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1- Presupuestos Participativos 2021

La FAVCT colaboro con el Ayuntamiento de Teruel en la realizacion de
los Presupuestos Participativos 2021.

Se decidié sobre el 1,5 % del presupuesto municipal del capitulo de
inversiones (mejora de infraestructuras, mobiliario urbano, inversion
en parques y jardines, nuevos equipamientos, recuperacion de
espacios urbanos, etc).

- Aproximadamente 600.000 €

Fueron presentadas a través de www.vecinosteruel.org y buzén del
Ayuntamiento:

— 174 propuestas recibidas. 170 propuestas unicas.
- 70 % de Teruel y 30 % de barrios rurales.

Los talleres de priorizacion se realizaron en septiembre de forma
telematica debido a la situacion sanitaria provocada por la COVID-19:

- 1°taller lunes 21. Se priorizaron los bloques:

 1-Creacion y ordenacion de espacios publicos.
e 2-recuperacion de espacios degradados.

— 20 taller miércoles 23. Se priorizaron los bloques de:
e 4-Trafico, vialidad y trasportes.
* 9- Nuevas tecnologias.

- 3°taller lunes 28. Se priorizaron los bloques:

e 3- Mantenimiento del viario.

* 10- Otras propuestas.


http://www.vecinosteruel.org/

— 4O taller miércoles 30. Se priorizaron los bloques:

e 5- Construccion de equipamientos.
* 6- Rehabilitacion y obras de mejora en equipamientos.
e 7- Mobiliario urbano.

e 8- Mobiliario no urbano. Dotacidén de equipamientos.

El 29 de octubre se realizé de forma telematica taller extra con el fin
de que todas las personas que participaron en los talleres de
priorizacion de las propuestas, tuviesen, al menos una de sus
propuestas en priorizacion nimero uno como urgente..

Proceso ciudadaho para la elaboracion de |0s
Presupuestos PartiCipativos
del Ayuntamiento de Terue| 2021

SESION DE LANZAMIENTO
9 de septiembre de 2020
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1. Las claves del proceso &= w TeruelF§

Calendario y fases del proceso...

Julio y agosto 9 de septiembre 21, 23, 28 y 30 de septiembre
Redaccion de Sesion de .
Talleres sectoriales
propuestas lanzamiento
Recepcion de todas las Sintesis de las propuestas recibidas. Debate, reformulacion y primera
propuestas ciudadanas Inscripcion en las mesas de trabajo priorizacion de las propuestas

www.teruel.es

170 propuestas
s : accesibles para su 170 propuestas
Asociaciones y colectivos P L prop ESt !
: consulta en agrupadas en 10
vecinales ! .,
www.teruel.esy bloques tematicos
. www.vecinosteruel.org
Buzdn ciudadano Ayto.
Octubre Octubre Noviembre
Priorizacion de las Mesa de técnicos e
o Sesion de retorno
propuestas mumupales
Priorizacion por parte del Consejo Estudio de las propuestas: viabilidad Justificacion de las propuestas
Participacion Ciudadana economica, legal y competencial incluidas y desestimadas

2. Balance de las propuestas p=espea w TeruelF

5 A
%, -\

174 propuestas recibidas 70% 30%
170 propuestas “Unicas” Teruel Barrios rurales

: Presupuestos Participatives 2020

e Oe Mo ¢ o e M 24% realizadas por menores de 30 afios

100% tramitadas a través de la Web

Ty l

'IT | Bt | — 17% ciudadanos “individuales”

Aumantar ls- participacisn dé | ; :
ﬁw';’::’_’ :;P‘}ffa e o dariios Nuevos colectivos: deportivas, ONGs, etc.

- impulsar la participacién de los B L B 5
ciudadanos “a titulo individual® 50% con material grafico adjunto




Viernes, 29 de maye de 2020

TERUEL

Diario.&lervel 17

Las propuestas para los presupuestos
participativos, mejor de forma digital

Las asociaciones vecinales conocerén la préxima semana como tomar parte en el proceso

? Fuertes
Teruel

El Ayuntamiento de Teruel y la
Federacion de Asociaciones Veci-
nales han iniciade ya el nueva
proceso para los presupuestos
participativos de 2021, Comenzd
conuna sesion desarrollada en la
ludoteca del Centro de Ocio Jo-
ven José Antonio Labordeta el
pasado miércoles, adaptando asi
las medidas necesarias para mar-
car el distanciamiento social re-
comendado en la gestion del co-
ronavirus.

Este ano va a haber varias no-
vedades y se a tratar de fomentar
que en lo posible las propuestas
lleguen en formato digital y si-
guiendo un mismo modelo, Para
ello la prozima semana se van a
organizar diferentes encuentros
en las asociaciones vecinales de
los barrios para explicar como se
pueden realizar estas propuestas,

El concejal de Gobierne
Abierto, José Luis Tordn, explicé
ayer que en la sesian informativa
de este miércoles acudieron re-
presentantes de diferentes aso-
ciaciones v eolectivos, Contd con
la presencia de la alealdesa, Em-
ma Buj, y de diferentes conceja-
les de distintos grupes peliticos,
asi como de la Federacion de
Asociaciones Vecinales 5an Fer-
nande, que colabora en la ges-
tidn del proceso, y Geoter Con-
sultores que facilita las herra-
mientas técnicas,

El eoncejal responsable de
Participacion Ciudadana explicd
que este afio se va a fomentar
que las solicitudes lleguen en for-
mato digital, como ya ocurrié
con el B0% de las recibidas el

afio pasado. Por ello, se han qui-
tado los buzones que se instala-
ban en diferentes sedes vecinales
y solo se ha dejado el del ayunta-
miento.

“El objetivo es potenciar que
se hagan online”, apuntd y asi se
explicard en las sesiones que se
van a llevar a cabo esta proxima
semana en los diferentes barrios.

Tordn recordd que el plazo pa-
ra presentar propuestas ha co-
menzado ya v finalizard el 15 de
julio. Otra de las novedades de
este afio es que los técnicos mu-

la bidetaca del Centro da Ocio Joven Jash Antania Labordeta acagis b sesian da prasantacidn del proceso, esia migreoles

nicipales harin una eriba de las
propuestas antes de llevarlas a
los talleres que se organizan des-
pués del verano. “Hay propues-
tas que va tienen presupuesta pe-
ro no se han iniciado todavia y
otras que son inviables por dife-
rentes motives”, apuntd, Con es-
ta criba previa “se perderd menos
tiempe ", considerd.

Los presupuestos participati-
vos suponen que los turolenses
pueden elegir a qué va destinada
el 1,5% de las inversiones del
presupuesto municipal, en este

caso para 2021, lo que supondrd
unps 350000 euros. “Es un pro-
ceso vivo y dindmico”, apunté el
concejal, que prondstico que en
esta ocasidn la vertiente social
tendrd un peso especial, debidoa
la actual situacién generada por
el coronavirus,

Para facilitar el proceso de
presentacion de propuestas se ha
colgado en la pdgina web
wwew vecinpsteruel org una ficha,
Toran recordd que se pueden pre-
sentar cuantas propuestas se
quieran perouna por ficha,

El PSOE denuncia que hay un saldo
pendiente de cobro de 4,3 millones

El grupo municipal critica la baja ejecucién de las inversiones, de un 34%

Reduceion
Teruel

El grupo municipal del PSOE en
el Ayuntamiento de Teruel de-
nuneid ayer en una nota de pren-
5a la "mala gestion econdmica
del equipo de gobierno en el
Ayuntamiento de la ciudad”, tal
como lo demuestra que en el
ejercicio de 2014 “se incumple [a
regla de gasto, tiene un saldo
pendiente de cobro de 4.370.000
euros ¥ un nivel de ejecucién de
inversiones muy hajo, solo se
ejecutd el 34% de lo previsto™

El portavoz del grupo socialis-
ta, Samuel Mordn, apuntd que
“el equipo de gobierno PP-Cs no
deberia presumir tanto de su ges-
tidn, puesto que solamente en el
ejercicio 2019, el importe de los

saldos de dudoso cobro es de
452.000 euros”.

Como explicd el portavoz so-
cialista, “"estos saldos de dudoso
cobro se estdn convirtiendo en
un problema endémico, pues se
Incrementan ano tras ano y este
equipo de gebierno no pone solu-
ciones, lo que afecta muy negati-
vamente alas arcas de este Ayun-
tamiento, v por ende, a la cindad
v todos los turclenses” Desde el
PSOE aftadieron que como se in-
cumple la regla de gasto, “es muy
probable que este afio tampoco
se pueda recurrir a préstamo, tal
como sucedid en el efercicio an-
terior, v ademds el Ayuntamiento
va a tener que presentar un Plan
econdmico-financiere para los
proximes dos afios que obligard
alacontencion del gasto™

“Desde el PSOE venimos de-
nunciando la mala gestidn de es-
te equipo de gobierno, que se ve
reflejada también en [a haja gje-
cueion de las inversiones del pre-
supuesto, que se queda en un
34% de lo presupuestado, esto
supane que la mayoria de las in-
versiones no se llegan a ejecu-
tar”, afirmd también el coneejal
socialista.

Segun Mordn, “este bajo nivel
de ejecucion es realmente grave,
puesto que el presupueste muni-
cipal no deja de ser un compro-
miso con ¢l ciudadano que se in-
cumple afio tras afio, dende el
equipo de gobierno se compro-
mete a realizar unas inversiones
que luego no se llevan a cabe .

Por todo ello, considera que
“la inaccion v la dejadez de este

equipo de gobierno estdn supo-
niendo un lastre para Teruel ™ Se-
gin Mordn, "el Ayuntamiento
debe ser el motor de la ciudad e
impulsar un dinamismo que se
echaen falta seglin estos datos”

Chegue bebé
El Ayuntamiento celebra hoy ple-
no y se aprobard inicialimente la
ordenanza que regulard el che-
que bebé. Para el portavoz socia-
lista, “los informes técnicos so-
bre esta iniciativa vienen a dar la
razin a lo que ya manifestamaos
desde el PSOE, y es que ¢l che-
que-bebé deberia ir vinculado a
las rentas familiares, tal como lo
expusimos en nuesiras enmien-
das al presupuesto municipal .
Enel pleno el PSOE tiene pre-
visto realizar varias preguntas a

INFORMACION

El lunes
comienzan
las sesiones
en San Leén

Para explicar el proceso de
presentacion de propues-
tasalos presupuestos par-
ticipativas de 2021, este lu-
nes dia | se celebrard una
sesion informativa en la se-
de de la asociacion vecinal
de San Leon, el martes 2
serd en el barrio del Car-
men, el dia 3 en Villaspesa
yeldiadenSan Juliany
Arrabal. Comenzaran a las
19 horas y el jueves serd
primero alas 17 horas.

Asfloexplicd el presi-
dente de laFederacion de
Asociaciones Vecinales Pe-
pe Polo que ayer explico
(U Con esta CAmpana in-
formativa se pretende ex-
plicar el proceso. Seapro-
vechard también para ha-
cer un halance del progra-
ma salidario Aislados peri
no solos, en el que colabora
el Ayuntamiento y la Fade-
racidn, ¥ la presentacidn
del proyecto Cuidandoa
NIEStros VECings porque se
estin detectando nuevas
necesidades, debido ala
actual situacién de crisis
sanitaria y econdmica, a
las que se les puede dar
respuesta con esta nueva
iniciativa.

la alcaldesa. Entre ellas, le pre-
guntard si "ya estd todo prepara:
piscinas municipales de
verano para poder abrir al pabli-
co, sise han levado a cabo las Ja-
bores de mantenimiento y puesta
a punto v corregido las deficien-
cids, para gque no Nos encontre-
mes con la misma situacion que
el verano pasada”,

Asi, Mordn recordo que el afio
pasado hubo que cerrar lempo-
ralmente varas de las piseinas
municipales de verano por diver-
sos problemas, con el perjuicio
que ello acarred para los usua-
riog, principalmente para aque-
llos que habian pagade el bono
de temporada y no podian utili-
zarlas

[gualmente, Mordn pregunta-
rid g =e ha solucionado el proble-
ma de las filtraciones de agua en
la piseina de Los Planos.

El portavoz socialista recordd
ayer que el grupo municipal del
PSOE ya propuse una enmienda
a los presupuestos de este afo
para incluir una partida de
25.000 euros en el capitulo de Io-
versiones para hacer actuaciones
en las piscinas municipales de
verano que no fue aceptada.




10 Diario.@eruel

TERUEL

Sébads, 18 dejvio de 2020

Recopiladas 166 propuestas en el
proceso de presupuestos participativos

Se agrupardan las que coincidan y la sesién de lanzamiento seré en septiembre

P Fuartes

Teruel

Un total de 166 propuestas se
han recopilado en el proceso de
presupuestos participativos de
2021 Es un numera inferior al de
anes anteriores, pero las circuns-
tancias derivadas de la crisis sa-
nitaria provocada por el corona-
virus no ha propiciado esle pro-
ceso, a pesar de los esfuerzos re-
alizados desde el Ayuntamiento
de Teruel v desde la Federacion
de Asociaciones Vecinales para
facilitar la participacion.

Son 50 menos que las presen-
tadas el afio pasado pero 220 no
quiere decir que las propuestas
finales vayan a ser menos dque
olros afios porque ahora hay que
hacer una criba y agrupar las que
setefieren al mismo asunto.

Una vez que pase €l verano, la
sesion de lanzamiento de los pre-
supuestos participativos tendrd
lugar el 9 de septiembre. A partir
de ahi se desarrollardn los talle-
res temdticos para priorizar las
propuestas. Desde la Federacion,
que a través de un convenio fir-
made con el Ayuntamiento cola-
bora en la gestidn del proceso, se
insta a las personas que han pre-
sentado propuestas a que acudan
a estos talleres porgque les permi-
tird defenderlas y priorizarlas en
relacion al reste de propuestas
para que se puedan ejecutar con
cargo al 1,5% de la partida de in-
version del presupuesto de 2021,
cuya cifra no se conoce todavia
pero podria rondar les 550,000
EUTDS,

La recogida de propuestas co-

pués de una sesion infermativa
en la que se dieron a conocer las
novedades del proceso para po-
der participar fomentando los
medios telematicos y la labor de
las asociaciones vecinales de los
diferentes barrios, en cuyas se-
des se realizaron reuniones para
informar y para recoger propues-
tas.

Entre las que se han recogido,
se descartardn las que no tisnen
que Vver con competencias muni-
cipales y se agrupardn las que
hacen referencia un mismo tema
para presentar las llamadas pro

Hay propuestos referentes alo instolacién de corgadores eléctricos pora vehiculos, que ya se han comenzodo o poner

lanzamiento, que se celebrard ya
en septiembre, se ordenarin en
bloques tematicos y los ciudada-
nos podrdn inscribirse en los ta-
lleres que mas les interesern.

La técnico de la Federacion,
Patricia Blasco, explicd que como
todos los afies se han presentado
iniciativas relacicnadas con el
arreglo de aceras y de baches de
calles y carreteras o mejoras en el
alumbrado piblico pero también
otras mas novedosas como la ins-
talacidn de postes para larecarga
de coches eléctricos o la coloca-
cion de juegos biosaludables v de

.

La fibra optica en Villaspesa,
la colocacion de un desfibrilador
en el centro social del Arrabal, un
parque canine de Agility e inclu-
50 un lago en el parque Las Arci-
llas son algunas de las ideas reco-

piladas.

Algunas de estas propuestas
estan ya en provecto en el Ayun-
tamiento y de ello se informara
durante el proceso participativo.
Una mesa de técnicos municipa-
les se encarga de estudiar las pro-
puestas, una vez pricrizadas en
los talleres, v explicar su viabili-
dad econdmica, legal v compe-

menzi el pasado 1 de junio des-  puestas (nicas. En la sesidn de  calistenia. tencial.
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Aplazado el
encuentro de
la EVAragén
previsto para
hoy en Daroca
lba a participar

el diputado de TE

Tomas Guitarte

Redoccion
Tervel

La “Espana Vaciada en Ara-
gon” {EVAragon] lenia previs-
to realizar este sdbado su pri-
Mmer encuentra en DHIUL':],
después de su constitucicn el
pasado 25 deenero. Ante la si-
tuacion de los brotes de conta-
gio del Covid-19 los compo-
nentes de la coordinadora ara-
gonesa han decidido aplazar
el encuentro “por responsabi-
lidad y para garantizar seguri-
dad sanitaria®

A este encuentro estaban
convocadas las plataformas
sociales y ciudadanas existen-
tes en Aragon, perlenecientes
a la Plataforma de la Espafia
Vaciada, con la finalidad de
hacer un balance de su activi-
dad en las tres provincias ara-
ponesas y su participacion en
la coordinadora de la Espania
Vaciada (E-20). Ademas esta-
ba previsto-dar a conocer los
detalles del disefio del Modelo
de Desarrello para la Espana
Vaciada, que se inicié en la
reunion de Jaén (Jaén Virtaal)
2020, asi como el desarrollo
de las estrategias de futuro.

La "Espana Vaciada en
Aragén”, desde su constitu-
cidn enel mes deenero, trans-
mite que *no hemos dejado
de trabaiar por los municipios
de una manera activa y parti-
cipativa”™, ¥ que “seguiremos
reivindicando y reclamando
las necesidades de todas las
pers que viven en fos te-
rritorios de Aragdn que sufren
la despoblacién v la falta de
servicios, no pedemos seguir
esperando, se nos agota el
tiempo”.

En el encuentro estaba pre-
viste la asistencia de Tomds
Guitarte, diputade de Teruel
Existe, para exponer los avan-
ces de la Comision de Recons-
truccion que tiene lugar en el
Congraso de los Dipuados y
el antes v el después que su-
pone, para el equilibrio terri-
torial de la Espana Vaciada, el
amplio apoyo recibido en la
mocidn sobre la necesidad de
un “Plan especial para larecu
peracion de la Espafia Vaciada
y el Reto Demegrifico”, que
se aprobd el 24 de junio,

Realizar este ercuentra en
Daroca era importante para la
“Espafia Vaciada en Aragon”,
pOrqUe €8 Una COMarea espe-
clalmente afectada por la des-
poblacién, que ha estado
abandonada y olvidada. Por
toduo ello desde la coordinado:
ra [ransmiten su compromiso
para realizar este encuentro
en el plaze mds corto posible
cuando la seguridad sanitara
lo permita.
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Menos gente pero con mds debate en los
talleres de los presupuestos participativos

Esta semana se han abordado las propuestas de equipamientos municipales y mantenimiento

Flm
Teruel

El formato telemdtico que han
adoptado este afio los talleres de
los Presupuestos Participativos
del Ayuntamiento de Teruel de
2021 estd suponiendo una menor
participacion de personas, pero
en cambio ha permitide intensifi-
car los debates sobre las propues-
tas presentadas. Asilo han obser-
vado tanto el técnico de Geoter
que se encarga de dinamizar los
mismos, José Antonio Guillen,
como el presidente de la Federa-
cion de Asociaciones Vecinales,
Pepe Pola,

Los talleres, en los que se ana-
lizan y priorizan las propuestas
hechas por los cindadanos para
que se incluyan en los presu
puestos municipales, han empe-
zado esla semana a ver las suge-
rencias ll'JE se ]i:.L'lBI'U[I En mate-
ria de nuevos equipamientos mi-
nicipales y mantenimiento, y
continuardn la proxima eon todo
aquello relacionado con la recu-
peracidn de espacios degrada-
dos, la vialidad o 1a mejora de
equipamientos.

En estos talleres se estudian
una por una las propuestas pre-
sentadas por los vecinos a los
Presupuestos Participativos, de
manera que se analizan y se prio-
rizan de cara a su inclusion en las
cuentas municipales del proximo
afio para que se puedan ejecutar.

Teruel es pionero en este tipo
de participacion después de que
los primeros Presupuestos Partici-
pativos se pusicran en marcha en
la pasada legislatura. Se trata de
un proceso en el gue el Ayunta-
miento de Teruel, que impulsa la
iniciativa junto con la Federacion
Vecinal, es ajeno a la toma de deci-
siones, ¥ son los propios vecinos
los gue valoran las propuestas de
forma consensuada v dictaminan
sobre qué es prioritario entre to-
das las sugerencias que hacen los
vecinos, tanto a traves de sus aso-
ciaciones come a titulo individual,

Debido a la pandemia del co-
ronavirus, 1a sesion de presenta-
cidn de los Presupuestos Partici-
pativos para 2021 se pudo hacer
de forma presencial aunque to-
mando medidas de seguridad
puesto que se hizo durante el
proceso de la desescalada en la
pasada primavera, pero el resto
del procezo se ha tenido gque ha-
cer de manera telemdatica.

La sesion de lanzamiento,
después de que la recogida de
propuestas ya se hiciese de ma-
nera integra de forma digital,
también fue telemdtica a princi-
pios de este mes y esta semana
han comenzado a celebrarse los
talleres dedicados a estudiar las
propuestas, discutirlas y fijar las
prieridades. De este forma son
s propios vecinos los que deci-
den qué es mads urgente realizar
COIl CATED & estas inversiones cu-
ro destino deciden los propios
ciudadanos.

Marka Josd Abad

'Jlm i

Juan Retorde Juive

El formato telemdtico que se
estd empleando para hacer los ta-
lleres consiste en una conexion a
distaneia entre los participantes a
través de Zoom, de manera que
cada uno de los asistentes puede
seguir 12 sesidn desde su domici
lio o en la sede de su asociacion.
De esta manera se facilita la dis-
tancia social que recomiendan
las medidas sanitarias a causa de
la pandemia del coronavirus.

Eso ha hecho que el mimero
de participantes en los talleres
sed menor, practivamente la mi-
tad de lo que era habitual en an-
teriores ediciones, pero en cam-
bio estd habiendo un mavor de-
bate e intercambio de opiniones
entre quienes intervienen,

José Antonio Guillén, técnico
de Geoter, empresa encargada de
encauzar el proceso participati-
vo, explico ayer que dela quince-
na de personas que solfa partici-
par en cada uno de los Lalleres,

Un procedim

El procedimiento que se estd si-
guiendo este ano con los talle-
res de los Presupuestos Partici-
pativos es similar al que se ha-
cla anos atraz, con la diferencia
de que el encuentro e2 telemiti-
co y no presencial debido al Co-
vid-19, recalca el técnico de Ge-
oter, José Antonio Guillén, que
seencarga de dirigir las sesio-
nes para ir viendo una a una las
propuestas presentadas por los
ciudadanos,

Otra diferencia es que las se-
siones se pueden seguiren stre-
aming a travésdel canal de

-

Parficipantes en uno defos ialleres da los Prasupuestos Participatives de 2021 del Ayuntamienta da Teruel calehradas esta samano

Ayuntamiento Teruel
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en esta ocasidn se ha visto redu-
cida a entre seis u ochoe personas.
residenta de la Federacion
Verinal, Pepe Pola, reconocio
que el formato digital aleja del
proceso sobre todo a las perso-
nas mayores, menos predispues-
tas por lo general a este tipo de
tecnologias. En cambio, aseguro
que si bien participa menos gen-
te, el debate ha ganado en inten-
sidad,

Multiconferencia
La misma opinién comparte el
técnico que coordina las sesio
nes, que ha tenido que sustituir
el tradicional muro que se emple-
aba para ir anotando las aporta-
ciones, por las posibilidades vi-
suales que ofrece Zoom, queesla
herramienta de reunion por mul
ticonferencia que se estd emple-
ando,

“El debate es el mismo y
guen siendo igual de ricos", co-

ai-

mentd Guillén, mientras que Po-
lo asegurd que han ganade en in-
tensidad porque 13 gente desde
stis casas las sedes de sus asocia-
ciones accede a la documenta-
cién complementaria adjuntada
con cada propuesta y tiene mds
elementos para peder debatir y
aportarideas.

En este sentido, Polo conside-
1o que “se participa de otra ma-
nera”, algo sobre lo que ha influi-
do también que las propuestas
que presentan los vecinos estén
rada vez mds documentadas
puesto que al recibirse de forma
digital se adjuntan planos, foto-
grafias y otros materiales para
poder explicarlas mejor.

Polo argumentd que a |a vista
de las facilidades que ofrece esta
forma de trabajar, se podria que-
dar en un futuro este formato,
mientras que Guillén considero
que si se dispusiera de 1a tecnolo-
gia adecuada se podrian alternar

SISTEMA DE TRABAJO

foutube del Ayuntamiento de
Teruel, y ademads después que-
danenlgadas para quela gente
las pueda seguir en diferidoe
interesarse porlas propuestas
que han prezentade,

Guillén considera que de este
formato puede “ayudara lagen-
te aver como funcionamos, de
qué manera se priorizan las pro-
puestas y animar a que la gente
participe y hacerlo mejor”,

En este sentido, el presiden-
le de la Federacion Vecinal, Pe-
pe Polo, aflade que se tratade
LN Proceso en permanente evo-

lucidn y quelo que se busca es
poder mejorarlo adaptandolo a
las posibilidades que se presen-
ten, como ha sucedido este afo
al focalizarlo todo de manera
telemitica. Aclara al respecto
que debido a ello este afio se
han encontrade con un exceso
de documentacién que ha llega-
do a “colapsarles”, puesta que
en total se han recibide un mi-
llar de fotos. Serd una cuestidn
aanalizar de cara a praximos
procesos participativos.

En cuanto al desarrollo de
las sesiones, Polo opina que es-

ambas formulas una vez que pa-
sase la pandemia, siempre que se
disponga de la tecnologia y las
nes para poder hacerlo.

“Al final nos hemos tenido
que adaptar ala fuerza a algo que
en el futuro lo podemos mante-
ner, y que dependerd de los me-
dios que se tengan en San Julian
(en referencia al antiguo asilo],
de manera que se podria hacer
presencial y online, pero necesi-
taremos medios v alguien que los
controle”, precisd,

En total este aio se estdn deba
tiendo 170 “propuestas unicas”,
una vez agrupadas las que coinci-
dian tematicamente, frente a las
180 del aio pasado. En términos
absolutos en esta ocasion se han
presentado 174 propuestas y el
ano pasado 222, pero una vez re-
cibidas se agrupan aquellas que
son coincidentes, por lo que la
participacién apenas ha variado
en loque son propuestas

iento similar al habitual aunque a distancia

te afio se estd consiguiendo mas
concrecion al estar tan docu-
mentadas las propuestas, de
igual forma que los debates son
mds concretos a la hora de valo-
rary poder priorizar. Ademds,
estd permitiendo hacer reco-
mendaciones al Ayuntamiento
al hile de esas propuestas, co-
ma en el caso de las laderas.
Guillén asegura que la priori-
zacion estd haciéndose en la li-
nea de otros anos, v de momen-
Lo solo se ha elevado una al Con
sejoal no tener claro el lugar de
actuacién dela propuesta,




2- Transparencia de la FAVCT

La FAVCT ha creado una pagina web como elemento tanto de
escaparate de las acciones que lleva a cabo como de transparencia
de la entidad.

La pagina web es: www.vecinosdeteruel.org

Esta web muestra todas las informaciones de la Federacion Vecinal,
desde su composicion hasta sus reivindicaciones y actividades.

La FAVCT dispone de una web complementaria y especifica para
presupuestos participativos, siendo esta: www.vecinosteruel.org

| INICIO B TRANSPARENCIA ~ B CEAV'Y CAVAragon « PROYECTOS ~ PRESUPUESTOS PARTICIPATIVOS ~ REVISTAVECIN@S
ACCIONES Y REIVINDICACIONES ~ B REVUELTA DE LA ESPANA VACIADA ~ B COLABORACIONES - B PROCESOS PARTICIPATIVOS -
QUIENES SOMOS

Federacion de Asociaciones
Vecinales y Culturales de Teruel



http://www.vecinosdeteruel.org/
http://www.vecinosteruel.org/

INICIO [ TRANSPARENCIA + | CEAVY CAVAragon + B PROYECTOS ~
PRESUPL L REVISTA VECIN@S B ACCIONES Y REIVINDICACIONES ~

| REVUELT /P20 edeades | COLABORACIONES ~ B PROCESOS PARTICIPATIVOS ~ |
QUIENES .

Utifidad Pibica Municpal
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3- Acciones a favor del reequilibrio territorial

La FAVCT ha participado en la continua reivindicacion a favor de la
vertebracion del territorio, luchando por el futuro de Teruel.

Entre las acciones mas destacadas de este afo, encontramos:

- 3.1.- Por un hospital mejor, Teruel reacciona en cadena.

- 3.2.- Paro ciudadano en los pueblos defendiendo la atencion
primaria rural.

- 3.3.- Descentralizacion de Consejerias en las tres provincias
aragonesas.

- 3.4.- Descentralizacion de las oposiciones DGA.
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3.1- Por un hospital mejor, Teruel reacciona en
cadena.

e La FAVCT fue uno de los convocantes junto con el movimiento
ciudadano Teruel Existe y con la colaboracion del colegio de médicos
de una movilizacion en la capital denominada “Por un hospital mejor,
Teruel reacciona en cadena”

 EIl 3 de octubre de 2020, unas 1400 personas de la ciudad nos unimos
en una cadena humana desde el actual Hospital Obispo Polanco
hasta el futuro nuevo centro hospitalario localizado en El Planizar,
para reclamar una ampliacion de esta infraestructura que permita una
organizacion mayoritariamente en habitaciones individuales, un
aumento del nimero de camas y la correspondiente dotacion de
recursos humanos y equipamiento sanitario.




Migreoles, 23 de septiembre de 2020

TERUEL
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Una cadena humana reivindicara la
ampliacion del nuevo hospital de Teruel

Los turolenses uniran el Obispo Polanco y El Planizar

para exigir més habitaciones individuales

LMT
Teruvel

Una cadena humana formada
por cerca de 1.300 turolenses
unira el préxime 3 de ectubre el
Hospital Obispo Polanco de Te-
ruel y el nuevo centro sanitario
gue se estd construyendo en El
Planizar para reivindicar una am-
pliacion de esta infraestructura
que permita una organizacién
mayoritariamente en habitacio-
nes individuales; un aumento del
numer de camas y la correspon-
diente dotacion de recursos hu-
manos ¥ equipamiento sanitario.

La movilizacidn, organizada
por la Federacion de Vecinos San
Fernando y el movimiento ciuda-
dano Teruel Existe, con el apoyo
del Colegio de Medicos, se en-
marca en la jomada organizada
en toda la Espana Vaciada en de-
fensa de la sanidad piblica de ca-
lidad pero en Teruel v el Alcaniz
las acciones se centrardn en la
problematica de ambas localida-
des con sus nuevas infraestructu-
ras,

“En Teruel vefamos como la
sociedad civil no entenderia una
movilizacion delante de los cen-
tros de salud, teniendo el proble-
ma de las hospitales”, comentd
el presidente de la Federacion de
Vecinos, Pepe Polo; quien invitd
ala ciudadania turolense a parti-
cipar en esta accion cuyo lema es
Por un hospital mejor, Teruel reac-
ciana en cadena.

La movilizacién se ha organi-
zado teniendo en cuenta la situa-
ridn actual por la pandemia de
coronavirus. Asi, la cadena em-
pezard a las 12.00 horasen la
puerta del Obispo Polanco y fina-
lizard sobre las 13.00 horas. Enri-
que Marin, del movimiento ciu-
dadano Teruel Existe, explicd que
el itinerario se ha organizado en
cuatro sectores de 800 metros ca-
da uno v cada uno consta de
ocho tramos de 100 metros en los
que participardn 40 personas con
una separacion de 2,5 metros y
todos con mascarilla. En cada
uno de estos tramos habrd una
persona responsable. Todo el re-
corrido se hard desde la aceras.

El itinerario estard convenien-
temente marcado y numerado ya
cada persona que se inscriba se
le asignara un tramo. Los partici-
pantes se pueden apuntar a tra-
vés de internet en la web
www. yoparapormipueblo, es.

Cada turolense llevard un car-
tel donde podrdn leerse las prin-
cipales reivindicaciones para un
hospital mejor: habitaciones in-
dividuales, unidad de radiotera-
pia, mds plazas, etc y al final del
acto se leerd un manifiesto.

La cadena humana se formara
desde la puerta del Hospital
Obispo Polanco, avenida Ruiz Ja-
rabo, calle Jose Tordn, Viaducto
Vigjo, plaza de San Juan, calle
Ramdn y Cajal, plaza del Torico,

Federacién de Vecinos y Teruel Existe, con el apoyo

del Colegio de Médicos, convoca la movilizacién

De izquierdn a derecha, Enrique Marin, Patricia Blasco, Ama

Coincidiendo con el aniversa-
rio de las concentraciones de
principios de octubre #YoParo-
PorMiPueblo, la Espania vacia-
davolverd asaliralacalleel 3
de nctubre, en esta ocasion con
una demanda muy concreta; la
defensa de la sanidad en el am-
bito rural.

El presidente de la Federa-
cidn de Vecinos San Fernando
de Teruel, Pepe Palo, explico

junta y simultinea en todos los
pueblos de la Espana Vaciada
quese hard alas 12.00 horas
antelos centros de salud v los
consultorios rurales.

que serd una movilizacion con-

ESPANA VACIADA

Los pueblos tienen una cita para
defender la sanidad rural el 3 de octubre

El 3 de OCTUBRE a las 12:00 h.
frente al consultoric médico

REVUELIA

#YoParoPorMiPueblo

Carlel de la movilizacin

“Esta movilizacion preten-
de la defensa de la sanidad ru-
ral decir qué sanidad queremos
porque en algunas comunida-
des ze estd aprovechandola
pandemia para cerrar consulio-
rios en los pueblos. Estamos
hartos de escuchar gue la sani-
dad en los pueblos es muy ca-
ra”, defendio Polo. Bl represen-
tante vecinal recordo que en el
50% delas comarcas turolen-
ses ya estdn organizadas estas
concentraciones que se hardn
siguiendo todas las medidas
preventivas ante la Covid-19 y
que en toda Espaiia se llevara
el mismo cartel.

calle Amantes, plaza de la Cate-
dral, plaza de La Marquesa, calle
San Miguel, carretera Alcafiz
[salida por el Portal de La Trai-
cion), Los Arcos, calle Dolores
Romero, escaleras del Cemente-
rio, a la altura del Depdsito de
aguas, se dejan las escaleras y se
toma el caminoe a la derecha que
va lleva directamente al hospital
en obras.

Posible y necesario

Amado Goded, de Teruel Existe,
recordo la historia del hospital de
la capital, desde su inauguracion
en 1953, la infraestructura de la

que se puso la primera piedra y
no se construyd en 1982 o las re-
formas de 1986 a 1992, que lras
sufrir seis afios de obras no se
consiguié un hospital mejor ni
mis barato, lamentd.

Después, desde 2005 se com-
prometid el actual proyecto que
enmpezo su construccién el pasa-
do afo despuss de muchos con-
tratiemnpos. “De la memoria fun-
cional de 2007 al proyecto actual
se han perdido 120 camas, un
35%. De verdad luchamaos contra
la despoblacion. Hay que planifi-
car con mds ambicion™, argu-
mentd Goded,

El representante de Teruel
Existe asegurd que se esti "a
tiempo™ de hacer un hospital me-
jor, del siglo XX1, v que es impor-
tante movilizarse, En este senti-
do, Amado Goded planted que se
hagan dos proyectos para que se
puedan licitar de forma paralela
y cuando termine el primero se
continde con el segundo gue
consistiria en “recrecer el edificio
por los laterales™

Tanto Goded como Polo la-
mentaron que el actual modelo
con las mismas camas o menos
que el actual Obispo Polanco pa-
ra una infraestructura que va a
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do Goded y Pepe Polo, presentaran las movilizaciones sanitarias del 3 de octubre

ELDATO

1.300

PERSONAS

formaréin la cadena humana
que unirt los dos hospitales
pora reclomar una ompliacion
con mds plazos y habitaciones

individuales.

utilizarse durante cincuenta afos
o mds lo que lanza, afirmaron,
un mensaje a la ciudadania de
(qUE N0 $€ Va a crecer mis.

Por su parte, Patricia Blasco,
de la Federacion de vecinos, de-
fendic las demandas ciudadanas,
Califico de “incomprensible” y
“una vergiienza” que no se plani-
fique que al menos el 75% delos
pacientes estén en habitaciones
individuales que es el modelo
que se estan aplicando en Espana
en hospitales pequefios, media-
nos v grandes. “Los pacientes lo
prefieren, se recogieron mds de
9.000 firmas, y hay ademds evi-
dencias cientificas de que es me-
jor para la recuperacidn de los in-
gresados con este tipo de habita-
ciones”, defendio Blasco

“Un lugar no se vacia si hay
servicios de calidad”, advirtio la
técnico de la Federacion de Veci-
nos que criticd también que se
hable de que la sanidad aragone-
sa es solidaria para justificar que
de las sels provincias de Espana
que no tienen radioterapia dos
sean precisamente Teruel y Hues-
ca.
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Martes, 29 de sepliembre de 2020

Dos videos llaman a la participacién en la
cadena humana por el hospital de Teruel

Teruel Existe y los vecinos aseguran que se estd a tiempo de poder mejorar la infraestructura

ILM.T
Teruel

Dos videos protagonizados por
cinco jovenes turolenses se estan
divulgando por redes sociales pa-
ra animar a la participacion en la
movilizacion de este sibado, 3
de octubre, For un hospital mejor,
Teruel reacciona en cadena, que
convoca la Federacion de Vecinos
San Fernando v el movimiento
ciudadano, Teruel Existe, con el
apoyo del Colegio de Médicos.
Los impulsores de la iniciativa
demandan a los turolenses su im-
plicacion con esta accion reivin-
dicativa y aseguran gue “es per-
fectamente posible y se estd a
tiempo” de mejorar el provecto
de esta infraestructura sanitaria.

Uno de los videos, de cuatro
minutos, detalla las demandas
para la nueva infraestructura sa-
nitaria: mds plazas hospitalarias,
cambiar el modelo habitacional
para gue sea mavoritariamente
de habitaciones individuales, in-
cluir el servicio de radioterapia v
que las plantillas estén bien cu-
biertas y sean adecuadas para las
necesidades de Teruel,

La segunda grabacidn, de 30
segundos, ejemplifica como se
hard la “reaccién en cadena”, co-
mo una corriente eléctrica que se
visualizard dando la vuelta a los
carteles que lleve cada personas
¥ que recogerdn las reivindica-
ciones.

Amado Goded, de Teruel Exis-
te, hizo un llamamiento a la ciu-
dadania para que participe en la
movilizacion: “Hay un esfuerzo

anadido porque hay que inscri-
birse previamente a través de la
weh. Esto lo hacemos por seguri-
dad por la Covid”, reconocid y
animd sobre todo a las familias
porque un hospital se utiliza du-
rante toda la vida y el que se esta
construyendo ahora serdn los jo-
venes quienes se beneficiardn de
susservicios.

Asimismo, recordd que los
hospitales no son para Teruel y

Rueda de prensa de presentacion del cartel L los videos para lo movilizacion del 3 de octubre por el hospilu| de Teruel

para Alcaniz sino para toda la po-
blacidn de la provineia.

Goded insistié en que la de-
manda ciudadana estd justifica-
da v es viable. “Fstamos dispues-
tos a sentarnos a hablar y expo-
ner nuestras propuestas que es
absolutamente posible hacerlas.
No interrumpe las obras y esta-
mos a tiempo”, afiadio.

Pascual Jiménez, de la Fede-
racian de Asociaciones de Veci-

PORUN
" HOSPITAL MEJOR
UNIDAD DE 4
RADIOTERAPIA

i

nos San Fernando (FAVCT), des-
tacd que el sidbado se va a ver
“cdmo reaccionan en cadena los
ciudadanos turolenses para re-
clamar un hospital digno” En es-
te sentido, Jiménez asegurd que
el comportamiento de la gente de
Teruel siempre ha sido "ejem-
plar” y recordd la recogida de fir-
mas de 2016 o la manifestacidn
para demandar mas especialistas
en 2018. Pero lamenta que la res-

EL APUNTE

Presentada la alegacién
al decreto queregulael
Mapa Sanitario

El presidente dela Federacién
de Vecinos, Pepe Polo, indica
que ayer mismo iba a presentar
la alegacion ol decreto que re-
gulard el Mapa Sanitario de
Aragén, enla que plantea seis
miembras més en el érgano
que estudiord sus modificacio
nes pclrﬂ qUE hﬂyﬂ PreSErlCiCl
de lo sociedad civil.

puesta de los politicos municipa-
les, provinciales v autondmicos
no ha estado a la altura, algo que
calificd de “triste v decepcionan-
te”. “Hago un llamamiento a los
politicos para que reaccionen y
escuchen a la ciudadania™, de-
mando Pascual liménez.

Manolo Gimeno, de Teruel
Existe, relatd que acaba de pasar
quince dias ingresado por coro-
navirus en el Obispo Polanco y
destaco los excelentes profesio-
nales que hay en este hospital pe-
ro insistid en que es prioritario
disponer de una instalaciones
adecuadas y argumentd que para
ello solo es necesario “voluntad
politica.

Esta accidn se desarrolla en el
marco de la iniciativa de la Espa-
fia Vaciada que ha convocado
concentraciones ante los centros
de salud para reclamar una sani-
dad de calidad en las localidades
menos pobladas.
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EL DEBATE DE LAS INFRAESTRUCTURAS SANITARIAS EN LA PROVINCIA

Los turolenses
reclaman mejores
hospitales con
cadenas humanas

Teruel y Alcafiiz salen a la calle para
exigir cenfros més grandes y de calidad

LMmT
Teruel

Turclenses y alcanizanos sal-
drin hoy a la calle para existir
unos nuevos hospitales de cali-
dad. Dos cadenas humanas a las
12.00 horas unirdn los actuales
centros sanitarios con las obras
de los futuros equipamientos.
La movilizacidn coincide con la
convocatoria de la Espana va-
ciada para exigir una sanidad de
calidad por la que la provincia
tamhien estd llamada a concen-
trarse ante los centros de salud
vy los consultorios médicos.

Bajo el lema Por un hospital
mejor, Teruel reqeciona en cade-
na, convocados por Teruel Exis-
te v la Federacidn de Vecinos,
los ciudadanos de la capital re-
claman mdis plazas, mas camas
individuales, radioterapia y
unas plantillas bien dimensio-
nadas.

El recorrido tiene 3.200 me-
tros ¥ se ha dividido en cuatro
sectores, cada uno de ellos orga-
nizado en ocho tramos de 800
metros donde habrd 40 perso-
nas para poner mantener las
distancias de seguridad. Todo el
mundo Hevard mascarilla. Los
participantes se celocardn en
las aceras por lo que no habra
que cortar calles,

La reaccién en cadena co-
menzard en el Hospital Obispo
Polanco v se desarrollara por las
calles Ruiz Jarabho, José Tordn,
Viaducto Viejo, portal de Valen-
cia, plaza San Juan, plaza del
Torico, Amantes, plaza de la Ca-
tedral, de la Marquesa, San Mi-
guel, portal de la Traicién, los
Arcos, Dolores Romera, San Ni-
colds, escaleras del cementerio
hasta el camino que lleva la de-
pésito del agua y de ahi hastael
Planizar, donde se leera un ma-
nifiesto.

En Alcaiiiz la Coordinadora
de la Espana Vaciada unird el
hospital de 1a avenida de Ara-
gon con el nuevo de la calle Val
de Zafan cuyas estin paraliza-
das. Precisamente, la moviliza-
citn del Bajo Aragdn se centra
en reclamar la reanudacién lo
antes posible de los trabajos de
construccion.

En este caso, el recorrido tie-
ne 1.800 metros que se dividi-
rdn en 18 tramos de 800 mettos
v en cada uno caben unas 30
personas. También se leerd un
manifiesto en el final del itinera-
rio.

Adhesiones

Espacio Municipalista mos-
tré ayer en una nota de prensa
sU apoye-a esta cadena humana
que se realizard hoy en Teruel y

PARTICIPACION
Puntos de
encuentro para
quienes no se
hayan inscrito

Los convocanies de lasca-
denas humanas no quieren
dejar anadie fueradeesta
accién ciudadana y por
ello han habilitade puntos
de encuentro para aquellos
turolenses que no havan
podido inscribirse en la
plataforma o que decidan
st participacion a ultima
hora.

Enla capital, las perso-
nas interesadas deberdn
presentarse hoy a las 11.30
horas en la Fuente de To-
ran, los Arcos-Muralla g el
Mirador del Pino en la su-
hestacion eléctrica tras el
cemenlerio. Desde alli se
les distribuirid en el recorri-
do de la cadena humana.

En Alcaniz los puntos
de encuentro serdn frente
al hospital actual, enlata-
pia del campo de fitbol v
enla rotonda de la carrete-
rade Caspe.

anuncio que participara en el
acto.

Para Espacio Municipalista
“es importante involucrase en la
defensa de una sanidad rural
digna y un nueve modelo socio-
sanitario que garantice el acce-
s0 al derecho basico a la salud
en igualdad de condiciones a
quienes viven en territorio rura-
les, v en este sentido el nuevo
hospital de Teruel juega un pa-
pel fundamental”.

Esta es una de las muchas
adhesiones que ha recibido esta
convocatoria de partidos politi-
cos, agentes sociales y asocia-
ciones. Teruel Existe v la Fede-
racion de Vecinos San Fernan-
do, envid a todos ellos una carta
solicitande su apoyo ala movili-
zacion. Por ello, lamentd que
desde algunas arganizaciones
politicas se haya senalado que
se les ha excluido de la misma.

Los convocantes de las cade-
nas humanas por los hospitales
han trabajade intensamente pa-
ra ofrecer una organizacidn se-
gura en esta movilizacion que
se lleva a cabo en tiempos de
Covid, Habrd coordinadores en
cada tramo que colocardn a los
participantes, manteniendo la
distancia de seguridad que serd
de mds de 2 metros.

b

Recorride de la codena humana en lo capilal lurolense
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3.2- Paro en los pueblos defendiendo la
atencion primaria rural.

 La FAVCT, coincidiendo con el aniversario de las concentraciones de
principios de octubre del aflo pasado #YoParo-PorMiPueblo, fue uno
de los impulsores para que la Espaia Vaciada, volviera a salir a la
calle el 3 de octubre con una demanda muy concreta: la demanda de
la sanidad en el ambito rural

« ElI 3 de octubre de 2020, 120 plataformas de 23 provincias
secundaron el paro ciudadano silencioso de 5 minutos ante los
centros de salud y los consultorios rurales como segundo paso para
visibilizar publicamente la problematica de la Espafia Vaciada.

de la EspaiaVACIADA

El 3 de octubre de 2020 a las 12:00 h. #YoParoPorMiPueblo
Frente al consultorio de tu municipio.

—_]O
)
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EL DEBATE DE LAS INFRAESTRUCTURAS SANITARIAS EN LA PROVINCIA

Los pueblos defienden hoy que la sanidad
es un servicio esencial para mantenerse

La dispersién y las dificultades de telefonia e internet son algunas de las carencias

LMT
Teruel

La Espafia Vaciada convoca hoy
en todo el pals concentraciones a
las 12.00 horas delante de los cen-
tros de salud y los consultorios ru-
rales para exigir una sanidad de
calidad en los pequefos munici-
pios. La dispersidn de la pobla-
cién, carencias en infraestructu-
ras basicas coma la telefonia o in-
ternet y la dificultad para encon-
trar profesionales son algunos de
los problemas del dia a dia en es-
tos servicios en la provincia de Te-
ruel,

“En algunos pueblos puedes
tener 300 tarietas sanitarias que
500 MUY pocas pera que eslan en
cuatro pueblos y estds toda la ma-
fiana en la carretera”, con estas
palabras explicaba Clemente Mi-
llan, vocal de medicina rural del
Colegio de Medicos de Teruel y fa-
cultativo en Cretas, la realidad de
25105 Centros.

Millin también lamentd las di-
ficultades técnicas a las que se tie-
nen que enfrentar sobre todo para
las conexiones a los sistemas de
comunicacion. "Hoy dia depen-
des un 90% del ordenador para la
historia cliniea y receta electrdni-
ca y nos ha pasado que con una
tormenta se va la luz o el teléfono
y hay que improvisar”, comenta.

También cuesta mds que los
usuarios utilicen las nuevas tec-
nologias, por ejemple, la aplica-
cién Salud Informa, y ahora que
se prioriza la atencion telemadtica
se colapsan las lineas telefénicas.

La lejania de zonas como el
Matarrana de Zaragoza también
lleva a gue sea mds dificil encon-
trar médicos dispuestos a ir a tra-
bajar a los pueblos, por lo que las
plantillas estin muy justas v tie-
nen muchas dificultades para co-
ger vacaciones, seglin explicd el
representante del Colegio de Mé-
dicos.

“Las condiciones de trabajo
500 peores que en una ciudad, Te
implicas mucho personalmente y
eso despasta v ademds es mds di-
ficil formarte”, comentd Ana Cal-
vo, enfermera en el centro de sa-
lud de Utrillas que forma parte de
la plataforma Rural Mineras.

“La situacion en la que esta-
mos ahora se ha agravado por la
pandemia, pero venia desde 2008
sobre todo porque se recortd en
servicios. No nos cubren cuando
tenemos gue librar un dia y tene-
mos gue cubrirnos entre nos-
otros”, afadio la enfermera.

Para Calvo, el gran problema
esla dispersion de la poblacidn ya
que cuando hay que ir a un aviso
enun pueblo se queda desatendi-
do el centro de salud.

La sanitaria de las Cuencas Mi-
neras insistio en laimportancia de
la sanidad para la pervivencia de
tos pueblos. “En el medio rural la
gente mayor es muy resistente pe-
ro estid sola v si se lo ponemos tan
mal tendrin que irse a una resi-
dencia algunos v para muchos

[

Wecinos de Cuevas de Almudén ya realizoron oyer suconcentra

b2

cién por una sanidad rural de calidad enlajornada en lo que estabo obierto el consuliorio

Manuel Gimeno, portavoz de
Teruel Existe, uno de los convo-
cantes de la cadena humana
por el hospital de Teruel que se
realizara hoy, lamentd ayer las
declaraciones de la consejera
de Sanidad, §

que asegurd que no estd justifi-
cado ampliar camas y dotar de
mds habitaciones individuales
al hospital de Ternel por la pér-
dida de poblacion para los pro-
ximos afios, El representante

del movimiento ciudadano se

mosird convencida de que mu-

REACCION AL VIAJE INSTITUCIONAL

chos turolenses se sumaran hoy
a la protesta tras estas palabras.
“Serd un estimulo a la moviliza-
cién”, asegurd.

Gimeno calificd de “patéti-
co”y “unalocura” que Repollés
argumentara el descenso de ha-
bitantes para no ampliar el nue-
Vo equipamiento sanitario y re-
cordd que, ademds de las previ-
siones del Instituto Nacional de
Estadistica (INE), hay que tener
en cuenta otras muchas varia-
bles come, por ejemplo, que el
hospital de referencia esta a 170
kildmetros de distancia.

“No se puede dimensionar
igual un hospital en la ciudad
de Zaragoza, donde hay varios
centros, que aqui que solo tene-
mos uno”, argumentd Manuel
Gimeno.

Ademas, sohre las previsio-
nes del INE, el portavoz de Te-
ruel Existe record 6 que se ha-
cena 15 anos y que, en cambio,
un hespital se tiene que planifi-
car para entre 30 y 50 anos.

“Estamos luchando por la
cohesion territorial y contra la
despoblacion haciendo un es-
fuerzo grande, grande, grande v

“La visita de Repollés, un estimulo para movilizarse”

nos condenan”, lamentd Gime-
noguien recordd que la sani-
dad es precisamente “un pilar
fundamental para asentar po-
blacién”,

Asimismo, Gimeno argu-
mentd que esta es una “reivin-
dicacidn histirica” de la socie-
dad turolense, Comentoc
ademds de Teruel Existe y la Fe-
deracidn de Vecinos, respalda
estas mejoras del nuevo hespi-
tal el Colegio de Médicos y que
ha habido propuestas de apoyo
tante en el Ayuntamiento dela
capital como en la DPT.

olros, sus hijos se los levan a las
ciudades en las gue viven”, deta-
lla.

Ana Calvoinsistio en la impor-
tancia de participar en la movili-
zacion de hoy porque la sanidad
es un servicio esencial y advirtié
del riesgo que hay en muchos
pueblos muy pequefios de que se
vayan reduciendo los dias de con-
sulta o incluso se cierren los con-
sultorios.

También recordd que algunos
de estos centros tienen importan-
tes carencias, algunos con barre-
ras arquitecténicas v sobre todo
una malisima cobertura de teléfo-

no que impide tambien atender a
los usuarios.

Porotro lado, lzquierda Unida,
a través de su Coordinadora Pro-
vincial, mostré ayer su “total res-
paldo” v llamé a “secundar la
convocatoria de protesta prevista
para hoy sabado, dia 3, en defen-
sa de los territorios v pueblos de
nuestro pais que sufren las conse-
cuencias del abandono, el silencio
v el ninguneo de las politicas pu-
blivas desde hace décadas”, infor-
md en una nota de prensa.

La Coordinadora turolense de
1U respalda la “ineludible necesi-
dad™ de que, mas alli de las bue-

nas palabras, las distintas admi-
nistraciones se impliguen en “ga-
rantizar los servicios sociales y
administratives, asi como la sani-
dad, la educacidn, la vivienda o el
transporte piblicos, ademds de
buenas conexiones de [nternet,
que son esenciales para facilitar
que las personas se establezcan
en el medio rural ", continud el co-
municado.

Esta formacidn considera que
“la lucha contra la despoblacidn
del medio rural debe centrar bue-
na parte de los esfuerzos de todas
las administraciones piiblicas pa-
ra asegurar la plena igualdad enla

calidad de los servicios, con las
adaptaciones necesarias en fun:
cion de sus caracteristicas territo-
riales”. En los iltimos afios se ha
conseguido visibilizar la impor-
tancia de la lucha contra la despo-
blacién que afecta a amplios terri-
torios. Se han elaborado decenas
de diagnosticos. “La situacion, le-
jos de mejorar, empenra un poco
mds pese a log improbos esfuer-
zos que realizan las decenas de
movimienlos, asociaciones o co-
lectivos que h urgido y que
muestran su sensibilidad hacia es-
1a esperie de 'pandemia demogrd-
fica™, senald U,
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3.3- Descentralizacion de Consejerias.

A finales de 2019, la FAVCT realizo la propuesta de descentralizacion
gue permita reubicar dependencias de la Administracion en Huesca y
en Teruel, favoreciendo asi el asentamiento de la poblacion en ambas
capitales.

Ya en 2020, concretamente a finales del mes de abril, la FAVCT
elabor6 un informe enviado al Gobierno de Aragén donde se solicito la
descentralizacion de las consejerias, direcciones generales y otros
organismos del Gobierno de Aragon entre distintas localidades de la
Comunidad Auténoma para potenciar el reequilibrio territorial vy
humano.

En concreto, para la provincia de Teruel demanda que el
departamento de Industria, Competitividad y Desarrollo Empresarial,
gue incluye competencias en materia de Minas y Turismo, se traslade
a Alcafiz o Andorra, mientras que el de Vertebraciéon del Territorio,
Movilidad y Vivienda se ubique en Teruel.
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_TERUEL

ueves, 30 de abril de 2020

La Federacién Vecinal urge a empezar
a descentralizar organismos de la DGA

El movimiento expone en un documento enviado al Gobierno las garantias juridicas para hacerlo

F LM,
Teruel

La Federacion de Asociaciones
Vecinales y Culturales de la pro-
vincia de Teruel ha pedido a tra-
ves de un esorito al Gobierno de
Aragon v a los grupos parlamen-
tarios de las Cortes autondmicas
que ze descentralicen las conge-
jerias v dependencias adminis-
trativas de la Comunidad Autg-
noma por tedo el territorio arago-
nés y no se concentren solo en
Zaragoza. Es una demanda que
vienen haciendo ya desde el ano
pasado, pero en la peticion actual
lo fundamentan juridicamente
en un momento en el que las
fuerzas politicas y la sociedad ci-
vil estd trabajando para el proce-
so de reconstruccion por la crisis
provocada por el coronavirus.

El escrito, que lleva fecha del
pasado lunes, 27 de abiil, y que
ayer fue enviado ala prensa, pide
la descentralizacion de consejeri-
as, direcciones generales y otros
organismos del Gobierno de Ara-

an entre distintas localidades de
a Comunidad Autonoma “para
potenciar el reequilibrio territo-
rial y humano”.

En concreto, para la provincia
de Teruel demanda que el depar-
tamento de Industria, Competiti-
vidad ¥ Desarrollo Empresarial,
que incluye competencias en ma-
teria de Minas y Tarismo, se tras-
lade a Alcaniz o Andorra, mien-
tras que el de Verlebracion del
Territorio, Movilidad y Vivienda
se ubique en Teruel.

Pide también un proceso de
descentralizacion para que Hues-
ca acoja la consejeria de Agricul-
tura, Ganaderia v Medio Ambien-
te, al igual que para el traslado a
la localidad zaragozana de Cala-
tayud de la sede del Justicia de
Aragon.

El escrito con la peticidén v
una fundamemtacion jurdica ba-
sada en lo que dice la Constitu-
cidn y el Estatuto de Autonomia,
ha sido enviado no solo al Go-
bierno de Aragén v a los grupos

F.JM.
Teruel

La Secretaria General para el Reto
Demogrdfico, dependiente del
Ministerio para la Transicisn Eco-
légica ¥ el Reto Demografico,
contard con dos subsecretarias
especializadas en el andlisis y
planificacion de la situacion de la
despoblacion asf como en la
puesta en marcha de nuevas ini-
ciativas para hacer frente a esta
problematica. Ambas subseereta-
rias dependerdn de la Direceion
General de Politicas contra la
Despoblacion,

La ereacidn de estos nuevos
organos de la Administracién
central fue aprobada por el Con-
sejo de Ministros celebrado el pa-
sado martes, v vienen recogidas
dentro de un acuerdo por el que

i N
Asamblea generdl de |a Federacion de Asociociones Vecinales de Teruel celebrada hace un afie

parlamentarios de las Cortes ara-
gonesas, sino también a las orga-
nizaciones sindicales y empresa-
riales y a la mesa creada esta se-
mana del Pacto por la reconstrue-
cién de la provincia de Teruel,

Se basa en lo planteado du-
rante el verano pasado por el pre-
sidente del Gobierno de Espaiia,
Pedro Sanchez, de iniciar proce-
sos de descentralizacion de de-
pendencias estatales al resto del
territorio para favorecer el ree-
quilibrio territorial.

Ademas. se fundamenta tam-
bién en la peticion que el Gobier-
no de Aragin hizo en ese sentido
pidiendo la descentralizacion de
instituciones gubernamentales.
La Federacidn considera que “es-
ta medida deberia implantarse en
las localidades de Huesca, Teruel
o Calatayud como ejemplo de vo-
luntad descentralizadora”

EL APUNTE

Industria y Competitividad para Alcafiiz
o Andorra, y Vertebracion para Teruel

Lo que rlcmien lo propuesia de deseentralizacian hacha per la Fedemcidn

Vecina!

da Tervel s que los departomentos de Industria, Compeitividad y

Desarrollo Empresaria, que incluye competencias en materia de Minasy
Turisma, se traslode o Aleaiiz o Andome, y qua Tervel eopital acojo ko sede
de Vertebrocién del Territoric. Demonde ademds que a Huesca vaya Agri-
culturay o Calatayud seraslade la sede del Justicia de Aragén.

En el escrito remitido se deta-
llan los argumentos y las motiva-
ciones que han llevado a tomar
esta iniciativa, a partir de com-
promisos adguiridos por los pre-
sidentes del Gobierno central y
del autondmico, y se incide enla
necesidad de que Aragon y sus
instituciones “comiencen dando
ejemplo” con este proceso para

favorecer especialmente a la Fs-
paiia vaciada.

El objetivo de esta medida
descentralizadora seria, segin la
Federacién Vecinal, dotar de
“oportunidades v riqueza v em-
pleo que ahora acapara Madnd
(Zaragoza en nuestro caso) ™ para
que “se distribuyan entre todo el
territorio”™. Argumento para el

El Reto Demogréfico contard
con dos subdirecciones

Se dedicarén a andlisis y planificacién, y a iniciativas

se modifica la estructura orgdni-
ca basica del Ministerio de Tran-
sicion Ecoldgica y el Reto Demo-
grafico que se disefid inicialmen-
te a finales del pasado mes de
enero.

En el acuerdo del Consejo de
Ministros se establece que la
nueva Secretaria General para el
Reio Demogrifico, ya aprobada
€M 5U MOomento, cuenta con un
gabinete técnico como Grgano de

apoyo y asistencia inmediata,
que tendrd nivel organico de sub-
direccion general. A principios
de febrern ya se nombrd como
responsable de esta secretaria ge-
neral a Elena Cebridn,

A finales de febrero tambien
se nombrd como director general
de Politicas contra la Despobla-
cidn a José Marfa Garcfa, cuye
organismo contard ahora con dos
subdirecciones generales.

El Consejo de Ministros acor-
dé en su reunion del martes que
de dicha Direccion General de-
penderdn ahora la Subdireccion
General de Andlisis, Planifica-
cion y Coordinacion, asi como la
Subdireccion General de [niciati-
vas, Estos dos drganes inferiores
a Direccion General son los que
se crean ahora nuevos.

El Gobierno informd tras la
reunién del gabinete que por re-

que citan palabras expresas de
Sanchez.

Ademds de la descentraliza-
cidn de las dependencias arago-
nesas que ahora aglutina Zarago-
za, se pide igualmente que
“cuando el Gobiemo de Espana
lleve a cabo esas propuestas de
descentralizacion de capitalida-
des a nivel nacional, se olrezca
Teruel en primer lugar por ser la
mas afectada por la despobla
cidn, y luego Huesca y Zaragoza,
v nosolo esta altima”,

En su escrito recuerdan que
en otras comunidades como la
valenciana se han iniciado va
procesos en ese sentido, de ma-
nera que en su momento se
anuncic que se levarian las se-
des de la Conselleria de Innova-
cion, la Oficina contra la Despo-
hlacian y la Direccidn General de
Turisme, a Alicante, Castellon v
Benidorm respectivamente.

Estas peticiones se sustentan
ademas en fundamentos juridi-
cos en Jos que ha trabajado la Fe-
deracidn Vecinal con profesiona-
les del derecho para justificar es
ta demanda, a partir del hecho de
que la descentralizacion puede
ayudar a reorientar el equilibrio
territorial y demografico, vy por
Lanto se presenta como una he-
rramienta fundamental para la
lucha contra la despoblacion.

Se apoyan para elloen toda la
legislacién sobre el tema que
existe tanto a nivel nacional co-
mo autondmico, empezando por
la Constitucion, tal como se reco-
ge en su articulo 103, y en la Ley
de Régimen Juridico del Sector
Piblico.

Inciden igualmente en los
principios juridicos recogidos en
este sentido por el Estatuto de
Autonomia en varios de sus arti-
culos para “corregir los desequili-
bries” de todo tipo que existen, ¥
en diferentes normas como la Di-
rectriz Especial de Ordenacion
Territorial de Politica Demografi-
ca y contra la Despoblacion, v la
Estrategia de Ordenacion Territo-
rialde Aragén (EOTA).

solucidn conjunta de las Subse-
cretarias para la Transicion Eco-
ldgica y el Reto Demogrdfico y de
Politica Territorial v Funcion Pu-
blica, se arbitrardn las medidas
precisas para distribuir las unida-
des v puestos de trabajo inferio-
res a subdireccidn general adscri-
tos al extinto Comisionado del
Gobierno frente al Reto Demo-
grifico. El real decreto por el que
se modifica la estructura ministe-
rial acordada en enero aclara que
con esta medida se pretende do-
tar de L estructura necesaria pa-
ra el funcionamiento de estos or-
Banismas.

El extinto Comisionado del
Gobierno frente al Reto Demo-
grafico se ered en ener de 2017
a instancias de la Conferencia de
Presidentes, en la que se acordd
disefiar una estrategia estatal.
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3.4- Descentralizacion oposiciones DGA.

Tras haber conseguido que las Ultimas oposiciones se
descentralizaran, celebrandose estas en las tres provincias de Aragén
el pasado afo, la DGA ha vuelto a centralizar las oposiciones de este
ano en Zaragoza.

Por lo que hemos vuelto a reivindicar dicha descentralizacion para que
tanto los opositores de Teruel como de Huesca se encuentren en las
mismas condiciones a la hora de acceder a empleos publicos.

El presidente de la FAVCT presentd un recurso de alzada por via
administrativa en Julio de este aino y si la convocatoria se mantiene
centralizada y no hay respuesta, se presentard un demanda en los
Juzgados.

Colnbora con el CROWDFUNDING

1 1
s U la Fedgracion de Vecinos para conseguirto - 1
1 CAIARURAL - EST1 3080 0001 8323 BO3Z GO1J 4 4 .
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Los vecinos, dispuestos a demandar
judicialmente por las oposiciones

FIM.

Teruel

La Federacidn Vecinal de Teruel
estd dispuesta a denunciar por la
via judicial al consejero de Ha-
cienda del Gobierno de Aragén
por no haber descentralizado las
nuevas oposiciones que se han
convocado. De momento ha pre-
sentado un recurso de alzada por
la via administrativa para que las
pruebas, a realizar inicialmente
solo en Zaragoza, se descentrali-
cen y se fijen lugares para poder
hacerlas también en las provin-
cias de Teruel y Huesca por parte
de los aragoneses gue son de es-
10s ferritorios.

La pelea sindical y de la Fede-
racion Vecinal por la descentrali-
zacion de las oposiciones viene
de lejos v se arrastra desde hace
una década. Piden que las prue-
bas no se celebren solo en Zara-
gozad, sino que se realicen tam-
bién en otros sitios de la geogra-
fia aragonesa para que turclenses
v 0scenses no tengan que despla-
zarse a la capital zaragozana
puesto que eso los deja en una si-
tuacion de desigualdad.

Esta reclamacidn prospero el
ano pasadoe y asi lo planteo tam-
bién el Justicia de Aragon ante el
Ejecutivo regional. De hecho, las
anleriores oposiciones gque se
convocaton fueron ya descenira-
lizadas, de forma que las pruebas
se pudieron hacer también en Te-
ruel y Huesca,

En cambino, ahora la DGA ha
vuello a sacar oposiciones para
auxiliares de enfermeria, admi-
nistrativos v auxiliar de educa-
cidn especial, pero centralizdn-
dolas en Zaragoza. De hecho, pa-
ra poder inscribirse a través de

La Federacién denuncia que la DGA ha vuelto a centralizar
las pruebas en la nueva convocatoria que ha sacado

PALACIO
DE JUSTICiA
DE TERUEL

Pepe Polo y Patricia Blasco, ayer frente al Palacio de Juslicia, con carleles reivindicafivos porala descentralizacion

medios telematicos, solo se ofre-
ciala casilla de Zaragoza para ha-
ceren ese |ugar las pruebas. En
cambio, al imprimir el impreso
justificante, en el documento
aparecian también las casillas de
Teruel y Huesca, pero en hlanco.
El presidente de la Federacidn
Vecinal de Teruel, Pepe Polo, de-
nuncio ayer que esta forma de
actuar es con "alevosia y noctur-
nidad”, puesto que en ¢l docu-
mento fisico aparecen las tres ca-

GPUSICIUNES

Qi viajen los papeles
MO LAS PEHSONAS
i ’H!

fpmt

sillas, pero en el formato digital
solo lo hace la de Zaragoza, obli-
gando al opositor a aceptar ese
lugar como si no hubiese querido
marcar los otros dos cuando ni si-
quiera se le da opeidn a hacerlo.
A lavista de que las anteriores
oposiciones de la DGA se habian
descentralizado ya, tras la cam-
pana desamrollada por la Federa-
cion v el pronunciamiento del
Justicia, que ahora se vuelvan a
centralizar las pruebas en Zara-

OPOSICIONES
'ser POCOS

DEReCiioS

NO=eR ESTA

gUzd supone “una regresion de
derechos” que se ha consumado,
ademas, “torticeramente”, dijo
Polo, por la forma como se obliga
arellenarla inscripcidn.

La técnico de la Federacidn Ve-
cinal, Patricia Blasco, indicé que
“vivir en el territorio no debe su-
poner una desventaja”, y que
convocar las pruebas solo en Za-
ragoza, obligando a los opositores
de Teruel y Huesca a desplazarse,
bien el dia anterior o el mismo

Martes, 28 de julic de 2020

madrugando, supane un agravio
comparativo porque eso impide
gue estén en la misma situacion.

Blasco recalcd que “no hay
igualdad a la hora de hacer las
pruebas para acceder a empleos
publicos”, cuando "todos” debe-
rian tener “las mismas oportuni-
dades”. Recordo gue esta ha sido
una reivindicacion larga que ha
contade con apoyos instituciona-
les del Ayuntamiento de Teruel,
de la DPT vy gue llegd también a
las Cortes, y que tras haberse
conseguido en la anterior convo-
catoria ahora se ha vuelto a dar
marcha atrds.

“El Gobierno de Aragén no
mira por el beneficio de los ciu-
dadanos”, anadidé Palo, puesto
que “castiga™ a guienes quieren
vivir en el territorin. Ademas,
considero que tras el pronuncia-
miento del Justicia de Aragon a
favor de la descentralizacion pa-
ra garantizar derechos funda-
mentales en igualdad de condi-
ciones, volver a centralizar las
oposiciones en Zaragoza es como
“reirse” en su cara.

Por ese mative la Federacion
va a volver a pedir el amparo del
Justicia de Aragon, y van a bus-
car la implicacion del resto de la
sociedad civil y de las institucio-
nes para que se pronuncien en la
misma linea.

Ahora lo que se ha hecho ha
sido presentar un recurso de al-
zada por la via administrativa,
recurriendo la resolucidn de las
oposiciones para gque se descen-
tralicen. Lo ha hecho a titulo per-
sonal el presidente de la Federa-
cion, que se ha inscrito en dos de
ellas para poder litigar por la via
judicial si la DGA no da marcha
arrds,

§i la convocatoria centraliza-
da se mantiene y no hay respues-
ta al recurso de alzada, Polo dijo
gue presentard una demanda en
los juzgados.

En este tipo de oposiciones de
la DGA una séptima parte de los
opositores suelen ser de la pro-
vincia de Teruel.

Enlaces a videos sobre la descentralizacion de las

oposiciones en Aragon:

Que viajen los papeles, no las personas
Que viajen los papeles, no las personas 2

(Pulsar el enlace o escribir que viajen los papeles, no las
personas en youtube para ver los videos)
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https://youtu.be/UvaFRhUfKlA
https://youtu.be/mKIDmmuGYyw

4- Colaboracion de la FAVCT con
Organizaciones o Entidades

e La FAVCT realiza colaboraciones con diferentes Organizaciones y
Entidades tanto con las de la ciudad de Teruel como a nivel de la
Comunidad de Aragon y a nivel estatal.

* Colaboracion de la FAVCT con Organizaciones o Entidades:

4.1.- La FAVCT con CAVAragon y CEAV.

4.2.- La FAVCT con la Coordinadora de Organizaciones

Feministas de Teruel.

4.3.- Colaboracion con la Plataforma Teruel con las personas

refugiadas..
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4.1- La FAVCT con CAVAragon y CEAV

La FAVCT se encuentra inmersa en la CAVAragon (Confederacion de
Asociaciones Vecinales de Aragoén), lo cual nos sirve para fomentar la
relacion del movimiento vecinal en las tres provincias aragonesas.

La FAVCT también se encuentra presente en CEAV (Confederacion
Estatal de Asociaciones Vecinales), permitiéndonos conocer
experiencias y planes de trabajo de otras provincias, ademas de
establecer contactos y mostrar nuestro escaparate a nivel estatal.

- La FAVCT ocupa una vocalia y el tema de la despoblacién dentro
de CEAV.
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4.2- La FAVCT con la Coordinadora de
Organizaciones Feministas de Teruel

La FAVCT forma parte de la Coordinadora de Organizaciones
Feministas de Teruel en la continua lucha en contra de la violencia
machista y por conseguir la igualdad de género.

Debido a la situacion sanitaria provocada por la COVID-19, muchas
de las actividades que suelen realizarse cada afo han sido
canceladas o adaptadas a la nueva situacion.

Destacamos:

- Manifestacion del 8 de marzo.

Actividades en torno al 25 N, Dia Internacional de la Eliminacion
de la Violencia Contra la Muijer.

Coordinadora de ,
organizaciones 26
|
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Debido a la COVID-19 las actuaciones que se suelen
realizar en torno al 25 N han pasado a ser de forma digital o
virtual.
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4.3- Colaboracion con la plataforma Teruel
con las personas refugiadas

La FAVCT forma parte de la de la plataforma Teruel con las personas
refugiadas, siendo esta, una Iniciativa ciudadana creada para apoyar
a personas que, por diferentes motivos, buscan asilo, refugio o son
desplazadas.

En este afo las actividades del 20J, dia mundial de las personas
refugiadas, se realizaron de forma telematica debido a la pandemia.
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16-17 Junio - CUENTACUENTOS "Cuando cierro los ojos, recuerdo"
18 de Junio -  JUECD "Brothers across borders”
19 de Junio - GUINOL ";Falta mucho?"

Intervendran:

1 Delegacion Einnasaua da Migraciones Nador — 1o iuecos
S Asociacion ELIN - Couta
Viernes Asociacion Geum Budnu
18:30-20:00  Asociacion Pro Derechos Hﬂmanns (APDHA) - fndalucy

Modera:
Teresa Palomo. Fotografa documentalista. Migraciones.

Inscribete agui: http://cutt.ly/inscripcionfFS

Por motivos de saguridad sulu partﬂ:mara la l]rE:-llliIﬂI}ilill

v En Teruel - Subdelegacidn de Gobierno. Plaza San Juan
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Se celebrd ayer en nuestra capital el Dia
Mundial del Refugiado

Adr Redsocian 21w, 2020 wyzz  Wo
: Faoa

m

Se culminaba aszi una semana de actos que han recordade la terrible realidad gque

millones de personas viven en el dia de elle en el dia a dia.
Mo han sido actos abiertos al pablice, al igual que |2 concentracidn de ayer en la

que solo los miembros de la organizacian y algunos cargos peliticos se pasaron

por la plaza de San Juan para celaborar en este recordatoric
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5- Programas de voluntariado.

« 5.1.- Aislados, pero no solos.

e 5.2.- Acompafiando-Teruel
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5.1- Aislados, pero no solos

* El objetivo general del programa de voluntariado fue:

Cubrir las necesidades detectadas durante la pandemia por el
Coronavirus COVID-19 de las personas mayores, personas en
vulnerabilidad, con diversidad funcional y cualquier persona que
por la situacion lo necesite.

* Los objetivos especificos del programa de voluntariado fueron:

Impedir o reducir el contagio por la COVID-19.
Promover la creacion de lazos entre jévenes y mayores.

Realizar la deteccion y seguimiento de personas mayores en
soledad.

Proporcionar ayuda a las personas que la necesiten por la
situacion del Estado de Alarma.

Actuar de centro neuralgico de coordinaciéon de voluntariado y
recogida de donaciones.

Servir de apoyo a Servicios.

e Sellevd a cabo en 3 fases:

Fase inicial

* Montaje fisico
* Publicitacion del programa

 Creacion de base de datos 35



- Fase de desarrollo

« Recepcion de voluntariado y personas usuarias
* Gestidon y distribucién de donaciones

« Realizacién de informes mensuales

- Fase de evaluacidén

« Realizaciéon de informes mensuales

* Llamadas telefdonicas a voluntariado y personas
usuarias.

e Contacto con residencias de ancianos,
hospitales, policia...

Conclusiones de “Aislados, pero no solos”:
* El programa resulté ser una herramienta eficiente y eficaz.
 Gracias a la solidaridad se cumplieron con los objetivos.
 Fomento la creacion de lazos solidarios.

« Sirvidb como elemento de apoyo a servicios sociales, entidades,
organizaciones...

A continuacion se muestra el informe de los 100 dias del programa de
voluntariado hecho por Carlos Aranda.
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Teruel e

INFORME

Programa voluntariado “Aislados pero no solos”

100 dias de funcionamiento.

El programa de voluntariado “Aislados pero no solos” es una iniciativa
puesta en marcha por el Ayuntamiento de Teruel y la Federacion de
Asociaciones de Vecinales y Culturales de Teruel.
Las personas incluidas en este proyecto solidario son:

- Ayuntamiento de Teruel
Ramon Fuertes y Carlos Aranda

- Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel
Pepe Polo, Patricia Blasco y Lucia Caballero

- Coordinadoras

Sonia Garzaran y Samantha Gomez
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Teruel
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Voluntariado

La cantidad de personas voluntarias total es de 280,
estos se pueden dividir segun su predisposicion.

Voluntariado con disposicion para realizar cualquier
labor son 171.

Voluntariado dispuestos para hacer llamadas de
contral o hacer algun tipo de acompafiamiento
telefonico, son 25 de las cuales 12 de ellas son el
equipo principal por el cual pasan las llamadas, y las
otras 13 personas estan a la espera.

Voluntariado en la cadena de produccion de
mascarillas son 57, la mayoria de estas son personas
que cosen mascarillas, batas, elc y minoria son
personas que donan material para poder hacer estos
productos.

A traves de "Conecta Teruel" hay 16 empresas que
colaboran con el programa de voluntariado,
haciendo donaciones de material, vehiculos,

personal, etc.
Voluntariado para el servicio de psicologia hay 6

Voluntariado Politécnica de Teruel 5
Informaticos 3
Peicologas B

Acomp. Telefono 25
Empresas | 16
Mascariiias 57
Voluniarios 175
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® Politécnica
@ Voluntarios

@® Empresas ©  Acomp. Telefono
@® Mascarilas @ Psicologas

Volueiarios
175

DIFERENCIA VOLUNTARIOS MESES
il 1PRIMER MES B SEGUNDO MES B TERCER MES
70 114 158 202 246 230
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Teruel

Acciones realizadas por el equipo de coordinacion y voluntariado
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B. Turia; 13 personas y practicamenta se les lleva la comida todos los dias. 754
SErviCios.

Centro de dig; Se han llevado comidas a 10 personas sumando 648 servicios.

Albergus Transeuntes: Al principio se Bevaba a 12 personas solo la comeda vy
desde & 16/04/20 se lleva comeda y cena. Total B52 servicios.

Comidas a Personal Sanitarip; Se ha llevado al Hotel Reina Cristina comidas y
cenas para personal sanitario alli alojados. 22 Servicios

Usuarios de Caritas: Se presta soporte de cuaiguier
necesidad a8 usuarios de caritas, agui se hacen
reparios de comidas, llamadas de seguimiento, se
Hevan alimentos,. ..

Servicio de psicologia :
Este servicio se puso en funcionamiento el 22
de marzo, en el que 4 voluntarias y ia psicologa

Samantha (+2 de reserva), han hecho un tolal de 62
Hamadas a 19 personas diferentes.

Colaboracion Servicios Sociales:

En este caso Sa ha colabora llevando tarjetas
monederos, repartos de comida a secretanado gitano,
reparto comidas de banco de alimentos,....

General: Sta. Emerenciana | 648
Incluimos cualguier servicio, desde hacer la  Total general _

compra, comprar medicamentos, llamadas para
comprobar el estado y necesidades, acompanamienio
telefonico, sacar animales de compafia, etc

SEHWICIOS FHESTADS

El total ce servicios no inciuyen, o8 forma genaralizads, ias sntregas individudies o colectivas
de mascanlias, batas y protectores faciaies, 40
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Empresas Colaboradoras:
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5785

3376

MASCARILLAS:

@ Comercios
@ Centros Saud

@ Fesdencaas
@ Residencias @ “oluntarios
@ Servicios

S70
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Las mascarilas 58 han enbregado de vankas fonmas:

« Candro g ol Santa Emarencions

- San Leon a awés de la Asociacidn og Vecinales

- MAerabal & trandirs de ka Asociaciin de Vecinaes

- San Blas a e de la Asoclacidn ce Yecinales

= Fusnfrescs a trivds o8 8 ASDCIGCON 58 Vecinaies

« San Jullan 1 travis o8 1 Asociackin de Viscnes

- Inicistna soldania de Lo Concesalia de Depories

= Proteceién Ciel

= S& han Sevaco 8 domiciio a traves de 108 volutarados.

PANTALLAS:

.Em ‘m
Las paritalias s enfmgan prncipalments a @ Sanitanog @ Sesvicios
través de CCA y ACES, propios comenciantes
qui venan o Cantro oa o v &l mslo se Beva
G0N volurtanos.

1160

ALIMENTOS:

Estos alimenics han sado donados por & ntemado de Santa Emerenciana y la Escusla
Hiogar, a8 coemd Schwappas 8 trives o8 Yus y Terdibe

Cra parte 5@ ta distribastdo en colaboracion con Sernonds Sociales y donados por o
banco de alimantcs y 52 ha destinads o

Gorts cOn DOCOS MCUTSOS ¥ A MeSioencys.
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Teruel

Contactos

Se mantienen contacios con |as diferentes residenclas para saber sus
necesidades y canalizar las donaciones hacia ellos.

Alfambra, Gea de Albarracin, San Pablo, Paules, Rey Ardid, Hogar San José, Javalambre
Seminano, San Hermenegildo, Atadi (Residencia Estrella), Hogar Turia v el Sagrado
Corazon de Jesis.

Tambaén se mantiene contacto con los hospitales de {a ciudad:
Hospital San José, Pinar, San Juan de Dios y el Obispo Polanco

lgualmente con las dierentes asociacionas de comerciantes y empresas
Centro Comarcial Ablerto, ACES y ASEMPAZ

También existe un estrecha colaboracion con lo Servicios Sociales del Ayuntamiento de
Tarual
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Migrcoles, 18 de marzo de 2020

HOY NOTICIA

Diario.@lervel 9

ALERTA POR LA PANDEMIA

Arranca en Teruel el programa de
voluntariado ‘Aislados pero no solos’

Colaboracién entre el Ayuntamiento y la Federacién de Asociaciones Vecinales San Fernando

Redoccian
Tervel

El Ayuntamiento de Teruel y la
Federacion de Asociaciones de
Vecinos San Fernando puso ayer
en marcha el programa de volun-
tariado Aislados pero no solos,
con el fin de ayudar a las perso-
nas mayores que estén solas o
con su pareja y personas con dis-
capacidad que no tengan familia
CEerca.

Se trata de una iniciativa fi-
nanciada por el Ayuntamiento
que lleva a cabo la Federacién de
Vecinos con el contrato de una
persona para gue se haga cargo
de las labores de coordinacion. El
Ayuntamiento también concede
todas las autorizaciones necesa-
rias para llevarla a cabe. A todos
los voluntarios que participen en
esta iniciativa se les facilitaran
equipos de proteccion.

Por su parte, la Federacion se
encargard también de detectar a
las personas mayores que vivan
en los distintos barrios de la ciu-
dad a través de una red de tejido
asociativo con las asoclaciones
vecinales y contacta con ellos via
teléfono para saber comoestdn,,

Los interesados pueden lla-
mar al teléfono 628 750 544 don-
de recibirdn las instrucciones ne-
cesarias. La base operativa se en-
cuentra en el Centro de Dia Santa
Emerenciana. Los voluntarios
deberdn lener mas de 18 anos,
sin enfermedades cronicas ni in-
munedepresoras previas, carmet
de conducir v vehiculo propio,

El trabajo de los voluntarios
se distribuye en dos bloques; por
un lado los que realicen compras
para los usuarios y por otro, los
que llaman por teléfono de una
manera regular y estipulada a es-
tas personas para comprobar co-
mo se encuentran y hacerles
compania hablando con ellos,

La alcaldesa de Teruel, Emma
Buj,agradece de antemano la la-
bor de todos los voluntarios.

b )
¥

Reunién celebrada ayer en el Ayuntamisnto snire kos responsables municipales y los de la Federacion de Asociocionss Vacinales

EL APUNTE

Un teléfono de contacto
para los voluntarios
y para los usuarios

Los interesados ene este servi-
¢io, tanio para voluntarios co-
mo para usuarios, pueden lla-
mar ol idéfono 628 750 544 ,
donde se dordn los instruccic-
nes necesarias. El teléfono se
puso en funcisnomiento ayer y
ya tuvo muc ha aceplacion, con
unas 40 voluntarios inferesa-
dos, Parla forde se hizo yala
compra a fres usuarios.

“Muestra obligacidn coma Ayun-
tamiento en estos MOMENtos es
estar pendientes de todos y cada
uno de los turolenses y en espe-
cial de este grupo de riesgo que
son nuestros mayores”, dijo.

Buj recordd que esta medida
complementa a los servicios de
ayuda a domicilio v teleasisten-
cia que sé siguen prestando a
quienes lo necesitan. "Hay per-
SOMAs Mayores que, aungue es-
tén bien, en estos momentos son
un grupo de riesgo y necesitan
proteccion”, indico,

La alcaldesa asegurd que des-
de el Avuntamiento de Teruel se
estd teniendn especial cuidado

La obligacién de pasar
la ITV queda suspendida

Se hace efectiva en principio hasta el 30 de marzo

Redoccion
Teruel

La obligacion de pasar la ITV ha
quedado suspendida por la ac-
tual situacidn de crisis sanitaria.
Los plazos que imponga la admi-
nistracion para efectuar inspec-
ciones técnicas de vehiculos,
quedan paralizados. Por tanto,
durante este periodo la obliga-
cion de pasar la 1TV queda sus-
pendida de forma excepeional.

Considerando las medidas ex-
cepcionales adoptadas, v con ob-
jeto de proteger la salud, tanto de
los trabajadores como de los
usuarios, se suspende temporal-
mente el servicio de [TV, que se
ha hecho efectivo desde la notifi-
cacion de esta resolucion hasta el
dia 30 de marzo, inclusive, sin
perjuicio de las prorrogas que se
pueden acordar con posteriori-
dad.

Esta resolucidn se ha notifica-

do ya a las partes interesadas.
Antes de ponerla en prictica, el
Departamento de Industria del
Gobierno de Aragon ha manteni-
do contactos con otras comuni-
dades autdnomas, que han toma-
do una decisidn similar, y la han
consultado con el Ministerio de
Industria, Comercio y Turisma.
En Aragén existen 39 estacio-
nes en las que se puede pasar la
inspeccion técnica de vehicolos y
estan repartidas en 14 zonas.

con los mayores y con los traba-
jadores de los servicios de telea-
sistencia y de la ayuda a domici-
lie, En el caso de la ayuda a do-
micilio, también ha habido per-
sonas que, para mantener el ais-

lamiento y porque tienen ayuda
de algiin familiar que se puede
hacer cargo de las compras, ha
preferido darse de baja temporal-
mente, mientras dura esta situa-
cion.

Guia

Servicios

Utiles

Si desen aparecer en esio
guiio pongase en contacto

con nesolros

&) 978 61 70 87
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en el Centra de Dia Santa Emerenciana

40 usuarios en cinco dias en el
programa ‘Aislados pero no solos’

Unos 70 voluntarios participan ya en la iniciativa de Ayuntamiento y vecinos

P. Fuertes
Teruel

El Ayuntamiento de Teruel v la
Federacion de Asociaciones de
Vecinos San Fernando puso en
marcha el pasado martes el pro-
grama de voluntariado Aistados
peri o solos, para hacer frente a
las necesidades de las personas
mayores que esteén solas o con
S8 parejas y personas con disca-
pacidad que no tengan familia
cerca durante el periodo del esta-
do de alarma por la pandemia del
corenavirus. En estos cinco dias
ya atiende a 40 usuarios, con la
ayuda de 69 voluntarios, a fecha
del pasado viernes, una cifra que
durante este fin de semana se ha-
brd incrementado.
Estainiciativa, que financia el
Avuntamiento con el contrato de
una asistente social para las labo-
res de coordinacion, permite es-

Redaceion
Teruel

La Concejalia de Servicios Socia-
les, Familia y Politicas de Tgual-
dad, ha impulsado una iniciativa
para que las familias usuarias del
aula de Alzheimer del Centro de
Dia Santa Emerenciana, cerrada
al piiblico por el estado de alar-
ma, reciban cada dia videotuto-
riales de los trabajadores del cen-
tro con rutinas y ejercicios para
mantener la actividad que los
mayores realizan habitualmente
de forma presencial,

Estas actividades, impartidas

tablecer redes de solidaridad en
los barrios turolenses, al poner
€11 CONtacto 4 Personas Mmayores
o eon alguna necesidad especial
con los voluntarios, en la medida
que se puede, que vivan cerca.

El primer leniente de alcalde
Ramon Fuertes agradecio el tra-
bajo de los voluntarios que han
contactado con el programa y ex-
plico que adenuis de estas perso-
nas que de manera desinteresa-
das se encargan de llevar la com-
pra, sacar a la mascota o de hacer
recados a las personas mayores
que no pueden salir de casa tam-
hign cuentan con un grupo de 12
teleoperadoras, con una psicdlo-
ga entre ellas, que de forma al-
truista v fuera de su horario labo-
ral estan llamando a personas
mayores para saber como se en-
cuentran y si tienen alguna nece-
sidad.

En el programa se ha incluido

La iniciafiva esta
demostrando la
solidaridad de muchos
turolenses que no han
dudado en parficipar

lambién a seis personas que se
encientran en el albergue muni-
cipal, el cual se ha adaptado a la
situacion de alarma, establecien-
do que solo haya una persona
por habitacion en vez de dos.
Fuertes explicd que parala
circulacién de los voluntarios el
Ayuntamiente concede todas las
autorizaciones necesarias para
llevarla a cabo y se les entrega
sus acreditaciones. Ademds, a to-
dos los valuntarios que partici-

pen en esta iniciativa se les facili-
tan equipos de proteccion.

“Tratamos de que sean los
mismos voluntarios los gue
atienden siempre a los mismos
usuarios para que entre ellos se
establezca una relacidn personal
v una confianza entre ellos”, ex-
plico. Eso si, sin pasar del rellano
de las puertas de las casas para
evitar los contagios.

En estos primeros dias ade-
mds de hacer las compras, los vo-
luntarios han ayudade por ejem-
plo a poner sonido al mévil * por-
que no cantaba”

Fuertes .aseguré que este (ra-
hajo esta siendo “muy gratifican-
te" desde el primer dia v calificé
de "asombrosa” la solidaridad
que hay en Teruel.

Explicé que los datos tanto de
usuarios como de voluntarios se
estin introduciendo en una base,
donde también se registran las

Videotutoriales para los
usuarios del aula de Alzhéimer

Los frabajadores envian el material a sus familiares

por una fisioterapeuta y una tera-
peuta ocupacional del centro, se
fundamentan en el desarrollo
cognitive y psicomotor, aungue
también se realizan ejercicios
centrados en la parte afectiva.

Las familias recibirdn diaria-
mente los videotutoriales para
poder realizar esta rutina con las
personas con Alzhéimer,

La concejala de Servicios So-
ciales del Ayuntamiento de Te-

ruel, Nuria Tregdn, ha insistido
en la necesidad de mantener este
tipo de actividades durante el es-
tado de alarma “para que los ma-
yores de Teruel y, especialmente
aguellos con demencias, no pier-

COMO CONTACTAR

628 750 544
TELEFONO

Es &l mavil ol que se pueds
lkamar los 24 horas los siete
dios de la semana fonio
voluntarios come personas que
necesitan ser alendidas

necesidades y peticiones de los
usuarios, para facilitar el correcto
funcionamiento del programa.

La base operativa se encuen-
tra en el Centro de Dia Santa
Emerenciana, Los veluntarios
deben tener mas de 18 anos, sin
enfermedades erdnicas ni inmu-
nodepresoras previas, carnet de
conducir y vehiculo propio.

Fuertes también destacd que
empresas como Telepizza v Tede-
com estin colaborando con el
programa transportando cestas
de la compra y comidas del cen-
tro dia. Cuando se cerrd este cen-
tro la semana pasada se decidié
que las comidas de los usuarios
que habitualmente iban a &l a co-
mer se les llevarian a sus hoga-
res.

El presidente de la Federacion
de Asociaciones Vecinales San
Fernando, Pepe Polo, destacd por
su parte gue el programa ha ser-
vido para detectar tambien la so-
lidaridad entre vecines, como ha
ocurrido en 1a escalera de un blo-
que donde unas personas mayo-
res son atendidas por las propias
vecinas, "Hemos nombrado una
jefa de escalera para que se en-
cargue de que siempre estén
atendidos ", explico.

Sobre los voluntarios que va
forman parte del programa y cu-
yo numero considerd que va a
subir durante el fin de semana
explicd que el perfil estd siendo
mayoeritariamente el de gente jo-
ven y de entre 35 y 45 afios, tanto
hombres comn mujeres,

Los voluntarios se estan en-
cargando también de recoger
mascarillas que mujeres mayores
confinadas en sus casas estin co-
siendo estos dias para llevarlas a
donde se necesitan,

"Tenemos cuatro costureras
que en sus casas estin haciendo
mascarillas”, explicd Polo, pero
como no pueden salir van a reco-
gerlas, “En una residencia de an-
cianos nos han pedido que les
Hevemas"”, contd. Y en otras resi-
dencias son los propios residen-
tes los que estdn cosiendo mas-
carillas.

Como Fuertes, Polo también
se muestra contento de cémo
han respondido los turclenses a
esle programa.

dan los progresos realizados en
los tiltimos meses”, explicd en
una nota de pre

“Para ello

puiremos facili-
tando la posibilidad de que esta-
blezcan rutinas similares a las
impartidas en el centro de dia pa-
ra que puedan permanecer acti-
vos y conectados a pesar de lasi-
tuacion que nos ha sobreveni-
do”, indici para anadir que "gra-
cias a lalabor fundamental de los
trabajadores del centro y el can-
fio y dedicacion de las familias es
posible seguir avudando a nues-
tros mayores con Alzhéimer”,
concluyg.
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El programa de voluntariado Ads-
lados pero no solos puesto en
marcha por el Ayuntamiento de
Teruel v la Federacion de Asocia-
ciones de Vecinos San Fernande
sigue ampliando sus servicios, en
esta ocasion con la colaboracion
de cinco psicologas que atende-
rin a las personas que lo necesi-
ten en esta situacién de alarma
sanitaria creada por la pandemia
de coronavirus.

Los interesados en utilizar es-
te servicio pueden llamar al telé-
fono 628750544 y recibirdn las
instrucciones necesarias para
contactar con estas profesionales
que les dardn las herramientas
necesarias para sobrellevar el ais-
lamiento.

Una de estas voluntarias es
Laura Domingo, neuropsiciloga
y psiciloga sanitaria. "Comer
bien, mantenernos activos y con
rutinas es algo muy importante
en estos dias, pero para llevar to-
do eso a cabo sin que los dias
acaben con nosotros, también
debemos cuidar nuestras emo-
ciones, por ello, profesionales de
la psicologia como yo queremos
ayudar a conseguirlo”, explicd.

Montse Garcfa, psicdloga de
la Asociacion Espanola contra el
Cancer (AECC), también dedica
su tiempo libre al programa de
voluntariado.

Miedo o angustia

Garcia sefald que “debido ala si-
tuacion de aislamiento e incerti-
dumbre gue estamos viviendo en
los altimos dias, pueden aparecer
sintomas de malestar psicolagico
como miedo, angustia, ansiedad,
tristeza intensa, etc, gue pueden
agravarse si estamos solos y tam-
bién si tenemos problemas de sa-
lud fisicos o psicologicos pre-
vios”

El programa de voluntariado €€

___HOY NOTICIA
ALERTA POR LA PANDEMIA

‘Aislados pero no solos’ se
amplia con apoyo psicolégico

Cinco fituladas prestaran el servicio a los interesados

a través del teléfono de forma altruista

Pgicologas voluntarias:
. St eatis solo, o ua, fieno sicntes
gue la sduacion de adslamicnte e
deobonda ee a!pm mosnenls,
te dardn lae hemamientas mecedariad. |

Programa de

Vo Luul:ar LO\‘SI‘-D

o]

Terwelly o8 ©[5] 6285750544

Carlel del servicio de clencion psicolagica, con elieléfone ol que deben llamar los usuarics

En ese sentido, afiadio que es-
tas psicologas voluntarias pro-
porcionan pautas y herramientas
“para manejar ese malestar y que
no empeore convirtiendose en
un problema de salud mental” y

para mejorar la calidad de vida
de las personas,

El primer teniente de alcalde
del Avuntamiento de Teruel, Ra-
mon Fuertes, agradecid la cola-
boracion de estas psicélogas que

Cuentacuentos infantiles y cursos
de inglés y manualidades online

Oferta gratuita del Ayuntamiento de Teruel para j6venes

Redaccion
Teruel

La Concejalia de Juventud de Te-
ruel ha organizado dos cursos
online de inglés, uno de manuali-
dades y la emision de cuenta-
cuentos infantiles para seguir
ofreciendo, de farma gratuita,
aprendizaje y entretenimiente a
los nifins y jovenes de la ciudad
durante el confinamiento.

Los turolenses podrin acee-
der a estos cursos desde cual-
quier dispositivo electrénico v
tan solo tendrdn que pinchar en
un enlace. La aplicacion desarro-
llada para estos cursos no tiene
limite de usuarios, por lo que to-
do el que lo desee podrd inscri-
birse hasta cinco minutos antes
del inicio de las sesiones a través
del teléfono 692093362,

El curso Inglés Divertido para
jovenes de 12 a 14 anos se imparti-
rd los lunes de 17 a 18 horas, Su
version para personas de 14 a 16
afos tendrd lugar de 18 a 19 horas.

Los talleres de manualidades

V#TERUE LSEQUEDAENCASA

“PFOSIBILIDAD DE
APUNTARSE HASTA §
MINUTDS ANTES

TS
g

ACTIVIDAD ON-LINE

INTERACTIVA Y
GRATUITA

Cariel de uno de los curses de inglés, disponible también pars lo etopa 12-14 afios

se celebrardn todos los martes de
17 a 18 horas y los cuentacuentos
infantiles los migrcoles de 16:30
a17:30 horas.

El concejal de Juveniud, Ra-
mén Fuertes, ha destacado que
los alumnos podran ver al profe-
sor en directo, pero también

se han ofrecido de manera gratui-
1a a realizar este trabajo y sefiala
que “los sanitarios estan cuidan-
do del estado fisico de las perso-
nas y desde el programa Aisla-
dos pero no selos no queremos ol-

+

antes

Posibilidad de +
apuntarse 5 minutos

Martes, 24 de maorzo de 2020

Laura Dominge
Neurapsicologa

Comer bien, seguir
activos y con rutinas
es muy importante
en estos dias, pero
también debemos
cuidar las emociones

€«

Con el aislamiento y la
incertidumbre pueden
aparecer sinfomas de
malestar psicolégico
como miedo, ansiedad
o fristeza infensa

)

vidamos de lo importante que es
cuidar del estado emorional de
las personas que estin confina-
dasencasa”

El programa Auslados pero no

Montse Gareia
Psicsloga

solos surgid para facilitar las

compras a las personas mayores
a traves de jovenes voluntarios
de manera que los primeros no
tengan que salir de casa y poste-
riormente se amplio para recoger
las mascarillas gue los particu ﬁ
Ies COSEN en sus casas ¥ hacerlas
llegar a los centros que las nece-
siten segin criterio de la autori-
dad sanitaria. Ahora coordina es-
te nuevo servicio de atencion psi-
coldgica.

Este programa de voluntaria-
do estd financiado por el Ayunta-
miento de Teruel.

#Tervelsequedaencasa

Cuentacuventos

+

Miércoles

16:30-17:30

El cuentacuenios se realizaré los miércoles de 16:30 @ 17:30 horas

“participar activamente en la cla-
se mediante audio y video”

“Las clases cuentan con todos
los recursos necesarios como
proyeccion de multimedia, piza-
rra, posibilidad de compartir
contenido...”, ahadio. Ademds,
recordd que las clases quedaran
grabadas v los alumnos inscritos
podran acceder a ella tantas ve-

ces come quieran. “Es importan-
te que nos sigamos reinventando
para mantener las actividades
habituales pese al confinamiento
y para hacer mds llevadera a las
familias esta situacidn. Trabaja-
mos para que los mds pequenos
se entretengan y se divierian por-
que son los que peor llevan no
poder salir de casa”, aseverd.
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Rimauto cede una furgone

El programa de voluntariade “Aislados pero
no solos” ya cuenta con una furgoneta que
facilitara el frabajo de las personas que llevan
la compra a los mayores o recogen mascari-
Ilas hechas encasa gracias a la cesion realiza-
da por Rimauto dentro del proyecio #YoCedo-
MiCoche que han puesto en marcha algunas

wyrw.rimauta.com

-
ey o Wt

marcas como Hyundai Espafia o Toyota Espa-
fia, entre otras. “Creemos que una furgoneta
de carga os hace muche bien en vuestro pro-
grama Aislados pero no solos, explicd Sara
Soriano en nombre de Rimauto en el acto de
entrega, sefialando gue “es nuestro granilo
de arena” y deseando que se aproveche "lo

ta a ‘Aislados pero no solos’

miximo posible” ya que esta furgoneta “pa-
rada” no hacia nada y seguro que a vosotros
v a todos los ancianos a los que llegdis les va
muy bien para que podiis cargar todo lo que
haga falia”. El Ayutamiento de Teruel y la Fe-
deracion de Asociaciones de Vecines han
agradecido el gestode Rimauto.

FELICITAMOS A...

Felictie a sus famillores o amigosen es-
ta seccién, enviela biegrafiodz la
persona que cuieres felictior, jundocon
sus dlafos y el movo de la klidkociin
a lectorms@dionodeteruel natcen o
asunio “Feliciamos a*,

Amparoe Larrafiaga
La actriz espanicla cumple hoy 56
afios de edad

Nacho Novo
El futbalista espanial

calebra su 41 cumpleaios
Toni Elias
El piloto espafiol de mateciclisme
nocié enel ofio 1983

Keira Knightley

la acirizinglesa vino al mundo
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€€ No basta saber, se debe también aplicar. No es
suficiente querer, se debe también hacer

Goethe Paeta y dramaturgo aleman
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Telepizza y Tedecom colaboran con “Aislados pero no solos”

Desde hace unos dias Telepizza v Tedecom
colaboran con el programa de voluntariade
“Aislados pero no solos” mediante el que se
ayuda a las personas mayores de Teruel que
lo necesitan debido a la emergencia sanitaria
generada por la pandemia de coronavirus. En
el caso de Telepizza, se encargan de llevar co-
mida al albergue de transedntes y muestran
su disposicién a colaborar en algunos otros
aspectos sl es necesario. "En Telepizza somos
expertos en llevar comida a casa y siempre

estamos al lado de nuestros clientes, por eso
ahora, que es cuando mds gente nos necesita,
no podiamos (altar a este programa”, afirma
Antonio Santa [sabel como responsable de la
empresa. En el caso de Tedecom, su colabera-
cidn consiste en realizar compras v llevarlasa
domicilio. Fernando Fuertes, gerente de Tede-
com, sefiala que “en nuestra empresa trabaja-
mos durante todo el afio por la seguridad y
ahora mas que nunea queremos estar al lado
de los que mads nos necesitan, velando por su

seguridad v por su salud”. El primer teniente
de alcalde del Ayuntamiento de Teruel v con-
cejal de Empresas, Autonomos, Comercio y
Empleo, Ramon Fuertes, ha mestrado su
agradecimiento a todas las empresas que co-
laboran con este proyecto al igual que a los
voluntarios que atienden las necesidades de
los mayores para que ellas no salgan de casa,
recogen las mascarillas que cosen los particu-
lares v atienden telefonicamente a quienes
necesitan atencion psicoldgica.

LA FRASE DEL DIA

€€ Ninguna cosa despierta tanto el bullicio del pueblo

como la novedad

Francisco de Quevedo Excritor del Siglo de Oro espariol
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Gran padre, chuelsy bisabuelo,
estas pandemin no nos ha dejada
celebrar tu cumple come fe mere
cas y ho habido que hacerlo por
videollamada. Que sigas siendo

los raices que oguanfon aste
arbol. Feliz 97 cumpleafios.

Tequeremas.

SIGUENOS [i
EN LAS REDES

@ diariodeteruel () w

Por Caridad Herrer Harrero

HORIZONTALES: - Conducio por donde se sumen los cguas. Inmedioio-
mente, 2.-MNecio, bobalican. Rio gallege. 3.-Emitir, irrodiar. Torero famoso.
1 4.- Principic de unalefra, Estado musulman. Este. Estanenel cielo. 5- Ope
ra italiana. Capricho, anhelo. 6- Concedumos. Pedesioles, platafermas.
7.- Al rev. Rep. Canio ligubre en los entierres, Articulo pl. Vocal. €- Unade

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

2 fantos. Despoblodes, desiertos. 9.- Asas ligeramente. Al rev. Faltar, frans-
gradir,
3 VERTICALES: | .- Dulzura y suovidad enlavez, pl. 2.- Humillar, subordiner.

Oxigeno. 3.- En Marruecas, llanura, Asome hacia arriba. 4 .- Seliloquios,
5.- Al rev. lengua hablada por los samalies. Meta. 6. Contard, Florherdldi-
4 ca. 7.- Decine, Chocan una cosa con ofra en senlide contrario. §- Al rev.
Preposicién. Nivelen en sentido ascandente, 9.- Cero. Al rev. Qua niega la
existencia de Dios. Alfinal de locara, 10.- Sin nimero. Al rev. Lodo blando.

. 11.- lecha o cosa en que se esid acostado. Roen, sin limites. 12.- Antigie-

dad, obolengo, inverfido. Servicio piblico.
6 .

JEROGLIFICO
7
8 Escucha, Utrillus, Ojos
9 Negros...
KOTAN
SOLUCION ATON
Y5 SORN -7 B0, 0ha00- | B NG, (] 0y, 020,06 Unsen, doy-g L inda, |12 )
5[], 40400 0] s0un)|-¢ “soBojguo- Bs0Wg,0in-E (), A0S -E SeIpajaw, - | :TTYILLEIA ERRUY SRRy 'I
“deany, OM05 4 SOURIEE, Y], ,3,50], B0 < ¢ sunsy, sowsg-g NOIDN10S

ool ORI -G 'y, UOUI0, ] - ‘adeg Il ¢ oS, oUW <7 Bk 0ispng, | STIWINOZINOH



Sébado, 28 de morzo de 2020 OPINION Diario@ervel 21
LA IMAGEN DEL DiA ||garv;n a‘n lclcpea’a bnluﬁy ura br;uedeu;;aén:ﬂ plti:v':m b;Hm:ﬁﬁ?ﬁngédé?ﬁml HEMEROTECA
i. ; : | i A | LA PORTADA
. _ CENTRO DE D ! DE 2019
; e f . iana” o
EXCMO. AYUNTAMIENTO 55 0 o o e

DE TERUEI

. FELICITAMOS A...

Felictie 05w bmilloes o amigosenes-
st iana sl
petsona que quiens eliciar, jumlkcon
- sis dotos el motvo da b lelickaciin
a lectores@diaiodsteruel netcon el
ostinks “Felidinmas o”.

Lo canlants ssfodounidenss
cumpls 34 anos

Gasoleos Teruel colabora con ‘Aislados pero no solos’

Julio Llamazares

La solidaridad de las empresas turolenses
continda y en esta ocasion es Gaséleos Teruel
quien dona 1.000 euros en una tarjeta de re-
postaje para vehiculos del programa de volun-
tariado Aislados pero no solos mediante el que
se ayuda alas personas mayores de Teruel que

lo necesitan debido a la emergencia sanitaria
generada por la pandemia de coronavirus, El
primer teniente de alcalde del Avuntamiento
de Teruel y concejal de Empresas, Autono-
maos, Comercio y Empleo, Ramdn Fuertes, fue
el encargado de recoger la tarjeta mientras

agradecia la colaboracion a esta empresa, que
se suma a otras que también han querido ha-
cer su aportacion al programa de voluntariado
puesto en marcha gracias a la financiacion del
Avuntamiento y a través de la Federacion de
Asociaciones Vecinales San Fernando.

El escritor espaiiol nadé
hace 65 aoiis

Amancio Ortega
El emprasario gallkge, dusfio
de Inditex, tiene 84 ofios

Mario Vargas Llosa
El escritor pervano soplord
84 velas en su farla

LA FRASE DEL DIA

«

La vida es corta: sonriele a quien llora, ignora
a quien te critica, y sé feliz con quien te importa

Marilyn Menroe Actriz estodounidense ,’
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Por Caridad Harrer Herrero
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2 mando. Al rev. el que hace o lmpia pozos, pl. loco y nodamas. 7- Entre

gos. Hacia lo izquierds, actor espoficl de cine y television. 8.- Mota inverti-
do. Musco. Movimiento involuntario. 9.- Salo grande. Rencor, resentimien-
fa.

3 VERTICALES: | - De corto antendimients, pl. 2.- Saducida, prandada. 3 - Vo
lora, Sinvosa, Cincuenta. 4.- SedujoaD. Juan. Azufre. Iren inglés. 5- Alre

4 Antorcha, Tivlo que se dobaa losc|u|gos 6.- latra. Archipiéloga del Allanti.
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billa, péjaro. Rie europeo. 12.-Porcién central del hueva. Kilo. El final de un
loca.
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‘Més que un aplauso’ reparte 2.000
mdscaras para los esenciales de Teruel

La plataforma recibe donativos y compra material a China en coordinacién con el Gobierno

Marcas Navaria

Alcaiiiz

Laz muestras de solidaridad con
los servicios esenciales durante
la ecrisis del Covid-19, especial-
mente los sanitarios, sigue en au-
mento. La plataforma de mece-
nazgo Meds que un aplaiso ha re-
partido ya una primera remesa
2.000 mascaras de proteceidn
gracias a las donaciones de las
empresas aragonesas Folder, EP
Elements, Tecnomolde y BC
Cars-Bono SL.

En concreto, 1.750 de estos
protectores faciales han ido a pa-
rar a la capital y 200 al hospital
de Alcaniz. En Teruel, 300 de es-
tas mascaras se destinaron al
hospital, 350 a atencién primaria
v ¢l resto a proteccidn civil y re-
sidencias, explico el Ayunta-
miento en una nota de prensa.

En Teruel, las mdscaras fue-
ron entregadas este fin de sema-
na a representantes municipales
y voluntarios del programa Aisla:
dos pero no solos que colabora-
ron en el reparto,

El ayuntamiento agradecid la
donacion de este material, “tan
demandado por los profesionales
sanitarios, personal asistencial y
el resto de trabajadores v volun-
tarios que realizan su labor en
esta situacion excepcional de
alarma sanitaria”.

A su vez, el consistorio mos-
trd también su agradecimiento al
grupo Coronavirus Makers, que
produce pantallas en 3D median-
leimpresoras 30,

“Vamos a distribuir a todos
los sitios que podamos”, explico
Garza, quien asegurd que hasta

Entrega del material destinado o Terual capital, el p;isodc fin da semana

el momento el proyecto (mas-
guennaplauso.com) ha consegui-
do cerca de 40,000 euros en do-
naciones a traveés de la platafor-
ma Gofundme.com

Allf explican en qué consiste
la iniciativa, creada por un grupo
interdisciplinar radicado en Zara-
goza que ided un canal de dona-
clones para poder apoyar a la sa-
nidad pdblica espaficla con ma-
terial sanitario a través de impor-
taciones de China. Para ganar efi-
ciencia ante la “necesidad acu-
ciante de abastecimiento”, suma-
ron fuerzas con otro grupo de
Barcelona y crearon la platafor-
ma Masqueunaplauso.com.

A traves de la embajada espa-
fiola en Beijing y en coordinacion
con el Gobiemo de Espana, esta

Valderrobres y el
Matarraiia se vuelcan
para hacer mascarillas

El llamamiento del Ayuntamiento se
salda con una respuesta “abrumadora”

Redaccian
Alcaiiz

El Ayuntamiento de Valderrobres
ha recibido en los iiltimos dias
1.200 mascarillas elaboradas por
voluntarias de esta localidad v
otras del Matarrana, que junto a
un centenar de pantallas protec-
toras procedentes de la empresa
Muolithe de Barbastro, iran desti-
nadas a los trabajadores del cen-
tro de salud, la residencia de an-
cianos y otros servicios y empre-
sas esenciales en estos momen-
tos de crisis sanitaria,

Esta partida de mascarillas se
suma a otra de 300 recibidas la
semana anterior. Tras el Hama-
miento lanzado desde el consis-

torio para conseguir mds mate-
rial de proteccién para difundir
entre los trabajadores de los ser-
vicios esenciales, la respuesta ha
sido “abrumadora”, subrayd el
ayuntamiento en una nota de
prensa.

Dos mascarillas por empleado
Son muchas las empresas que
han solicitado ayuda al consisto-
rio con el fin de conseguir mate-
rial de proteccion para sus traba-
jadores. Para evitar contagios y
garantizar la maxima seguridad,
el ohjetivo es que cada empleado
disponga de dos mascarillas de
tela que, cada dia, tienen que ser
desinfectadas. Asi, ademas de la
donacion de Isabel v Luis de Teji-

iniciativa importa material desde
China utilizando el dinero proce-
dente de estas donaciones priva
das. Compran equipos de protec-
ciénindividual (EPI), gafas, mas-
carillas FFP2 y FFP3, trajes sani-
tarios, guantes y cualquier otro
material de utilidad para los sani-
larios.

Hasta que dure la crisis

“Este canal pretende colaborar
de manera sostenida en el tiempo
para suministrar material hasta
que la situacién de desabasteci-
miento en los hospitales mejore
sustancialmente, No pretende-
mos conseguir una tnica dona-
cidn sino seguir apertando en la
medida de nuestras capacidades
al menos mientras la situacion lo

-/

Una voluntoria preparg uno mascarilla de tela en su domicilio. suniamients

dos Escuder en Alcaniz, desde la
institucion se estd también ges-
tionando la compra de tela, para
que los vecinos sigan colaboran-
do en su confeccion. Textil Rams
de Mazaledn ha entregado tam-
bién mascarillas, mientras que
Limplas, de Gandesa (Tarrago-
na}, ha donado lejia para la des-
infeccion de calles.

requiera”, explican en Gofund-
IME.Comm,

Por otra parte; el proyecto dis-
tribuye pantallas protectoras a
cualquier centro sanitario previa
solicitud. Por ello, ruegan a las
empresas y particulares que pue-
dan fabricarlas que contacten
con ellos.

ElIISA hace de enlace
El coordinador subrayo que el
grupo no tecibe el dinere de las
donaciones, sino que este se de-
posita directamente en la cuenta
del Instituto de Investigacion Sa-
nitaria Aragon (IISA}, que es el
que realiza los desembolsos.
Garza explicd que en el grupo
hay sanitarios, economistas, ex-
pertos en comunicacion, comer-

“Estamos emecionados y
muy agradecidos por estas dona-
ciones que irdn destinadas a los
auténticos héroes de esta crisis
sanitaria; los trabajadores que es-
tan al pie del candn dia tras dia”,
afirmé el alcalde, Carlos Boné.

Asimismo, el ayuntamiento
de Valderrobres también ha pues-
to en marcha el servicio de repar-

ciales, proveedores y contactos
politicos que facilitan las gestio-
nes, “Cuando tenemos remesa de
material lo ofrecemos a centros
sanitarios y residencias, pero ne-
cesitamos que nos realicen la pe-
ticion. Queremos ser extremada-
mente transparentes en el proce-
so”, apostilld.

Garza asegurd que en el conti-
nente asidtico hay oferta de ma-
terial pese a la elevada demanda
internacional, ¥ que con el paso
de los dias la coordinacién con
las Administraciones mejora. Pe-
sea las comprobaciones constan-
tes, la fiabilidad nunca podrd es
tar asegurada “al cien por cien”,
dijo, ¥ puso como ejemplo la re-
mesa de test de Covid-19 defee-
tuosos que recibid el Gobierno.

to-a domicilio para ayudar a per-
sonas con movilidad reducida, o
con mayor riesgo de contagio ¥
que no cuenten con familiares,
Asi, de lunes a viernes, mientras
dure el confinamiento, la Brigada
municipal les entregard en sus
casas los pedidos realizados por
teléfono a los comercios y la far-
macia del pueblo.
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El programa ‘Aislados pero no
solos’ suma 137 voluntarios
que ayudan a 56 personas

Con psicélogas, teleoperadores, reparto de comidas,
manufactura de mascarillas o acompaiamiento telefénico

Redaceion
Tervel

El programa Aislados, pero no so-
los, puesto en marcha por el
Avuntamiento de Teruel v la Fe-
deracién de Asociaciones de Ve-
cinosg San Fernando, suma 137
voluntarios que prestan su ayuda
a 56 usuarios tras sus quince pri-
meros dias en funcipnamiento.

De los 137 voluntarios, 13 rea-
lizan labores de acompanamien-
to telefdnico. Ademds, el progra-
ma ya cuenta con cuatro psiedlo-
gas voluntarias, 39 personas que
manufacturan mascarillas y do-
nan el material y 12 voluntarios
que gjercen como teleoperado-
res,

Actualmente, se reparten nue-
ve comidas diarias en la residen-
cia Turia y entre 50 v 60 en el
Centro de Dia de Santa Emeren-
ciana. Ademas, dos voluntarias
han realizado el reparto de comi-
da de Servicips Sociales a 23 fa-
miliaz, Por su parte, Telepizza le-
va diariamente 12 menis al al-
bergue municipal de transetintes.

El mimero de usuarios que
han solicitade ayuda al programa
Aislados, pero no solos se ha in-
crementado hasta las 56 perso-
nas, 11 de las cuales estan reci-
biendo atencion psicologica;

Las empresas colaboradoras
que han participado mediante la
iniciativa Conecta Teruel son: Te-
decom, Rimauto, Fundacion Tér-
valis, Cepsa San Juliin, Telepiz-
za, Schweppes, Tecnomolde, Ga-
solens Teruel, La Caixa v Embou.

Conforme ha crecido el mime-
ro de voluntarios y usuarios, este
programa ha ido aumentando
sus prestaciones.

¥

El San José y el Obispo Polanco reciben
tablets para videollamadas de pacientes

Laalcaldesa de Teruel, Emma Buj, agradecic a los trabajadores de
los hospitales la labor que realizan durante la pandemia del coro-
navirus, no solo en el aspecto sanitario sino también por el “cari-
fioy dedicacion” con que tratan a los enfermos, Buj entrego tres
tablets al Hospital San José, dentro del programa coordinado por
el Ayuntamiento con aportaciones de CaixaBank y Embou para
que enfermos y ancianos contacten eon sus familias mediante vi-
deollamadas, mientras que el Obispo Polanco recibid otras cuatro.

En losiiltimos quince dias, los
responsables han creado una
nueva linea de atencion telefdni-
¢a, han incorporado el servicio
de atencion psicologica, han im-
pulsado la plataforma Conecta
Teruel para canalizar la solidari-
dad de las empresas turolenses,
han iniciado el reparto de masca-
rillas a Proteccidn Civil v Palicia
y ayudan a las personas mayores
aisladas a realizar videollamadas
con sus familiares.

El primer teniente de alcalde,
Raman Fuertes, asegurd que esta
iniciativa “estd siendo todo un

éxito gracias a la solidaridad de
los turolenses”™ “La ciudadania
no ha dudado en volcarse con es-
te programa y aportar su granito
de arena para avudar a los que
mis lo necesitan en estos mo-
mentos complicados”, afiadio.

Por ello, agradecio a todos los
voluntarios “su encomiable labor
durante estas dos semanas” y se
mostrd convencido de que Teruel
“estd demostrando una vez mis
ser una ciudad imparable cuando
sus vecinos, sus instituciones y
5US €MPIEsas 5¢ unen para supe-
rar las adversidades”.

Redaccion

Teruel

El Ayuntamiento de Teruel ha
aumentado los recursos desti-
nados a servicios sociales y ha
agilizade los trimites para con-
ceder ayudas de urgencia a las
personas mds vulnerables du-
rante el estado de alarma.

El consistorio ha dado prio-
ridad a las actuaciones dirigidas
a ayudar a los ciudadanos mas
vulnerables, por lo que ha esta-
blecido un tramite administrati-
vo mas dgil que permite a los
usuaros acceder a las ayudas
de urgencia mucho mas rapido
que de forma ordinaria. Estas
ayudas, que oscilan entre los
100 v los 300 euros, se dirigen
principalmente al pago de ali-
mentacidn y articulos de farma-
cia.

Todos los empleados muni-
cipales de servicios sociales se
encuentran trabajando actual-
mente, puesto que, debido al
aumento de trabajo que ha pro-
vocado el estado de alarma, no
se han aplicado servicios mini-
maos, sino que se ha reforzado
la plantilla,

El mimero de usuarios ha
aumentado un 10% durante es-
tas dos semanas v el volumen
de consultas telefonicas sobre
la concesion de ayudas ha cre-
cido considerablemente. Una
de cada cinco llamadas que re-
cibe la unidad estos dias corres-
ponde a personas que recurren
a los servicios sociales munici-
pales por primera vez.

La edil de Servicios Sociales,
Nuria Tregon, asegurd que la
plantilla estd atendiendo todas
las dudas de la ciudadania y

gestionando los tramites nece-

Morén pide a los alcaldes colaboracién
para aplicar las medidas del Gobierno

El presidente de la Comarca Comunidad de Teruel envia una carta

Redaccion
Tervel

El presidente de la Comarca Co-
munidad de Teruel, Samusl M-
rén, ha enviado una carta a los
alealdes de los municipios de la
Comarca, en la que les pide su
colaboracion a la hora de garanti-
zar el cumplimiento de las medi-
das decretadas por el Gobierno
en los municipios.

Segin Samuel Mordn, “a me-
dida que pasan los dias, es facil
que los habitos se relajen, y par
esn hemos querido pedir alos al-
caldes y alcaldesas que realicen
una labor didictica entre sus ve-
cinos, con el fin de que nadie se

exponga de manera innecesaria
al contagio”,

Desde la Comarca Comuni-
dad de Teruel, tanto el presidente
como el vicepresidente, Joaquin
Tomads, han queride reconocer la
labor que durante estos dias de
estado de alarma estdn realizan-
do personalmente los alcaldes v
concejales, y especialmente en
los pueblos donde el contacto es
mads directo, “tanto a la hora de
desinfectar lugares comunes, co-
mo atendiendo en algunas nece-
sidades bdsivas a sus vecinos
mds mayores, como hacerles la
compra o recados, ete”.

“Los alcaldes v los concejales
saben lo que es velar por el bien-

Sugiere a los ediles que
realicen una “labor
didictica” para evitar que
los hdbitos se relajen con
el paso de los dias

estar de sus vecinos, v ademas en
el caso de nuestra Comarca, el
hecho de que sean localidades
pequenias nos ofrece la ventaja
de que todo el mundo se conoce,
por lo que, de acuerdo con el vi-
cepresidente de la Comarca, Joa-

quin Tomas, hemos decidido pe-
dirles que no bajen la guardia,
para procurar que las medidas
decretadas se cumplan”, anadié
el presidente.

Segin explica Morén en su
misiva, es “muy importanie que
el contacto entre los vecinos sea
el minimo imprescindible para
cuestiones de maxima necesi-
dad, para evitar exponerse al co-
ronavirus”.

Moron apela en su carta a la
responsabilidad, pues “cuanto
Mis esiriclos Seamos en nuestro
comportamiento colectivo, antes
lograremos hacer frente a esta
pandemia y antes concluird el Es-
tadode Alarma”.

Teruel amplia recursos
en servicios sociales
y agiliza las ayudas

La plantilla se refuerza para atender
el aumento del 10% de usuarios

sarios sin ningun problema pe-
se al aumento de solicitudes.

“Gracias a una buena orga-
nizacion, estamos garantizando
que todo aquel que lo necesite
pueda tramitar ficilmente las
ayudas. Durante estas dos se-
manas se ha atendido a todos
los turolenses que lo han nece-
sitadn”, anadio,

Asimismo, Tregén indicd
que el Ayuntamiento estd “per-
fectamente coordinade” con
Caritas, Cruz Roja, los ser
de voluntariado v las ins
nes implicadas en esta cri

"Los servicios sociales
nen localizadas a todas las fa-
milias vulnerables que durante
el ano reciben ayuda y a todos
los nuevos usuarios que estin
recurriendo al servicio por pri-
mera vez debido a la crisis del
coronavirus, Ahora mas que
nunca se estd intensificando el
contacto con todos ellos para
garantizar gue su situacion no
empeore en estos duros mo-
mentos”, aseverd.

Por todo ello, garantizd que
Servicios Sociales cuenta con
los recursos necesarios para
gestionar “de manera dptima”
el aumento de trabajo en la uni-
dad y para afrontar el incre-
mento de las ayudas solicita-
das,

“Tenemos un incremento de
usuarios del 10% y creemos
que serdn mas durante estos di-
as. Estamos preparados para
afrontarle gracias al gran traba-
jo v organizacion de los trabaja-
dores municipales. El Ayunta-
miento de Teruel seguird au-
mentando los recursos si es ne-
cesario para ayudar a todo
adquel que lo necesite”, conclu-
¥,

El presidente de la Comarca
recuerda: “Estamos viviendo una
situacion excepcional, en la que
todos tenemos la responsabili-
dad de cumplir con las medidas
que se han establecido desde el
Gobierno de Espafia para frenar
esta pandemia”.

Por todo ello, concluye asegu-
rando gue estd convencido de
que “si todos cumplimos con las
medidas que se han establecido,
lograremos entre todos revertir
esta situacion”™

Segiin Mordn, "por el bien de
todos, tenemos que hacer enten-
der que es necesario quedarse en
casa, también en nuestros pue-
blos, pues aungque sean localida-
des pequefias, no estdn libres de
sufrir el coronavirus”,

“Desde nuestras distintas res-
ponsabilidades, tenemos que ser
exigentes para lograr el estricto
cumplimiento de estas medidas,
y colaborar a que sea el minimo
nimero posible de nuestros veei-
nos el que se vea afectado duran-
te esta crisis”, afirmé el presiden-
te de la Comarca.
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El Ayuntamiento, con
el Banco de Alimentos
y Secretariado Gitano

Redaccién
Teruel

El Ayuntamiento de Teruel, en
colaboracion con el Banco de Ali-
mentos v la Fundacién Secreta-
riado Gitano, ha organizado una
entrega de lotes de productes no
perecederos a 44 familias vulne-
rables, muchas de las cuales han
visto empearada su situacion
econdmica a causa de la crisis
por coronavirus,

La concejal de Servicios So-
ciales, Nuria Tregon, agradecid la
colaboracidn a la Fundacién Se-
cretariado Gitano para gestionar
la entrega y la solidaridad del
Banco de Alimentos, que ha su-

ministrado estos productos, in-
formd el consistorio.

“La labor del Banco de Ali-
mentos es fundamental durante
todo el ano a la hora de ayudar a
los mas vulnerables v, estos dias,
estd redoblando esfuerzos”, dijo
Tregon, y anadid que “es un pla-
cer” trabajar con esta institucion
porque representa “la solidaridad
y la mejor cara” dela sociedad.

La concejal recordd que los
servicios sociales del consistorio
turolense han repartido tarjetas
moenedero a las familias valnera-
bles para que puedan comprar
alimentos frescos, puesto que el
Banco de Alimentos reparte, ma-
yoritariamente, productos no pe-
recederos v asi, el Ayuntamiento
ayuda a que las persomas en peli-
gro de exclusion puedan levar
una dieta variada y saludable.

En ese sentido, destaco “la
constante cooperacion” entre el

ALERTA POR LA PANDEMIA

Lo concejal de Servicios Sociales, Murio Tregén |obojo a lo derecha), enla entregn de olimentos

44 familias vulnerables
turolenses reciben comida

Ayuntamiento de Teruel y todas
las asociaciones, entidades e ins-
tituciones de la ciudad relaciona-
das con los servicios sociales.

lgualmente, sefiald que esia
buena organizacion entre ndos
los agentes implicados ha garan-
tizado que, durante estas dos se-
manas, “todos los que Io han ne-
cesitado han podido tramitar
ayudas de urgencia en el Ayunta-
miento v recibir apoyo por parte
de otra entidad™.

Tregon aseguro que el consis-
torio va a seguir reforzando los
servicios sociales y aumentando
los recursos " para asegurar que
ninglin turolense se quede atrds
enestos duros momentos ™ e indi-
oo que estan realizando un segui-
miento diario a todas las familias
vulnerables que durante el afio
reciben ayuda y a todos los nue-
vos usuarios que recurren debido
ala crisis del coronavirus.

Las Camaras piden suprimir
la cuota de los auténomos

El Consejo considera “insuficiente” aplazar los pagos

Redaccion
Teruel

El Consejo aragonés de Cimaras
de Comercio ha expresado su
apoyo al coleclivo de trabajado-
res autonomos, procedentes de
sectores muy afectados por lag
medidas adoptadas para reducir
la propagacion de la Covid-19. La
situacion de estos trabajadores
preocupa especialmente a las Cad-
maras, va que deben seguir aten-
diendo salarios y cotizaciones sin
poder obtener ingresos, informa-
ron en una nota de prensa.

Las Camaras de Huesca, Zara-
goza y Teruel consideran que la
medida tomada por el Gobierno
de posponer seis meses el pago

de las cuotas a los auténomos no
soluciona el problema ya que, al
no poder desarrollar su activi-
dad, dificilmente podrin recupe-
rar las pérdidas en un perindo tan
breve:

Par ello, las Camaras solicitan
a la Administracion central que,
como medida efectiva de apoyo al
autdnomo, e aprusbe la suspen-
sidn de las cuotas de manera in-
definida mientras dure esta situa-
cion de pardlisis dela economia.

Las Camaras aragonesas con-
sideran que, en estos momentos
de incertidumbre, es esencial
apoyar lanto a las grandes em-
presas como a las pymes v autd-
NOMOS Para asegurar una rapida
recuperacion de la economia y

del empleo. ¥ recuerdan que solo
poniendo en valor al tejido em-
presarial se evitard una crisis so-
cial sin precedentes en Aragon y
en Espania.

“Engafiabobos”

Por otro lade, la asociacion Auté-
nomos Unidos para Actuar (AU-
PA] califica de “engafabobos”
que el Gobierno central hava ha-
bilitado el aplazamiento del co-
bro de la cuota ala Seguridad So-
cial correspondiente al mes de
marzo para los autdnomos “un
dia después de haberla cobrado”™,
enredando al profesional en la
burcracia de reclamar la devolu-
cion de la parte correspondiente
al estado de alarma.

Caja Rural de Teruel
aporta 10.000 euros
al Banco de Alimentos

El dinero se destina a la compra
de productos de primera necesidad

Redaccién

Tervel

Caja Rural de Teruel colabora
con el Banco de Alimentos de
Teruel con una aportacion eco-
nomica de 10.000 euros desti-
nados a la compra de productos
de primera necesidad con el ob-
jetivo de paliar los efectos eco-
némicos que pueda causar el
Covid19 en los sectores mas
vulnerables de la poblacion.

La aportacién econdmica se
realiza en el marco del Fondo
de Educacién y Promocidn
(FEP) del que dispone Caja Ru-
ral de Teruel como sociedad co-
operativa de crédito. Con este
fondo, la entidad retorna a la
sociedad parte de sus benefi-
cios para apoyar proyectos edu-
cativos, deportivos v culturales
que se desarrollan en la provin-
cia.

El Banco de Alimentos de
Teruel se creo en el ano 2008 y
es gestionado por Ta Fundacion

Térvalis. Cuenta con alrededor
de 500 voluntarios distribuidos
por toda la provincia que parti-
cipan enlas principales campa-
fias, lo que permite recoger en
torno a 330.000 kilogramos de
alimentos al ano que 26 entida-
des juridicas de la provincia re-
parten entre mus de 4.100 per-
sonas.

Asl mismo, el Banco de Ali-
mentos de Teruel pone a dispo-
sicién de todas aquellas perso-
nas o entidades en colaborar
en esta iniciativa el siguiente
mimero de cuenta para realizar
sus aportaciones solidarias:
ES02 3080 0001 B4
2282343025,

Las principales acciones que
realizan a lo largo del ano son:
la recogida de excedentes ali-
menticios de empresas, gestién
y coordinacion de campanas
nacionales a nivel provincial y
tareas de concienciacion en el
dmbite educativo sobre hihitos
de consumo responsahle,

Jorge Estebon antrega el material a los voluntarios de ' Aislados, pero no salos’

Jorge Esteban dona
material a ‘Aislados,
pero no solos’

Redaccion
Tervel

La Clinica Dental Jorge Esteban
ha donado material para el pro-
grama de voluniariade Aisla-
dos, pero no solos mediante el
que se ayuda a las personas ma-
yores de Teruel que lo necesitan
debido a la emergencia sanita-
ria generada por la pandemia
dela Covid-19.

Concretamente, los volunta-
rios han recibido 400 pares de
guantes v 8 pantallas protecto-
ras que se distribuirdn segiin
criterio sanitario y que se su-
man a las donaciones que ya
han hecho otras empresas ante-

riormente, informa el consisto-
ric en nota de prensa.

El primer teniente de alcalde
del Ayuntamiento de Teruel v
concejal de Empresas, Autono-
mos, Comercio y Empleo; Ra-
mdn Fuertes, mostro su agrade-
cimiento a “todas las empre-
sas” que colaboran de una ma-
nerauotra con este provecto.

También puso en valor la la-
bor de los voluntarios que dia a
dia atienden las necesidades de
las personas mayores para gque
ellas no salgan de casa, recogen
las mascarillas que cosen los
particulares y atienden teleféni-
camente a quienes necesitan
atencion psicoldgica.
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ENTREVISTA MONTSE GARCIA PSICOLOGA DE LA AECC Y VOLUNTARIA EN EL PROGRAMA ‘AISLADOS PERO NO SOLOS'

“Hay personas que no saben
manejar tantisima informacién”

“Cuesta entender que lo que podemos hacer ahora es no hacer nada”

Pilar Fuertes
Teruel

Montse Garcia es psicologa vo-
luntaria del programa Aislados,
pero no solos, que promueve el
Ayuntamiento de Teruel v la Fe-
deracion de Asociaciones Ve
les San Fernando. Al principio
eran dos y ahora ya son cuatro
las que estan colaborando con el
programa. Ademds, Garcia des-
empena su trabajo en la Asocia-
cion Espanola Contra el Cincer
[AECC) en Teruel.

-El programa impulsado por
el Ayuntamiento v la Federa-
cion tiene una parte de volunta-
riado, para ayudar a personas
mavores que estin solas, pero
también liene una parte de ayu-
da psicoldgica, ;Cudl es la labor
que estan desarrollando como
psieologas voluntarias?

-Cuando los responsables del
programa reciben llamadas, a ve-
ces detectan malestar emocional
debido a que no podemos salir de
©asa, Nos ponemos mds nervio-
505 0 porque hay personas que ya
tenian problemas psicologicos
previos ¥ esto los agrava. Enton-
ces nos las pasan a nosolras.
También pueden Ilamar solici-
tando directamente nuestra avu-
da. Ahora somos cuatro psicdlo-
gas v los encargados del progra-
ma, (ue se encitentran en el cen-
tro de dia Santa Emerenciana,
cuando detectan alguna necesi-
dad asf 0 si el usuario lo solicita
directamente, nos derivan la lla-
mada, Nos mandan un mensaje
con los datos de la persona v su
necesidad y nosotras desde nues-
1ra ¢asa nos llt\lle[]!ﬂs en contac-
to con esta persona v le hacemos
una primer valoracion. Luego le
hacemeos el seguimiente v lo ha-
remes mientras dure esta crisis
sanitaria.

-iEn qué consiste la ayuda?

-Les damos pautas v herra-
mientas para manejar la situa-
cion o la problematica que apa-
rezca en cada caso.

-Es un trabajo de voluntaria-
do, jcomo se organizan?

-Nosotras tenemos un grupo
de WhatsApp, con la coordinado-
ra, las cuatro psicélogas v los
concejales que se estan responsa-
bilizando del programa, Ramon
Fuertes v Carlos Aranda. Cuando
se detecta una necesidad de este
tipo nos preguntan si estamos
bres y la primera que lo estaes la
queatiende a la persona para po-
der dar una atencion lo mds rapi-
da posible.

Tres de nosotras trabajamos a
parte v dedicamos el tiempo que
podemos. En micaso por ejemplo
lo dedico por las tardes porque
por la mananas trabajo en la
AECC. No nos quita mucho tiem-
po; son conversaciones de media
hora o 40 minutos v no gon todos
los dias.

-iCual es el problema mayo-

ritarfo de las personas que de-
mandan esta atencion?

-Sobre tode problemas de an-
siedad, debido a la incertidumbre
v a que las noticias sobre el coro-
navirus nos estin bombardean-
do. Ahora parece que hemos lle-
gado al pico y ya va bajando la
curva, pero hasta ahora era todo
sobre si la curva de casos subia e
informaciones negativas, Hay
personas que no saben manejar
tantisima informacion, Hemos
visto que hay personas que du-
rante todo el dia estdn pegados a
las pantallas, buscando informa-
cién viendo como van los datos v
les causa mucha angustia, ansie-
dad y miedos. Les estamaos ense-
fiando a crear una rutina, a estar
informados pero primero con
unas fuentes fiables y luego con
medida, no todo el dia. Hay que
establecer rutinas de autocuida-
do, les damps herramientas de
meditacion, respiracion, yoga.

-;Cémo se desconecta de to-
da esta situacion?

-Hay que llevar una rutina co-
mao la de antes, levantarnoes a la
misma hora que antes, cambiar-
nos de ropa, arreglarnos, i traba-
james en casa hacerlo y si no ha-
cer otras actividades como repos-
teria, hacer las tareas diarias y al-
go de relajacion. Tambign hay que
estar infermados porque lo nece-
sitamos para saber como estd la
situacion y qué pedemos hacer,
pero el problema es que ahora lo
que podemos hacer es no hacer
nada. Nos piden que nos quede-
mos en casa y el ser humano no
estd acostumbrado a eso. Estamos
acostumbrados a actuar cuando
surge un problema y aqui hay que
frenar. Esto cuesta. Lo que pode-
mos hacer es no hacer nada.

Desde la AECC
estamos ayudando a
las personas que han
perdido a un familiar
por céncer o por ofra

patologia

-A pesar de la sobreinforma-
cidn que estamos obteniendo,
la teenologia jnos estd permi-
tiendo no estar solos?

-5i. de hecho este programa
también tiene esa vertiente, co-
mo dice su lema Aislados pew no
solos. Las nuevas tecnologias nos
lo permite. Nos estamos encon-
trando con personas que estan
sufriendo porque sus familiares
estan enfermos bien de coronavi-
rus o de otras patologias v no
pueden cuidarles porque ni si
quiera pueden ir a verles, porque
no pueden salir de casa. Eso les
causa muchisimo malestar. Les
recomendamos que hagan video-
llamadas. que hablen por teléfo-
no, que hablen para que mejore
esa angustia,

-iCrea angustia el no saber
manejar una tablet o no saber
hacer una videollamada?

-5i, en estos casos las perso-
nas se sienten como invalidos.
Hay que ensenatles a hacerlo y
desde ¢l programa también se es-
ta haciendo, porque es muy sen-
cillopero si te ensefian primero,

-Como psicologa de la AECC,
jedmo estan llevando los enfer-
mos de cincer esta situacion?

-Aqui hay una doble proble-

Lo psicéloga de la AECT Montse Garela as voluntaria en el programa ‘Aidados pero no solos!

mdtica. Son personas de riesgo,
que si estdn en tratamiento eslan
inmunodeprimidos y eso supone
que tienen mas riesgo para infec-
tarse de cualquier virus v de este
también, por lo cual tienen mu-
cha preocupacidn, dudas y mie-
dos. Desde la AECC estamos ha-
ciendo teleterapia, utilizando las
herramientas tecnolégicas para

Gl

darles informacion y tranguili-
zarles.

-1Qué recomiendan cuando
una personas fallece y por la si-
tuacion no se pueden hacer los
duelos come antes?

-Desde la AECC a nivel nacio-
nal, viendo que tenemos una
responsabilidad social v somos
mas de 200 psicélogos muy for-
mados en duelos, vamos a apo-
yar y acompanar el duele con
personas de familiares que nos
han fallecido de cdncer sine por
coronavirus o por otras patologi-
as. Se ha lanzado un programa
de atencién al duele para la po-
blacion en general. Es un apoyo
gratuito.

-jQué consejos dan para vi-
vir el duelo desde la distancia?

-Es complicado. A mi no me
gusta dar consejos, lo que hace-
mos es escuchar, normalizar la
situacion y lo gue la gente estd
haciendo es posponer el duelo y
hacer mas adelante algan ritual
especial sobre todo para manejar
el malestar que tienen, Para la
mayoria de la gente es muy im-
portante hacerlo.

Para las personas creyentes,
por ejemplo, es muy imporiante
hacer ese funeral con una misa y
para otros, aungue no sean cre-
yentes, hacer un homenaje, por-
que lo que dicen es que la perso-
na fallecida no se merecia esto.
Lo que hacemos es una terapia
con variag sesiones intentando
acompanarles, que el duelo se
elabore ¥ no se complique por-
que =i no en el futuro puede ha-
ber mas problemas.

-Los tratamientos para los
pacientes de cdncer jse estdn
haciendo durante el estado de
alarma?

-Se siguen haciendo, Los pa-
clentes van a Zarapgoza a sus se-
siones de radioterapia y también
se estan haciendo los tratamien-
tos de quimioterapia aqui. Y esto
es importantisima.

GARGON

MATERIALES DE CONSTRUGCION

] FABRICA DE FERRALLA » TRANSPORTES

_EI almacén de Teruel

con mas material en STOCK

/ GENOVA, 143 - TERUEL
978 60 96 61 - www.gargonteruel.com
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El programa ‘Aislados pero no solos’
realiza 1.162 servicios en su primer mes

Colaboracién entre el Ayuntamiento y la Federacion de Asociaciones Vecinales de Teruel

Redaceién
Tervel

El pasado 14 de abril se cumplia
un mes de la puesta en marcha
por parte del Avuntamiento de
Teruel y de la Federacion de Aso-
claciones Vecinales San Fernan-
do del programa de voluntariado
Atslados pero no solos, a raiz de
que se decretara el estado de
alarma y el confinamiento de la
poblacién por la pandemia de co-
ronavirus v ya se han hecho
1.162 servicios. El provecto sur-
gid con la idea de canalizar el
movimiento solidario para aten-
der las necesidades de las perso-
nas mayores dque eslaban solas,
con acciones come hacerles la
compra, para que no tuvieran
que salir a la calle y exponerse a
un contagio. Pero pronto se am-
plié con la recogida de mascari-
llas realizadas en casa y con
atencion psicoldgica a traves del
teléfono, entre otros servicios,

Un mes después, el programa
cuenta con 242 voluntarios dis-
tribuidos de la siguiente manera
seplin su predisposicion: 145 pa-
ra realizar cualquler labor, 25 pa-
ra hacer llamadas de control o
hacer algiin tipo de acompafia-
miento, 54 para hacer mascari-
llas y batas o donar el material
necesario, 4 para realizar aten-
cidn psicoldgica ¥ 14 empresas
que colaboran a través del pro-
vecto Conecta Teruel aportando
vehiculos, material o personal.

Los voluntarios proceden de
distintas zonas de la capital y de
los barrios rurales: dos en el ca-
rril, cuatro en el Arrabal, cinco
en El Carmen, 18 en San Julian,
18 en San Leon, 23 en la Fuen-
fresca, 26 en el Centro v 30 en el
Ensanche, ademds de 10 en los
barrios rurales.

Ademas, son va 14 las empre-
sas adheridas a Conecta Teruel:
Tedecom, Telepizza, Tecmolde,
Fundacion Térvalis, Clinica Den-
tal Jorge Esteban, Rimauto, Cep-
sa, Schweppes, Renault, Voperte-
sa, FloService, Papeleria Ensan-
che, Bar Las Vegas y Teruel TV.

Acciones

En cuanto a las acciones realiza-
das por los coordinadores v vo-
luntarios, selleva la comida prac-
ticamente todos los diasa 12
usuarios del Hogar Taria contabi-
lizando 243 servicios, y a 10
usuarios del Ceniro de Dia Santa
Emerenciana, sumando 267 ser-
vicios; la atencién psicoldgica,
que se puso en marcha el 22 de
marzo, se ha realizado a 14 per-
sonas con un total de 32 llama-
das-a demanda del servicio; 250
servicios corresponden a reparto
de tarjetas de Servicios Sociales,
reparto de material en comnercios
o llevar la comida al albergue de
transeuntes {12 personas durante
16 dias con 192 servicios); tam-
bién se repartieron dos tablets y
los 368 servicios restantes corres-
ponden a labores como hacer la

la dlealdasa, Emma Emi,y repfesen!;:mres

de la Federacitin de Vecines, junts o valuntarios del programa ' Aislades pero no salas’

SERVICIOS PRESTADOS POR COORDINADORES Y VOLUNTARIOS

GENERAL
. 368

. STA. EMERENCIANA . OTROS
267 250

R. TURIA PSICOLOGIA TABLET
243 . 32 . 2z

compra, adquirir medicamentos,
llamadas para comprobar el esta-
do y necesidades, acompaia-
miento telefénico o sacar anima-
les de compania, entre otros.

Contactos

Ademads, desde este programa de
voluntariado se mantienen con-
tactos con las diferentes residen-
cias para conocer sus necesida-
des vy canalizar las donaciones
haeia ellos. Es el caso de los cen-
tros de Alfambra y Gea de Alba-
rracin, residencias San Pablo, Pa-
iles, Rey Ardid, Hogar San José,
Javalambre, Seminario, San Her-
menegildo, Atadi (Residencia Es-

FUENTE: Ayuntamiento de Teruel BMFOCRAFIA: Rodl Marin Diario«8fervel

trella}, Hogar Turia v el Sagrado
Corazén de Jesids, Tambien se
mantiene contacto con todos los
centros hospitalarios de la ciudad
v con las diferentes asociaciones
de comerciantes y empresas co-
mo el Centro Comercial Abierto,
ACESTeruel y Asempaz

La alcaldesa de Teruel, Emma
Buj. destacd ayer el "éxito” del
programa “porque estd consi-
guiendo atender las necesidades
reales de la poblacion” y anadio
que con esta iniciativa se de-
muestra la generosidad de los
cindadanos. "Los lurolenses es-
tin demostrando que saben eatar
a la altura de las circunstancias y

el Ayuntamiento ha encontrado
un canal donde toda esa genero-
sidad se pone al servicio de la so-
ciedad para atender a todo aquel
que lo necesita”, indicd, recor-
dando que el Ayuntamiento fi-
nancia los costes fijos de este
provecto del que también forman
parte el primer teniente de alcal-
de, Ramon Fuertes, y el concejal
Carlos Aranda en lo que respecta
al consistorio; Pepe Polo, Patricia
Blasco v Lucia Caballero en re-
presentacion de la Federacion de
Asociaciones de Vecinos San Fer-
nando y Sonia Garzaran y Sa-
mantha Gomez que achian como
coordinadoras.

EN DETALLE

L Soe

Unddales biits qua elaboran

Las batas
protectoras se
suman ahora a
las mascarillas

Entre las dltimas donacio-
nes que sehan enviado al
programa Solos pero no ais-
lados estdla que ha reali-
zado la Fundacion Térva-
lis. Se trata de material ho-
mologado con el que se es-
tin haciendo batas para
que voluntarios y profesio-
nales no se contaminen,
Como ocurrid con las mas-
carillas, este material pasa
a "nuestro tren solidario de
cosedoras”, como senala
Pepe Polo, presidente dela
Federacion de Asociacio-
nes Vecinales, que valle-
van confeccionadas una
veintena de batas, que se
han distribuido en dos cen-
LrOs para proleger a sus
empleados.
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La capital turolense se prepara
para atraer turismo de proximidad

El consistorio trabaja en campafas de promocién y apoyo al sector local

B F
Tervel

Teruel se prepara para atraer has-
ta la ciudad un turismo de proxi-
midad, que se sienta seguro y
que (uiera consumir en sus ne-
gocios para apoyar asi a los em-
presarios tristicos locales. en el
momento en el que se puedan
abrir los establecimientos ahora
cerrados por el estado de alarma
derivado del coronavirus. Asl lo
explicd aver el coneejal de Turis-
ma, Javier Domingo, que recordd
que el turismo enla ciudad de Te-
rugl estaba en un momento es-
pléndido con cifras de récord v
ahora “va a tocar trabajar mu-
cho” para reactivar ese lurismo,
Reconocid que “serd complica-
do”™ v no se podran remontar los
datos de estos anos atrds porque
va se ha perdido 1a Gala del De-
porte, que era en marzo, la Sema-
na Santa, el Congreso Nacional
de Toro de Cuerda, que estaba
previste para el mes da junio, v
las Fiestas del Angel.

“Esto va a repercutir en que
los datos de visitantes este afo
van a ser muy bajos, pero hay
que ser positivos y ponernos a
trabajar”, afirmé, “para preparar-
nos para la desescalada™

Asi, desde la Concejalia de Tu-
rismo “vamos a animar, a lanzar
el mensaje de que vamos a supe-
Tar esta crisis con campanas de
apoyo a la economia local " v diri-
gida al turismo de proximidad, es
decir, a los visitantes que vienen
de provineias vecinas

“Teruel es una ciudad que

" 3

™

Imagen de archive de la Oficine Municizol de Turismo, que s prapara para su reapertura Iras el cierrs por el corenavirus

ademds de atractiva se caracteri-
za por ser tranguila y segura y es-
to nos puede servir para reacti-
varnos turisticamente”, sefiald,
Para eflo se van a lanzar dife-
rentes campanas que sirvan para
reactivar el turismo en la ciudad.
Paralelamente, se van a adap-
tar los espacios dependientes del
Ayuntamiento como la Oficina de
Turismo como un lugar seguro.

El Ayuntamiento de
Teruel compra material
para varios centros

Destina mas de 6.000 euros de iniciafivas
y donaciones a hospitales y residencias

Redaccién
Tervel

El Ayuntamiento de Teruel ha
comprado 6.086 euros en mate-
rial sanitario para donar a les
hospitales v residencias de la ciu-
dad que repartird el programa de
voluntariade Aislados, pero ne
solog, gestionado por el Consisto-
rio y la Federacidn de Vecinos
San Fernando. Los fondos pro-
vienen de los 4.280 euros recau-
dados en la iniciativa solidaria
Terel en marcha y los 1.800 eu-
ros denados por la Sociedad Fo-
togrifica Turelense, Con toda es-
ta recaudacion, el Consistorio ha
comprade 600 batas, 1.000 mas-
carlllas quirdrgicas, 500 pares de
guantes y 500 mascarillas FFP2
que repartfird entre hospitales y
residencias dela ciudad.

Ademis, el Ayvuntamiento ha
atendido las peticiones especifi-
cas de cada centro, por lo que
también ha comprade el instru-
mental sanitario que demandaba
el Hospital Obispo Polanco, cinco
kilos de caramelos a la Residen-
ciaJavalambre v material por va-
lor de 700 euros para Makers de
Teruel, quienes imprimen panta-
llas en 3D para ayudar a prevenir
los contagios.

Los fondos totales destinados
a esta compra ascienden a 6.086
enros. El Ayuntamiento ha desti-
nado un euro por cada kilémetro
que corrieron los turnlenses en
sus hogares en la actividad Teruel
en marcha, organizada por la
Concejalia de Deportes. A estos
3.301 euros se suman los 985 pro-
cedentes de las donaciones al
dorsal 0 y los 1.800 aportados

Se colocardn mamparas v desin-
fectantes para transmitir seguri-
dad.

Sobre las campanas de turis-
mo de proximidad, Domingo se
mostré convencido que el turis-
mo tras el coronavirus va a ser de
lugares cercanos, donde los ciu-
dadanos van a buscar movimien-
18 segurns y en este sentido con-
siderd que Teruel se nutrird de vi-

sitantes de la Comunidad Valen-
ciana, Cataluna o Madrid ademas
del propio Aragdn. Ya son habi-
tualmente las procedencias de
los turistas que llegan hasta la
ciudad pero ahora todavia lo se-
rin mds.

“Vamos a hacer campafas pa-
ra que Consuman, Compren v se
alojen en Teruel”, dijo pero reco-
nocid que va a ser un trabajo

i 3

EN LICTACION
Los nuevos
escenarios por
el Covid, en un
Plan Estratégico

El Avuntamiento de Teruel
sact alicitacion el pasado
afo laredaccién de un
Plan Estratégico de Turis-
mocon el horizonte puesto
en el 2025, Actualmente, se
estd en el proceso de selec-
cion de [a empresa adjudi-
cataria. El concejal de Tu-
risme indico que seva a
adjudicar en breve, Este
plan tendrd que tener en
cuenta los nuevos escena-
rios (ue se plantean para
hacer frente a erisis como
la quese atraviesa en la ac-
tualidad. “Este plan nos
ayudard de cara al futura”,
considera el concejal, por-
que tendrd que recoger las
directrices nacionales en
esla maleria y como adap-
tarse a ellas.

complicade por 1a incertidumbre
que genera el desconfinamiento,
sin sabe todavia plazos, "pero es
un relo que enemos que conse-
guir”.

La campana se lanzard prime-
ro en redes sociales “porque es lo
mds facil y rdpido” pero desde la
Concejalia tambi€n se estd traba-
jande en un calendario a largo
plazo v en lanzar promociones,
Ademids se estan perfilando ini-
ciativas que se habian quedado
paradas con el estado de alarma
sin olvidar los atractives que di-
ferencian a esta ciudad come el
mudéjar, el modernismo o la tra-
dicién del toro, “"Aprovechando
el parén estamos actualizando
materiales y haciendo otros nue-
vos”, comentd el concejal,

Carlos Aranda y mespansablas del pragrama Aislﬂdpem na solos, con el material que sa vo o donar a disfintas enfidadas

por la Seciedad Fotogrifica Turo-
lense.

El concejal de Deportes v co-
ordinador del programa Afsla-
dos, pero no solos, Carlos Aran-
da, ha agradecido la solidaridad
de la Sociedad Fotogrifica Turo-

lense y de todos los ciudadanos
en estos duros mementos y ha
celebrado que el Ayuntamiento
“pueda impulsar actividades que
avuden a cuidar a los héroes que
cuidan de todos nosotras en esta
crisis”.

Por ello, el responsable mumi-
cipal ha anunciado que la Conce-
jalia de Deportes estd organizan-
do nuevas actividades para el
confinamiento “que atnen diver-
sidn y solidaridad” para apoyar a
la sociedad turolense.
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Tres de las coordinadoras del programa en el ceniro de operaciones que se ha ubicado en el centro Santa Emerencianc

HOY NOTICIA

ALERTA POR LA PANDEMIA

Una red de solidaridad que se
extiende por todos los barrios
como una mancha de aceite

Durante casi seis semanas el nimero de voluntarios
ha ido creciendo coordinados desde Santa Emerenciana

Redoccion
Teruel

Mdis de 251 voluntarios de todos
Ios barrios turolenses participan
en el programa Solos pero no ais-
lados, una iniciativa que partio
de la colaboracion entre el Avin-
tamiento de Teruel v 1a Federa-
cidn de Asociaciones Vecinales,
para dar respuesta a las urgen-
cias que genera la pandemia en
la ciudad.

Enla actualidad se cuenta con
153 voluntarios con disposicion
para realizar cualquier labor. Las
voluntarias dispuestas para ha-
cer llamadas de control o hacer
algiin tipo de acompahamienta-
telefonico son 25, de las cuales
12 de ellas son el equipo princi-
pal por el cual pasan las llama-
das, y las olras 13 personas estin
alaespera

Hay 54 voluntarios para reali-
zar labores relacionadas con la
realizacion de mascarillas y ba-
tas, La mayoria las cosen y tam-
bien hay personas que donan
material para poder hacer estos
productos.

A través del proyecto Conecta
Teruel hay 14 empresas que cola-
boran con el programa de volun-
tariade, haciendo donaciones de
material, vehiculos o con perso-
nal propio.

Existe un servicio de psicolo-
gia formado por especialistas vo-
luntarias. En estos momentos
son cinco las que forman este
equipo, a las que las coordinado-
ras del programa les pasan las lla-

LOS DATOS

628750544

INFORMACION

o 681 153 238 son los
teléfonas de confacio del
programa tanto para las
usuarios como pard los
voluntarios del programa.

madas de personas que directa-
mente han solicitado esta aten-
cidn o que a través de las teleope-
radoras voluntarias han detecta-
do que necesitan este servicio. La
incertidumbre y la tristeza hace
mella en las personas que llevan
en algunos casos seis semanas
sin salir de casa.

Coordinacion

Para coordinar a todos los volun-
tarios v las diferentes atenciones
de las que se ha ido nutriendo es-
te programa, desde el centro de
operaciones que se hahilitd en el
centro de dia 5anta Emerenciana,
cerrado al puiblico salve para este
servicio v para la eocina, se tra-
baja manana v tarde en coordi-
nar, atender las llamadas y pre-
parar el material que donan em-
presas y particulares para hacerlo
llegar a su destino.

Actualmente hay tres coordi-
nadoras, Patricia Blasco eomo
técnico de Integracion Secial; So-
nia Garzardn, trabajadora social;
¥ Samantha Gémez, psicologa.

Garzaran cambié su trabajo co-
mo monitora de un autohiis esco-
far por el coordinadora y “aun-
que al principio fue una locura es
una experiencia que no cambia-
ria por nada porque es un trabajo
muy gratificante”,

Las tres estdn habitualmente
en el centro pero también les ha
tocado repartir material v ali-
mentos, para lo que cuentan con
una furgoneta gue cedio Rimau-
to. Todas las salidas que hacen
tanto ellas como los voluntarios
son registradas en un programa
informdtico, Todos van equipa-
dos con equipos de proteccidn y
estdn en contacto con el centro
de coordinacisn.

En este sentido, los volunta-
rios agradecen que desde el cen-
tro las coordinadoras les llamen y
les pregunten que tal estin, sine-
cesitan algo o siquieren cambiar
de usuario, porque habitualmen-
te 5 €l mismo voluntario &l que
atiende al mismo usuario.

El programa tiene un antece-
dente en una iniciativa que la Fe-
deracion vecinal presentd a fina-
les del mes de noviembre, un
proyecto piloto para gue no se
sintieran solas las personas ma-
yores, con la participacion de dos
voluntarios por barrio que detec-
taran este tipo de casos.

La iniciativa estd ya siendo
copiada en otros lugares. Bl ba-
rrio Las Fuentes de Zaragoza,
con su asociacidn Tranvia, se ha
fijado en algunas de las lineas de
trabajo del programa turolense
para aplicarlas ellos también,

Diarioflervel 9

VOLUNTARIOS

CARREL 2
ARRABAL 4
BARRIO ELCARMEN 5
BARRIOS RURALES 12
SAN JULIAN 19
SAN LEON 18
FUENFRESCA 25
CENTRO 27
ENSANCHE 32
OTROS 9
PSICOLOGAS 5
LLAMADAS 25
EMPRESAS 14
MASCARILLAS 54
TOTAL 251

Que el respeto sea un pilar en tu hogar
¥ que |o Unico que se rompa en ti
sea tu silencio

EN TERUEL
ALTO Y CLARO:

A LA VIOLENCIA
DE GENERO
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‘Aislados pero no solos’ ata lazos

ALERTA POR LA PANDEMIA

que van mas alla del estado de alarma

Voluntarios y usuarios hacen un balance positivo
de este servicio que lleva mes y medio en marcha

P. Fuertes
Tervel

Voluntarios y usuarios del pro-
grama Aislados pero no solos,
que el pasado 17 de marzo lanzo
el Ayuntamiento de Teruel y la
Federacion de Asociaciones Veci-
nales San Fernando, hacen un
balance positivo de esta iniciati-
va que surgif para establecer
puentes entre las necesidades
que fueron surgiendo debido al
estado de alarma provocadoen la
ciudad por el coronavirus y ague-
los ciudadanos y empresas que
padian aportar tiempo, dinero o
materiales para ir cubriendolas.

Una de las primeras necesida-
des que se detectaron fue la de
mascarillas. Maria Pilar Catalin
fue una de las primeras que supo
de esa carencia, avisada por su
hija, que vive en Zaragoza. Em-
pezo a hacer mascarillas con la
telas de las sdbanas de algodon
que tenia por casa. Y de ahi dio el
paso a las hatas de proteccion
que fabrica con bolsas de basura.
Aquila cosa se complicd. “No te-
nia niidea como hacerlas y desde
el programa me enviaron videos
para gue lo viera”, cuenta y ase-
BUra que sesiente “muy contenta
por ayudar” porque “lo gue estd
pasando es muy grave”. Desde el
programa, sus voluntarios acu-
den a recoger las piezas que cose
en su casa, en el barrio de La
Fuenfresca,

Juan es otro voluntario del
programa. Vive en el barrio de
San Leon y €n su Caso pone su
coche v con €] va a recoger mate-
rial que la gente prepara en casa
o a hacer la compra en los esta-
blecimientos que colaboran con
Cdritas. "Me sorprendid cuanta
gente estaba cosiendo en casa”,
comenta y destaca la gratitud que
expresa la gente a los voluntarios
porsalir alacalle por ellos.

Aarén Bugeda también pone
el coche para atender a la usuaria
que le asignaron desde el progra-
ma. Se llama Maria José y vive en
Villaspesa. Aarén le hace la com-
pra y las gestiones que le pide.
“Me hice voluntario porque me
lo comentd mi madre, estudio en
Valencia pero el inicio del estado
de alarma me pilld en Teruel v va
me quede”, cuenta. Ahora com-
pagina las tareas de voluntariado
con sus clases online de Ingenie-
ria Industrial v los eximenes que
estan haciendo telemadticamente.

Para Marfa José Arnau la ayu-
da que le presta Aardn es muy
importante. Y para ella, que no es
mayor pero tiene lupus y otras
patologias que le hacen quedarse
en casa ahora y antes también, el
programa le ha permitide contar
CON Una atencion que antes no
tenia, “Como les pasa a muchas
PEersonas mayores yo tampoco
salgo muche de casa por lo que
esta situacion no ha cambiado
mucho con Tespecto a antes pero
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Aarén Bugeda se raslada hasta Villaspesa para atendar a una vsuaria del prag

si que me facilita el dia a dia”, ar-
gumenta.

La confianza es para ella la
base de esta relacién entre usua-
rie y voluntario y le pustaria que
el Ayuntamiento decidiera que el
programa continie después de la
crisis sanitaria del coronavirus.

A Pilar Garcia no le impaortaria
seguir haciendo algin tipo de vo-
luntariado despues del que estd
haciendo con el programa Afsla-

dos pero no solos. No habia he-
cho antes y esta labor le ha lleva-
do a plantearse involucrarse mis
cuando todo esto acabe. En su
caso se encarga de llevar doce ce-
nas desde el seminario hasta el
albergue de Cdritas todos los dias
alas 19 horas. Aunque le trayecto
escorto, lo hace encoche,

Ella vive en el Centro y asegu-
ra que esta labor que hace de lu-
nes a domingo no le lleva mucho

rama ‘Solos pera no aidades’

AT

tiempo. Sigue trabajando y este
voluntariado lo ha incluido en su
rutina.

Tampoco le leva mucho rato
a Myriam Aguilar que tiene una
ocupacidn similar dentro del pro-
grama. En su caso, se encarga de
llevar la comida desde el centro
de dia Santa Emerenciana a un
matrimonio mayor que vive en la
calle Jaca. “Son personas de ries-
£0 ¥ €5 mejor que me exponga

La iniciativa solidaria surgié de la Federaciéon de
Asociaciones Vecinales y del Ayuntamiento de Teruel

Yo, asegura esta joven que ve el
programa como “una forma de
colaborar, no una obligacion”,

Como ella, Pilar Alonso es
otra de las voluntarias que cada
dia recoge la comida en Santa
Emerenciana para llevarla a do-
micilio. Lo mismo hace Daniel
Cantd, que la recoge en la resi-
dencia Turia.

Isabel Nogales es otra de las
usuarias del programa y se mues-
ra contenta y agradecida con la
iniciativa. Es una persona de
riesgo y no puede salira la calle y
su marido tampoco. Los hijos vi-
ven fuera y aunque tenfan ayuda
de otras personas un dia necesi-
taba medicamentos y llama al
ayuntamiento, le hablaron de es-
te programa v ahora estd encan-
tada. “Viene una chica joven v
nos hace la compta, me la trae a
casay me la entrega enelrellano,
van protegida con sus guantes y
mascarillas, estamos muy con-
tentos porque no solo la volunta-
ria también desde el programa
estin pendientes de nosotros”,
explicd.

El programa incluye una red
de teleoperadoras voluntarias
que realiza llamadas a personas
que estan solas, Nuria Sinchez
es una de estas teleoperadoras v
explica que cada dos o tres dias
llama a las tres sefioras que le
fueron asignadas por el progra-
ma, 50n Personas mayores que
estan solas v que necesitan ha-
blar con alguien v que ahora para
Nuria se han convertido “en al-
guien mis de la familia”
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El Ayuntamiento de Teruel organiza
una entrega de alimentos a 48 familias

La Concejalia de Servicios Sociales, el Banco de Alimentos y los voluntarios reparten los lotes

Redaccién.
Tervel

La Concejalia de Servicios Socia-
les, en colaboracidn con el Banco
de Alimentos v los voluntarios
del programa ‘Aislados, pero no
solos’ ha organizado una entrega
de lotes de productos no perece-
deros a3 48 familias vulnerables,
muchas de las cuales han visto
empeorada su situacion econd-
mica a causade la crisis del coro-
navirus,

La edil de Servicios Sociales,
Nuria Tregon, resalto “la solidari-
dad y ganas de ayudar que estin
mostrando todos los turolenses
en estos momentos complica-
dos”; al tiempo que agradecio a
los voluntarios “su inmensa la-
bor apovando a quien mas lo ne-
cesita” v al Banco de Alimentos
“su incansable trabajo a la hora
de ayudar a los mds vulnerables”,
“Es un placer trabajar con esta
institucién porque representa la
solidaridad y la mejor cara de
nuestra sociedad™, afadio.

Asimismo, Tregdén recordd
que los servicios sociales del
Consistorio han repartido tarje-
tas monedero a las familias vul-
nerables para gue puedan com-
prar alimentos frescos, puesto
gue el Banco de Alimentos repar-
te, mayoritariamente, productos
no perecederos.

De este modo, el Ayuntamien-
to ayuda a que las personas en
peligro de exclusion puedan lle-

Ganar Teruel-IU pide
que no se abandone a
la cultura tras el Covid

Es uno de los apoyos fundamentales de
la poblacién durante el confinamiento

Redaceitn
Tervel

Ganar Teruel-1U buscard que la
cultura en Teruel no sea aban-
donada tras la Covid-19. Para la
formacidn de izquierdas, la cul-
tura ha side uno de los puntos
de apoyo fundamentales de la
poblacion en estos dias de con-
finamiento, y mis que nunca
ha demostrado ser el nexo de
unidn entre la ciudadania, por
tanto esa funcién primordial
que hacen ha de ser devuelta,
Ganar Teruel-1U vigilard v pro-
pondrd que el Ayuntamiento
promocione y apove al medio
cultural turolense.

“Con un sector cultural for-
mado principalmente por auto-
nomos y pequenas empresas lo-
cales, el Ayuntamiento debe ser
uno de sus principales impulso-
res, asi como fomentar las nue-
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var una dieta variada y saluda-
ble.

En ese sentido, resalté "la
constante cooperacion” entre el
Ayuntamiento de Teruel y todas
las asociaciones, entidades e ins-
tituciones de la ciudad relaciona-
das con los servicios sociales,
Tregon indico que esta buena or-
ganizacion entre todos los agen-
tes implicados ha garantizado
que, durante estas semanas, “to-

vas estructuras de creacion cul-
tural y de organizarse”, apunta
la formacion, que recuerdan
que el sector cultural apenas
estaba remontando tras la crisis
de 2008 y este apoyo es vital pa-
ra su supervivencia, en un
tiempo en el gue las platafor-
mas oiline, pese a ser un gran
escaparate, restan muchos de
los beneficios que antiguamen-
te existian con la venta fisica
“Muchos de estos artistas,
transitan por la senda de la in-
certidumbre, levando a que su
carrera profesional muchas ve-
ces 2 vea lastrada e incluso re-
legada a un segundo plano por
muchas imposibilidades en el
camino y no hay que olvidar
también ese nexo con la socie-
dad que son los artistas, ya que
muchas veces, son el reflejo de
una complejidad social v de un

tejido no visible”, afirma.
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Lo concejala de Servicios sociales [derechal, junto o los coordinadores y voluntarios del

dos los que lo han necesitado
han podido tramitar ayudas de
urgencia en el Ayuntamiento y
recibir apoyo por parte de otra
entidad”,

Ademds, Tregon destacd el re-
fuerzo de los servicios sociales
que ha llevado a cabo el Ayunta-
miento y que permitird mitigar
los efectos de esta crisis en los
proximos meses. “Hemos reali-
zado modificaciones presupues-
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tarias para aumentar los recursos
destinados a servicios sociales,
Vamos a garantizar que ningtin
turolense se quede atrds en estos
duros momentos ", indicd.
Finalmente, agradecid el gran
trabajo que estan realizando los
trabajadores municipales de los
Servicios Sociales a la hora de de-
tectar rapidamente las necesida-
des de las personas mds vulnera-
bles y dar respuesta de forma in-

Banzo de Alimentos y el programa “Aidados pe;o nosolos

mediata. "Estamos realizando un
seguimiento diario a todas las fa-
milias vulnerables que durante el
ano reciben ayuda y a todos los
nueves Usuarios que estin recu-
rriendo al servicio por primera
vez debido a la crisis del corona-
virus. Vames a seguir garantizan-
do que su situacion no empeore
en estos dures momentos como
hemos hecho desde el comienzo
de esta crsis”, concluyd,

Fuertes: “La desescalada
aboca a la bancarrota a la
hosteleria y el comercio”

El Ayuntamiento de Teruel reclama al Gobierno que
rectifique las medidas “improvisadas” y cree més ayudas

Redaecién
Teruel

El concejal de Empresas, Auténo-
maos, Comercio y Empleo en el
Ayuntamiento de Teruel, Ramdn
Fuertes, lamento ayer que las
medidas “improvisadas” del plan
de desascalada anunciado por el
Gobierno de Espafia “llevardn a
la bancarrota a multitud de esta-
blecimientos hosteleras v comer-
cios de la ciudad”,

Por ello, el Ayuntamiento de
Teruel ha reclamado al Ejecutivo
central que rectifique su plan im-
provisado de reapertura de la
hosteleria y el comercio v au-
mente las ayudas a estos sectores
clave. “Desde el Consistorio esta-
mos destinando todos nuestros
recursos a salvar empleos, No
puede ser que, mientras unos re-

alizamos grandes esfuerzos y sa-
crificios, el Gobierno ponga palos
en la rueda a miles de auténomos
que viven una situacion critica”,
denuncid Fuertes.

Asimismo, sefialo que mu-
chos comercios turolenses ya
han mostrado su prescupacion
ante la Coneejalia de Empresas y
Auténomos por las dificultades
para fijar cita previa y limitar afo-
ro, lo que provoca que algunos
estén planteando cerrar definiti-
vamente,

En ese sentido, el primer te-
niente de alealde asepurd que
abrir establecimientos hosteleros
contan solo un 30% de las mesas
de la terraza “supone que los
gastos superardn a los ingresos”,

Por ello, ha selicitado la flexi-
bilizacion de los ERTE: "Si los
hosteleros abren al 30%, pero

asumen el 100% de gastos, los
nimeros no cuadran”, dijo. “Mu-
chos de ellos han trasladado al
Ayuntamiento sus dificultades
para mantener el negocio con las
medidas del Gobierno. Con este
plan, muchos no podran valver a
subir la persiana. Es importante
alcanzar un consenso con agen-
tes sociales v todas las institucio-
nes para evitar la quiebra indis-
criminada de empresas”, alertd.

Ante esta situacion, el edil de
Ciudadanos aseguro que el
Ayuntamiento de Teruel “velard
SIEMPIE por SUS empresas y co-
mercios”; al tiempo que recordd
que el Ayuntamiento ha puesto
iniciativas v avudas en marcha
durmnte estas semanas “para sal-
var el mayor niimero de empleos
v reactivar la economia turolense
cueste lo que cueste”.
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Fila aer para recoger mascarilas en el centra de dia Sonta Emeranciona

ALERTA POR LA PANDEMIA

‘Aislados pero no solos’ anima
a que se sumen voluntarios

El inicio de los turnos de trabajo impide dedicar tiempo

PF
Tervel

La nueva etapa en el periodo de
confinamiento esta haciendo que
muchos voluntarios tengan que
dejar su labor en el programa
Atslados pero no solos o no tie-
nen tanto tiempo para dedicarse
a ella porque comiezan a traba-
jar, Desde el programa, que im-
pulsa el Ayuntamiento de Teruel
y la Federacion de Asociaciones
Vecinales San Fernando, hacen
un Hamamiento para que las per-
sonas que puedan estar interesa-
das en participar se ponganen

contacto con ellos en los teléfo-
nos b28 750 544 o 081 153 238,

El iempo que cada dia se des-
tina a las labores de voluntariado
no es muche y desde el programa
procuran que un mismo volunta-
rio atienda a un mismo usuario,
personas mayores o de riesgo
que estan solas v que necesitan
que les hagan la compra oles lle-
ven la comida, para ne tener que
salir de casa, entre otras labores

Mascarillas

Entre estas labores que ge estan
llevando a cabo figura el reparto
de mascarillas. Ayer lunes co-

Una TV de Japén se
hace eco del programa
de voluntarios

Emitieron una informacién explicando
la labor solidaria que hacen en Tervel

Redoccion
Tervel

Una television japonesa, Fuji TV,
se ha hecho eco del programa de
voluntariade Aéslados pero no so-
los, puesto en marcha por el
Ayuntamiento de Teruel y la Fe-
deracion de Asociaciones de Ve-
cinos San Fernando con el fin de
ayudar a los vecinos que lo nece-
sitan durante el estado de alarma
decretado a ralz de la pandemia
de coronavirus.

El pasado 30 de abril, una tra-
ductora de esta television se puso
en contacto desde Tokio con el
consistorio turelense interesdn-
dose por el programa v solician-
do imdgenes de la labor desarro-
|lada por los voluntarios indican-

do que su intencién era "presen-
tar en el noticiero” de ese medio
de comunicacicn la iniciativa tu-
rolense.

Atendiendo la solicitud, desde
el programa de voluntariado se
les facilito tanto la informacion
como lag imdgenes que deman-
daron v va se ha emitido la noti-
cia.

Desde el Ayuntamiento de Te-
ruel se valora muy positivamente
que un medio de comunicacion
de un lugar como Japén desta-
que en su espacio de noticias este
programa de voluntariado v agra-
dece una vez mds la labor des-
arrollada por todas las personas
que lo levan a cabo asi como a
las empresas colaboraderas con
¢l mismo.

menzd la entrega a personas ma-
yores, que desde el pasado siba-
do pueden salira la calle a darun
paseo. Se entregaron unas mil
mascarillas a lo largn de la maria-
na tano para los mayares como
para nifios. Fue tal la demanda
que desde el programa han acu-
dido a sus diferentes proveedo-
res, muchos de ellos también vo-
luntarios que estin trabajando
en confeccionar mascarillas, para
hacer acopio de nuevas unida-
des. Se entregan dos por mayor y
una por nino. Hoy volverd el re-
parto en el Centro de Dia Santa
Emerenciana.

| _
-

D& i

Fotograma del video que emitia en su noticiero la cadena joponesa Fuji TV

En las noticia que emitio Fuji
TV se puede ver la labor de los
voluntarios en sus diferentes fa-
cetas, desde la confeccidn de
mascarillas a la atencion telefini-

Responsables de lo empresa y del programa con los nuevos lofes de refrescos

Schweppes Suntory
Espafia dona otros

1.900 refrescos

Los productos de la firma van dirigidos
a personal sanitario y voluntarios

Redaceibn

Tervel

Schweppes Suntory Espafia ha
realizado una nueva donacion
de 1.900 refrescos que s& suma
a las dos anteriores de 3.000 v
1,700 unidades de refrescos y
agua aporladas hace unos dias
para apoyar la labor del perso-
nal sanitario y voluntarios que
trabajan en esta situacidn ex-
cepcional creada por la pande-
mia de coronavirus en Teruel.
Laentrega se realizo a través de
las empresas distribuidoras Yus
v Terdibe.

Bajo el lema “Juntos llegare-
mos lejos”, esta empresa conli-
nua enviando un mensaje de

animo a todas las personas que

£a para hacer seguimiento delas
personas que viven solas o el re-
parto de la compra para evitar sa-
lidas a la calle de personas en
riesgo, La labor voluntaria y el

realizan una labor imprescindi-
ble en esta situacion de alarma
sanitaria.

Como en las ocasiones ante-
riores, los productos fueron en-
tregados a los voluntarios del
programa Afslados pero no so-
los, puesto en marcha por el
Avuntamiento v la Federacion
de Asociaciones de Vecinos San
Fernando, que se encargarin de
SUTEpArto.

El Ayuntamiento de Teruel
agradece una vez mis a esta
empresa la donacion de esos
productos y su implicacién en
e5t0s MOmentos tan complica-
dos.Esta donacion es muy bien
recibida por los destinatarios
que agradecen este gesto con
ellos.

BT ERKH250 A D

hecho de que haya personas que
se expongan a salira la calle para
evitar que otras lo hagan es lo
que mds llamé la atencidn de es-
te medio.
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ALERTA POR LA PANDEMIA

Casi 280 voluntarios en dos meses,
el éxito de ‘Aislados pero no solos’

P. Fuertes
Teruel

Nadie podia imaginar cuando co-
menza hace dos meses la proyec-
cidn que el programa Aislados pe-
ro no solos iba a tener. La necesi-
dad de dar respuesta a las deman-
das sociales que iban surgiendo
cort el inicio del estado de alarma
por la incidencia del coronavirus
levd al Ayuntamiento de Teruel y
a la Federacion de Asociaciones
Vecinales y Culturales a unirse pa-
ra desarrollar este iniciativa, que
no se sabia el alcance que tendria
porque tampoce en aguel mo-
mento se podian imaginar a la si-
tuacion que la sociedad turolense
se enfrentaba. Dos meses despues
los datos son rotundos y mues-
tran la gran generosidad del pue-
blo turolense.

En la actualidad son 277 los
voluntarios adscritos al programa,
que se distribuyen segun su dis-
posicion que en algunos casos ha
ido variando segin las diferentes
fases de la desescalada.

Voluntarios con disposicidn
para realizar cualguier labor son
171. Ademds hay un equipo de
voluntarias para hacer llamadas
de control o hacer algiin tipo de
acompanamiento telefdnico: son
25 de las cuales 12 de ellas son el
equipo principal por el cual pasan
las llamadas, v las otras 13 perso-
nas estan ala espera.

La cadena de produccion de
mascarillas estd formada por 57
voluntarios, La mayoria son per-
s0nas que cosen mascarillas v ba-
tas, pero también hay otras perso-
nas que donan material para po-
der hacer estos articulos,

A través de Conecta Terutel, hay
16 empresas que colaboran con el
programa de voluntariado, ha-
ciendo donaciones de material,
vehiculos, personal v otros me-
dios: El servicio de psicologia estd
formade actualmente por seis
profesionales voluntarias v ade-
mds hay dos voluntarios de la Es-
cuela Universitaria Politécnica de
Teruel.

De loz 171 voluntarios disponi-
bles para las diferentes labores,
38 estdn en el barrio del Ensan-
che, 30 en el Centro, 25 en La
Fuenfresca, 21 en 5an Ledn, 19 en
San Julidn, 13 por los diferentes
barrios rurales, 4 en el Carmen, 4
en el Arrabal, doz en el Carrel v 15
por otros lugares.

Del total de voluntarios, 242 se
lograron durante el primer mes, el
mas dure de la pandemia, pero
lejos de descender el mimero ha
ido creciendo hasta los 277 actua-
les,

El programa cuenta con un
equipo de coordinadores que jun-
to a los voluntarios han levado a
cabo una serie de acciones muy
variadas que van desde el reparto
de comida, a la confeccion y reco-
gida de mascarillas o €l montaje
de madscaras de proteccidn, pero
sobre todo la atencidn a personas
que estaban aisladas en sus casas
Yy que por ser mayores o tener al-
guna patologia que les hacia per-

sonal de riesgo no han podido sa-
lir de casa durante el confina-
miento. Los servicios van desde
hacer la compra o conseguir me-
dicamentos a llamarles para com-
probar su estado y necesidades o
sacar los animales de compania.

También se ha hecho otro tipo
de acciones como el reparto de co-
midas. Desde la residencia Turia
se lleva comida todos los dia a 13
personas y a otras diez desde el
centro de dia Santa Emerenciana.
Tamhién se les lleva la comida, v
desde hace un mes ademds la ce-
na, a los usuarios del albergue de
transetntes, que estd funcionan-
do como un centro de acogida.
Asimisme se entregaron comidas
v cenas a los sanitarios alojados
temporalmente en el hotel Cristi-
na

Aislados pero no solos colabo-
ra ademds con Cdritas y se presta
soporte de cualquier necesidad a
usuarios de sus servicios como re-
partos de comidas, llamadas de
seguimiente o reparto de produc-
tos del Banco de Alimentos.

Por su parte, el Servicio de Psi-
cologia se puso en funcionamien-
toel 22 de marzo v durante este
tiempo el equipo de voluntarias
ha hecho un total de 53 llamadas
419 personas diferentes,

El programa ha colaborado
astmismo con los Servicios Socia-
les con acciones como entregar
tarjetas monederos, repartos de
comida al Secretariade Gitano o
del Banco de Alimentos.

Sien las primeras semanas las
voluntarias en sus casas se afana-
ron por coser mascarillas, con la
entrada en las fases 0 y 1 del pro-
cesn de desescalada v 1a posibili-
dad de poder salir a la calle co-
menzd una campana de reparto,
que primero se realizd en la sede

Balance del programa de la Federacién Vecinal y el Ayuntamiento de Teruel

ELAPUNTE

Diez campaiias en 60 dias, desde guantes
o alimentos a tecnologia o pantallas

Enlos dos meses que el programa 'Aislades perc no solos’ lleva en marcha
se han lonzado diez campafias. Las primeras rataban de dar visibilidad o
sus servicios y de alroer a usuarios y voluntorios. Luege, eron necesarics
materiales coms guantes ¥ de&pués pasaron de pedir oofrecer mascarillos,
gracias al ren dﬁa solidaridad de [as costureras valuntarias. La ayuda de
las psicé!ogus, la afencion alos empresas que juen'qn coloboraroalos

Irabajadeores que no podian parar fueron olros

o los mensojes lanzados.

Eldllfimo va dirigida o hacer més facil la tecnologio a familias con hijas,
perc fambién anfes se pusieron tablets o disposicién de los aislados.

del programa, en el centro de dia
Santa Emerenciana, y posterior-
mente se ha acudido a las sedes
de las asociaciones vecinales que
lo reclamaban, como las de San
Leon, Arrabal, el Carrel o'la Fuen-
fresca, ayer mismo.

Muy importante ha sido la la-

bor de contacto con residencias
de mayores de Teruel y de otros
municipios para conocer sus ne-
cesidades v ayudarles en lo posi-
ble, asi como la acogida y reparto
de las donaciones realizadas por
diferentes empresas y entidades
durante estos dos meses.

Compensaciéon
a usuarios de
instalaciones
deportivas
cerradas

Redaccién
Te

El Servicio Municipal de De-
portes del Ayuntamiento de
Teruel ha abierto el plazo para
compensar a los usuarios de
las instalaciones deportivas
cerradas durante estos meses
por las restricciones sanitarias
del estado de alarma. Los
usuarios podran elegir entre el
reembolso de la parte propor-
cional de los abonos corres-
pondiente al tiempo de cierre
o bien canjearlas por otros
nuevos para la proxima tem-
porada en cualquiera de las
actividades del Servicio Muni-
cipal de Deportes.

De este modo, todos los
usuarios que dispongan de un
abono anual para las instala-
ciones deportivas municipales
{piscina climatizada, pistas de
atletismo, gimnasios munici-
pales, rocddromao) tendrin
prorrogada su validez en
2021, durante tanto tiempo
comao hayan estado cerradas
las instalaciones en este ano.
Par su parte, los usuarios que
dispongan de un abono men-
sual de las instalaciones (pis-
tas de atletismo, gimnasio o
rocddromo}, v que hayan vis-
lo suspendido el servicio por
el cierre de lag mismas, po-
drén disponer del liempo no
disfrutado sin coste alguno
cuande asilo soliciten,

Las personas inscritas en
actividades deportivas que
hayan sido interrumpidas po-
drin obtener un descuento
proporcional a las clases no
distrutadas en cualguier acti-
vidad del Servicio Municipal
de Deportes durante la praxi-
ma temporada. También ten-
dran la opcion de solicitar la
devolucidn de parte dela cuo-
ta.

Los usuarios inscritos en
actividades que no llegaron a
comenzar podrdn reservar
plaza para la siguiente tempo-
rada o hien solicitar la devolu-
cion ntegra del dinero.

Ademids, todos los bonos
de banos de piscinas de 2019y
2020 pasan a tener validez in-
definida, En anos anteriores
era preciso efectuar un canje
de afio a afo para poder utili-
zar los bonos, pero el Servicio
Municipal de Deportes ha eli-
minado la fecha de caduci-
dad. Por ello, siempre que ha-
ya saldo en los bonos se po-
drin utilizar en las piscinas
publicas sin limite de fecha y
sin necesidad de ningiin trd-
mite adicional.

Para cualguiera de estos
tramites, los usuarios podran
solicitar cita previa en el Ser-
vicio Municipal de Deportes a
través del correo electronice
deportes@teruel.net, llaman-
do al 978 61 99 08 o presen-
tandeo una instancia general
por Registro en administra-
cion electronica.
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Schweppes dona otros 4.000 refrescos a sanitarios y voluntarios

Schweppes Suntory Espaiia ha realizado una
nueva donacion de 4.000 refrescos que se su-
ma a las tres anteriores de 1,900, 3.000 y
1.700 unidades de refrescos v agua aportadas
en semanas anteriores para apoyar la labor
del personal sanitario y voluntarios que tra-
hajan en esta situacién excepcional creada

por la pandemia de coronavirus. La entrega
se realizd a través de las empresas distribui-
doras Logistica Terdibe y Yus Belenguer. Bajo
el lema Junitos llegaremos lejos, esta empresa
contintia enviando un mensaje de dnimo a
todas las personas que realizan una labor im-
prescindible en esta situacion de alarma sani-

taria. Come en las ocasiones anteriores, los
productos fueron entregados a los volunta-
ries del programa Aislados pero no solos,
puesto en marcha por el Ayuntamiento y la
Federacidn de Asociaciones de Vecinos San
Fernando, que se encargan de su reparto. El
Ayuntamiento agradecid la nuevas donacion,
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LAS CONSECUENCIAS DE LA PANDEMIA

Represantantes municipales y vacinales, coordinadorasy veluntarios posaren junle a lo placa que se ha colocade en el Centro da Dia Santo Emeranciona

‘Aislados pero no solos’ agradece
la labor de casi 300 voluntarios

Una placa en la puerta del centro de dia recuerda el trabajo realizado

P. Fuertes
Teruel

Casi 300 voluntarios, muchos de
ellos jévenes, se involucraron
durante el estado de alarma deri-
vado del coronavirus en el pro-
grama de voluntariade Aislados
pero o solos, una iniciativa que
el Ayuntamiento de Teruel v la
Federacion de Asociaciones Veci-
nales llevaron dela mano. Ahora
estas entidades han querido
agradecer el trabajo realizado y
ayer arganizaron un acto simbo-
lice en la puerta del centro de dia
Santa Emerenciana, sede del pro-
grama durante cien dias,

La alcaldesa de Teruel, Emma
Buj, el primer teniente de alcal-
de, Ramon Fuertes, v el presiden-
te de la Federacion de Asociacio-
nes Vecinales San Fernando, Pe-
pe Polo, participaron en el acto
con el fin de homenajear a los vo-
luntarios. También asistieron Ro-
cio Féliz de Vargas, teniente de
alcalde, v Carlos Aranda, que ha
sido el concejal que ha coordina-
do el proyecto.

Una placa calocada en la fa-
chada del centro recuerda ya des-
de ayer que el edificio fue el cen-
tro de operaciones desde donde
se coordinaban todas las accio-
nes, desde el reparto de funcio-
nes a los voluntarios a la recogi-
da de material protector pasando
por la atencidn psicoldgica a tra-
ves del teléfono, entre otros.

En el transcurso del acto se
eniregaron de forma simhdlica
unps diplomas a representantes
de los grupos de voluntarios re-
conociendo su labor v su solida-
ridad, diplomas que se hardn lle-
gar a las casi de 300 personas que
han colaborado con este progra-
ma.

‘ ‘ Emma Buj ‘ ‘ Pepe Polo ‘ ‘ Montse Garcia
Alcaldese daTaruel Prasidante FAY Fsiclagn valuntaria
Mi més sincero Elvalor afiadido del Tengo que dar las
reconocimiento y programa es gue gracias como
agradecimientoa  hemos podido ir de la turolense por
todas las personas que  mano el Ayuntamiento permitirme formar
han trabajado para y la Federacién de  parte de esfe proyecto
5US vecinos asociaciones vecinales tan bonito

»

)

»

En su intervencion, L alealde-
sa agradecio la solidaridad y la
dedicacién de todos los volunta-
rios que “han querido colaborar
para atender a quien mas lo ne-
cesitaba de manera infatigable”
También resaltd la colaboracion
de la Federacion de Vecinos y la
dedicacién de Ramdn Fuertes y
Carlos Aranda coordinando el
proyecto “code concodo” con los
voluntarios. “Mi mds sincero re-
conocimiento y agradecimiento a
todas aguellas personas que han
trabajado para sus vecinos, que
han colaborado para que en un
estado de alarma, con una pan-
demia mundial y con las vidas en
riesgo, se pudiera atender a todas
las personas que 1o necesitaban
en sus hogares”, indicd.

“Teruel es una ciudad solida-
ria, es una ciudad que lo mejor
que tiene son los turolenses, y lo
ha demostrado una vez mas, has-
ta el punto que este programa ha
sido ejemplo en toda Espana e in-
cluso ha sido recogido en la pren-
sa internacional”, afiadié.

Para Ramon Fuertes, "no ha
habido iniciativa mas bonita y
mds necesaria” que este progra-
ma de voluntariade. Fuertes rei-

teraba los agradecimientos y se-
fialaba que “atender una lamada
no era facil” ya que los volunta-
rios “no sabian a qué se iban a
enfrentar”, Fuertes destaco el tra-
bajo de las teleoperadoras que
hacian el seguimiento de las ne-
cesidades de los usuvarios, de las
psicologas, de los profesores de
la Universidad que han apoyado
a los padres con las nuevas tec-
nologias o de las personas que
han cosido mascarillas y quiso
darles “un enorme agradecimien-
1o a todos ellos”, A cambio, reci-
bid “empatia, comparierismo, so-
lidaridad y un programa gue nos
ha hecho mejor como personas a
Tos que hemos participadoe”, con-
siderd porgue “hubo momentos
dures, anécdotas, mucho tiempo
dedicado al programa y también
mucho agradecimiento por parte
de los usuarios™

Referencia en oiros sitios

Pepe Palo recordd que la iniciati-
va fue del Ayuntamiento v que
muchas ciudades, a través de
asociaciones vecinales o desde
las instituciones, se han interesa-
do por el proyecto. “Lo que todo
el mundo ha destacado es lo bue-

no que era el programa, pers so-
bre tode un valor que no todas
las ciudades tenian, v fue que
éramos capaces de ir de la mano
el Ayuntamiento y la Federacion
vecinal”, subrayd.

Monise Garcla, psicologa vo-
luntaria, dic las gracias “por per-
mitirme formar parte de esto tan
bonito”, Explico que los volunta-
rios dieron parte de su tiempo,
“gue teniamos mucho porque
también estibamos confinados™.
“Era el tiempo que me sobraba y
he conseguido sentirme ttil en
un momento en el que te sentias
perdida”, afadia. Esta psicologa
también recordd el agradeci-
miento de los usuarios y ala vez
les agradecia "que hayan com-
partido con nosotros sus miedos.,
sus ansiedades y preocupaciones
en estos momentos tan duros y
que nos hayan dejado ayndarles
en lamedida de lo posible”,

“Como psicaloga, y sobre to-
do como turolense, es una satis-
faccidn enorme haber tenido esta
oportunidad de ayudar a la gen-
te”, concluyd en su intervencion
en representacion de los volunta-
rios que han participado en el

Programa.

BALANCE

Un programa
que se hizo
grande durante
100 dias

Aislados pero no solos fue
creciendo durante los 100
dias que pasaron desde
que se declard el estado de
alarma hasta que finaliza.
Llego a los 296 voluntarios,
distribuidos por todos los
barrios de la ciudad y tam-
bién en las pedanias v fue
ampliando sus funciones
conforme pasaban los dias
y sediversificaban las fun-
ciones:

El voluntariadao que se
mostraba en disposicion
para realizar cualquier la-
bor fue 187 y las que esta-
ban dispuestas para hacer
llamadas de control o ha-
cer algiin tipo de acompa-
famiento telefénico, fue-
ron 25. Enlacadenade
produccien de mascarillas
hubo 57. Entreellas seen-
contraba M? Cruz Angue-
la que ahora ve las masca-
rillas puestas en la gente y
le hace ilusidn. "o hice
mascarillas para ayudara
la genite no para ningtin re-
conocimiento, porgue en-
tonces no habia”, recorda-
ba ayer,

JuanJosé Rodilla estu-
vo repartiendo comidas
durante todos los diazen
estado de alarma y ahora
“seme hace raro no tener
que llevar [a comida a las
12 pero me alegro mucho
de haber servido en algo”,
contd, Ahora asegura, que
tiene “un café pendiente”
conlafamilia ala que ayu-
do.

El voluntariado de la
Escuela Universitaria Poli-
1écnica de Teruel estuvo
aver representado por su
directora, Inma Plaza.
“Ayudamos sobre todo a
profesores de Primaria y
Secundaria mds que a pa-
dres v madres”, recordaba
ayer, aungue esta linea de
ayuda tecnolégica estaba
abierta a todo el munde.
“Se vieron muy deshorda-
dos en el trabajo del diaa
dia sin demasiados me-
dios, sobre todo al princi-
pio v lo pasaron mal por-
que querian atender a los
alumnos v se sentian un
pocoimpotentes”, contd.
Les ayudaron a manejar
desde redes saciales hasi-
cas a cuesliones puntuales
mas técnicas sobre las pla-
taformas digitales a las que
hubo queacudir.

Montse Garcla, una de
las seis psicilogas volunta-
rias, explied que atendie-
ron sobre todo problemas
desoledad y de miedo al
contagio. En muchos casos
se consiguid solventar el
problema pero en elros se
derivaron a consulta para
poder seguir ahora el trata-
miento. La experiencia sir-
vid también para dara co-
nocer su trabajo.
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5.2- Acompanando-Teruel

* Acompafiando-Teruel nace como prolongacion del programa
“Aislados, pero no solos”.

* Las principales diferencias entre ambos programas de voluntariado

son.

- Acompanando-Teruel se centra en conseguir que los vecinos y
vecinas de la ciudad solidaria de Teruel no se sientan solos o

solas.

- Solamente se realizan compras a personas gque se encuentren

confinadas por contacto COVID-19.

— Cuando la situacién sanitaria lo permita, se realizaran actividades
de diversos tipos.

— Se proporciona servicio dependiendo de las necesidades de las

personas usuarias.

A continuacion se muestra el proyecto con toda la informacién del mismo.

SIQUIERES COLABORAR

QUIEN PUEDE PARTICIPAR?
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‘TERUEL CIUDAD SOLIDARIA
;_QUE ESTAMOS HACIENDO?

SITE SIENTES SOL@:

{QUIEN PUEDE PARTICIPAR? JCONOCES A ALGUN VECIN@

QUE PUEDA NECESITAR
NUESTRA AYUDA?

681 15 22 38

628 75 05 44 acompanando.teruel@gmail.com
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{QUIEN PUEDE PARTICIPAR?

SI QUIERES COLABORAR

SITE SIENTES SOL@:

681 15 32 38
628 75 05 44

¢CONOCES
A ALGUN VECIN@ QUE PUEDA
NECESITAR NUESTRA AYUDA?

acompanando.teruel@gmail.com

Terwelly  @B° K

Obra Social "la Caixa”
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ACOMPANANDO-Toc”

Proyecto de buena vecindad y
creacion de redes ciudadanas para la convivencia

vy apoyo a las personas en situaciones de aislamiento

En colaboracion con:
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La sociedad turolense ha dado un ejemplo de dudadania como respuesta a la excepdonal
situacion que hemos vivido durante los

ultimas meses, por |a alerta sanitaria y sus 100 DMAS DE COMPROMISO VECINAL

Consecusncias sofigles. AICLADOS PERO EN TERUEL
NMO 50005 ha sido 3 inidativa capaz de
aglutinar esta respuesta ciudadana, que ha
impactado en la opinion publica a través
de los medios de comunicacidn en Aragdn, 15 empresas colaboradoras

en Espania e incluso a nivel internacional, .

siendo noticia en paises come Japon, 1047 servicios prestados

aislados, pero no solos, surge a inidativa  © asociaciones vecinales implicadas
del ayuntamiento de Teruel y movimiento

vecinal de nuestra ciedad, como respuesta a las necesidades de la poblacion mas
vulnerzble de Teruel que, 2 raiz de la implantacion del Estado de Alarma, guedaron
confnados en sus casas. Una situacion se hizo especalmente dificil para las personas
mayores que, por motivos de edad y problemas de salud derivados de esta, se convirtieron
en &l colectivo mas vulnerable ante Iz pandemia, tanto por &l riesgo sanitario Como por sus
limitaciones para su autonomia personal en esa situacion.

196 personas voluntarias

No fue ninguna sorpresa descubrir que no solo [as personas mayores encontraban
dificultades a la hora de illevar a ebo las actividades de la vida diaris. Las familias
monoparentales, las personas “sisladas” por falta de transporte publico y privado en los
barrios pedaneos, las familias con escasos recursos economicos, las personas con
enfermedades inmunosupresoras, etc veRn su
vida parzlizadza ante la mposibilidad de poder
hacer oxsas tan simples cdmo ir 3 la compra.
Los sentimientos de rabia, aislamisnto,
soledad, impotencia, etc faciliaron la
aparcion de situaciones de estrés y ansiedad,
donde toda la poblacion fue susceptible de

1 padecerios. Situaciones que fuenon cubieras a
B 1T A BT STt IS0 B través del programa, gradas a las psicologas
anhoionrale s Bttt el que se ofrecieron como voluntarias, mejorando
el estade emoconal ko que, sin duda alguna,
pudao prevenir suicidios.

Aisladios, pere no solos =0 la tekevisEan japonesa

Es cierto que [a llegada del COWID-19 trajo consigo grandes conseCuencias negativas para
Teruel, pero tambien desperto la buena vecindad y Ia solidaridad de |a ciudadania que, sin
pensarselo, acudieron para prestarse como voluntarios y ayudar a todas aguelias personas
gue, por sus circunstandas, estuviersn sufriendo Iz pandemia de manera mas virulenta.
Eitas capaddades y vitalidades cudsdanas, que paretan oostas, 58 evidenciaron oon |3
legaia del OOVID-19, 560 estas las gue queremids potenar y mantenes con exie
proyecto, mpdiendo gue @igan en el ohvido, convirmienda la CUDAD DE TERUEL £n un

REFERENTE DE BUENA VECINDAD
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Finalidad

Una wez expirada la vizgencia de| estado del alarma y de las medidas adraprdinarias de
contencion, mientras no finalice cficialmente la situacion de crisis sanitariay ante la
inminente crisis econdémica y aprovechando |a experiencia acumuiada con &l proyecto
Aislodos, pero no solos, v el potendial de buena veondad que ha puesto de manifiesto,
pretendemos organizar y mantensr una red cudadana de buena vecindad pars gdefedsr
¥ cuibrir necesidafes de apoye de personas gue vivan situacicnes de soledsd en nuestra
ciudad, para favoracer l3 creacion de wincubos que les permitan superar & aislamiento y
wivir plenaments la vids oolectiva,

El proyecto nace con voluntad de colaborar y apoyar a los semacios sodales de la ciudad,
en la cobertura de necesidades basicas de estas personas, cuando a su situacion de
aislamiento se unen carencias materizles. Unas situaciones que previsiblemente seran
muy frecuentes y acusadas en los proximos tiempos, como consecuendia de la crisis gue
vamos a vivir hasta que se recupere [a actividad econcmica v ef empleo.

Personas destinatarias
Vecini®s de Terual! en situacion de soladad

Personas gue viven situadones de aislamiento, por falta de vinculcs personales, y que
Como consecuencia sufren problemas de soledad.
Personas con falta de relaciones vecinales v que, ademas sufran carencias materizles gue
les impidan cubrir sus necesidades basicas.
Mo existen datos exactos sobre estas situaciones en nuestrs dudad, pero e propio
cesarrollo del proyecto sportaria informacion relevante pars estimar ef alcance de estas
situztiones y para orientar as la planificacion de fos servicios sociales pars su cobertura,
En fizlados, Pero no Sodos s llegaron 3 alcanzar alrededor de unos T Lsuzrios.
Vecini®@s solidari@s
Personas dispuestas a colaborar en |a deteccion de sitiaciones de aisiamiento y soladad, v
de dedicar parte de su tiempo 3 acompanar 3 estas personas y ayudarles 3 establecer
vinculos con otras y 3 participar en |a vida vecina! y ciudadana.
Partimos de 280 parsonas woluntarias er tan solo 200 dizs de actividad y en condiciones
ge confinamiento. De fas que == mantenen 126 personas woduntanas en el nuswn
proeErama.

Tipos de voluntariado;

- Acompanamiento presencial: que consistira en acompanar y ofrecer un tiempo 3
diferentes personas asignadas en funcion de gustos y aficones, puede ir desde
acompanamiento para tomar un cafe, jugar un parchss, dar un paseo, etc.

* sara adaptado en funcion de las necesidades v gustos de |as personas. Consiste en un

acompaiamiento presencial tanto en domicifios, como en residencias.

- Ayuda de transporte de personas usuarias: pretende ayudar y facilitar el
transporte de perscnas gue no disponen de medios 3 una determinada actividad.
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- Acompanamiento telefonico: en el gue se prestara un servicio de atencion
continuada para ver el estado y evolucion de las parsonas que [o necesitan.

- Antena de barrio: consiste en prestar atendcon a los vecings mas Cercanos e ir
comunicando e informando a I3 coordinedora dal programa para Pevar un
SEFUEMAENTC.

*Este voluntariado esta dirigido a los representantes de las asociaciones vecnales de

los barrios, gue cocrdinaran tanto voluntarios y usuarios del barrio y permaneceran en

contacto continuwo con la técnico del programa.

- Voluntariado segin profesion: en funcion de ka2 profesion se podran ofrecer
actividades a usuanos y voluntarsss como ayuda al programa.

*pendiente de desarrollo en fundion de la eveludan del programa.

Comarcios y servicios de la dudad

Pequeno comercio y servicios de prowimidad, como colaboradores para detectar
situaciones de aislamiente y soledad, v para parbcipar en su segwemaiento y en los
objetivos del proyecto.

Tras & contzco oon asociacionss de oemerciantes y de serdcios, se ha obtenido
cofaborzcion con bos centros de comerciantes ACES Teruel y Centro Come ncal Abierto;
los colegios de  Administradores e Fincs de Aragon y el Colemo Ofidad de
Farmaceutioos de Teruel: y I3 Asociscon de imagen Personal de Teroel Tambien
permanecemos & la espers de 13 colaboracion final de Correos.

Proceso

sConsolidacion y finalizacion del programa Aislados, pero no sofos. |

| sConcrecion del nuevo programa (elementos de identidad, sello para colaborares, |
metodologia, contactos y acuerdos con entidades y servicios sociales.. ] |

*Difusion [pransa, carteleria. .|

4| *Comienzo de |as actividades previstas para deteccion y atencion 3 situaciones de |
| soledad y sislamiento

IJunic Hudic Agosto | Septbre. | Octubre |Moviemb. |Diciembe.

Fase O

Fase 1

Fase 2

Fase 3
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Metodelogia
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En situaciones de aislamiento y soledad, detectar @ quisnes las sufren constituye un primer
paso para intervenir. Esta deteccion se llevara a cabo por diversas vias:

- Através dela red de vecings

- Mediante [a red de comendios y senvicios de proximidad

- Atraves de mediadores comunitarios (asociaciones, vecinales gestores de fincas.)

- Atraves de los servidios socizles y sanitarios

Contactar y motivar

Un momenta asencial del proceso de intervendion, para penerar confianza y lograr que las
personas que viven situaciones de aislamiento acepten la ayuda gue el provecto las ofrece, No
siempre s facil vencer recelos, desconfianzas, falta de motivacion v de capacidad de relacion,
que se eneran cuando & aslamiento 2 cronifica. Por 2so es una Bbor gue deben desarrollar
profesionales capacitados, contando con la colaboracion de personas que puedan tener algun
ascendenta con gquien se pretende intervenir [profesionzles socales o sanitarios, weonos,
comerciantes, parmocos...

Busqueda de afinidades / Generar vinculos

Se trata de encontrar entre los: propics usuarios del proyecto, personas con intereses o
motivationss comunsas, que puadan proporcionarse ayuda mutuz, ¥ generar vinculos entre
unas y otras, asi como grupos informales donde sentirse comodos. Estos vinculos personales
constituiran el primer eslabon y ia base para superar ol aidamiento y para una participacion
activa en la vida veanal y comunitana.

Las nuevas tecnologias pueden ser Utiles para esta comunicacicn entre iguales, creando, por
ejemple, grupos de WhatsApp, gque en algunos lugares han mostrade su eficaca para
mantener e impulsar emos contactos.

Participacion comunitaria

La participacion en actividades vecinales y comunitarias de caracter cultural, formativo,
recreativo y de ocio, o renvindicative, constituiran oportunidades para que los participantas en
el proyecto alcancen espacios de participacion en la vida de la cudad, especialmente en su
propios barros y entornos de procomidad.
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Acciones
Formacion
Desde un comiznzo se pretende formar a bos woluntarios para ayodar 3 este sector concreto al

que nos dirigimos. Asi mismo, tambien se formara a los voluntarios en la adguisicon de
distentas hahilidades y herramientas a lo largo del programa.

Por otro lado, se ofreceran formaciones a los usuasrios para adguinr destrezas y meioTar su
calidad de vida.

Accion social
La accién social estara dividida al igual que los tipos de voluntariado en:
A nivel mas individualizado:

- Acompanamiento presencal a domicilios o residencias

- Acompanamiento presencal en lugares v actividades de odo

- Acompanarmiento telefanico
& nivel colectivo:

- Actividades y talleres

- Grupos de autoayuda o cafes vecinales

- Grupos de Whatsapp

- Jornadas y encuentros vecinales
Sensibilizacion y prevendion
A traves de |3 sensibilizacion del sentimiento de soledad y exposicion de los datos se pretends
concienciar y prevenir posibles consecuencias negativas, asi como reducir en la medida de lo
posible fos casos de soledad. Esta sensibilizackon se realizara a3 traves de charlas y talleres a los
diferentes colectivos y grupos de edad.

Recursos
Costes Financiacion
- Personal voluntario para mantener E '
& impulsar el proyecto Colaboracion voluntaria
- Psicologa {Sh/dia durante 6 mases) Coste salarial:
ayuntamiento de Terusal
- Otros gastos 14.943 41 €
- Contratacion personal de refuerzo 6000 £ Obra Social "La Caixa”
- instalaciones para ubicacion de los Cantro Cultural San Federacion de
profesionales, sede del proyecta v Julian y sedes de las Asodaciones Vecinales
desarrollo de sus actividades Asociaciones Vecinales




Funciones de los profesionales del proyecto

La psicodoga y Ia trabajadora sodal del provecto asumiran funciones propias de su profesion,
entre ellas:

Coordinar tecnicamente af proyecto

Coordinacion con los senicios sodales de la cdudad, comercios y senicios,
asoriaciones vednales

Contactar con los potenciales usuarios -personas en situacion de aislamiento-, para
valorar sus caracteristicas y circunstancias

Tareas de informadicn y motivadon inicial

Saleccion, formacion y asignacion de personas voluntarias

Evalear afinidades y gustos, para seleccionar personas afines o grupos a los gue
inCcorporar a kos usuankos del proyecto

Realizar tareas de seguimisnto

Mativar y reforzar a los usuarios y voluntarios gue paricipen en el proyecto

Cfrecar soporte emocional

intervenir y gestionar ante siuaciones de crisiz o de conflicko, abandono del
proyecto._

valorar la calidad de las intervenciones 3 nivel individual y colectivo

Evaluar el proyecto y presentar mformes sobre su ejecucion

Realizar propuesta de meiorz del proyecto.

Ambas profesionales estaran en contacto con ks servicios sociales municipales para articular
y coordinar con ellos el desarrollo de estas fundones. Asi mismo, estaran en contacto con los
profesionales de otras entidades con l3s que sea preciso colaborar para cubrir [as necesidades
de tipo socizl, relacional o materiales, de los usuarios del proyecto.

Evaluacion

Datos

Lz evaluacion se llevara a cabo a partir de informes semestrales def desarrollo del proyecto,
que contendran datos sobre:

Personas atendidas (por aislamiento / soledad), y sus aracteristicas [edad / sexo /
situacion familiar / situacion economica / circunstancias por las que han llegado a esa
situacion...)

Personas voluntarias: edad / sexo / motivacion / tareas que realizan...

Entidades colaboradoras: tipo de entidad / tipo de colaboracion / resultados

Intervenciones desarrolladas: por tipo de intervencicn

Persistencia y abandonos del proyecto

Resultados: vinculos generados y sus caractersticas

Atenciones materiales y otras ayudas gestionadas por o a traves del proyecio
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Satichaccic
Mediante cuestionarios de faol cumplimentacicn, se solicitard la opinién de los participantes
del proyecto y su satisfaccion oon el mismo:

- Porparte de [as personas en situadones de aislamiento y soledad que participan

- Dea personas voluntarizs

- Delbos comencios, ssrwicio, empresas y entidades codsborodoras.

Valoracion

Las profesionales del proyecto elaboraran los informes semestrales con toda esta mformacion
{datos y satisfaccion) v con su valoracion de los mismos.

Los informes se presentaran a la Federacion de Asocaciones Vecinales v Culturales y al
Avuntamiento de Terusl, como base para la valoracion del proyecto v para adoptar las
decisiones sobre su continuidad v los cambios gue se consideran comvenientes.
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Anexo
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la Federacion vednal.

Este servicio nos permite “mapear” la ciudad de Teruel y obtener una vision de la localizacion
de los usuarios v ef tipo de necesidad que presentan, asi como ia localizacion de voluntarios,




Viernas, 24 de julio de 2020

TERUEL

Diario..fhervel 11

‘Acompanando-Teruel’, un proyecto para
tejer una red contra la soledad impuesta

El programa de voluntariado releva a ‘Aislados pero no solos’ y se basa en la buena vecindad

¥ --l'rq-'lsF

P. Fuertes
Tervel

Conel final del estado de alarma,
que se proclama por la crisis sa-
nitaria derivada del coronavirus,
terming el programa Aislados pe-
ro ne solos, que desarrollé el
Ayuntamiento y la Federacion de
Asociaciones Vecinales San Fer-
nando con éxito, pero el poso de-
jado por ese grupo de voluntaria-
do no podia dejarze perder. Aho-
ra la iniciativa Acompanando-Te
ruel coge el testigo como un pro-
grama de voluntariado para pre-
venir la soledad no deseada, uno
de los problemas que se detectd
durante el confinamiento.

Si en el anterior proyecto su-
maron fuerzas con entidades pu-
blicas v privadas que se subieron
al corro para dar respuesta a las
necesidades que iban surgiendo
en un panorama nunca vista has-
ta entonces, ahora también se ha
recibido el apoyo de diferentes
organizaciones que quieren ayu-
dar a tejer la red de voluntariado.

La Fundacidn la Caixa, a tra-
vés de Accién Social CaixaBank,
aporta 6.000 euros que suman a
otros 1 5.000 que pone el Ayunta-
miento, Otras entidades aportan
sSU experiencia y sus contactos
coma el Colegio de Administra-
dores de Fincas de Aragon, la
Asociacion de Imagen Personal
de Teruel y el Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Teruel, asi co-
ma las asociaciones de comer-
ciantes v empresarios ACESTe-
ruel yel Centro Comercial Abier-
to. ¥ es que las personas gue
atienden el comercio de la esqui-
na, la farmaria mas cercana, la
pelugueria de siempre o los ges-
tores de los inmuebles pueden
detectar las necesidades de las
personas que estdn solas no por
propio deseo sino por otras viei-
situdes.

Representantes de estos co-
lectivos participaron en la pre-
sentacitn del programa Acompa-
fiando-Teruel, que realizé la al-
caldesa, Emma Buj; el presidente
de la Federacion de Asociaciones
Vecinales San Fernando, Pepe Po-
lo; la directora de la oficina Cai-
xaBank en Teruel, Ana Virginia
Jarauta, v la concejala de Servi
cios Sociales, Nuria Tregdn.

“Queremos que nadie en la
ciudad de Teruel se encuentre so-
lo”, senald la alcaldess. “Cual-
quier personas que viva aqui ten-
2a la edad que tenga y sea cual
sea sus circunstancias tiene que
saber que en Teruel nunca estard
solo” y recordd que Teruel es la
cindad del amor, no solo del
amor romantico sino también del
amor al projimo,

“Vamos a poner en marcha un
programa que a traves del volun-
tariado va a realizar tareas de
acompanamiento”, senald.

Por su parte, el presidente de
la Federacion de Asociaciones
Vecinales indicd que uno de los
objetivos es que Teruel se conoz-
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En el programa Acompanando-
Teruel serd esencial generar
confianza y lograr que las
personas que viven situaciones
de zislamiento acepten la ayu-
da que el proyecto les ofrece.
Los responsables del programa
son conscientes de que no
siempre es fdcil vencer recelos,
desconfianzas, falta de motiva-
ciény de capacidad de rela-
€idn, que se generan cuando el
aislamiento se cronifica. For
esoes una labor que deben
desarrollar profesionales capa-
citados, contando con la cola-

EN DETALLE

Una iniciativa que se basa en crear
confianza para dejarse ayudar

boracion de personas del entor-
no de la persona sola,

Durante estas altimas semanas
se ha ido trabajando en dife-
rentes fases para presentar un
provecto firme tras la finaliza-
cidn del programa Aislados, pe-
o no solos;

Ya se ha desarrollade la prime-
ra fase con la conerecion del
nuevo programa en el que se
ha establecido una metodolo-
gia, se ha contactado y se ha
llevado a acuerdos con entida-
des y con servicios sociales,pa-
ra los que serd un complemen-

to nunca una sustitucion, y
ahora comienzala difusion del
programa.

Durante el mes de agosto co-
menzardn las actividades pre-
vistas para la deteccion y aten-
cion a situaciones de soledad y
aislamiento. Se trabajard enla
busqueda de afinidades y vin-
culos y se tratard de encontrar
entre los propios usuarios del
proyecto, personas con intere-
ses 0 motivaciones comunes,
que puedan proporcionarse
ayuda mutua, y generar vincu-
Ios entre ellos.

ca, ademds de por ser la ciudad
del amaor, por ser tambien solida-
ria, amigable y por tener “un pro-
vecto de buena vecindad”

El programa pondrd orden en
unas pricticas gue ya se hacen.
El carnicero del barrio, la pelu-
quera o la farmacéutica “tendran
una herramienta para comunicar
que algo ocurre”, cuando detec-
[EN quUe una persona se encuen-
tra sola y necesita acomparna-
miento de algun tipo.

La concejala de Servicios So-
ciales destaco que el proyecto va
a tejer una red social “que nos
ayude a estar en contacto unas
Personas con otras”,

“Todos tenemas vecinos pero

muchas veces no sabemos ni co-
mao se llaman, ni qué es lo que les
ocurre”, apuntd. Estas personas
pueden tener una necesidad v
nadie les ayuda a darles unas res-
puesta. “Teruel es una ciudad
amigable y es ficil desarrollar un
provecto de esta magnitud”,
agrego.

Desde la Fundacion la Caixa
valoraron positivamente esta ini-
ciativa, Ana Virginia Jarauta des-
taco que durante el estado de
alarma les parecio muy buena
idea el programa Aislados pero
no solos v ahora “todavia valora-
mos mas que esa iniciativa se
perpetiie en el tiempo” con este
provecto y se haya conseguido si-

nergias v colaboraciones con
otras necesidades para crear vin-
culos con las personas que pue-
dan estar mds aisladas.

Samantha Gémez va a ser la
técnico responsable del proyecto
y recordd que una de las cosas
mds positivas que se logrd con el
programa Aislados pero no solos
fue alcanzar los 296 voluntarios,
A ellos se dirigirdn ahora para ver
si quieren colaborar con esta
nueva iniciativa y crear entre fo-
dos "una red de buena vecin-
dad”

Si durante el anterior progra-
ma detectaron que existia esa ne-
cesidad de acompanamiento el
programa de ahora arranca tra-

EL APUNTE

Dos méviles y un correo
electronico para facilitar
informacién

El programa AcompanandoTe-
rvel pone a disposicién de la
civdadonia dos nlimeros de
mévil: 681153238y 62875
05 44 y el correo acompanan-
do.teruel@gmail.com. Se les
puada enconirar también an la
sade de la nsociocidn de vack

nos de San Julién

tando de identificar los casos pa-
ra poder darle respuesta y gene-
rar de nuevo esos lazes de unién
que tan importantes fueron du-
rante el estado de alarma.

Para esta labor van a contar
con una herramienta puesta en
marcha por el Gobierno de Ara-
gon durante este tiempo llamada
Frena te curva, que permiticd ge-
olocalizar los casos que se vayan
detectando.

Importante va a ser también
las asociaciones vecinales de ca-
da uno de los barrios turclenses.
Si con ellos se colabord con el
programa Aislados pero no selos
logrando una red de voluntarios
por barrios ahora también serdn
muy valoradas sus aportaciones,

Con la presentacidn de ayer se
cierra la fase de diseno de este
programa y se abre una nueva, la
de difusion, explicacion y capta-
cién de futuros usuarios y volun-
tarios, que ademds recihirdn una
formacidn para que la red de
buena vecindad sea unarealidad.
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Lunes, 27 de julio de 2020

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO ‘ACOMPANANDO-TERUEL

“Puedes estar solo pero nadie
quiere tener una vida en soledad”

Lucia Caballero y Samantha Gémez explica
_‘J

P Fuertes
Teruel

Teruel no quiere que sus habitan-
tes se sientan aislados dentro de

la propia ciudad en la que viven y

desde el Ayuntamiento y la Fede-
racidn de Asociaciones Vecinales
San Fernando se va a trabajar pa-
ra que asi sea. “Puedes estar solo
peron nadie quiere tener una vi-
da en soledad”, asegura Lucia
Caballero, responsable del drea
de Accidn Social de Ia Federa-
cidn, entidad que ya el afio pasa-
do presentd una iniciativa para
paliar estas situaciones, que con
el confinamiento se agudizaron.

Con este antecedente v el éxi-
to del programa Aislados pero no
solos, ahora echa a andar Acom-
panande-Teruel, un programa
para ¢l que han legrade sumar
adeptos a la causa. “Llamames a
distintas puertas y se han suma-
do con entusiamo a la propues-
ta”, comenta Samantha Gomez,
psicdloga y la técnico queva a es-
tar al frente del programa, gracias
a la aportacidn econdmica del
Ayuntamiento, que participa con
15.000 euros, y de la Obra Social
de la Caixa.

Las asociaciones locales de
comerciantes, la de Imagen per-
sonal v la de Administradores de
Fincas asi como el Colegio de
Farmacéuticos colaboran con es-
ta iniciativa que tendra que ser
apuntalada también por las dife-
rentes asociaciones vecinales y
entre todos contribuir a crear una
red de buena vecindad buscando
y detectando casos de personas
que no necesariamente tienen
que vivir solas, sino que pueden
sentir esa soledad que les desco-
necta de fa sociedad.

Ejemplos hay muchos como
también habri distintas solucio-
nes que se plantearin desde el
programa. "Hay personas que
tienen a otra gran dependiente a
SU cargo en casa y no pueden ni
salir a hacer la compra”, cuenta
Lucia Caballero, que aclara que
este programa no va a sustituir la
labor que se hacen desde Servi-
cins Sociales o que realizan las
empresas de este dmbito.

Samantha Gomez aclara ade-
mis que aunque el porcentaje
mais alto de personas a las que se
les pueda acompafiar con este
PrOgrama sean mayores s quiere
legar a 1odas las edades, desde
nifos hasta jévenes v adultos.
“Pensamos por ejemplo en gente
que llega de fuera a vivir a Teruel
¥ no conoce a nadie”, explica.

Elohjetiva es que unos y otras
sientan que es una ciudad segura
¥ amable, “que site pasa algo se-
pas que hay alguien ahi que se va
a preocupar per ti".

Pero no hay que ponerse en lo
peor. Las ideas en las que estdn
trabajando son muchas y diver-
sas. “Hay gente que lo que nece-
sila es alguien para tomar un ca-
fé, otra no quiere tener contacto
humano pero sique le lamen por
teléfone de vez en cuando, los

lucia Coballers y Samantha Gémez, junto

sede de o Asociocion dz Vecinos de

n el desarrollo del proyecto

San Julian, dende se encuentra la oficing

Como ahora con Acormpearian-
do-Teruel existen otros progra-
mas de voluntariado en otras
ciudades espanolas que se de-
dicanal acompanamiento pero
en lineas generales se centran
endeterminados sectores de la
sociedad como en personas
mayores o en jivenes que se
van a emancipar. La diferencia
de Acompanando-Teruel es
que trata de abarcara un am-
plio espectro de la sociedad v
ofrecer diferentes soluciones.
“Hoy en dia estd todo in-
ventado, podemos coger ideas

habri que quieran encontrar
gente que tenga aficiones comul-
nes”, explican.

La lahor del programa serd
poner orden en todo eso y conec-
tar a lps usuarios que demandan
que le den respuesla a una nece-
sidad conereta v los voluntarios
que prestardn su tiempo, sucom-
pafifa incluso sus conocimientos.

El programa tiene su sede de
momento en la asociacion de ve-
cinos de San Julidn pero también
tienen otras sedes vecinales a su
disposicion y los espacios se irin
usando en funcion de las activi
dades que se desarrollen.

Caballero considera que Te-
ruel es “una ciudad ideal para
hacer este proyecto”, por lo que
se puede convertir en un referen-
te para otros hugares y crear una
“marca de ciudad”.

Sus responsables son optimis-

OTRAS CIUDADES

Proyectos de acompafiamiento
a personas mayores y a jovenes

de otros sitios pero queremos

ser pioneros en establecer esta
red de buena vecindad ", expli-
cala responsable de la Federa-
cidn de las Asociaciones Veci-
nales de Teruel, Lucia Caballe-
ro.

Quieren recuperar esa red
social que habia antiguamente
en los pueblos donde unos cui-
daban deotrosy llevarloala
sociedad del siglo XX1. "Hay
muchas personas que viven
con sus hijos eincluso nietos
pero estos levan su vida, tie-
nensus ocupaciones v ellos se

Con este programa Teruel
prefende tener su propio
marca de ciudad como un
sifio sequro, amahle y
solidario

tas porque saben lo bien que du-
rante el estado de alarma funcio-
né Aislados pero no solos, en el
que ellas mismas participaron. El
programa de voluntariado, que
se rotomaria en caso de volver a
declararse un estado de alarma,
activo a cerca de 300 personas de
todas las edades que realizaron
todo tipo de tareas desde hacerla
compra a personas que no les es-
taba permitido salir de casa a ex-

sienten solos, en el caso de Te-
ruel son personas que vienen
de sus pueblos a pasar ¢l in-
Vierno aqui y no conocen a na-
die”, cusnta.

Desde el programa se bus-
caria en esios casos a personas
afines, que se encuentranenla
misma situacion y si puede ser
del misme barrio. Caballero
pone un ejempla: “Enmiba-
rrio hay hombres mayores que
demandan un sitio para hacer
un huerto, desde el programa
podemos buscar soluciones pa-
ra atender esa demanda”.

plicarles cémo hacer una video-
Nlamada o seguimiente telefénico
ademas de asesoramiento psico-
lagico.

Muchos de esos voluntarios
va han mostrado su interés por
participar en el nuevo programa,
Ahora se estd contactando con
ellos para ver su interés y si quie-
ren seguir se les hace una fichay
seles dard una formacidn en ges-
tidn de emociones y resolucion
de conilictos.

“De Aislados pero na solos sa-
lieron historias increibles, expe-
riencias muy bonitas que crearon
vinculos entre usuaries y volun-
tarios”, recuerdan,

El programa se acabd con el
fin del estado de alarma pero mu-
chos de lps voluntarios se queda-
ron con ganas de mds. Ahora ten-
dran de nuevo una oportunidad
de regalar su tiempo a los demas.

LA FECHA

25

DE AGOSTO

es |o facho qua e ha puesto
paro que arrangue el
programa tras los laberes de
disefio y difusién que se esta
Hlevando a eobo.

LAS CLAVES

Colaboracién de la
administracién y de
la sociedad

El pragrama Acomparian-
do-Teruel se nutre de la co-
laboracidn entre el Ayunta-
miento, el colectivo verinal
veltejido social. En los co-
mercios, en la farmacia, en
la peluqueria, enlas co-
munidades de vecinoso en
las asociaciones de los ba-
rrios hablardn de este pro-
arama a los posibles bene-
ficiarios del mismo,

Una sede y contactos
de referencia

La técnico del programa
explica y atiende las dudas
en horario de 9 a 14 horas
en la sede de la Asociacion
de Vecinos de San Julian,
ubicada junto a los ascen-
sores que conectan con al
estacion de autobuses.
Ademds, se han estableci-
do dos mimeros de movil
quesonel 681 153238y
628 7505 44 y el corree
acompanande.teruel@
gmail.com,

Una herramienta
digital, ‘Frena la
curva'

Frena la curva es un servi-
cio geolocalizado para la
ayuda mutua entre vecinos
v vecinas aclivado por el
Gobierno de Aragdn. Ac-
tualmente, el control y la
gestion de la provincia de
Teruel ha pertenece ala Fe-
deracion Vecinal,

Este servicio les permite
“mapear” la ciudad de Te-
ruel y obtener una visidn
delalocalizacidn de los
usuarios v el tipo de nece-
sidad que presentan, asi
como la localizacidn de vo-
luntarios, asociaciones y
entidades.

Evaluacion y grado
de satisfaccion

El programa serd sometido
a un procesc de evaluacisn
que se llevard a cabo a par-
tir de informes semestrales
del desarrollo del proyecto.
También se medird el gra-
do de satisfaccion de usua-
rios, voluntarios v colabo-
radores v se hard una valo-
racion del mismo para
adoptar las decisiones so-
bre su continuidad y los
cambios que se consideren
convenientes
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LAS CONSECUENCIAS DE LA PANDEMIA

‘Acompanando Teruel’ ofrecerd
ayuda a los que estén confinados

Los voluntarios realizarén compras y gestiones para que las personas
que deban estar en casa no tengan “excusa” para tener que salir

P. Fuerles
Tervel

El programa Acampafiando-Te-
ruel, que se presentd el pasado
mes de julio para ayudar a las
personas que se sienten solas, da
ahora un nueve paso tras detec-
tarse un incremento en el nime-
ro de cindadanos que tienen que
permanecer confinados al haber
dado positive en una prueba PCR
0 haber estado en contacto con
personas diagnosticadas con ese
anilisis. Aunque Ios datos en la
cindad de Teruel no son preocu-
pantes, al comprobar los positi-
vos que se estdn detectando en
Iz dos centros de salud de la ca-
pital, si que se ha detectado que
personas gue tienen orden de
confinamiento no lo estan cum-
pliendo. En la primera quincena
de agosto Teruel Centro registro
40 positivos v Teruel Ensanche
38, pero también los casos nega-
tivos fienen que permanecer en
los domicilios durante un perio-
do de tiempo que varia en fun-
cién del momento en el gue entrd
en contacto con el positivo, aun-
que por la proteccion de datos no
se puede saber quisn incumple el
confinamiento,

Con este programa “nadie va
a tener excusa para salir de sn
domicilio cuande no puede ha-
cerlo”, asegurd ayer la alcaldesa,
Emma Buj, que presentd la ini-
ciativa junto al primer teniente
de alcalde, Ramdn Fuertes, el
presidente de la Federacion de
Asociaciones Vecinales, Pepe Po-
lo, v la psicologa del programa
Samantha Gémez,

Con la experiencia del progra-
ma Aislados pero no solos, que se
desarrollé durante el confina-
miento y el estado de alarma por
la situacion provocada por el co-
ronavirus, se pone ahora en mar-
cha esta iniciativa. Desde ¢l pro-
grama se estd contactando con
los 200 voluntarios que participa-
ron en Aislados y aungue no se
va a poder contar con todos si
que va a poder recuperar la red
de voluntarios para hacer com-
pras o gestiones a aquellas perso-
Ias que se encuentran solas.

“No es hacer de chicos de los
recados”, aclaro la alcaldesa que
incidid en que lo que se pretende
facilitar que las personas que no
tienen a nadie no tengan que sa-
lir a hacer 1a compra o ir a la far-
macia durante los 14 dias de los
confinamientos por ser positivo
por Covid-19 o haber estado en
contacto con algin positivo,

El primer teniente de alcalde,
Ramdn Fuertes, recordd que el
programa Acompanando-Teruel
esla en contacto con los Servicios
Sociales municipales donde se
estan detectando casos de perso-
nas que estan solas, no tienen fa-
milia en la ciudad pere no pue-
den salir de casa, Fuertes recordo
el éxito del programa Aislados
pero no solos y de sured de vo-

LOS CONTACTOS

TELEFONO
681153238

Contocto del progroma
'Awrrrpcr‘:nJ} Tervel| que ha
lanzaids el Ayuniamients junts
o la Faderacién de

Asociociones Vecinoles

Ramén Fuerles, Emma Buj, Somantha Gomez y Pepe Polo, ayer en la presentacidn de la iniciafiva ayer en el salon del Ayuntomiente

La alcaldesa llama a la
responsabilidad ciudadana

La Policia Local serd “implacable con el botellon”

Redaccion
Tervel

La alcaldesa de Teruel, Emma
Buj, agradecio ayer la respon-
sabilidad de los tumlenses para
que no se hayan disparado los
casos por coronavirus e la ciu-
dad pero incidid que hay que
seguir colaborande para que
asisea;

Aver no tenia conocimiento
de que se hubiese detectado
ningin caso de botellon duran-
te este fin de semana como si
ocurrio la anterior, con 11 jove-
nes denunciados, y recordad
que la Policia Local “va a estar
permanentemente peinando la
ciudad” per lo que si alguien
tiene la tentacion de hacerlo lo

tendrd dificil.

“En otras ocasiones el bote-
Ulén estd vinculado a la convi-
vencia ciudadana pero en esta
ocasion lo estd a salvar vidas,
es decir, si se ha prohibido el
aleohiol en la calle es porque es-
tamos en una crisis sanitaria v
por tanto la Policia Local tiene
instrucciones de ser implacable
con esta prictica”, asegurd la
responsable municipal.

luntariado y ahora “tenemos que
poner a disposicion de la ciudad
todas las herramientas de las que
dispongames™” para ayudar a
aquellas personas que estin so-
las “no por decision propia” v pa-
ra [renar actitudes “irresponsa-
bles e insolidarias™ de personas
que buscan triquifivelas para sa-
lar de casa sin tener que hacerlo,
1 su dia aplaudiamos a los
sanitarios y ahora espero que no
tengamos gue pedir perdon por
serirresponsables”, apunto,

La técnico del programa
Acompaenanda-Teruel, Samantha
Gomez, agregd por sU parte que

aungue cuando se lanzd el pro-
grama el pasado mes no estaba
entre sus objetivos atender esta
necesidad, por la situacidn pro-
vocada por el incremento de ca-
sos de confinamiento han visto
que era necesario responder a es-
ta demanda detectada.

Con respecto a los meses de
marzo y abril, cuando toda la po-
blacidn estaba confinada en sus
casas, las necesidades han cam-
biado, no hard falta tantos volun-
tarios v serdn mds esirictos con el
trabajo a realizar, pero si que ha-
bian delectado una demanda en
esle sentido

“Ahora el voluntarie no va a
entretenerse con el usuario al
que atiende porque es una situa-
cion distinta”, explicd por su par-
te P {‘pe Polo, presidemc de fa Fe-
deracidn de Asociaciones Vecina-
les, que junto al Ayuntamiento
colaboran en estos programas
que tienen como abjetivo “hacer
de Teruel una ciudad amable”

El programa trabajard en con-
tacto con los centros de salud de
la ciudad, aungque debido a la
proteceion de datos hay informa-
cion sobre los casos detectados v
las pruebas realizadas que no se
pueden saber. “No sabemos

cudntas personas se han podido
saltar el confinamiento”, recono-
cid la alealdesa que explicd que
la Policia Local estaba a disposi-
cidn de lo que pudieran necesitar
las autoridades sanitarias para
dar con estas personas.

A diferencia de lo gue pasaba
durante &l estado de alarma, don-
de el programa Atslados pero no
solos ayudaba sobre lodo a perso-
nas mayores o con alguna patolo-
gfa que impedia que salieran ala
calle a realizar las compras basi-
cds, ahora, en esta nueva etapa,
los cases de confinamiento por
haber dado positivo en las prue-
bas o haber estado en contacto
con alguno estd relacionadn con
gente mds joven, pero estos tam-
bién pueden estar solos y necesi-
tar de alguien que les haga las
gestiones,
icologa del programa re-
o la dificultad de mantener
las distancias sociales y de llevar
mascarilla que se estd producien-
do este verano entre los adoles-
centes, que después de haber es-
tado dos meses confinado quie-
Ten estar con sus amigos, per to-
dos los que ayer presentaron esta
iniciativa hicieron un llamamien-
10 a la respansahilidad porque o
que esid en juego es la salud de
1odos.

Los teléfonos para solicitar es-
ta ayuda son los mismaos que los
del programa Aislados pere no
salps. Se puede contactar en el
681 15 32 34 asl como en el ni-
meroe 628750544,
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INICIATIVA DEL AYUNTAMIENTO Y LA FEDERACION DE ASOCIACIONES VECINALES

Nuevos colectivos se suman al programa
‘Acompanando-Teruel’ contra la soledad

Colaboran la Asociacién de Panaderos, Mercabarrio, Correos y protectoras de animales

F. Fuertes
Tervel

El programa Acompanando-Te-
ruel, que inicid su andadura este
verano después de la buena
aceptacion que tuvo Aislados pe
ro no soles durante el confina-
miento, para contribuir a luchar
contra la soledad de los turolen-
ses de todas las edades, amplia
su red de entidades colaborado-
ras con la suma de la Asociacion
de Panaderos, Mercabrrio, Corre-
os yde protectoras de animales,

Esla iniciativa, en cuya ges-
tion colabora el Ayuntamiento de
Teruel y la Federacion de Asocia-
ciones Vecinales San Fernando,
va recibit en su presentacion el
respaldo econdmico de la Obra
Social la Caixa, que aportd 6.000
euros, v el apovo de otras entida-
des como las asociaciones de co-
mercianies y empresarios ACES-
Teruel y el Centro Comercial
Abierto de Teruel, el Colegio de
Administradores de Fincas de
Aragdn, la Asociacidn de Imagen
Personal de Teruel y el Colegio
Oficial de Farmacéuticos de Te-
ruel.

Ahora, esta red de colabora-
dores se amplia con las nuevas
entidades que han mostrado inte-
rés en parti r. Como ya se
pensd en sus inicios con las pelu-
querias, las panaderias también
son establecimientos que se visi-
tan habitualmente, que estdn im-
plantadas en los barrios vy que
SOTL COMEICios MUY CEIcanos pa-
ra el ciudadane. Asi, colaboran
con la difusion del programa re-
partiendo informacion del mis-
mo y sus responsables también
pueden avisar si detectan que al-
guna persona puede necesitar de
los servicios del programa, expli-
can Samantha Gémez, psicéloga
de Acompanando-Teruel, y Patri-
cia Blasco, técnico de la Federa-
cign vecinal e integradora social,

En el caso de Correos, su la-
bor va a ser de difusidn del cartel
informative en los carros de re-
parto legando asi a todas las ca-
lles de Ia cludad.

Mercabarrio por su parte se
encargard de difundir el progra-
ma en sus repartos a domicilio y
en detectar casos que puedan ser
susceptibles de atencion por par-
tedel programa.

Las técnicos han contactado
tambign con dos protectoras de
animales, porque a raiz de.un ca-
50 que les peurrid vieron que po-
drian eolaborar con eflas. “Una
persona que estaba aislada en su
domicilio por haber estado en
contacto con un positivo de Co-
vid-19 necesitaba que alguien
paseara a su perro, lo hizo uno de
nuestros voluntaries pero pensa-
mos que podria surgir colabora-
cion con los voluntarios de las
protectoras de animales”, co-
menté Gomez.

Las colaboracione
nen asimismo con las institucio-
nes que trabajan en el sector, co-

e mantie-

5 - :
la psicaloga del programa explica a vecinos del barrio del Carmenla iniciativa &l posado jueves

Red de apoyo para que nadie
se sienta solo si no quiere

La sede se encuentra en la AAVY de San Julidn
Jaiaeiagion == giqyye=

P.F
Teruel

Si la sede del programa Aisle-
dos pero o solos estuvo en el
Centro de Dia Santa Emeren-
ciana, el del programa Acom-
pafiande-Teruel se encuentra
de momento en la sede de la
Asociacion Vecinal de San Ju-
lidn, en la calle Rosario, junto a
los ascensores, Alli tambien se
encuentran, ademads de la sede
de la propia asociacion la de la
Federacion de Asociaciones Ve
cinales San Fernando. Con la
apertura del centro sociocultu-
ral del antiguo asilo se traslada-
rin para atender mejor a usua-
rios y voluntarios, asi como a
los colaboradores.

El programa cuenta con dos
telefonos de contacto y con un
corren electrdnico para dirigir-
se a los responsables del pro-
grama. Lo pueden hacer tanio
las personas que quieran parti-
cipar sumandose a esta red de
apoyo informal con el fin de
prevenir 2 soledad no deseada
come los vecinos que deseen
recibir ese apoyo, que pueden

Somontho Gamez y Petricia Blasce muesiran el carfel del pragrame

ponerse en contacte con el
equipo del proyecto, pero tam-
bién con las asociaciones veci-
nales o estahlecimientos que
dispongan del distintivo co-
respondiente para profundizar

en las causas de su soledad y
buscar herramientas que majo-
ren su hienestar. Los teléfonos
sonGA1 153238 v 628 75 05 44
v el carreo electrénico acompa-
nando.ternel@ gmail.com,

mo los centros de salud, desde
donde les avisan si ven que algin
paciente necesita que le hagan la
compra o vayan a la farmacia y
con los Servicios Sociales del
Ayuntamiento con los gue coor-
dinan sus acciones

Asi, al igual que en los servi-
cios de ayuda a domicilio pueden
detectar alglin caso que cumple
el perfil del programa las respon-
sables de Acompanando-Teruel
tambien pueden detectar perso-
nas que necesitan esos servicios.

Desde Acompaniando-Teruel
quieren cubrir todas las etapas de
la vida. Par eso trabajardn tam-
hién can la Concejalia de Juven-
tud para dirigirse a los adolescen-
tes v log jovenes. "Fl aislamiento
se da también en personas jove-

LOS TELEFONOS

681153238
628750544

son los maviles paro conlacior
con las responsables del
programa y kambién en el
correo acomponanda, feruel@
gmail.com

nes”, apuntd la psicéloga del pro-
grama, por lo que estd dirigido a
ellos como al resto de la socie-
dad. Pero ademds entre este sec-
tor de poblacidn tambien quieren
hacer una campana de concien-
ciacion. “Durante la pandemia la
gente se mosiro muy solidaria
pero ahora no hay que olvidarse
de los que todavia no pueden sa-
lir o vuelven a estar confinados
subrayd.

A ellos les explicardn que el
voluntariado no solo aporta be-
neficios a las personas que reci-
ben la ayuda sino también a los
propios voluntarios. “Ayuda a la
auteestima, abre la mente v fo-
menta habilidades”, explicd,

Asociaciones

Asi lo estdn transmitiendo tam-
hién a las asociaciones vecinales.
A todas ellas ya les presentaron
en su dia el programa pero ahora
estdn manteniendo reuniones
para profundizar mis en él y para
buscar dos o tres responsables
del programa en cada barrio que
permita detectar casos que nece-
siten esta avuda voluntaria, “Es
importante porgue por ellos mis-
mos pueden encontrar casos en-
Te personas que conocen. Asi es
mds fdcil hablar con ellos y expli-
carles qué podemos hacer por
ellos”, explicaron las técnicos del
programa, que han detectado
que hay personas que no quieren
la ayuda de los profesionales pe-
ro aceptan bien la ayuda de los
voluntarios.

También hacen un lama-
miento a las familias. 51 no tie-
nen a nadie para que acompaien
a 5US mayores o personas aisla-
das, no pueden o no quieren,
porque a veces las relaciones fa-
miliares son dificiles, pueden
acudir al programa, Una vez que
se ha dado el paso de pedir ayu-
da, la psicologa v 1a mediadora
social acuden a hablar con el
usuario y en funcién de lo que
necesita se busea al voluntario o
voluntarios que mas se ajuste pa-
ra cubrr esas necesidades. “Les
acompafian a dar un paseo o ato-
mar algo, les sacan a la calle si
les da miedo salir, les llevan la
compra si estan confinados o
simplemente les laman por telé-
fono si necesitan hablar con al-
guien”. La ayuda es heterogénea
pero, como se dijo en la presenta-
cidn, consiste en que nadiz en Te-
ruel se sienta solo si no quiere.
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Los representantes vecinales, con el Jusficia da Amgbn,;\ngd Dolada, y la alecldesa, ayer fras conacer lns parmancras del pragrama ‘Acompafionda-Te'

El Justicia cree que ‘Acompaiando
Teruel’ es exportable a otros sitios

Angel Dolado conoce de primera mano cémo funciona este programa

P. Fuertes
Tervel

El Justicia de Aragon, Angel Do-
lado, conocid ayer de primera
mano como funciona el progra-
ma de voluntariado Acomparian-
do-Teruel y considerd que es ex-
portable a otros sitios, adaptan-
dose a las necesidades de cada
lugar El Justicia, que el pasado
30 de septiembre, firma la consti-
tucion del Observatorio de la So-
ledad, aseguro que darid a cono-
cer esta iniciativa turolense en
otros foros para que se conozea y
sirva como ejemplo.

“Aquello que se estd haciendo
bien es imitable v extrapolable”,
afirme Dolado, tras una presen-
tacion que los responsables del
programa le hicieron durante su
visita a Teruel.

El Justicia dio la enhorabuena
al Ayuntamiento y al movimiento
vecinal que van de la mano en
esle proyectn, que quiso conocer
porhoca de sus responsablas.

La alcaldesa, Emma Buj, inci-
di6 que Teruel "es un ejemplo de
solidaridad”, como demostrd du-
rante el confinamiento con el
programa Aislados pero no solos,
y ahora con su evolueion, la ini-
ciativa Acomparniando-Teruel,
“que ha venido para quedarse”,
independientemente de que en
estos momentos tambien este
atendiendo a personas confina-
das. "Como alcaldesa es un ver-
dadero orgullo que vengan a co-
nocer este programa porgue lo fi-
nancia el Ayuntamiento pero lo
llevan a cabo los turolenses. No

serfa posible si no hubiera tanta
gente en Teruel implicada en
querer ayudar a los demads”, ma-
nifestd.

Pepe Polo, presidente de la Fe-
deracién de Asociaciones Vecina-
les, aseguraba que detrds de este
programa “hay mucha gente, ca-
lor humane, vida” v demuestra
que la ciudad de Teruel "pueds,
sabe yes solidaria”

El programa trata de ayudar a
las personas que estinsolas en la
ciudad y les gustaria no estarlo.
Un sentimiento, el de la soledad,
que no solo afecta a personas
mayores y por eso desde el pro-
grama van a trab,
plio abanico de edades, desde las
mamas que acaban de tener un
bebé y por circunstancias se en-
cugntran solas v a las que se les

puede poner en contacto con
olras mujeres en su misma situa-
citn, a personas que estan en ca-
sa y no pueden salir pero un ve-
luntario les puede llamar para
preguntar come estd.

Red de apoye
Las casuisticas son muchas y pa-
ra conocerlas bien el programa
ha tejido una red de apeyo, que
van desde las peluquerias y pa-
naderias hasta entidades banca-
rias como la Caixa, cuya Obra So-
cial colabora econdmicamente
con el proyecto, o los administra-
dores de fincas v las farmacias,
En estos establecimientos
pueden echar de menos a un
cliente que habitualmente va a
comprar o conacer alglin caso de
alguien que puede sentirse solo

pero no sabe gue puede contar
COT BSE TeCurso.

A raiz de una persona que ne-
cesito de un voluntario que pu-
diera sacar a pasear a su perro
porque tenia que estar confinada
también se pusieron en contacto
con las protectoras de animales
dela ciudad.

La recompensa a ese trabajo
que realizan los voluntarios es
“la sonrisa de una persona mayor
que sacamos a pasear o el alivio
de su hermano que va no sabia
que hacer con €1", explice Pepe
Polo, porgue a veces la interac-
tuacion que se consigue con es-
tos veluntarios o se logra con la
familia.

Los familiares se pueden po-
ner asl en contacto con el progra-
INa para exponer su siuacion v
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15

USUARIOS

esldin siendo ya olendidos. por
valuniarios del programa, en
lareos que van més alla de las
situaciones provocadas por el
Covid

50

VOLUNTARIOS

han mostrade ya su voluntad
de participar en el progromo,
muchos de ellos procedentas
del anterior programa
‘Aislodos pero no solos’

ver si pueden ayudar a romper la
soledad de su ser querido, que
por diferentes circunstancias
ellos no pueden derribar.

Polo se mostro ademas dis-
puesto a colaborar con oiras ciu-
dades si el Justicia de Aragon les
pone de gjemplo y lo quieren ex-
portar, “ Mosotros también vamos
aprendido de otras ciudades”,
apunta,

La coordinadora y psicologa,
Samantha Gomeg, y Palricia
Blasco, como técnico de 1a Fede-
racion vecinal e integradora so-
cial, se encargan de visitar a los
posibles usuarios v buscar los
voluntarios que mejor se pueden
adaptar en cada momento.

De momento hay 15 usuarios,
a parte de las atenciones deriva-
das del coronavirus, un mimer
que esperan gue vaya creciendo
conforme se vaya conociendo el
programa, que actualmente se
estd explicando a las asociacio-
nes vecinales de cada barrio para
que lo difundan a través de unos
responsables e informen ellos
también de los posibles casos
que conozean de personas que
puedan necesitar de este recurso
ensus barrios,

También cuentan con una red
de voluntarios, que se nutre de
los cerca de 300 que Ingraron du-
rante el programa Afslados pero
no solos. Mucho de ellos ya han
maostrado su interés por conti-
nuar con esta nueva iniciativa

Tante la alcaldesa como ]
Justicia pusieron en valor que 15
personas estén acompafadas
gracias al programa porque
“romper el tabi y la barrera psi-
coldgica y reconocer que estds
solono es ficil .

Seguridad juridica para generar confianza

ElJusticia de Aragén, Angel
Dolado, subrayd tras conocer el
funcionamiento del programa
Acompanando-Teruel, que es
importante dar “seguridad juri-
dica” a este programa, lanto pa-
ralos usuarios y sus familiares
como para los voluntarios, por-
que esa seguridad contribuye a
“generar confianza”,

Enesta linea, los responsa-
bles del programa explicaron
que se trabaja con un segura de
responsabilidad civil y otro se
accidentes asi como de protec-

EN DETALLE

cion dedatos v confidenciali-
dad.

“Lomasimportante es gene-
rarconfianza, no solamente en
las persona : sino fambien
en [os familiares que pueden
serreticentes a este tipo de ayu-
das externas”, indicd el Justicia
que valoro positivamente que
este programa cuente con los
SEUT0S IECESATios.

En [a presentacion del pro-
grama también se aclard que
este servicio de voluntariadone
viene a sustituir a los servicios

queprestan las instituciones y
ofras entidades. Para ello se ha
puesto la herramienta para re-
salver los problemas o encau-
zarlos a quien pueda resolver-
los, coma los servicios sociales
municipales u otras institucio-
nes, explice el presidente dela
Federacion de Asociaciones Ve-
cinales, Pepe Polo

De hecho, desde esta inicia-
tiva se colabora también con
los centros de salud v con los
propios servicios sociales cuan-
do detectan algun caso gue po-

dria entrar a formar parte del
programa.

Teléfonos de contacto

Para ponerse en contacto con
los responsables del programa
Acompanande-Teruel se han
habilitade los nimeros de telé-
[ono gue ya funcionaron duran-
te el confinamiento en el pro-
grama Aisfados pero no solos,
0Bl 1532 38y 6287505 44,
También un correo de contacto
enacompanando.teruel@
grail.com.
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6- Talleres de consumo responsable y
desarrollo sostenible relacionados con los
ODS de la agenda 2030.

 La Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel,
impartidos por la Asociacion AICAR ADICAE, llevaron a cabo la
realizacion de talleres tematicos en relacion con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible y el consumo responsable.

 La principal finalidad de estos talleres consiste en acercar a los
vecinos y vecinas de nuestros barrios, como consumidores,
informacion referente al consumo responsable, las
telecomunicaciones, claves para ahorrar, consumir bien para vivir

mejor y los consumidores con el comercio electronico.

» Cabe destacar como segunda finalidad o como objetivo
secundario, el prestar un servicio de asesoria a las personas en
materia de consumo, por parte de la Asociacion AICAR ADICAE.

Debido a la situacion sanitaria provocada por la COVID-19, solamente
se pudo realizar un taller presencial en el barrio pedaneo de Villaspesa.
Aln asi, se retomaran cuando nos sea posible. 83



TALLERES DE

CONSUMO

RESPONSABLE
Y SOSTENIBLE

GRAN FUERZg

NI “EL CONSUMIDOR ANTE LA ECONOMIA CIRCULAR”

La economia circular es un modelo de produccion y consumo que
implica compartir, alquilar, reutilizar, reparar, renovar y

reciclar materiales y productos existentes todas las veces que sea
posible para crear un valor anadido. De esta forma, el ciclo de vida
de los productos se extiende, El reto de los consumidores es
conocer como nuestras decisiones pueden reducir la presion sobre
el medio ambiente, garantizar la sostenibilidad de determinados
suministros y mejorar nuestra calidad de vida.

Objetivo 12: CONSUMO responsable y produccién
sostenible. Garantizar modalidades de consumo y
produccidn sostenibles.

e Objetivo 6: AGUA limpia y saneamiento Garantizar la
disponibilidad de agua y su gestion sostenible y el
E saneamiento para todos.

Objetivo 3: Buena SALUD Garantizar una vida sana y
promover el bienestar para todos en todas las edades.
/e

16 de septiembre de 2020 - 18:00h. - LUGAR: A.VV "La Unidn* de
Villaspesa. (Ctra Cubla, N° 6 44190 Villaspesa).

NI “CONSUMIR BIEN PARA VIVIR MEJOR"

Aprenderemos a interpretar el etiquetado de los productos
alimentarios, a realizar una compra mas responsable y a
aprovechar mejor los alimentos y nuestros recursos.

Ademas, gueremos analizar de forma critica el sistema
agroalimentario y las alternativas existentes para los
consumidores.

Objetivo 12: CONSUMO responsable y produccién
sostenible. Garantizar modalidades de consumo y
produccion sostenibles.

Objetivo 13: Accidn CLIMATICA Adoptar medidas
urgentes para combatir el cambio climatico y sus
efectos.

promover el uso sostenible de los ecosisternas
terrestres, efectuar una ordenacidn sostenible de los
bosques, luchar contra la desertificacion, detenery
revertir la degradacion de las tierras y poner freno a la
pérdida de diversidad bioldgica.

21 de octubre de 2020 - 18:00h. - LUGAR: A,VV Concud. (Plaza s/n,
44397 Concud).

NI “"LOS CONSUMIDORES ANTE LOS NUEVOS SERVICIOS
FINANCIEROS Y EL COMERCIO ELECTRONICO”

;0Queé debemaos conocer sobre el comercio electrénico? Cémo nos
afecta a los consumidores la transformacion tecnolégica del
comercio y los servicios financieros. Aprenderemos a interpretar la
nueva publicidad y a defender nuestros derechos con las nuevas
tecnologias.

Objetivo 10: Reducir INEQUIDADES Reducir la
desigualdad en y entre los palses.

Objetivo 11: Conseguir que las ciudades y los
asentamientos humanos sean inclusivos, seguros,
resilientes y sostenibles.

18 de noviembre de 2020 - 18:00h. - LUGAR: A.C San Blds. (Plaza
s/n, 44196 San Blas "Ayuntamienta”).

;““/v} AICAR ADICA

LOS TALLERES SERAN IMPARTIDOS w
POR LA ASOCIACION AICAR-ADICAE {

®
Teruel
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BBl "CONSUME CON GARANTIAS”

Garantias, reparacicnes, posibilidad de desistir de una compra... En
este taller aprenderemos a tomar precauciones antes de realizar
una compra y a hacer valer nuestros derechos y a reclamar en caso
de haber adquirido un bien o servicio defectuoso o que no se
ajusta con la publicidad del producto.

Objetiva 12: CONSUMO responsable y produccion
sostenible. Garantizar modalidades de consumo y
produccién sostenibles.

18 de marzo de 2020 - 18:00h. - LUGAR: A.VV Barrio del Carmen y
Colindantes. (C/ Bajo los arcos N°20 Planta baja 44001 Teruel).

B HI “EL CONSUMIDOR ANTE LA ECONOMIA CIRCULAR"

La economia circular es un modelo de produccion y consumo que
implica compartir, alquilar, reutilizar, reparar, renovar y

reciclar materiales y productos existentes todas las veces que sea
posible para crear un valor anadido. De esta farma, el ciclo de vida
de los productos se extiende. El reto de los consumidores es
conocer como nuestras decisiones pueden reducir la presion sobre
el medio ambiente, garantizar la sostenibilidad de determinados
suministros y mejorar nuestra calidad de vida,

Objetive 12: CONSUMO responsable y produccidn
sostenible. Garantizar modalidades de consumo y
produccion sostenibles.

Objetivo 6: AGUA limpis y saneamiento Garantizar la
disponibilidad de agua y su gestidn sostenible y el
saneamiento para todos.

Objetivo 3: Buena SALUD Garantizar una vida sana y
promover el bienestar para todos en todas las edades.

15 de abril de 2020 - 18:00h. - LUGAR: A.VV "La Union" de Villaspesa.
(Ctra Cubla N% 44190 Villaspesa).

NI “EL CONSUMIDOR Y LAS TELECOMUNICACIONES”

El sector de |as telecomunicaciones es el mas reclamado por los
consumidores. Los problemas en la contratacion |, en la facturacion
y los defectos en la prestacion de los servicios son un verdadero
quebradero de cabeza para los consumidores. Vamos a conocer
nuestros derechos y a aprender a defenderlos.

g Objetive 8: NDUSTRIA, innovacién, infraestructura
LTI Construir infraestructuras resilientes, promover la
& industrializacion inclusiva y sostenible y fomentar la
s innovacidn.

20 de mayo de 2020 - 18:00h. - LUGAR: A.VV San Julidn en C.P
Miguel Vallgs. (Rambla San Julian 57 44003 Teruel),

®

v

AICAR ADICAE

Consumidares Criticos, Responsables
y Solidarios

. RESPONSABLE Y SOSTENIBLE
AR

NI “CLAVES PARA AHORRAR CON SEGURIDAD”

Los depdsitos tradicionales como los conoclamoes han
desaparecido y, 0 los bancos ni siquiera los ofrecen u ofrecen
depositos crecientes con intereses bajisimos. La alternativa que
nos venden son los fondos gue implican riesgo y altas comisiones.
En este taller, ademds de explicar las claves para un ahorro seguro,
informaremos de los productos mas adecuados para cada
necesidad.

elenl  Objetivo 8: TRABAJO decente y crecimiento

EHIMENS
i

econdmico. Promover el crecimiento econdmico
ﬁ/‘ sostenido, inclusive y sostenible.

Objetivo 12: CONSUMO responsable y produccidn
sostenible. Garantizar modalidades de consumo y
produccidn sostenibles.

17 de junio de 2020 - 18:00h. - LUGAR: A.VV "La Unidn® de Villaspesa.
(Ctra Cubla N6, Villaspesa).

I NI “CONSUMIR BIEN PARA VIVIR MEJOR"

Aprenderemos a interpretar el etiquetado de los productos
alimentarios, a realizar una compra més responsable y a
aprovechar mejor los alimentos y nuestros recursos.

Ademas, queremos analizar de forma critica el sistema
agroalimentario y las alternativas existentes para los
consumidores.

Objetivg 12; CONSUMO responsable y produccién
sostenible. Garantizar modalidades de consumo y
produccion sostenibles.

Objetivo 13: Accion CLIMATICA Adoptar medidas
urgentes para combatir el cambio climético y sus
efectos.

Objetivo 15; Vida en la TIERAA Proteger, restablecer y
promover el uso sostenible de los ecosistemas
terrestres, efectuar una ordenacidn sostenible de los
bosquess, luchar contra la desertificacidn, detener y
revertir la degradacicn de las tierras y poner freno a la
pdrdida de diversidad bioldgica.

21 de octubre de 2020 - 18:00h. - LUGAR: A VV Concud. {Plaza s/n
44397 Concud).

R AR e asssrsassaEeEseEienEestasranrane o

NI "LOS CONSUMIDORES ANTE LOS NUEVOS SERVICIOS
FINANCIEROS Y EL COMERCIO ELECTRONICO”

£ Qué debemos conocer sobre el comercio electrdnico? Como nos
afecta a los consumidores |a transformacion tecnoldgica del
comercio y los servicios financieros. Aprenderemos a interpretar la
nueva publicidad v a defender nuestros derechos con las nuevas
tecnologias.

Objetivo 10; Reducir INEQUIDADES Reducir la
desigualdad en y entre los palses.

Objetivo 11: Conseguir que las cludades y los
asentamientos humanos sean inclusivos, seguros,
resilientes y sostenibles.

18 de noviembre de 2020 - 18:00h. - LUGAR: A.C San Blds. (Plaza
s/n 44195 San Blas "Ayuntamiento”).

http://aicar.adicae.net
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Tres talleres de consumo responsable y
sostenible llegan a los barrios rurales

El primero se desarrollé ayer en Villaspesa y habré en Concud y San Blas

P. Fuertes
Teruel

En Villaspesa arrancaron ayer los
tallerss de consumo responsable
¥ sostenible. Impartidos por Ai-
car Adicae en colaboracién con la
Federacién de Asociaciones Veci-
nales v el Ayuntamiento de Te-
ruel, esta iniciativa iba arrancar
€1 marzo pero se vio ininterrum-
pida por la pandemia y ahora se
retoma con una actividad cada
mes, Esld previsto que en octu-
bre se celebre en Concud y en no-
viembreen San Blas.

Los talleres fueron presenta-
dos aver en el ayuntamiento de
Teruel con la presencia del con-
cejal de Participacion Ciudadana
y de Medio Ambiente, José Luis
Toran, el presidente y la técnico
de la Federeacidn, Pepe Polo vy
Patricia Blasco, y el vicepresiden-
te de Aicar Adicae, Antonio Be-
TTUEta,

Berrueta explico que Aicar
Adicae tiene una linea de trabajo
que s transmitir y dar formacion
para que los consumidores sean

iticos. En ella se abordan dife-
rentes temas como los que cen-
tran estos talleres. Aver se habld
en Villaspesa de economia cireu-
lar, después de recientemente se
aprobard la Estrategia Espanola
de Economia Circular, que tiene
unes objetivos marcados, claros
y medibles como reducir €l 10%
a dos afios el carbon emitido a la
atmasfera o no permitir que hava

Los responsobles de la Federacian Vecinaly de AicorAdicae con el concejol de Partcipacisn Ciudodona en o presentacion

residuos sin tratar. “"Ahora mismo
el 37% de los residuos tiene tra-
tamiento y se quiere superar y
que el 50% se pueda uti 2
comentd. La economia circular
se inscribe dentro de los objeti-
vos 3 "Salud y bienestar™; 6
“Agua limpia y saneamiento” v
12, “Produccidn y consumo res-
ponsables,

Miércoles sostenibles
Los migrcoles sostenibles conti-
nuardn el 21 de octubre en Con-

Mas puntos de
recogida selectiva
de papel y plastico

Ayuntamiento y Consorcio vuelven a
discrepar sobre la gestion del contrato

P.F.
Tervel

Los puntos de recogida selectiva
de papel y plastico en el Centro
Historice y en otros barrios de la
capital se han incrementado con
la colocacién de centenedores
mdas pequefios para que puedan
pasar los camiones de recogida
por calles estrechas. Lo que a
priori es una buena noticia para
la ciudad vuelve a evidenciar de
nuevo la mala relacion entre el
Ayuntamiento de la capital. con
el equipo de gobierno PP-Cs al
frente, v el Consorcio de la Agru-
pacién nimero 8, presidida por
el socialista Samuel Moron,

En una nota de prensa el
Ayuntamiento informo ayer de
que desde hace unos dias, mu-
chos vecinos de la capital turo-
lense, especialmente en el Centro
Histdrico pero tambien en algu-
nos puntos de barrios como el
Arrabal o San Julian, ya dispo-

nen de contenedores de recogida
selectiva de papel-carton v plasti-
co mucho mas eerca de sus domi-
cilios, lo que facilita el reciclaje y
resulta mas comode al encontrar-
se junto a los contenedores don-
de habitualmente ya depositan la
basura orgdnica o el vidrio.

Recordaba que con los ante-
riores modelos de contenedores,
de gran tamafio, era material-
mente imposible colocarlos en
las ubicaciones necesarias ya que
los camiones que deberfan reco-
ger su contenido no podian pasar
por calles estrechas, lo que obli-
gaba a los vecinos a tener que
desplazarse hasta donde si se po-
dian ubicar esos contenedores,
en algunos casos a bastante dis-
tancia de sus casas.

Seglin el concejal de Limpie-
za Viaria y Residuos Solidos Ur-
banos, Juan Carlos Cruzado, una
de las condiciones exigidas por el
Ayuntamiento en el nueve con-
trato del Consorcio mimero 8 con

cud con una charla titulada Con-
swmir bien parg vivir mejor, para
aprender a interpretar el etique-
tado de los productos alimenta-
rios, a realizar una compra mas
responsable v a aprovechar me-
jor los recursos v alimentos, Con
esta charla se incidird en los ODS
12,13y 15, es decir, “Produccién
y consuo responsables”, “Accion
por el clima” v “Vida de ecosiste-
mas terrestres”,

El 18 de noviembre se hablara
sobre los consumidores ante los

- Z .t - -]
El concejal Juan Carlos Cruzade con dos da los nueves contenadares

la empresa encargada de realizar
la recogida era que, ademds de
aumentar el nimero de contene-
dores de recogida de papel y
plastico en toda la ciudad, se in-
cluyveran 1ambién contenedores
mds pequenios para poder colo-
carlos en los lugares donde este
servicio no se prestaba anterior-
mente, de manera que ahora en

nuevos servicios financieros v el
comercio electronico. Se ensefia-
ra a interpretar la nueva publici-
dad v a defender los derechos del
onsumidor ante la tecnologia

Los objetivos a los que se refe-
ririn en este caso serdn el nime-
o 10 "Reduccidn de las designal-
dades” y el 11 Ciudades y Comu-
nidades Sostenibles,

Si estas charlas no se pudie-
ran hacer de forma presencial
por la sanitaria se buscaria
otras firmulas.

toda la ciudad hay 175 nuevos
contenedores de envases y 143
de papel, de los que 18 de enva-
ses v 19 de papel son de carga
trasera (pequefios).

“Son unes contenedores dife-
rentes de los que habitualmente
estamos acostumbrados a ver”,
indicd el coneejal, lo que posibili-
ta que los camiones puedan reali-

Aprueba

el 81,48%

de los alumnos
turolenses

de la EVAU

Redaccién
Teruel

El 81,48% de los alumnos tu-
rolenses que se ha presentado
en la convocatoria de sep-
tiembre en la Fase Obligatoria
de las pruebas de Evaluacién
para el Acceso a la Universi-
dad en Aragon ha aprobado
los exdmenes. El porcentaje
en el conjunto de Aragdn es
del 78,80 % (290 de los 368
presentados).

Este dato corresponde a los
estudiantes de Bachillerato
que se han examinado en la
fase obligatoria de la prueba y
no incluye a los estudiantes
inscritos exclusivamente en la
[ase voluntaria para subir no-
1a. Por provincias, en Huesca
¢l porcentaie de aprobados ha
sido el 81.48% y en Zaragoza
el 77,62%.

Los resultados de la EvAU
pueden ser consultados de
forma personalizada usando
las elaves facilitadas por la
Universidad, en la siguiente
direccion web: hitps://acade-
mico.unizar.es/secretaria-vir-
tual. Al igual que en la convo-
catoria ordinaria de junio, los
estudiantes podrin acceder
en la direccion web indicada a
la papeleta con las calificacio-
nes obtenidas. Esta papeleta
tendra cardcter provisional
durante el plazo establecido
para una segunda correccion,

zar la recogida correctamente.
“Cuando se establecid el nuevo
pliego de condiciones, el Ayunta-
miento de Teruel pidic esta doble
tipologia de contenedores para
dar servicio precisamente a las
zonas de acceso mids complica-
do", conecluyd,

Reacciones
El presidente del Consorcio nil-
mero §, Samuel Mordn (PSOE),
por su parte, criticd que el con-
cejal se refiriera a las exigencias
para el nuevo contrato y denun-
cid que por parte del Ayunta-
miento habia habido “una baja o
nula colaboraciin a la hora de re-
dactarlo” y aseguro que fue una
solicitud del propio Consarcio
que instd al Ayuntamiento para
que pidiera mas frecuencia de re-
cogida y mds numero de conte-
nedores, “No es cierto que se so-
licité desde el Ayuntamiento”,
afirmd tajante v recordd que des-
de 2015 “el Ayuntamiento podria
haber colocado contenedores de
carga trasera en los barrios pedd-
neos y en los barrios histdricos v
nolo hizo™

Mordn rechazd que fuera una
exigencia del Ayuntamiento por-
que al final ha side un empleado
de limpieza junto con laempresa
que gestiona la recogida v el pro-
pio consorcio los que han busca-
do las mejores ubicaciones. Ade-
mas, recordd que hay contenedo-
res en puntos conflictivos "que
todavia siguen sin solucionarse”,
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7-Talleres explicativos sobre subvencion en
materia de fomento del asociacionismo y la
participacion ciudadana.

Se llevaron a cabo un talleres para explicar como realizar la solicitud y
la justificacion de las subvenciones en materia del fomento del
asociacionismo y la participacion ciudadana del Ayuntamiento de
Teruel.

Los talleres fueron impartidos por parte de técnicos del Ayuntamiento
de Teruel.

Teruelfy @2

Taller explicativo por parte de técnicos del
Ayuntamiento de Teruel:

"presentacion subvenciones en materia de fomento
del asociacionismo y la participaciéon ciudadana”

VIERNES 10 DE JULIO
11:30 - 13:30 h
Centro José Antonio Labordeta

(Domingo Gascon)
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8- Proyecto de poesia ambulante “La Plaza
suena”

Consistid en realizar una actividad con un  doble formato
respondiendo a una sola finalidad: la divulgacion de la poesia como
herramienta para estimular la sensibilidad social y el gusto estético
por la literatura oral.

La actividad se desdoblo en dos presentaciones bien diferentes:

- Por un lado, adquiri6 la forma de recital poético-musical a cargo
del cantautor César Mingueza

- Mientras que, por otro, lluso y Ulises revistieron su recital
poético con el armazon de un sencillo espectaculo teatral.

La Plaza suena incluyd tres recitales:

- Recital 1. Nadie encuentra a Leon Felipe. Durante una hora y
qguince minutos, los rapsodas recrean un dialogo entre dos
viajeros muy distintos y muy lejanos en el tiempo, el poeta Ledn
Felipe justo antes de marchar al exilio en Méjico tras la Guerra
Civil y el héroe griego Ulises que busca durante afios el camino
en el mar que lo devuelva a su casa en la isla de Itaca. En ambos
casos, el viaje esta impulsado por el deseo y la busqueda de una
vida mejor. EI mismo motivo por el que miles de personas
emigrantes vy refugiados se lanzan al mar o recorren medio
mundo para encontrar un sitio donde poder vivir dignamente.

- Recital 2. Cien afios de Gloria. En 2017, al cumplirse el
centenario del nacimiento de la poeta Gloria Fuertes, idearon
este recital para reivindicar su figura poética y humana. En la
seleccion de poemas para adultos se recuerdan los valores de
los que Gloria hizo bandera: la libertad personal, la igualdad
social, el compromiso, la alegria, la fortaleza...
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- Recital 3. lluso y Ulises con Angel Gonzalez. A partir de la guia y
las orientaciones marcadas en el libro de Luis Garcia Montero
“Mafana no sera lo que Dios quiera”, el recital, compuesto por
una seleccion de dieciséis poemas, presenta la figura del poeta
Angel Gonzélez (Oviedo, 1925). Poesia para “deslumbrar” con
palabras sencillas, sin artificios retoricos y abrirnos los ojos a las
preocupaciones del hombre de la calle, o sea, a las nuestras.

Cabe destacar que, aunque se haya tratado de un proyecto dirigido a
los pueblos de la provincia, dos de las actuaciones se han llevado a
cabo en dos barrios pedaneos de Teruel, siendo:

* Villaspesa

e Concud

También merece su mencidon que, el realizar actividades por los
diferentes pueblos de Teruel, permite que esta Federacion de
Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel muestre la colaboracion
continua en la realizacion de los presupuestos participativos y el
programa de voluntariado Acompaiando-Teruel.

Es decir se muestra un escaparate de colaboracidon pionera entre
Ayuntamiento de Teruel y FAVCT.

Ademas de promover la participacion de los vecinos y vecinas de los
pueblos y barrios rurales.
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A continuacion se muestra el alcance de participacion:

LOCALIDAD CONTRAPARTE LOCAL ASISTENCIA
Armillas AV. de Arnullas 70
Cutanda AV Cutanda 88

—» Villaspesa AV, LaUnién 25

Lechago A C. Amigos de Lechago 24

Tramacastiel A C. Fl Vencejo 43

Buefia A C. A-BUENIZA-TE 45

El Castellar A C. El Castellar-Pueblo en 38

Accion

Camarillas A C. Cameron 63

Aguatin A C. El Monolito de Aguaton 20

Huesa del Comun AC. Castillo de Pefiaflor 47

Baguena AC. Vaguena 40

Perales del Alfambra A C. Santa Barbara 40

Pozondon Plataforma Vecinal de la 25
Sierra de Albaracin

ey Comcud AV Conend 10

Cabra de Mora A C. Abad Zapater 37
Rubiales Plataforma Vecinal de 1a 25

Sterra de Albarracin

TOTAL = 650 personas
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Villaspesa 25 personas
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9- Revista Digital “Vecin@s”

La FAVCT realiza la revista digital “Vecin@s”, donde todas las
Asociaciones tanto vecinales como culturales, sociales, etc. publican
sus reivindicaciones, inquietudes, actividades... lo que les da una
mayor visibilidad.

A continuacion se muestra la portada de las tres ultimas Vecin@s de
Teruel.

&’

ac,f%@;

de Teruml

95


mailto:Vecin@s

%C,th

9%

Boletin Dhptsl de & Federscsin de Asccacomes Vecnales v Cdtursbs de e Prowncs da Tarued

Duidnrto Lol Be-LOE- 2000

Enern 20200 11" 38

2020: TERUEL EN MARCHA

El afo gue BoECamos d= deDediT ha
sgnifcado pere s Federaion de Aso-
Gacanes Neonsles Y Culbirsles San
Fernmndo el levartamierto ce L hito
mrEmente snheiado. Lac gertes ge
Terued, junio con les de obms provsin-
dias hermanas, - han Sido. CAPBCES
im:pulsar, & bage de ilusion, amar par
lo propic ¥ esprity reivindicabivo, um
rrrowHTIEENtD social sin peecedEnies E&n
ln reciente histor® de Puestro pe
la Srvusitn de la Espana Vaosda: s
Espafa imverion ia que kusis = pu=bo
Y B CEMpo, his loEraso porierss de pis
y ha tomado fa.pelsbrs, en i .oalle
&n £l Fariaments, g reclamar & hos
Fohisnnoz LN maeyR mirads . seone
todo, urm nueve politcs que scebe
con’ Bl oredents desegulibrio temmto-
risi, £l szt y o despobiscdon.
Ferg, no nos erEahemas, & reto aos0s
= Ernperar. L promess de Sesrroilar
L wergedes- Pacio de Esinca pars
giotar de 35 infreesiruchems, servigos
¥ EOESETIERtOS NECESAriOS 8 =58 Ei-
pearis rurei, =r svidents ndericriced de
condidones, es Smplemeante uns pro-
mesa Y oS turalenses sanemes mucho
Of EnEATOT § [IIMESES inCumpces.
For =ilo, conshderamos impresondiok
potancisr =i papel de axin Fecerscion
oMo T o O todkos kas vednasT, e
plusrts & la que B Asndaciones Ved-
rezies i Cofturales @= i provincis gue-
e Erirer i Iamar

ORIEN=MOS CONGCET B 5 FErsanas que
imgulsan beiss Asooadones, | Gifun-
oir =5 activdedes que resimn, fadd-
tar = cantacto, @ colsbarecian entre

ellat. Ex ciert gue los turgisnses somos
piOCOS.pErD NG poco. s icerto Qs aste-
muos bejos_peroy o bejanas. Exishe i ex-
pirity gue nos fgasiey ros hermana. De-
bemas ser cApaoes de Superr WADS §
Ne=ens prejuicos que resultan esterles
y muy perricasos. Los epfremamien-
tos-y riveicades antre pushioy vecings
deben goedarse par bos chistes, Lo -
teresapts s gue io5 pusbiss aoorden
determinados prabismas con wision de
COPMBTE W SUFSEN ESMUSTE05: &N Ooyec-
tos compartidos {urs Sanda de Musio,
un =quipe de Aol son 50k ejEmpics)
Del mismo Moo, 1avide sooal, cultdrady

scondmica de una localided Ro solp -

ia protaganizan quienes viven
En elm sing tambies to-
dos aquelios que, por 7
Grossances o
decison  pro-
pia, yiveren e
mapital o &n  ias
prapdes. Ciudaces
pero: SEuen -mar-
‘benizrido Lna winoo-
incion afectha  meay
poderpse aOue  sana
de nuestros poetios H5n
Is =pormE  coRtRouCOn
de tantss persores que,
Sin wivir de farma per-
marste . en - elis,
5B WUEIHA ER -SSCET
sdeisnbe. tEntas  imiciae
‘tms pEMm promocidrar sy
patnmionic artisbco v  cultursl o
$i desarrolio socosCoRdmice? W
rurskss is Lrbardtas. Vednos mdos de

Fara ponerte en ronizctc oow Ja Rederacion de asadociones Vecinales v Culturales
¥o farernas Fegar hos infdoties o queis

favsanfernandog@gmail.com /7 www.vecinosteruel.org
Teléfono: 628 75 05 44 Facebook: Veclnas Teruel

U Tenoel qoe = consciente de s di-
ficuttagies v marencias paro tembien ge
51z potenoalidedes. En el inido deun
M=y BAD, 251 a5 2l mensaje d= rues-
tra Federacion: frents af canformisme,
EspTity refvingdicative; frente = fa pa-
sivided resismsda, dinamismo y et
vidad; frent= al individusismo egoists,
i colmbom@Oon y = traDajo s,
yacnos, Teruel mhd ap msrchs,
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Proxima estacion: ESPERANZA

Beci=rtemere, 5= celebre = Peralss
del AFambra - la - Jomada Corwens-
ciones o calor de |2 lumbre orgarza-
de poc rigsstia Federscidn de Yecnos
parz canoecer: Agancs de los proyecion
yimiperiendas de dinamizcion que w=
estim desamollinds Bn ezesnomete-
mitoria gue llamamos Esparia Waciads®
Ol conclusitres d= ek =ncuentns,
intensoy erviquecedor, of informamos
s adebirke pem podemos adelan-
kir el comerganio mis fepetide_emine
ioe perticiperees: i menvila de
estacian tenen en Pemled” Jane gos
a cortinuacidn hubo gue explcaries 2
todos g, en reshidad, se trataba d=
s eskacion fantisme” gue prestaba
SErWOO 2 ura linea frmea quzﬂj.lnm
exiskid ¥ donde manca viajers dguno
paso el pie Lehistaoniy de =p= gran pro-
et femoviano que preterdls veme-
brar Espaita meciante fa construccn
d# ura ¥rees de E50 kilornetras pera to-
riectar Bseza Uaén) con o Firmeao fren-
pds por-Lérida v que stravesaby tods
lx provincia de Tenusl g5 biersabids y
ras {a peowerdan de fomna permenente
Lo s -:|=_I:r|:i'|1:-| Corstinacoones que,
Cas cien alios despuds, siguoen &n pis
corrg recics-heatigod del sbardaro y
l= frustracitre. Son edficios -estasones,
aimaceres, mudles de caga. .- mo-
destos peroc de ‘pore deganke oy de
excelerme fbrica como demuestrs o
benar superviencia En 1995 poco
amt=s de comenzer la Guers Ohel, 5=
abardond la obra por comaleto =00
rama Tenusl-foafiz & flts dricsmnen-
ke d= construir ur vadocks v deiratalar

Iz infraestiuchura farroviana.

Es werdad . quesn Tenssl sabemos mio- -

iho d= provectos fallidos, de promesss
nozmpldas, de treres que ria pasancr
ri unawer perg a espléndida . stacen
de Perales,  rehabiitads © con aciero ¥
canmvertide ghoraen un complej degor-
thwa y oakural (elbemgue juveril pEcina
cubieta cimpo de fitbol. 3 que debe
dirarizar toda s comarza, nos propooe
Ui refo - amrHicioos yiespeanmdar jpor
ot N Faosmos lo mismes con todas e
ristalasonss que sqonizen 2 lo laroo del
treyecio! jpror qué nole salvarmnos de la
nuirsy ¢ his iniegramos En NUEstD paice-
j& deforma-digna y ovilizedal La e de

Fara ponarta an coracto oon |a Fadercion da ssociacianas Vedralas ¥ Culby-
ralas yio heoernos llegar tus inkclathess o quajas

favsanfernandomgmall.com /¢ www.veclnosteruel.ong

Telefono: 628 75 05 44

Facehook: Vecinos Terusl

et dit Perale d6 alHalra.

= una e Yerds, ungmn Rinernio
depoitiva, Furktico -y cukursl que n=-
corriera (s provincia de Morte & Sur nos
prrace sxoelente. Ests es la propuests
oce-fos Weciros de:Teruel Coresponds
ahora 3 las iratitaciores ¥ reiporsahies
polticosvalorarz, disefarbien los pra-
yectas =n colsboracion oon o Ayanta-
mierkos y Comance: Hectadsy plandi-
car plazos y prevupussios y sjecutark.
Kiercras tanta, by estacda de Waldeoo-
resjcs [en b focod poma s de Yiladba
Baja o Alfambra o Alconza seguirdn e3-
perandola mano que bs devaeba que
rice devselva g lavide

CAJA RURAL
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Una vacuna llamada SOLIDARIDAD

Mos -ha - traide septiembre & driclo

schresattado del curso escoler v b

Rensaciin qenerd, axrana de em-
PEZal un fieTpa mUevo... sin ha-
bermos sacudido todavia al fantas-

ma del dichoso vins ¥ 1a cosvid-19..

Mz resistimos a aceptar el 14mino

nusva nomalidad Por eso, gecde s
Federsdon de - Asodaciones vedna-
ks v Culturales nos hemos propoes-

bo Frantenar con frmeza el umbo v

redoblar fos esfuerzos para afroncar
la5: dificultades que zurjan. Mientra
ciertficos de medo mundo se afanan
pof ancontrar |3 vaouna que zyude a
cormbatir 2 enfarmadad, nosctios, la
cludadaria Tolerde, vamas 3 ensa-

var una vacura imfalible ¥ 5in sfectos

sequndanios: |2 vaouna de |2 solidal-
dad D momenito, ahivan |z gos prl-
meras dosks:

La pimen seflama LA PLAZA SLIEMA
v ot fabricada a base de antiouerpos

musicales ¥ de fos putente-s firfocitos
poSticos. Curants dnos samanas, un

CRRTRULOr £on suU guitarma v dos rap-—

snlas Tedtrents | fecorerdn. s plams

da unrmontan de pequefos pusbios

pam contaglar 3 cuantos quiean su
paskin ' por a palabea lanzada A ale

v el cautivador esprity de los poetas.
La segurda dosis de |3 wacuna solida-
fasa prasentasn forma da programa
de volntarlade, = lame ACOMPA-
RANDIO-Tenugd y soho puede adminis-
trarse por ia parnonal Tras 2 fructiera
ewperiencia del Frograma de wolun-
tartads ‘Alslados pero no solos’, que
durante el parinde de confinamiento
es1a Federacion ha llevado acabo, en
colaborackan con el Asuntamiento de
Tenual y con el apoyn de un gran rd-
mere de persones wiluntarls ¥ em-

Fara ponerta en contaco oon la Federacion da asaclaclonas Viedrales ¥ Culturmlas

o hacamos llegarbus Inldathas o guajps

fawvsanfernandoggmall.com /) www.vecinosterual.org

Telefono: 628 75 05 44

Faceboolk: Vecinos Teruel

[PIESES, ME08 TILSSED NUSVD pIovac-
ho devoluntarizdo

En aste mamento, tratamos de con-
solidar una red de buena vedndad

‘gue ayude a personas-en condicio-

rees de yulnerablidad o gue atrave-

~ e slbuadones de soledad Indesas-

da, islamiento o dessnimavital.
Desde la Federadan, estamos con-
wencikios de que esta propuestacon
un formidabie aguipo devolurtara-
do 3l frente, va a ser muy blen aco-
gida.

‘ednos v vecinas de la provinda de
Teniel, ja vacunarse focan!

CAJA RURAL

DE TERUEL
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9- Redes sociales

 La FAVCT comparte noticias sobre las asociaciones a través de redes
sociales como es facebook.

« Sirve como complemento a la revista vecin@s para mostrar las
actividades de las asociaciones y para promover el asociacionismo y
la participacion ciudadana.

« Ademas se comparten noticias de interés general para mantener
informadas a todas las personas de nuestros barrios y pueblos.

Vecinos Teruel

@VecinosTeruel - Organizacion comunitaria # Editar "Contactarno:
Inicio Informacién Mas «= & Ver como visitante G.
Estadisticas Ver todo G Create Post

Ultimos 28 dias: 23 de oct- 19 de novw

. |l Foto/video ﬁ Recibir mensaj
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