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1- Presupuestos Participativos 2022

La FAVCT colaboré con el Ayuntamiento de Teruel en la realizacion de
los Presupuestos Participativos 2022.

Se decidié sobre el 1,5 % del presupuesto municipal del capitulo de
inversiones (mejora de infraestructuras, mobiliario urbano, inversion
en parques y jardines, nuevos equipamientos, recuperacion de
espacios urbanos, etc).

— Aproximadamente 600.000 €

Las propuestas fueron presentadas a través de la web de
www.vecinosteruel.org:

- 133 propuestas recibidas. 132 propuestas unicas.
- 56 % de Teruely 44 % de barrios rurales.
- 5 propuestas a debatir en el Consejo de Participacion Ciudadana.

Los talleres de priorizacion se realizaron en septiembre de forma
telematica debido a la situacion sanitaria provocada por la COVID-19:

— 1°taller lunes 20 de septiembre. Se priorizaron los bloques:

1- Creacion y ordenaciéon de espacios publicos.
2- Recuperacion de espacios degradados.
5- Construccion de equipamiento.

— 2°taller jueves 23. Se priorizaron los bloques:

4- Trafico, vialidad y transportes.

10- Otras propuestas.


http://www.vecinosteruel.org/
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- 3°taller lunes 27 de septiembre. Se priorizaron los bloques:

3- Mantenimiento del viario.
6- Rehabilitacion y obras de mejora en equipamientos.
8- Mobiliario no urbano. Dotacion de equipamientos.

— 4° taller jueves 30 de septiembre. Se priorizaron los bloques:

7- Mobiliario urbano.

9- Nuevas tecnologias (TICs)

Proceso ciudadaho para la elaboracion de |os

Presupuestos PartiCipativos
del Ayuhtamiento de Teruel 2022

SESION DE LANZAMIENTO
9 de septiembre de 2021
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1. Las claves del proceso &==cums 88 Teruelf

Calendario y fases del proceso...

Recopilacion de Sesion de Talleres de

propuestas lanzamiento priorizacion

Del 1 de junio al 11 de julio 9 de septiembre 20, 23, 27 y 30 de septiembre

Las propuestas se
presentardn ordenadas
por bloques tematicos y

los ciudadanos podran
inscribirse en los talleres
gue mads les interesen.

Debate, reformulacién y
priorizacion de las
propuestas

www.vecinosteruel.org

Consejo participacion Mesa de técnicos

Sesion de retorno

ciudadana municipales
Priorizacion de las propuestas sin Estudio de la viabilidadeconémica, Justificacién de las propuestas
consenso a partir de nuevos criterios legal y competencial de las incluidas y desestimadas
propuestas

‘Proceso Ciudadano para |a elaboraCion de [0s Presupuestos PartiCipativos del Ayuntamiento de Teruel 2022

2. Balance de las propuestas & =se g8 Teruelfy

2021 2022
- Total propuestas recibidas 174 133
- Propuestas “Unicas” 170 132 A 4
- Propuestas “Mantenimiento” 25 2 A 4
- % Ciudad - Barrios rurales 70-30 56-44 =
- Menores de 30 afos 24% 18%
- Ciudadanos “individuales” 17% 12% v
- Nuevos colectivos Deportivas AMPASs .
- Con material grafico adjunto 50% 56% A

Proceso Ciudadano para la elaboraCion de |0s Presupuestos PartiCipativos det Ayuntamiento de Teruel 2022
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Redaccion
Teruel

La sesion de lanzamiento de los
presupuestos participativos que
impulsan el Ayuntamiento de Te-
ruel y la Federacién de Asocia-
ciones Vecinales tendrd fugar
mafana jueves, con lo que se da-
ra inicio al proceso de prioriza-
cién de las propuestas de cara a
su incorporacion a los presu-
puestos municipales del proximo
ano. Los talleres, que serdn un
total de cuatro, comenzardn el
proximo 20 de septiembre y vol-
verdn a celebrarse de manera te-
lemdtica por la pandemia y para
comodidad de los participantes
tras la experiencia positiva del
afo pasado al haberlo hecho ya
de esta manera.

La sesién de lanzamiento ten-
drd lugar manana jueves entre
las 19 y las 20:15 horas y consis-
tird en la presentacién de las pro-
puestas hechas por los vecinos
de la ciudad, una vez cribadas y
agrupadas por dreas, tras el pro-
ceso de consulta que se hizo en
primavera.

El encuentro se desarrollard a
través de la plataforma de la Fe-
deracién Vecinal, por lo que las
personas interesadas en poder

S

3P

FAVCT Patricia Blasco

e

SERGIO

Carlos Aranda

Convocado el lanzamiento de
los presupuestos participativos

Los talleres para la priorizacién empezardn el dia 20

participar tienen que dirigirse al
correo electrénico del movimien-
to vecinal favpresupuestosparti-
cipativos@gmail.com. La técni-
co de la Federacién, Patricia
Blasco, explicd que se han envia-
do correos electronicos a todas
las personas que hicieron pro-
puestas para que puedan asistir a
la sesion de lanzamiento y des-
pués participar en los talleres de
priorizacién, asi como a todas las
asociaciones y entidades partici-
pantes en este proceso, v a las
asociaciones que forman parte
del Consejo de Participacion.
Blasco indicé que con poste-
rioridad se colgard la sesion para
que la gente que no haya podido
asistir 1a vea en diferido, asi co-
mo la relacién de todas las pro-
puestas agrupadas por temas pa-
ra que la gente sepa a qué talleres
apuntarse para participar.

Monica MG

La sesién Ia abrirdn la alcalde-
sa de Teruel, Emma Buj, y el con-
cejal de Gobierno Abierto, Parti-
cipacion Ciudadana y Transpa-
rencia, José Luis Tordn, que da-
rdn la bienvenida y presentarin
el proceso de lanzamiento. A
continuacion, el técnico de Geo-
ter Consultores, José Guillén, ha-
rd un resumen de las propuestas
recibidas y presentard la metodo-
logia de priorizacién. Por dltimo
se abrird un turno de ruegos y
preguntas.

A parlir de ese momento, una
vez que todas las propuestas
agrupadas se cuelguen en inter-
net para que todo el mundo las
pueda consultar, habrd un perio-
do para inscribirse en los talleres
de priorizacion. En estos talleres
se ponen en comiin las propues-
tas presentadas por los ciudada-
nos y se hace una priorizacion,

Agustin Estevez

Israel, Barrio Fuenfresca

MJ

de cara a valorar las demandas
que deben ser mds inmediatas.
Agrupadas por bloques, las pro-
puestas se debatirdn en cuatro
talleres los dias 20, 23, 27 y 30 de
septiembre. Las sesiones comen-
zardn a las seis y media de la tar-
de y serdn telemdticas. Esta ex-
periencia ya se desarrolld asi el
ano pasado y se valord su efica-
cia, por lo que volverd a hacerse
asi de nuevo dada la situacién de
pandemia.

Patricia Blasco explico que si
hay alguna persona que tiene di-
ficultades para manejar estas tec-
nologias y poder participar, pue-
de hacer una consulta a Ia Fede-
racion para aclararle como debe
hacerlo, 0 en su caso acudir a su
asociacion vecinal para poder
participar asi en los talleres me-
diante las conexiones que se ha-
gan. Para participar deberdn en-

Carlos Gracia

Alejandra Julian Cruz

AA

viar un correo a la Federacion ex-
plicando en qué taller quieren
participar y se les facilitardn los
enlaces para poder conectarse.

A falta de que manana se pre-
senten las propuestas concretas
una vez que se ha comprobado ya
que las han hecho personas ma-
yores de edad y empadronadas en
Teruel, y tras la criba previa reali-
zada por los técnicos municipales
para comprobar que se trata de
competencias del Ayuntamiento,
tras el proceso de consulta reali-
zado en primavera y las primeras
semanas del verano se remitieron
132 propuestas, menos que las
170 del afio pasado, pero mejor
planteadas y centradas en su casi
totalidad en inversiones, ya que
las de mantenimiento se van tra-
mitar de otra forma.

En la sesién informativa cele-
brada en mayo pasado, cuando
se dio a conocer el inicio del pro-
ceso de recogida de propuestas,
se informd de que las iniciativas
vecinales deben atender a inver-
siones en parques y jardines,
limpieza, movilidad urbana, mo-
biliario urbano, construccion y
equipamientos, y que equival-
dria al 1,5% del presupuesto mu-
nicipal de 2022, aproximada-
mente 550.000 euros.

4% Maria Jose

' -

Sonia, Barrio Villaspesa Alejandro Antonio Aparicio




1° Taller: Lunes 20 de septiembre de 2021
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En las imagenes del taller solamente aparecen las personas
gue tenian sus camaras encendidas durante el taller telematico.
La asistencia de personas participantes fue de 17 pax.
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2° Taller: Jueves 23 de septiembre de 2021




3° Taller: Lunes 27 de septiembre de 2021
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4° Taller: Jueves 30 de septiembre de 2021
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2- Jornadas webinar de urbanismo.
“Reflexiones para vivir nuestra ciudad”

“‘Reflexiones para vivir nuestra ciudad”, jornadas llevadas a cabo por
la Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel y
promovido por el Ayuntamiento de Teruel, que consistieron en la
realizacion de dos sesiones webinar con el objetivo de acercar el tema
de urbanismo a los vecinos y vecinas turolenses, en los momentos en
los que se estaba redactando el Plan General de Ordenacion Urbana.

Las dos sesiones se realizaron en los dias 9 y 16 de febrero de 2021
de forma telematica, a traves, de la plataforma go to meeting. Donde
se compartieron experiencias de participacion, estrategias y tacticas,
gue en otras ciudades como son Castellon ,Vitoria o Pontevedra, han
servido para construir espacios equilibrados y amables para los y las
viandantes.

En la primera sesion, participaron Fernando Calduch Ortega,
Coordinador de Ordenacion del Territorio, Movilidad y Area
metropolitana, vivienda, sostenibilidad ambiental y agricultura del
Ayuntamiento de Castellon, con su ponencia “Participacion Ciudadana
en el proceso del PGOU”. Y Miguel Anxo Fernandez, Alcalde de
Pontevedra, con su ponencia ‘Estrategia y gestion de un nuevo
modelo de ciudad”.

En la segunda sesion, participaron Ana Montalban Navas,
Coordinadora General de la Red de Ciudades que Caminan,con su
ponencia “Urbanismo tactico”, y la ultima ponencia de las jornadas de
urbanismo, la realiz6 Ane ltziar Velasco, Jefa de Area de estudios del
Centro de Estudios Ambientales de Vitoria-Gasteiz, quien abordo el
tema de las “infraestructuras verdes para crear ciudades sanas”

12



'REFLEXIONES PARA VIVIR
NUESTRA CIUDAD
Webinar, 9y 16 de febrero de 2021

La ciudad nos pertenece,
hacerla huestra debe ser
el reto detodos, sentirla,
darle vida. Compartir
experiencias de ;
participacion, estrategias
y tdcticas que han
conseguido enotras

-

SESION 1
MARTES 9 DE FEBRERO

Modera: Alejandra Julién Cruz. Arquitec-
ta. Colaboradora de fa FAVCT.

18:30 h - Apertura:
® Presentacion a cargo de Pepe Polo,
Presidente de la FAVCT.
® Bienvenida a cargo de Emma Buj, Al-
caldesa de Teruel.

18:50 h -

“Participacion ciudadana en el proceso
del PGOU"

Ponente:

Fernando Calduch Ortega. Coordinador
de Ordenacion del Territorio, movilidad 'y
drea metropolitana, vivienda, sostenibili-
dad ambiental y agricultura del Ayunta-

~_miento de Castelion.

Para participar

en las jornadas
rellena el siguiente
formulario
pulsando en este
enlace o siguiendo
el cédigo QR:

INSCRIPCION

FORMULARIO
INSCRIPCION

Se expondrd un caso prdctico derectente ejecu-
cion realizado por el Ayantamiento de Castello
de la Plana en la tramitacion y elaboracion del
planeamiento general de su cludad:

19:20h -

“Estrategia y gestion de un nuevo mo-
delo de ciudad”

Ponente:

Miguel Anxo Fernandez. Alcalde de Pon-
tevedra.

Pontevedra una ciudad sin coches, una ciudad
altemativa. £n Pontevedra hay coches; por
supuesto, pero sofolos necesarios. Hemos con-
sequldo demostrar que el nimero de coches
necesarios para-que la cludad funcione es muy
Inferior al que se suele creer.

20:10 h - Intervenciones y preguntas
20:30 h - Cierre de sesion

Despedida de Pepe Polo, Presidente de
laFAVCT.

en el correo:

CONTACTO

Puedes contactarnos

favsanfernando@gmail.com

ciudades crear
espacios mds
humanizados,
equilibrados y vivibles.
Este es el objetivo de
estas jornadas ante el
nacimiento del nuevo
PGOU de Teruel queesy
debe ser el instrumento
con.el que todos
hagamosla

ciudad que queremos.

SESION 2

MARTES 16 DE FEBRERO
Modera: Angel de Asfs Pardillos Bernal.
Arquitecto. Colaborador de'la FAVCT.

18:30 h - Apertura:
® Presentacion a cargo de Pepe Polo,
Presidente de la FAVCT,

18:45 h -

“Urbanismo tactico”

Ponente:

Ana Montalban Navas. Coordinadora Ge-
neral de la Red de Ciudades que Caminan.
Intervenciones estratégicas de bajo coste
dirigidas ala recuperacién del espacio
publico para las personas.

19:15 -
“Infraestructura verde para ciudades sa-
nas”

COLABORA

Te[v!as.!\.!;

Ponente:

Ana Oregi Bastarrika. Concejala Delega-
da del Departamento de Territorio y Ac-
cion por el Clima y 22 Teniente de Alcalde
del Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz.

La experiencia de Vitoria-Gasteiz acercando
la naturaleza a la ciudad para mejorar la
calidad de vida.

20:10 h - Intervenciones y preguntas

20:30 h - Clausura

® Despedida a cargo de Pepe Polo, Pre- :

sidente de la FAVCT.
® Clausura a cargo de Emma Buj, Alcal-
desa de Teruel.

ORGANIZA

13



Hablando: Emma Buj Vera todos §

Federacion Federacio Pepe Polo Antonio Pilar Fuertes Silvia Maria | Juan Valencia Fernando Cal Usuario Maria José A

ond | o0 ML o

: : : h . - 4 3
Silvia Sanche Vicente Huesca Suen.. ™ Luis Pascual ASIS Zésar Corella h Usuario Salvador ax Usuario Usuario !

AT EGR ACM IMS AYN G { ‘ : AG

Antonio Torn. lena Gorriz. Ana Castillejo. Y josé maria sa Alba y Nacho Javier Garzar Alejandra Juli.. 8 ¢ Anabel Gime.

. \
- 1
H IMA - " / m AMB S MS z!dl - PE
Javier Hernan Jorge Morad Juan Carlos Emma Buj ANGEL MAR Sergio (Alde MANUEL SA Administrador . Paco Escusa

S
u AVAA ) ’ LA 1A u MAFP u C

Usuario ASOCIACION Usuario P ™8 Luis Alcala Jose antonio * Usuario Miguel A. Fer Usuario Carlos Casas

C R - M 1A PIP C
Alexander Ce Carmen Rodolfo José Sergio P. MIGUEL Juan Diaz JOSE ANTON... Pablo Jorge P. maria jesus e Carmen

h
m
4 MH FJOB ‘f i U PA AO U MTRV

Usuario M. Huete FRANCISCO J.. EVA MARIA F... Usuario Pilar Archilaga Alberto Orte Usuario Maria Teresa ...

Ll

MSAB ’
Manuel Salva... USUARIO Usuario ¢

ax

Y wm 72 X

Micro Cémara Pantalla  Abancionar




Fernando Calduch

EL PROCESO DE LA CAMPANA "Alan Genacai: Castelid, cudadf vive. B uturo emplezs ahors. Participas?

La ciudad debe ser inclusiva, dindmica,
slegre, faciitadora, integradora, segura,
praxima, verde. Los barrios pueden
cambiar en funcién de las necesidades
que se nos plantee, y €5 eso 10 que se
espera que indique la cudadania

En la etaboracion del proceso participa-
tivo se inchuyd la vertiente de género a
trivés de las encuestas onfine colgadas
&0 la plgina web.

En ella se induyo [a pestafia denominada

castello{njsuma, con un cuestionario

“ online sobre el plan general, de tipo

confidencial y que se empled para el
estudio de las circunsiancias que rodean
€l uso del espacio colectivo en Castelion
con la finalidad de aproximarnos a la
srquitectura y el urbanismo teniendo en
cuenta la vide disria de TODAS las
personas.

15



Ana Montalban

Actividad econdmica
de proximidad

-

Ane Itziar Velasco . CEA Vitoria-Gas...

cando la natqra'.i.é_;g:.: : ’giu(fad%
- para me;maﬁbrcalﬁ;ii:‘ge vida
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Unas jornadas darén a conocer
varias experiencias urbanisticas

Se analizarén proyectos impulsados en Castellén, Pontevedra o Pais Vasco

P. Fuertes
Tervel

La Federacién de Asociaciones
Vecinales de Teruel, en colabora-
cién con el Ayuntamiento de Te-
ruel, ha organizado un ciclo de
conferencias bajo el titulo Refle-
xiones para vivir nuestra ciudad,
que tendrd lugar los dias 9 y 16
de febrero a través de la platafor-
ma digital Webinar, por lo que
previamente habra que inscribir-
se en el correo de la Federacion
favsanfernando@gmail.com.

En estas sesiones se podrdn
conocer experiencias urbanisti-
cas que se han llevado a cabo en
otras ciudades como Castellén,
Pontevedra o Vitoria-Gasteiz e
iniciativas como el urbanismo
tactico, que consiste en interven-
ciones estratégicas de bajo coste
para recuperar espacios publicos.

La alcaldesa de Teruel, Emma
Buj, el presidente de la Federa-
cion de Asociaciones Vecinales
San Fernando, Pepe Polo, y la ar-
quitecta Alejandra Julidn, que se
encargard de moderar la sesion
de este martes, presentaron ayer
este ciclo, que enlaza con el ac-
tual momento por el que atravie-
sa el urbanismo en la ciudad de
Teruel, con la exposicion piblica
del avance del nuevo PGOU.

La alcaldesa destaco que el
nuevo Plan General plantea rege-
nerar la ciudad que existe y me-
jorar las condiciones de los que
en ella viven. Destaco el impor-
tante papel que la participacion
ciudadana tiene en el disefio de
la ciudad del futuro y en él se ins-
cribe estas jornadas. Recordé en
este sentido las reuniones que se
estdn llevando a cabo con dife-
rentes colectivos y asociaciones
para dar a conocer las lineas ge-
nerales de este plan. Durante es-
tas semanas se estd llevando a
cabo con las asociaciones vecina-
les barrio por barrio.

Buj agradeci6 a la Federacion
su implicacion en este proceso y
vio necesario “abrir espacios de
reflexion” como lo que han he-
cho con este ciclo con un titulo
que resume muy bien el espiritu:
reflexionar paravivir la ciudad.

Unas reflexiones que respon-
den a una etapa, la de la elabora-
cién de un nuevo plan, que Pepe
Polo consideré “ilusionante para
nosotros”, ya que supondrd dejar
atrds un plan que data de 1985, y
porque es “un reto de todos”.

Recordd que desde la Federa-
cidén estdn participando en el pro-
ceso y han presentado dos docu-
mentos para que sean tenidos en
cuenta. Por un lado, el que marca
“la ciudad que nos gustaria te-
ner”en los proximos veinte anos
y por otro, el urbanismo visto
desde la perspectiva de género.

Ahora, cuando falta un mes
para que concluya el plazo de
presentacion de sugerencias al
avance del PGOU, lanzan estas
jornadas, dirigidas al publico en
general y que han difundido tam-
bién entre colegios profesionales,

Vista del barrio del Correl desde la forre de la Bombardera

colectivos y particulares que han
participado en el proceso hasta el
momento y también en los presu-
puestos participativos,

Alejandra Julian explicé que a
la hora de la eleccion de los po-
nentes se han buscado casos cer-
canos y otros no tanto pero de
éxito por diferentes motivos. Por
ejemplo, en Pontevedra se ha
apostado por un modelo de ciu-
dad sin coches y en Vitoria-Gas-
teiz por acercar la naturaleza a la
ciudad para mejorar la calidad de
vida. También se conocera como
el Ayuntamiento de Castell6n lle-
va a cabo la tramitacion y elabo-
racién de su planeamiento gene-
raly el urbanismo tdctico, que di-
funde la Red de Ciudades que Ca-
minan.

Julidn considerd que estas jor-
nadas “van a ser muy utiles" y
apuntd que el ptiblico podrd

plantear preguntas y se respon-
derdn al final de las sesiones, por
lo que animé a los turolenses a
que se inscriban y a participar de
forma activa en ellas. Habrd ca-
pacidad para 250 participantes.

Peatonalizacién

Sobre los asuntos que se van a
abordar en las charlas, la alcalde-
sa explicd que, sin esperar a que
esté aprobado el PGOU, desde el
Ayuntamiento se estin dando pa-
s0S en asuntos como la peatona-
lizacion o las infraestructuras
verdes.

Para completar la peatonali-
zacion del Centro Histdrico, ex-
plicé que este ano habra avances
de cara a su aplicacion efectiva
en 2022. Como ocurre en otras
ciudades, se pondréan dispositi-
vos electrénicos que permitiran
el paso solo a vehiculos autoriza-

dos. Para acometer este proyecto,
recordd que se cuenta con fondos
europeos de la Estrategia Dusi.

En cuanto, a las infraestructu-
ras verdes, apunté que vienen re-
cogidas en el avance del PGOU,
como un gran parque junto al rio
Turia pero para ello se van dando
pasos y asi el Ayuntamiento se ha
dirigido al Adif, para buscar una
solucion al paso a nivel con ba-
rrera del camino de la Estacion y
para que en el futuro la estacion
de mercancias se ubique fuera
del casco urbano de la ciudad.

La alcaldesa también se refiri6
a las laderas de la ciudad, unas
zonas verdes que por sus pen-
dientes no se pueden destinar a
parques, pero cuya adecuacion el
Ayuntamiento quiere acometer y
ya tiene consignacion econdmica
para la redaccion de los proyec-
tos.

A preguntas de los periodistas,
la alcaldesa, Emma Buj, se refi-
ri6 ayer a la celebracién o no de
la Vaquilla, después de que
otras ciudades hayan anuncia-
do la suspension de sus fiestas,
como Pamplona con los San
Fermines. La responsable mu-
nicipal no se quiso pronunciar
al respecto y aseguré que toda-
via no es el momento de tomar
esa decision que, por otra par-
te, habria que consensuar con
Interpenasy la Soga y la Baga,
“Es improbable que se puedan
celebrar pero las decisiones

OTROS ASUNTOS

La alcaldesa no se pronuncia sobre la
Vaquilla y Ganar Teruel pide concrecién

hay que tomarlas en sumo-
mento”, dijo y recordo las dife-
rentes opiniones que hay sobre
el avance de la situacion sani-
taria y de las restricciones. “El
Ayuntamiento tiene el presu-
puesto y sise pudiera celebrar
la Vaquilla lo haria pero cuan-
do toque el momento lo decidi-
remos”, dijo.

Ganar Teruel reacciono ayer
por la tarde a estas declaracio-
nesy en un comunicado consi-
deran un error y una irrespon-
sabilidad que la alcaldesa nose
posicione y dé largas a una de-

cisién que ya estin tomando
otras ciudades, como Valencia
y Pamplona. Laformacionde
izquierdas insta a la alcaldesa a
que se posicione y deje de alar-
gar las decisiones ejecutivas
que el equipo de gobierno debe
tomar: “Esto no es un conflicto
entre instituciones, sino que es
una prioridad de cara a la recu-
peracién en el segundo trimes-
tre del aio porque suspender
la Vaquilla supondria destinar
mds de medio millon de euros
para ayudas al empleo, auténo-
mos y Servicios Sociales”.

REFLEXIONES
PARA VIVIR
NUESTRA CIUDAD
Wabinar, 9y 15 de febrors de 2021

Cartel de los jornadas

EL PROGRAMA

Modera: Alejondro Julién Guz. Arquitecta.
(doboradoodeloFAVCL________
18:30h-Fpertura: Presentocién o corgo e
Pepe Polo, Presidente de ko FAVCT. Bienveni
0 a como de Emma Buj, Akoldesade -
roel.

18350h-Portcpodén cudodnaenel
procesodel PGOU”

Ponente:

Fenando Colduch Ortego. Coordinodor de
Ocdenacion del Tertitorio, mowidody Grea
meMopolitons, viviendo, sostendbilidod om-
bietaly ogrcuitwa del Ayntamiento de
Castelion.

Seexpondiun caso peiictico e reciente
ejecucidn redizodo potel Ayuntamiento de
Castello de lo Plonaen b tamitacidn y elo-
borocion del phneamiento general

d sudvdod.

1920h-“Estrategoy gesfindeunnozw
modelode dudod”™

Ponente:

Miguel Anxo Fesndndez. Alcaide de Ponte:
vedro. “Pontevedro wio ciudd sin coches,
wna cudad oltemotiva”. En Pontevedum hay
coches, por supuesto, pezo sololos peceso-
1ios. Hemos cansequida demastrar que e
rimero de coches necesorios pom quelo
cudod funcone es muy infesor ol que se
suele (reer.

20:10h- ntervenciones o
20:30-Cene e sesion

Despedida de Pepe Polo, presidentede b
Wa

SESION2

MRTES 16 DEFEBRERD

Woder: Al de Asis Pordllos Bernol_Ar-
itecto.

Cooborodordelo PV,

T8:30R-Aperura: Presertocitn acorgo &

PepePoko, Presidentede b FAVCT.

18:45h-Utbanismo ticico”

Ponente:

Ana Mortalbin Noves. Coordinadora Gene-

tal de o Red de Ciudodes que Cominan.

Interveniiones estratégias de bajo coste d-

rigidas o o recuperaion del espad piblice

10 l0s pessonas.

915 Infroestruchurg verde paro cudor
des sonas”
Ponente:Ana Oregi Bostorika. Concepla
Defegodo del Departomenta de Territorio y
Accion por ¢l (ima y sequndo teniente de
Alcalde del Ayuntameento de VitorioGosteiz.
Lo experiencia de Vaorio-Gosteiz ocercando
lanatunleza ol dudod pora mejorr b co
hidod de vido
20:10R-interverciones y preguatas
20:30 h- Clouswo Despedida o orgo de Pe-
pe Polo, presiderée s Jo FAVCL
Clouswra a cargo de Emma Buj, okadesade
Tesud,
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Clausuradas las
jornadas urbanisticas

de la FAVCT

La experiencia de Vitoria y el proyecto
‘Urbanismo tactico’, en la segunda sesién

PE
Teruel

Las jornadas Reflexiones para vi-
vir nuestra cindad, que ha orga-
nizado la Federacion de Asocia-
ciones Vecinales y Culturales de
Teruel (FAVCT), en colaboracion
con el Ayuntamiento de la capi-
tal, de forma virtual se clausura-
ron ayer por parte de la alcaldesa
de la ciudad, Emma Buj. Previa-
mente, se pudieron escuchar dos
intervenciones, la primera a car-
go de Ana Montalban Navas, co-
ordinadora general de la Red de
Ciudades que Caminan, que ha-
blé sobre Urbanismo tactico, que
se centra en intervenciones estra-
tégicas de bajo coste dirigidas a
la recuperacion del espacio pu-
blico para las personas.

La segunda ponencia, abordd
el tema de las infraestructuras

verdes para crear ciudades sanas
segun la experiencia llevada a ca-
bo en Vitoria-Gasteiz y que for-
ma parte de la red.

Esta es la segunda de las se-
siones de estas jornadas, las pri-
meras tuvieron lugar la semana
pasada y en ellas se escucharon
experiencias de Pontevedra v
Castellon sobre urbanismo.

Mas de un centenar de perso-
nas han mostrado interés por
participar en esta iniciativa, que
organizo la Federacion de Aso-
ciaciones Vecinales, dentro del
convenio firmado con el Ayunta-
miento.

El objetivo era conocer lineas
de actuacion de otras ciudades,
ahora que Teruel se encuentra in-
mersa en la redacciéon de un nue-
vo Plan Ceneral de Ordenacion
Urbana, con la exposicion pibli-
ca de su avance.

18



3- Aportaciones de la FAVCT al PGOU y
sugerencias Perspectiva de Género

La Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel
present0 aportaciones a las propuestas generales del Avance de la
Revision del Plan General de Ordenacion Urbana de la ciudad de
Teruel.

En las aportaciones se sefalan cuestiones tales como las dotaciones
urbanisticas, en lo que se refiere a sistemas de servicios urbanos
donde se propone el soterramiento de las lineas eléctricas de alta y
media tension para evitar el impacto paisajistico, y sistemas de
equipamientos, proponiendo que se alcance un equilibrio dotacional
de equipamientos deportivos entre los diferentes barrios de Teruel; En
el tema de movilidad y transporte se propone la realizacion de un
estudio exhaustivo de la movilidad turolense con el objetivo de
favorecer al peaton; Otra de las cuestiones que propone la FAVCT, es
gue la ciudad turolense se adapte a la nueva situacion en la que
vivimos alcanzando un modelo de ciudad mas resiliente, sostenible,
respetuoso con el medio ambiente, mas sociable y de mayor calidad,
En lo que se refiere al modelo de ocupacion del suelo se propone la
compactacion y colmatacion del tejido residencial haciendo referencia
sobretodo al centro histérico y barrios tradicionales con el objetivo de
potenciar el comercio; También se propone la mejora paisajistica de
los accesos a la ciudad y la recuperacion de sus bordes y espacios
periurbanos con la recuperacion del entorno de las Arcillas y entorno
de la Vega del Turia, ademas de otras zonas con infraestructura
hidraulica; Finalmente, se propone en lo relacionado con los Sistemas
Comunicacion, que en el tema del ferrocarril, suprimir el paso de
trenes de mercancias por la ciudad estableciendo un nuevo trazado
con una conexién con Platea. También se realizan propuestas en
relacion a la Autovia A40 y a la Interseccion entre la N-234 y el acceso
a Teruel por la Fuenfresca (N-223).

A continuacion se incorpora el documento de aportaciones presentado
a Ayuntamiento. 19



~sw2/ . FEDERACION DE ASOCIACIONES VECINALES Y CULTURALES
)
} DE LA PROVINCIA DE TERUEL

o
; Calle Yaglie de Salas, 16 44002 TERUEL
- Teléfono: 628 75 05 44 Email: favsanfernando@gmail.com

La Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel, dentro del plazo
establecido por el Ayuntamiento de Teruel para presentar aportaciones a las
propuestas generales del Avance de la Revision del PGOU, sefiala las siguientes
cuestiones:

1. Dotaciones urbanisticas

a. Sistemas de servicios urbanos (energia eléctrica)

La ciudad de Teruel cuenta en la actualidad con puntos criticos en los que el trazado de las
lineas eléctricas de alta y media tension tienen un gran impacto paisajistico y crean barreras
fisicas. El replanteamiento de este servicio buscando su soterramiento mejoraria la calidad
paisajistica de la ciudad a la vez que abriria nuevas oportunidades de uso y conexion de
espacios.

Dentro de la ciudad las ordenanzas propuestas deberian velar por impedir el tendido de la red
eléctrica por las fachadas de los edificios, algo obsoleto ya y que muestra cierta dejadez por
mejorar la estética de la ciudad.

b. Sistemas de equipamientos (deportivos)

Los equipamientos deportivos establecidos en el PGOU deberian buscar un equilibrio
dotacional entre los diferentes barrios de la ciudad. Los barrios de borde, mas degradados no
cuentan con este tipo de equipamientos y podria constituir un catalizador para su
regeneracion y revitalizacion. A la vez, su proximidad a la zona de la Arcillas, potenciaria la
interdependencia entre un entorno urbano y entorno paisajistico.

Senalar que el plano mostrado del plan director de instalaciones deportivas propone una zona
deportiva en el barrio de San Julian, en el entorno del actual frontdn. En los planos de modelo
de ciudad tal zona no aparece reflejada. De ahi sefalar que constituiria un buen
emplazamiento para implementar unas instalaciones deportivas que den servicio a los barrios
de borde mas degradados y abandonados en cuanto a dotaciones.

La escasa documentacion presentada no permite valorar si el plan director de instalaciones

deportivas va a incorporarse en el PGOU o bien se estan elaborando otras propuestas. Sefalar
también que no se olviden los barrios pedaneos en la distribucion de tales equipamientos.

Paginalde12
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1. Recorte del plano del plan director de instalaciones deportivas donde se
aprecia la zona deportiva definida junto al frontén de San Julidn.

2. Recortes de planos del PGOU en los que no aparece tal zona deportiva, o parece
que se sefiala solo el frontén como dotacién deportiva.

2. Movilidad y transporte

En cuanto a la movilidad tanto rodada como peatonal la ciudad presenta ciertos problemas de
conexion entre algunos barrios, por la orografia de la ciudad y problemas de impracticabilidad
dentro de los mismos, por la estructura urbana antigua con viarios estrechos y sinuosos en los
que no se ha actuado nunca con una estrategia clara de disefo accesible, pensada para el
peaton.

En barrios como San Julian, el Arrabal, El Carmen... abundan los viarios de dimensiones
minimas en los que el coche tiene prioridad absoluta, tanto para circulacion como para
estacionar mientras que el peaton queda relegado a un espacio infimo, que generalmente se
encuentra bastante deteriorado y con multitud de elementos que dificultan mas si es posible,
un recorrido seguro y amable. Evidentemente con todo esto la accesibilidad es absolutamente
imposible.

pigina2de 12
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3. Calles estrechas, con prioridad espacial para el vehiculo y en las que aceras infimas con obstédculos afiadidos hacen imposible su
uso.

Se propone que se realice un estudio exhaustivo de la movilidad con la intencion de favorecer
al peaton, buscando los criterios que permitan una ciudad lenta, ya que Teruel cuenta con el
tamario perfecto para favorecer una vida mas facil y agradable para el ciudadano. Este estudio
deberia complementarse con la regulacion de mecanismos de disefio de estos espacios
(dimensiones, tipos de pavimentos, ubicacion de mobiliario urbano, etc) que garanticen
espacios de calidad en toda la ciudad para evitar actuaciones tipo parche sin criterio que
desvirtan la imagen de la ciudad.

En calles estrechas se propone que se apueste por planificar plataformas Unicas en las que
diferentes pavimentos delimiten el espacio para el peaton y para los vehiculos y se elimine o
reduzca, segin casos, el aparcamiento en superficie. Siempre buscando el mayor espacio
posible para el peatdn y garantizando la accesibilidad.

En calles como la Jardinera se propone que se contemple como vial de un Unico sentido
permitiendo ampliar aceras para mejorar la calidad del espacio y garantizar un espacio
funcional, seguro, accesible y amigable.

En este entorno y sirva de ejemplo extrapolable a otras zonas de la ciudad, no es tolerable que
los recorridos hasta un equipamiento docente o al ascensor que comunica el barrio con el
centro de la ciudad, resulten una carrera de obstaculos, muchas veces insalvables y que ponen
en peligro la seguridad del peatdn que la mayoria de veces tiene que hacer uso de la calzada.

El acceso por la calle de la Jardinera cuenta con aceras de dimensiones inaceptables o carece
en algunos tramos de ellas. La calle del Rosario que desemboca en el citado ascensor resulta
inaccesible para la mayor parte de los ciudadanos del barrio de San Julidn, no existe
permeabilidad y el peatdn se ve obligado en la mayoria de casos a buscar itinerarios
alternativos.

El espacio urbano debe garantizar una conectividad que facilite el acceso de la mayor cantidad

de personas de forma segura. La accesibilidad universal se considera fundamental y el nuevo
PGOU deberia garantizarla a lo largo de la ciudad.

pagina3de 12
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4, Aceras impracticablé; o inexistentes en acceso a 5. Prioridad del vehiculo donde es practicamente la
equipamiento y al enclave que permite la comunicacion circulacién comoday segura por parte del peaton.
vertical con el centro histérico.

go de caida y escalera que
practicamente desemboca en la calzada.

6. Comunicacion no accesible que desemboca en la calzada.

Una consecuencia del redisefio de las calles priorizando al peatdn es la pérdida de plazas de
aparcamiento. Esto no puede convertirse en excusa para tal intervencion y se propone
incentivar, promover y definir espacios para la construccion de edificios de aparcamiento
aprovechando éareas residuales, solares vacios, vacios de la trama urbana aprovechados hoy en
dia como aparcamiento en superficie, etc.

Estos edificios se pueden integrar en todo tipo de entornos como ha quedado demostrado en
algunas ciudades. En zonas en las que escasean zonas verdes estos edificios podrian jugar un
doble papel: aparcamiento y jardin vertical. Incluso podrian incorporar espacio publico en
altura.

En cuanto a los problemas de movilidad por la topografia accidentada de diferentes puntos de
la ciudad se senala la importancia de establecer mecanismos que faciliten las conexiones entre
estos puntos y permitan una ciudad accesible. Mecanismos como ascensores que
complementen a los ya existentes y que se ha comprobado su funcionalidad, rampas maviles u
otros mecanismos que hoy en dia pueden integrarse totalmente en cada uno de los
emplazamientos en los que se ubiguen. Algunos puntos a valorar para establecer tales
comunicaciones serian:

- Conexion del barrio de San Julian con el Ensanche.

- Conexion por la zona del Cofiero.
- Conexion para el Jorgito y la Muela...

paginad de 12
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Otra cuestion a sefalar es la existencia de intersecciones de viales en diferentes partes de la
ciudad que deberia replantearse para mejorar la seguridad. Algunos ejemplos son la
interseccion de la Rambla San Julian con la carretera San Julian, la interseccion de la calle el
Carmeny la calle Valparaiso, etc.

Finalmente, respecto a este apartado, otra cuestion que se quiere apuntar es fomentar la
movilidad eléctrica tanto en autobus como con bicicletas o patinetes. Se deberian establecer
puntos de recarga, zonas de aparcamiento para bicicletas en zonas de afluencia de personas
como calles comerciales, centros comerciales, zonas educativas, edificios culturales y puntos
de alquiler de bicis en areas estratégicas de la ciudad.

3. Adaptacion a la nueva situacion

La situacion actual que vivimos es otro factor que deberia integrarse y llevarnos a replantear y
repensar la ciudad, creando un modelo mas resiliente. Los espacios urbanos y equipamientos
necesitan una adaptacion para garantizar el pleno uso del espacio publico y para crear
ciudades mas humanas. Muchas ciudades ya estan actuando en este sentido, apostando por
un cambio de paradigma que permita la adaptacion a la nueva situacion. Todo lo sefialado
anteriormente va en este sentido, reducir el espacio destinado al vehiculo privado para
conceder mayor espacio al peaton, flexibilidad y reordenacion del espacio publico y potenciar
nuevos modos de movilidad.

En cuanto al tema de la vivienda las nuevas ordenanzas que se definan, deberian apostar por
mejorar la calidad de las viviendas, de las nuevas urbanizaciones y apostar por introducir como
obligatorios o recomendables con algln tipo de incentivo, seglin casos, criterios que lleven a
que lo nuevos desarrollos urbanos sean mas sostenibles, respetuosos con el medio ambiente,
mas sociales y de mayor calidad.

4. Modelo de ocupacion del suelo
Suelo urbano

Uno de los objetivos planteados en el documento avance-presentacion es promover el modelo
de ocupacion del suelo sostenible para nuevos crecimientos a partir de modelos de ordenacion
urbana de densidad media o alta. A lo largo de toda la presentacion se incide en este aspectoy
en la compactacion y colmatacion del tejido residencial haciendo referencia sobre todo al
centro historico y barrios tradicionales con el fin de potenciar el comercio.

El Centro Histdrico, el barrio de San Julian, el Arrabal, etc., poseen cada uno de ellos unas
caracteristicas morfoldgicas, poblacionales, sociales, medioambientales, dotacionales... y sobre
todo una forma de vivir el espacio publico diferente.

Se considera fundamental un estudio pormenorizado de cada una de estas unidades y su
interdependencia de cara a afrontar una regeneracion y renovacion urbana con intencion de la

recuperacion funcional de los mismos tal y como se establece en el objetivo 2.1 E7.

Para que la compactacion propuesta aporte calidad de vida a las personas, no sélo podemos
basarnos en cuestiones economicas. Un urbanismo de calidad necesariamente implica espacio
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publico de calidad que permita el esparcimiento, la realizacién de multiples actividades por
parte del ciudadano y la sociabilizacion.

Cabe destacar que la situacion que vivimos y el cambio de vida que inevitablemente se esta
produciendo deberia llevarnos a replantear si la ciudad y el desarrollo propuesto se adapta a
estos cambios.

La regeneracion urbana no pasa solo por actuar en el parque inmobiliario es necesario un
estudio del espacio publico y de las formas de vida de cada barrio o sector para establecer las
necesidades reales de cada uno de ellos y garantizar una ciudad sostenible de calidad para las
personas que la habitan.

Tanto en el centro histérico como en los barrios tradicionales ese estudio pormenorizado
deberia establecer sus fortalezas y debilidades, a partir de las cuales trabajar para su
regeneracion y revitalizacion,

A dia de hoy estas zonas por su morfologia histdrica y la escasa intervencion con una vision
global de ciudad, presentan importantes carencias respecto al espacio publico en cuanto a
accesibilidad por la configuracion estrecha de sus calles, las interferencias de los diferentes
grados de movilidad y la ausencia de planificacion centrada en resolver estas cuestiones, entre
otros motivos.

Por otro lado, es visible la escasa dotacion de zonas verdes, plazas, espacios de encuentro de
calidad con una planificacion que apueste por la sostenibilidad y pensada para los ciudadanos.
De ahi la necesidad del estudio pormenorizado y la definicion clara del parque edificatorio,
espacio publico, zonas verdes y equipamientos de cada una de estas zonas. La apuesta por la
densificacion y la calidad de vida urbana implica la busqueda de espacios de esponjamiento,
espacios de oportunidad, que hagan mas amable y vivideros estos entornos. A su vez es
importante buscar un modelo de distribucion de equipamientos a nivel de barrios que apueste
por una distribucion equitativa y adaptada a las particularidades de cada zona.

Otra problematica evidente es la existencia de construcciones en ruina y solares vacios, desde
hace muchos afios, que desvirtian la imagen de la ciudad y que en muchos casos se convierten
en vertederos. El PGOU deberia incluir un registro de estas construcciones y solares y proponer
soluciones reales y efectivas que vayan mas alla del papel.

Esta claro que el mero hecho de que la ley de urbanismo establezca en su articulo 217 la
obligacion del propietario de construir o cesar el uso inadecuado en el plazo de dos afios, no es
medida suficiente, si no se aplican los mecanismos oportunos o se buscan alternativas que
faciliten la obtencion estos solares/ construcciones o medidas que faciliten al propietario llevar
a cabo tal cometido. Muchos de estos solares/construcciones tienen una afeccion muy
importante en la apuesta por la regeneracion del centro histérico y barrios tradicionales y
exige medidas capaces de solventar esta problematica: aplicacion del cumplimiento estricto de
plazos, adquisicion/ permuta/ obtencion, facilidades en cuanto a ayudas o programas de
rehabilitacion/ regeneracion, cesion temporal de solares para su incorporacion al espacio
publico siguiendo ejemplos de otras ciudades (programa “Esto no es un solar” en Zaragoza)...

En cuanto al vallado de los solares podria plantearse para mejorar la estética de la ciudad la
ejecucion de “vallados- expositivos” de mayor altura que evitasen el hecho de convertirse en
zonas basurero a la vez que se convierten en un punto de interés a lo largo de la ciudad. Seria
semejante utilizar las lonas que cubren muchas veces los andamios en las intervenciones en
edificios y que muestran la imagen final del mismo. La informacion visual de estos vallados
expositivos podria relacionarse con el patrimonio artistico y cultural de la ciudad.
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8. Mejora del impacto visual de los vdllados de solares vacio mediante vallados-expositivos

Suelo urbano no consolidado y suelo urbanizable

El PGOU vigente en la actualidad remite, quizas con demasiada frecuencia a planeamiento de
desarrollo que en el mejor de los casos consiguid redactarse pero en muchos otros a dia de
hoy no existe y eso ha generado graves problemas en el desarrollo de la ciudad propiciando
situaciones no deseadas como la proliferacion de viviendas ilegales.

Para evitar situaciones de este tipo y otros problemas futuros que conlleva la remision a
planeamiento de desarrollo, el nuevo PGOU deberia ser ambicioso y establecer de manera lo
mas precisa posible la ordenacion pormenorizada de cada tipo de suelo y los sistemas de
gestion previstos, ir mas alla de los minimos requisitos que establece la ley para garantizar el
éxito del desarrollo urbanistico propuesto con una vision global e integradora de ciudad.

La eliminacion de un numero importante de sectores de suelo urbanizable respecto al
planeamiento vigente parece ajustarse a la tendencia de crecimiento de la ciudad y al modelo
de ciudad planteado. No obstante hay sectores eliminados en los que existe un nimero
elevado de viviendas ilegales, que son un posible indicador de la tendencia y preferencias de
parte de los ciudadanos por estos enclaves. La documentacion presentada sefiala de manera
muy clara las viviendas ilegales a lo largo del municipio y se centra en tratar de resolver la
regularizacion de las viviendas ilegales en suelo no urbanizable que es uno de los requisitos
que establece la ley para iniciar el procedimiento de regularizacion.

Parece logico que el PGOU trate de abordar y plantear soluciones a la problematica existente
mas alla de lo minimo establecido por la legislacion vigente.

Borrar del mapa de inicio estas zonas, no nos parece ser el planteamiento adecuado para
resolver uno de los grandes problemas urbanisticos de esta ciudad.
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9. Recorte del plano faciitado de edificaciones 10. Recorte del plano facilitado de edificacionesilegales en
ilegales en sectores de suelo urbanizable del PGOU  sectores de suelo urbanizable del PGOU vigente en lazona de
vigente enla zona de la muela. Castralvo.

5. Mejora paisajistica de los accesos a la ciudad y la recuperacion de sus bordes y
espacios periurbanos (recuperacion del entorno de las Arcillas).

Borde este — entorno de las Arcillas

La documentacion presentada habla de la recuperacion de los bordes de la ciudad y espacios
periurbanos. En el caso de la zona de borde situada al este y lindante con el entorno de las
Arcillas se plantea el crecimiento de la ciudad con la incorporacion de tres sectores de suelo
urbanizable residencial (dos de alta densidad y uno de densidad media). Resulta significativo el
vacio creado entre la delimitacion de estos sectores y que deja al margen de la intervencion a
una de las zonas mas degradas y con una grave problematica social, Pomecia.

Si se pretende revitalizar los espacios periurbanos, su conexion e integracion con la ciudad y
con el entorno de las Arcillas, no parece logico excluir una determinada zona que ocupa la
misma posicion de borde y con una problematica mayor del resto de zonas. El PGOU, después
de tantos intentos y tanto tiempo de espera deberia ser capaz de acometer la resolucion de
todos los problemas urbanisticos de la ciudad, sin exclusion.

Esta exclusion, tanto en la informacion de las zonas
periurbanas como en la facilitada respecto a las viviendas
ilegales y las medidas a tomar, no se entiende cuando la
zona ha sido objeto de varios estudios de reordenacion.
En concreto en 2016 se anunciaba en prensa que se
retomaba el expediente de modificacion del PGOU para
la reordenacion del asentamiento de vivienda ilegal de
Pomecia y se hacia referencia a 2013 como fecha de
inicio del estudio de la modificacion.

Por otro lado, para que la regeneracion de estos espacios
urbanos y su interconexion con la ciudad y el entorno de
las Arcillas funcione es necesario una vision de conjunto
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de todos los elementos y un analisis de sus fortalezas y debilidades para trabajar en ellas y
poder crear una interdependencia de los espacios.

Ahora mismo es evidente la falta de articulacion de la ciudad con las estructuras del paisaje.

La  documentacion  aportada  hace
referencia a tomar como base trabajos
realizados en el ano 2013 dentro del
programa Life + Teruel y muestra dos
ejemplos, no dejando clgfo si es una__|

onexiqnes???

" C
muestra de los trabajos o propuestas a
seguir. No élstegreferenaa una en la

documentacion grafica que llev pensar

La intervencion en este area requiere de
actuaciones importantes en cuanto a
propuestas para salvar la barrera que
supone la via perimetral, trabajar el tema
de la permeabilidad de la misma
permitiendo conexiones transversales con
los barrios periféricos y el nuevo crecimiento propuesto. Conexiones que tampoco quedan
reflejadas en los planos aportados.

Para el tratamiento de este borde con ambitos de estructura urbana y social compleja y un
entorno natural desarticulado merece especial atencion el texto de Miriam Garcia y Pablo de la
Cal que aparece en la publicacion Life + Teruel, Recuperacion del entorno de Las Arcillas:

“proponer que encuentren en la topografia, en las condiciones naturales de las laderas y en el
régimen de escorrentias, inspiracion para su proyecto urbano en vez de en la desarticulada
condicion de los bordes urbanos existentes. Se debe afrontar el redisefio de estos espacios desde
una vision paisajistica integradora con la ronda y con la dimension territorial, pero a la vez con
una vision cercana a la problemdtica del complejo tejido urbano y social existente. En este
sentido, las propuestas de regeneracion urbana (en algunos casos de reforma) de las traseras de
Ollerias del Calvario, San Julién o Pomecia, deben apoyarse en estas estrategias y principios,
proyectando con la naturaleza y planteando estructuras paisajisticas en comunion con los
recursos patrimoniales y la memoria del lugar”

Senalar la importancia de establecer en la intervencion de esta zona estrategias claras de
control y retencion de arrastre de los terrenos de las canteras y medidas de control del agua
apostando por la resiliencia de manera que los barrios de borde y nuevos crecimientos
propuestos tengan la capacidad de adaptarse y minimizar los problemas de escorrentias.

Borde oeste — entorno de la vega del Turia

La zona oeste de la ciudad presenta otra de las zonas de borde de especial interés por su
conexion con otra de las grandes areas paisajisticas que envuelven la ciudad, la Vega del Turia.
Dentro de las propuestas del avance presentado se la mejora paisajistica de este corredor
adscrito a la infraestructura verde del municipio.

En la documentacion grafica aparece en el plano de proteccion del paisaje como proteccidn del

paisaje de vega y se pueden ver la delimitacion de unos sectores de suelo con color diferente
que luego en el plano de planeamiento areas y sectores aparecen a mayor escala y se aprecia
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al sur la existencia de dos sectores de suelo urbano terciario y uno industrial y al norte dos
sectores mas (terciario e industrial). Entre un plano y otro parece haber un criterio diferente
por los colores planteados.

11. Plano de protecciéon del paisaje 12, Plano de areas y sectores de la 13. Propuesta Genius Locci del
de la presentaciéon avance del presentaciéon avance del PGOU concurso Europan 10
PGOQU

Independientemente de la confusion que pueda generar el grafismo tampoco se observa o se
interpreta como se va a actuar en esa zona mas alla de la referencia a tomar como base la
propuesta del concurso Europan 10. Si se analiza esta propuesta, lo representado en los planos
de presentacion del avance no refleja hasta qué punto se ha tomado o pretende tomarse de
base.

La propuesta de Europan habla, como es ldgico, del sistema de accesos a la Vega a dia de hoy
con unas barreras importantes como son la carretera y las vias del tren. Plantea generar un
sistema de puentes-plaza que salven estos obstaculos e intervenir en la adecuacion de los
recorridos de descenso de la muelas de la ciudad (muela del Pinar y muela del Ensanche) hasta
la Vega. Conexiones que no se reflejan en la documentacion grafica ni se intuye la forma de
abordar el tema.
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La propuesta de Europan también sefala actuaciones en la carretera de Cubla, otro de los
problemas de esta zona y que merece ser objeto de analisis e intervencion en el PGOU que se
esta desarrollando.

Por otro lado se propone rehabilitar y buscar nuevos usos dotacionales muy interesantes para
las construcciones industriales en desuso que existen en el entorno de la Vega. Crear polos de
atraccion a través de la implantacion de actividades estratégicas para el desarrollo de la
actividad en la Vega. Cuestion que tampoco se intuye en la documentacion facilitada.

Al igual que el entorno de las arcillas, la Vega del Turia a su paso por la ciudad merece un
analisis y estudio profundo con una vision integradora con la ciudad y con el resto de
infraestructura verde. Estudio que establezca de manera clara esta vision y permita su
desarrollo mas alla de actuaciones puntuales que como en otras zonas de la ciudad se van
desarrollando sin esa vision de conjunto por falta de una planificacion detallada y con
objetivos claros. Senalar que dentro del programa operativo Feder de crecimiento sostenible
2014-2020, en el eje prioritaro 12. Eje urbano en la estrategia integrada de desarrollo urbano
sostenible de la ciudad de Teruel se va a actuar en la zona de la vega a su paso por Teruel.
Seria oportuno que estas actuaciones se desarrollasen a partir de la vision de conjunto de toda
el area y la ciudad y no se desarrollen como meras intervenciones puntuales.

Tanto en el caso de las Arcillas como en la Vega del Turia las propuestas desarrolladas bien
mediante el programa Life + Teruel o el concurso Europan, han pasado desapercibidas a lo
largo del tiempo y son escasamente conocidas por los ciudadanos. Quizas para elaborar la
propuesta definitiva acorde a los intereses de la ciudad y para que los ciudadanos adquieran
compromiso con esas areas seria bueno crear un proceso de exposicion y participacion con los
ciudadanos para establecer las necesidades y expectativas reales, todo ello para crear una
ciudad mas amable y accesible pensada para y por el ciudadano.

Infraestructura hidraulica.

Hay otras zonas, en el borde de Teruel que las conforman barrancos, ramblas y cauces
hidraulicos que acaban en el cauce del rio Guadalaviar y del rio Alfambra (como puede ser la
Rambla de Valdelobos, Santa Barbara o la union de Teruel con Fuente Cerrada, por ejemplo,
ademas de otros) que deben ser aprovechados como recursos territoriales paisajisticos y no
como espacios residuales, con el fin de darles un valor ahadido y generar espacio verde que
sirva de transicion entre el suelo urbanizado y el suelo rural, junto con una red de acequias de
regadio que hacen un manto verde, (zona de union con Caudé, El Carburo, etc.), corredores
naturales, estructuras de puentes, azudes, presas, fuentes,... que forman corredores naturales.
Creemos que debe ser un aspecto importante a estudiar para incorporarlos al paisaje natural
de Teruel y disfrute medioambiental. Aprovechemos estos recursos, que ademas forman parte
de la Historia cotidiana de Teruel. No todo es Suelo Urbano y edificabilidad condensada. Teruel
no es densa de poblacion, ni densa de edificacion. Y a lo mejor no debe dejar de serlo.

6. Sistemas de comunicacion

Ferrocarril
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Siguiendo la apuesta por potenciar el entorno de la Vega y las actuaciones en este borde
urbano seria interesante plantear la supresidn del paso de trenes de mercancias por la ciudad
y por lo tanto establecer un nuevo trazado para ello con una conexion con Platea que parece
mas légico.

Por otro lado ya que se pretende una revitalizacién de la zona y mejorar su conectividad existe
la posibilidad de plantear una estacion intermodal tal y como existe en la mayoria de ciudades
y que resolveria los problemas actuales de los accesos a la estacion de autobuses.
Equipamiento que presenta importantes problemas de accesibilidad e interferencia entre el
paso de vehiculos y peatones, resultando peligrosos en muchos casos.

Autovia A40
El avance de la anterior revision al PGOU presentaba varias alternativas al trazado de esta
autovia. En la documentacion aportada en esta presentacion de avance no se aprecia el reflejo

de la misma o referencia a ella.

Parece oportuno prever que pueda ser una realidad la construccién de la misma y establecer
las protecciones necesarias de los terrenos afectados para evitar problemas futuros.

Interseccion entre la N-234 y el acceso a Teruel por la Fuenfresca (N-223)

La cartografia utilizada para la elaboracion de los planos deberia incorpora todas las
modificaciones que se han ido desarrollando en estos afios y que se van a ejecutar y por tanto
existe documentacion grafica de las mimas. Sirva el caso de la glorieta circular en la
interseccion de las carreteras N-234 y N-223 con afecciones al camino de acceso a Dindpolis.

Teruel de junio de 2020

FEDERACION DE ASOCIACIONES DE VECINOS SAN FERNANDO DE TERUEL
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Sugerencias Perspectiva de Género al PGOU

. La Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel
presento sugerencias desde la perspectiva de género al Plan General
de Ordenacion Urbana de la ciudad de Teruel.

. Entre las sugerencias, se propone la utilizacion de servicios y
espacios publicos sin limitaciones ni barreras, de manera que permita
gue las mujeres puedan moverse por la ciudad de forma segura, facil
y asequible. Otra cuestion importante que la FAVCT propone, es que
los espacios estén dispuestos de forma que estén libres de peligro
real y percibido en los ambitos publico y privado, teniendo en cuenta
factores tales como el control visual, iluminacion, limpieza y cuidado
del entorno; De la misma importancia es que la escala, estructura y
disefio de los elementos urbanos sean adecuadas para todas las
personas; que el estilo de vida activo y sin riesgos para la salud en el
entorno construido se opte por un uso Yy disfrute correcto del espacio
abierto; Otra de las cuestiones de gran importancia, que propone la
FAVCT, es que se incremente la presencia de las mujeres en el
entorno urbano, es decir, potenciar el uso de referencias a las mujeres
introduciéndolas en nombres de calles, plazas, parques, etc. De tal
forma que se reconozca las aportaciones de mujeres a lo largo de la
historia.

. A continuacion se incorpora el documento de sugerencias desde la
perspectiva de género al PGOU presentado a Ayuntamiento.
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PROPUESTAS AL PGOU DE TERUEL
DESDE LA PERSPECTIVA DE GENERO

“Las mujeres ocupan solo el 10 % de los puestos més importantes en los principales
estudios de arquitectura del mundo, y las ciudades se han planificado y disefiado,
historicamente, para reflejar los roles de género tradicionales y la division del trabajo
en funcion del género. Por consiguiente, las ciudades funcionan mejor para los
hombres que para las mujeres”.

“Los hombres, las mujeres, las minorias de género y las personas con capacidades
diferentes tienden a utilizar el espacio publico de manera distinta: todas las personas
tienen necesidades y rutinas diferentes cuando se trata de la manera en que acceden
a la ciudad. Sin embargo, la ciudad se consfruye para un usuario masculino “netitro”,
con lo que quedan desatendidas las necesidades, los intereses y los habitos de las
mujeres y nifias de la ciudad”.

Manual para la planificacion y el disefio urbanos con perspectiva de género
(Banco Mundial)

En el caso del Plan General de Ordenacion Urbana de Teruel se propone la
adopcion de los siguientes criterios, divididos en las areas tematicas que se
citan:

1.- El acceso y la movilidad. Utilizacion de servicios y espacios publicos
sin limitaciones ni barreras. Poder moverse por la ciudad de forma
segura, facil y asequible.

Los estudios realizados en diversos paises coinciden en que las pautas de
movilidad de mujeres y hombres son diferentes:

- Ambos realizan un nimero similar de desplazamientos al ario.

- Los desplazamientos de las mujeres son mas cortos.

- Las mujeres se desplazan menos por trabajo y mas por compras y
tareas relacionadas con el cuidado (llevar a los/as nifios/as al colegio y

recogerlos, acompafiamiento a familiares a consultas médicas, cuidado
de personas mayores o personas con discapacidad en las familias...)



- Las mujeres tienden a vivir cerca de su lugar de trabajo y los trayectos
entre hogar y trabajo los suelen hacer a pie.

- Las mujeres usan mas el transporte publico.
- Las mujeres realizan mas desplazamientos con nifios/as o cargadas.

- Existen importantes variaciones en la forma de desplazarse de los
diversos colectivos de mujeres. La edad, la maternidad, la situacion
laboral, el lugar de residencia, padecer una discapacidad o pertenecer a
una etnia minoritaria son factores que influyen en sus pautas de
desplazamiento.

Con todo lo expuesto es evidente que las mujeres resultan las mayores
conocedoras de la ciudad, las que mas caminan y por tanto viven y
experimentan mas los espacios de la ciudad a través de su experiencia y de las
necesidades de todas las personas que forman parte de sus actividades
diarias.

Para integrar y facilitar todas estas experiencias y hacer mds amigable la
ciudad se debe generar un modelo de ciudad compacta, con itinerarios cortos,
seguros y accesibles. Ciudad en la que se apueste por barrios o areas en los
que la variedad de usos permita realizar todas las actividades necesarias del
dia a dia sin grandes desplazamientos en vehiculo privado y que permitan
compatibilizar el trabajo remunerado con el resto de actividades.

Mezcla de usos que generen espacios con vida que permitan ser vividos de
forma acogedora y comoda. Generacion de espacios colectivos potenciadores
de dinamicas sociales que favorezcan la autonomia infantil, el encuentro
intergeneracional e intercultural, que integren el uso y disfrute de la naturaleza
y se conviertan en espacios en los que permanecer, mas alla de ser lugares de
paso.

2.- La sequridad y la ausencia de violencia. Estar libre de peligro real y
percibido en los ambitos publico y privado.

Cada espacio genera sensaciones y experiencias diferentes y diversas que
influyen en el uso que se hace de ellos. Espacios con escasa dinamica social,
dificiles de ser vividos, resultan hostiles, ajenos y acaban sin ser utilizados para
las actividades del dia a dia.

Espacios seguros son lugares donde las mujeres no sienten miedo, donde
estan tranquilas. Algunos trabajos realizados en este sentido sefialan que
algunos de los factores que contribuyen a que un lugar sea percibido como
seguro son:

- El control visual del espacio “ver y ser vistas”.
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“Qir y ser oidas”.

La iluminacion.

La limpieza y cuidado del entorno.

Tener una visién de una salida o un lugar donde pedir ayuda.

Es evidente que el urbanismo, el disefio de la ciudad contribuye a potenciar o
minimizar espacios no seguros por lo que necesariamente hay que analizar la
ciudad desde una perspectiva de género que permita hacer seguro el espacio
publico.

En este sentido volvemos a la apuesta por la ciudad compacta con mezcla de
usos. Evitar barrios o zonas con un Unico uso o con espacios amplios sin
funcionalidad. Favorecer desde el urbanismo y la planificacion de la ciudad que
la creacion de nuevas areas de crecimiento minimice en su proceso la
generacion de espacios inseguros por falta de urbanizacion, por la existencia
de fases sin conexion.

Se deberia repensar la funcién y tratamiento de pasajes, soportales,
desniveles, zonas de aparcamientos, garajes, parking, portales de acceso a las
viviendas, etc. Todos estos elementos son lugares de paso obligado en los que
generalmente no existe control visual del entorno y que cuentan con zonas
descuidadas que potencian la inseguridad.

La iluminacién es un elemento fundamental para fomentar espacios que sean
percibidos y sentidos como seguros. Un correcto disefio y ubicacién potencian
la percepcion y accesibilidad del espacio urbano. Una estudiada y adaptada
iluminacién es esencial para favorecer desplazamientos seguros, la orientacion
de las personas, la posibilidad de vivir los espacios y en definitiva de fomentar
la seguridad al incidir en el control visual.

Cada zona, area, barrio y finalmente la ciudad al completo deben garantizar un
acceso seguro para potenciar la participacion activa de la mujer y un uso
igualitario del espacio publico.

3.- Escala, estructura y diseno de los elementos urbanos de manera que
sean adecuados para todos y todas.

El diseno de la ciudad debe garantizar que todas las actividades de la vida
cotidiana sean realizadas de forma segura y comoda. Es necesario apostar por
una vision global que integre el espacio publico y los equipamientos como un
continuo, una estructura interdependientes del resto de estructuras de Ila
ciudad.

Los itinerarios peatonales deben conectar de la forma mas directa los
diferentes elementos a comunicar. La escala y estructura de los mismos debe
garantizar una compresion clara del espacio, seguridad y accesibilidad
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universal que permita utilizar, vivir ese espacio para la realizacion de las
actividades diarias sin limitaciones.

En este sentido se deberia planificar, regular la definicion de esta red
incorporando itinerarios con anchuras adecuados a su funcion, disefios
pensados y adecuados a las particularidades de cada barrio en los que las
necesidades espaciales pueden ser mas reducidas (plataformas Unicas).
Disefios que incorporen areas de descanso con bancos, agua, vegetacién, etc.
para hacer mas amable y comodo su uso.

Cuidar la escala y tratamiento de los parques y plazas para potenciar la
visibilidad, el control del espacio y funcionalidad intergeneracional.

Espacios pensados y disefiados para todas las edades de la vida y por tanto
adaptados a las necesidades reales de la poblacién.

Otro aspecto a tener en cuenta podria ser repensar las tipologias de vivienda.
Se puede promocionar la generacion de espacios comunitarios dentro de las
unidades residenciales o nuevos crecimientos para mejorar las condiciones de
la vida diaria y las relaciones interpersonales. Se debe apostar por las
personas y no solo en cuestiones econdmicas que excluyen estas opciones.

Las viviendas deben favorecer la conexion con la calle, abrirse a ella para
hacerla mas segura.

4.- La salud y la higiene. Estilo de vida activo y sin riesgos para la salud
en el entorno construido.

Para un correcto uso y disfrute por parte de todas/os del espacio abierto es
importante incorporar servicios higiénicos para hombres y mujeres que sean
accesibles y espacios de lactancia de higiene para bebes.

Estos elementos deben integrarse en el disefio de itinerarios peatonales,
parques, plazas para garantizar su funcion en condiciones de seguridad.

Por otro lado es importante cuidar el disefio del espacio abierto de forma que
disponga de los elementos necesarios y requiera de un mantenimiento minimo
gue garantice la salubridad y ofrezca una vision cuidada del mismo invitando a
su apropiacion y por tanto a ser espacios vividos y seguros.

5.- Incremento de la presencia de la mujer en el entorno urbano.

En la ciudad se debe potenciar el uso de referencias a la mujer
introduciéndolas en nombres de calles, plazas, parques, equipamientos
publicos, etc, reconociendo su aportacion a lo largo de la historia en los
diversos ambitos de la vida y favoreciendo su empoderamiento.
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Se debe promocionar un lenguaje visual no discriminatorio en la iconografia
que sirve de base a la sefalizacion urbana.

Es importante promover la participacion de la mujer en cada uno de los barrios
para aportar su vision, su forma de vivir y experimentar el espacio y como ya se
ha mencionado su conocimiento de las necesidades de otros muchos
colectivos con los que interacciona a diario. De esta manera la ciudad sera mas
amble, equitativa y vividera por parte de todas/os.
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4- Aportaciones a la Ordenanza de Vehiculos
de Movilidad Personal

La Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel, a
través del colaborador Agustin Estévez, realizO aportaciones a la
Ordenanza de Vehiculos de Movilidad Personal y participo en la en la
elaboracion del documento final.

A continuacion incorporamos el documento de aportaciones a la
Ordenanza de Vehiculos de Movilidad Personal.
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AYUNTAMIENTO DE TERUEL

D. AGUSTIN ESTEVEZ PEREZ, mayor de edad, provisto de DNI/NIE mimero 10.075.253.B, con
domicilio a efectos de notificaciones en la localidad de TERUEL. calle AVI). ARAGON N11 1° A
en representacion por delegacidn de la FEDERACION DE ASOCIACIONES VECINALES Y
CULTURALES DE TERUEL (SAN FERNANDO), ante este Ayuntamiento de Teruel,

COMPAREZCO Y EXPONGO:

Que el Boletin Oficial de la Provincia de Teruel (BOP Teruel niim. 195 del dia 13 de octubre
de 2021) publica la Aprobacion inicial por el Pleno del Ayuntamiento de Teruel, en sesion celebrada
el dia 24 de septiembre de 2021 vy en el seno del expediente administrative N® 4159/2021 de 1a
ORDENANZA REGULADORA DE LOS VEHICULOS DE MOVILIDAD PERSONAL EN LA
CIUDAD DE TERUEL.

Que dentro del plazo conferido. por medio del presente escrito v en base al contemdo del
articulo 49.b) de la Ley 7/1985 de 2 de Abril reguladora de las Bases del Régimen Local, vengo a
efectoar las siguientes:

PROPUESTAS DE MODIFICACION.

PRIMERA - Suprimir: © pe:!mmll por la invasion de este tipo de vehiculos™ al final del
segundo parrafo de la EXPOSICION DE MOTIVOS vy afiadir las palabras “se” v “puablico™ para
ternmunar el parrafo.

51 queremos promover el uso de vehiculos sosteniblas, no es conveniente referivse a estos vehiculos
utilizande expresiones desfavorables hacia ellos en la nueva ordenanza.

Ouedaria asi &l parrafo completo con los cambios en negrita :

El desarrollo sostenible, términe ya acwiiado en la década de los 80 por la Comision Mundial sobre el
Medio Ambiente y las Naciones Unidas, debe ser un objetive marcado en todos los paises. Los vehiculos no
contaminantes son cada vez mds usades para los desplazamientos por las ciudades. Enfre sus virfudes,
cuentan con la facilidad de maniobrabilidad, facil aparcamiento, coste cero en combustibles sin emisiones
de CO2, favoreciendo com ello los desplazamientos peatonales. Este fipo de vehiculos, con una masa
superior a la de una peaton y mayor velocidad, los colocan en uma posicion deniro de lo movilidad que
requiere un espacio propio dentro de las vias. Ahora bien, son frecuentes las situaciones en las que se
generan riesges al compartir el espacio publice.

SEGUNDA - Suprimir: “generando problemas de convivencia™ en el tercer parrafo de la
EXPOSICION DE MOTIVOS.

De nuevo, si queremos promover el uso de vehiculos sostenibles, no es conveniente referirse a estos
vehiculos utilizando expresiones desfavorables hacia ellos en la nueva ordenanza.

Ouedaria asi el parrafo completo con los cambios en negrita:
Por ello, , ¥ dada la rapida proliferacion en zonas urbanas de un conjunio de vehiculos de movilidad elécirica
¥ pequetio tamaio, los Uamadoes Tehiculos de Movilidad Personal, que se han adelantado en la mayor parte

de los casos al desarollo legislativo, [genarandeproblemasde comavencial se plantea la confeccion de la

presente Ordenanza
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TERCEFRA - Cambiar v Afiadir: cambiar de lugar las palabra “circulacion™ y afadir “entre
ambos™ al inicio del segundo parrafo del articulo 4, ... vehiculos deberan dejar.

-Afiadir:  “dejando un margen lateral de seguridad proporcional a la
velocidad v a la anchura v earacteristicas de la calzada, siendo recomendable un minimo de
1.5 m” en el segundo parrafe del articulo 4, a continwacidn de . estos VMP podran ser
adelantados.

-Afiadir: “Queda expresamente prohibide adelantar poniendo en peligro o
entorpeciendo a ciclistas o VMPs que circulen en sentide contrario.” al final del segundo
parrafo del articulo 4

Quedaria asi el arficulo 4 con los cambios en negrita:

Respecto de estos VMPE, el resto de conductores de vehiculos en circulacion deberan dejar entre ambos una
distancia minima de seguridad de 5 metros, o aguella que se estime necesaria para que, en caso de _frenado
brusco, puedn detenerse cualquier usuario de vehicule sin colisionar por alcance con este nuevo y
wvulnerable actor de la circulacion. Por asimilacion con las biciclstas y ofros vehicules de dos ruedas, estos
FMF pedran ser adelantados dejande un margen lateral de segunidad proporcional a la velocidad y a la
anchura y caracterisficas de la calzada, stendo recomendable un minimo de 1,5 m, cuando la velocidad a
la que circulen sea tal que pueda llevarse a cabo tal maniobra sin peligro para ellos ni para el resto de Ia
circulacion en general, pudiendo llegar a ocupar parte de la calzada reservada al sentido contrario siempre
que se cercioren de que ln maniobra pueda realizarse sin riesgo. Queda expresamente prolibide adelantar
pontende en peligro o entorpeciendo a cichstas o VMPs gue circulen en senfido contrano.

CUARTA - Afiadir: “Se recomienda usar siempre chaleco talla XXT independientemente
de la talla gue use habitnalmente el conductor, para permitir que la ropa de abrigo en
invierno o mochila portachjetos vavan siempre bajo el chaleco reflectante v este no pierda
eficacia.” al final del primer parrafo del articulo 9.

-Afiadir: “Esta luz parpadeante podra sustituir a la luz trasera en caso de
averia de la misma o ausencia por no haber sido incluida por el constructor en el proceso de
fabricacion.” al final del segundo parrafo del articulo 9.

Ouedaria ast el articulo 9 con los cambies en negrita:

Todos los VMP portaran luces y timbre en condiciones de uso de manera obligatoria, prohibiendose el
empleo de ofvos aparaios aciusticos distintos. Ademas, sus usuaries deberan levar colocado chaleco
reflectanie homologado famto de dia como de noche para poder sev percibidos mas claramente, y visible a
una distancia minima de 150 mefros para los conductores y usuarios que se le aproximen conforme a lo
establecido en el Real Decreio 1407/1992 de 20 de noviembre en relacion a los equipes de proteccion
individual Se recomtenda usar stempre chalece talla XXT mdependientemente de In talln que use
habimalmente el conductor, para permitir que la ropa de abrigo en invierno o mochila portaobjetos vayan
stempie bajo el chaleco reflectante y este no prerda eficacia

Las luces que deberan llevar accienadas, para circular de noche o cuando exisian condiciones
meteorologicas o ambientales adversas que disminuyan sensiblemente la visibilidad son la luz de posicion
delantera de color blance y trasera de color rojo. Ademds, es recomendable portar de forma visible luz
parpadeanie como las que llevan las bicicletas para informar tanio de dia como de noche de su presencia a
los vehiculos que le siguen. Esta Iuz parpadeante podra susttuir a la Iuz trasera en case de avena de la
misma ¢ ausencia por ne haber side tnchuda por el constructor en el proceso de fabricacion.
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QUINTA -Afiadir: “Es recomendable usar un casco tipo “Skate™ por la proteccion
integral gque los caracteriza para todo tipo de patinaje.” al final del parrafo del articulo 10.

Ouedaria asi el articulo 10 con los cambios en negrita:

Los usuarios de los VMF deberan circular haciende use de casco homologado convenientemenie abrechado,
fanto si forma parte de un servicio de uso publico y compartido, come si se ufilizan en una actividad
comercial, turistica o de ecio con animo de lucro, o cuandp sean para un uso particular de estos vehiculos.
Es recomendable usar un casco tipe “Skate™ por In proteccion integral que los caracteniza para tede fipe
de pafinaje.

SEXTA -Adiadir: “Es recomendable portar siempre mochila de al menos 20 litros para
portar objetos personales v posibles compras imprevistas, s la forma mas segura de hacerlo™
al final del primer parrafo del articulo 11.

Ouedaria asi el articulo 11 con los cambios en negrita:

Durante la conduccion del TMF, no esta permitide poriar bolsas, mochilas y ofros objetos colgados del
manillar, o que puedan generar un desequilibrio del vehiculo. Es recomendable portar siempre mochila de
al menos 20 htros para levar ebjetes persenales y posibles compras imprevistas, es la forma mds segura
de hacerlo.

SEPTIMA -Modificar: el articulo indeterminado “un” cambiarlo por el determmnado “el” en las
mnfracciones graves tercera y cuarta.

-Corregir: la palabra “case”™ afadiendo la “c” que le falta en la infraccion grave quinta.

Ouedaria asi el listado de infracciones graves con los cambios en negrita:

- No respetar los conductores de ofros vehiculos la distancia minima de seguridad respecio de los TMP
senalada en el arficulo 4 de la presente ordenanza.

- Estacionar el VMP obstaculizando el transito peatonal o de vehicules, dificultande la funcionalidad de
elementos de mobiliario wrbano o deteriorando su estado, y en general omifiendo cualquier aspecto de los
establecidos en el arficuls 5 de la presenie ordenanza respecto de los estacionamientos de este fipo de
vehiculos.

- Conducir el TMP sin haber cumplido los 16 afios de edad.

- No llevar el VMP timbre instalade y en condiciones de uso.

- Conducir el FMP sin hacer uso de casce homologado o levandolo incorrectamente abrochado.

- Circular por carril bici en la acera en senfido contrario al sefalizado en el carril

- Circular por carril bici en la acera superando la velocidad de 10 kn'h.

- Circular por carril bici en la acera no respetando la sevializacion vial

- Circular por carril bici en la calzada en senfido contfrario al sefializado en el carril.

- Circular por carril bici en la calzada ne respetando la sefializacion vial.

Por lo expuesto,

SOLICITO A ESTA ADMINISTRACION, que tenga por presentado este escrito, y tras los tramites
previstos lo admita, tenga por presentadas las PROPUESTAS DE MODIFICACION respecto a la
Ordenanza anteriormente mencionada v en base al contemdo del escrito acuerde mclur estas
mejoras que surgen de la postbilidad que hemos temdo de reflexionar sobre el texto mmicial.

Teruel a 5 de noviembre de 2021
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5- Taller de consumo responsable y desarrollo
sostenible relacionado con los ODS de la
Agenda 2030 en Villaspesa.

. Dentro de la Semana Cultural de Villaspesa, la Federacion de
Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel, llevé a cabo un taller
enmarcado dentro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la
Agenda 2030.

. El taller titulado “Claves para ahorrar con seguridad” consistido en:
Hablar de que los depdsitos tradicionales como los conociamos han
desaparecido Yy los bancos ni siquiera los ofrecen o los ofrecen con
intereses bajisimos. La alternativa que nos venden son los fondos que
implican riesgo y altas comisiones. Ademas de explicar las claves
para un ahorro seguro, se informo de los productos mas adecuados
para cada necesidad.

. Los ODS relacionados con este taller fueron:

Objetive 8: TRABAJO decente y crecimiento
econdmico. Promover el crecimiento econémico
sostenido, inclusivo y sostenible.

Objetivo 12: CONSUMO responsable y produccién
sostenible. Garantizar modalidades de consumo y
produccion sostenibles.
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El taller se llevo a cabo el jueves 9 de septiembre de 2021 en la sede
de la Asociacion Vecinal de Villaspesa

@O REDMI NOTE 8
CO Al QUAD CAMERA
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6- Taller telematico sobre Certificado Digital
para Asociaciones

Debido a que las Asociaciones deben utilizar la sede electronica para
relacionarse con las instituciones, desde la Federacion de
Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel se llevdé a cabo una
formacion mediante un taller telematico acerca de como obtener el
certificado digital para poder utilizarla.

El taller virtual consistio en proporcionar informacién a Asociaciones
sobre como solicitar el certificado digital tanto el de persona fisica
como el de representante de persona juridica.

Las herramientas que se proporcionaban en el taller son:

La pagina desde donde se debe solicitar, los pasos seguir, la
documentacion que se debe aportar en cada caso, los lugares donde se
puede acreditar para la obtencion del certificado, como descargar los
certificados de la pagina web necesarios para la instalacion del
certificado, como importar y exportar el certificado en tres navegadores
web diferentes o mediante un pen drive, que uso tiene cada certificado,
etc.
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7- Colaboracion con alumnado de Mediacion
Comunicativa

La FAVCT ha colaborado con el alumnado del ciclo superior de
Medicacion Comunicativa del I.E.S Francés de Aranda.

Se realizaron carteles para las Asociaciones Vecinales, centros
sociales, Ayuntamiento de Teruel y en barios pedaneos, donde se
recordaba el uso de mascarilla. En la carteleria aparecia un codigo gr
gue te redirigia a un video de la explicacion del cartel en lengua de
signos.
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MANTENGAMOS LAS
MEDIDAS DE
SEGURIDAD FRENTE AL
COVID-19
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8- La FAVCT forma parte de estas
Organizaciones o Entidades

La FAVCT forma parte de diferentes Organizaciones y Entidades tanto
a nivel local como provincial, autonomico y estatal.

Colaboracioén de la FAVCT con Organizaciones o Entidades:

4.1.- La FAVCT con CAVAragon y CEAV.

4.2.- La FAVCT con la Coordinadora de Organizaciones Feministas

de Teruel.

4.3.- Colaboracion con la Plataforma Teruel con las personas

refugiadas..

49



8.1- La FAVCT con CAVAragon y CEAV

La FAVCT se encuentra inmersa en la CAVAragon (Confederacion de
Asociaciones Vecinales de Aragén), lo cual nos sirve para fomentar la
relacion del movimiento vecinal en las tres provincias aragonesas.

La FAVCT también se encuentra presente en CEAV (Confederacion
Estatal de Asociaciones Vecinales), permitiéndonos conocer
experiencias y planes de trabajo de otras provincias, ademas de
establecer contactos y mostrar nuestro escaparate a nivel estatal.

- La FAVCT ocupa una vocalia y el tema de la despoblacién dentro
de CEAV.
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La Confederacion Estatal de Asociaciones Vecinales (CEAV) celebré
su Asamblea de renovacion de cargos el 16 y 17 de noviembre en el
Centro de Historias de Zaragoza, bajo el lema de “Agenda Urbana

2030y la Participacion Vecinal”.
La FAVCT participd junto con otras federaciones de Andalucia,
Madrid, Logrono., Galicia, Valencia, Baleares, Extremadura,

Catalufia y Aragon.
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8.2- La FAVCT con la Coordinadora de
Organizaciones Feministas de Teruel

La FAVCT forma parte de la Coordinadora de Organizaciones
Feministas de Teruel en la continua lucha en la erradicacion de la
violencia machista.

Debido a la situacién sanitaria provocada por la COVID-19, muchas
de las actividades que suelen realizarse cada afio han sido
canceladas o adaptadas a la nueva situacion.

Destacamos:

-~ 8 Marzo. Dia Internacional de la Mujer.

Manifestacion 8 M.

Coloquios virtuales.

-~ Actividades en torno al 25 N, Dia Internacional de la Eliminacion
de la Violencia Contra la Muijer.

La Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel
realiza concentraciones todos los 25 de cada mes.

lIl Carrera contra la violencia de género.

Proyeccioén de peliculas con charla.
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degar de alzar nuestra yur coma
rres. La orisis sanitarla y eoc
ncmica de b covid-19 nos ha gol
peado fueriemente 3 todas, 2un
que sus efectns estan stendo aun
mas devastadores entre las muge-
Tes”, srefalaron en sy manifiesto.

En una situadon extrema oo-

mo ks generada por la pandemia,
“lis muferes hemos pueste noes.
Tpa al seevicie ded hien o
hemoes tejfido redes comu.-
nitarias v sostenido ¢ mundo a
bass de trabajos muchas veces
precarios & invisthtlizadas”

Segin datos ded Instiruto de la
Muger, a5 mujeres suponen rl
66% del personal sanmitarto, lo
gue nos ha oolocado en [a prime
ra linex de respuesta ants b oo
vid-} &dr'ms suponen of §9%
de las manos que mecen ¥ acom
paian a mayoees, menares y Je-
pendientes, ya sea de forma re
munerada ¢ no.

La Asambisa M Tervel tam
bién quiso recordar a las mas de
1.000 asesinadas desde 2010
"Hemes escochado aterradas -
mo s= disparanan las Hamadas al
016 durante &l conflnamientn
mientras o fxsctsmo niega, diasi
y dia tamhieqn, [a violencla ma
cixista y nos stlencia desde hisad
minlstmaciunes, negando a noss-
tras compafieras madrtiefias ¢l
derechno 3 ocapar s calles

“39

Lo Ascrebion M Tarue! -hp s.rudwopcmoaSm}Jm Dz,

)

tras gue o} racismo y o odlo ha
campaide por tode el Estado sin
que nadie lo tmpidiese”, aTgu
mentayoo.

Por iitima, aseguraron que
seguiran Juntas fremte 2 la pande
mia, "unlendo nuestros pueblos
tzjlendo redes y vincolos, con
nuesttas manos, Por an feminls-
mo de todas, por un feminlsma
de bermanas”,
tambten los sindicatos OO0
y UCT realtzaron ura mncentra
clon unitaris este .u'vs enlaph
za de Ia al de Terwel pars
recordar que Lo orisls sanitarty y
scondmica provocads por el co-

Concantracien unkoria da ks sindicans CCO0 y UGT Rereol. Buiok/A. G

ronayirae ha agravado las bee.
chas estructucales entre hombres
v mujeres

Ambas organizaciones {eye-
1on un comunicado cun!un:c-
=l que resaltaron que Lis beecd
son tanto laboral como so
economica, en un2 COGE
clon que tuvo an cricier
haifca™, rn la que se guarda
bs distanctss y cada ono ha ac
dido o solo diez reptesentantes
con o chjetive comun de ayan
zar en la fgualdad

Las mujeres qufren, destaca

n ambes sindicatos
vir .II”'IC.. ha precastedad Lborat:
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parcishidad y temporaitdad con-
tractual, soportan mayor tasa
media de desempieo (13.5%
frente al 10% de Jos hombees) y
cobean un 23,54% menos de -
larto. Bl 83% de jas mmagonesas
estan ocupadas en secvicios, un
sector altamente precarizado y

e b sido de Jos mis perjudica-
ras durante I pondemla.

Fama Hamoulch y Alba La-
casta fueron las encargadas de le-
er el manlflesto confunto de am-
bas formadonts.

L secretarta general 3o CODO
en Teruel, PHar 8u), fncidio en
gue ka pandemt ha agravado las

destgualdades gue ya existian y
ha heche “mas necesario que
nuncy retvindicer la Jgualdad pa-
ra consegulr una soctedad mas
Justa, inclusiva y solidarta”,

Explico que con’ b pandemta
se ha puesto de mantfiesto 2 ne-
cesidad de un sistema pithisco ce
culdados que genese empleo de
caisdad. Priio asimismo Ja elims-
naciim de his violenclis machisty
y sefiale [a necesidad de educar
on la "comresponsabllidad, dentro
y fuera del hogar”.

Por Gltimo, hizo una defensa
de kis mujeres o'l medio rural
"pergue sin eliss s muy dificll

LAS MOVILIZACIONES DELBM

Fodacritn
Teruel

E Campus de Teruel de fa Unl-
verstdad de Zaragozs reafirmo
este 8 de marzo su comproal-
s0 pars segulr trabajando y
avanzando hacha una igualdad
real y efectiva “todos los dias
del afo” qus permita alanzar
una sociedad “verdaderaments
Justa y demecratica”,

En un manifiesto, slaborade
por la Confaderacian de Recto-
res de las Universidades Espa-
fclas (CRUE), == Incié®d en la
necestdad de abardar retos co-
mo |3 viclenclx contsa las mu.
Jeres, by feminlzacion de la po-
beeza © las dtficultades de ac-
ceso al Hderazgo y al espacle

Concarrocion con mativo dai 8 de narzo celebroda on o Campus de Tonusl de 'a Unbesraidod do Zorageao

/" . .
No es posible la excelencia
y la calidad sin la igualdad”

El Campus de Teruel se implica por una sociedad justa

publico, El texio fue leido por
Asuncion, persumal de Limpte-
22 del Camrpus e Terued, como
forma de agradeces *la tmpaga-
ble labor rexilzada durante to-
do este Hempo de pandemia”,

Astmismo, tras 7ecordar a
todys Lis vicimas de b covid-
19, se resalto que b pandemia
ha afectado especialmente a las
muferes, &n una sttuacion de
mayor desgoe por-su rol de cut-
dadoeas.

Por ello, desde Lx Reyd de
Untdades de Igualdad de Céne-
ro de las Universidades Espa-
nolas para la Excelencla Unt-
versitarta (Rulgeu) se tmpalso
una gui para o tefetrabajo y ia
conctitacion responsable en
ttempo de covid-19, con o ob-

Jetivo de mejorar los problemas
e poncilladon, que ahondan,
aim mas, las bredhas de genero
en la comuntdead universitarta,

El maniftesto reszlto tam-
blén otros avances como fa
constitucton de b Mesa de Ce.
recn y Universidad, tmpalsada
por & Ministerio de Universt-
dades, parque "mo es posibie la
excelencla y fa calidad sin ia
iguaidad”

Por otte fado, las activida-
des continuaran a fo large de
los meses de marzo y abrll oon
51 cxgulclén finerante Toca
tgmaldad, ;Toca coeducar!, que
propons un Itinerario ltbre de
yiolencia mavchistas y s exh!-
birt em la Facaltad de Clencls
Eumanas y Soclales de Teruel.

Carttas Diocesana de Teruel y
Albarracin ha aditado una serle
de videos con motive de fa ce-
Ietwacion del Dia Intermacional
de la Migjer, en los que compar-
te historlys de algunas de ellas
que son liderss en su tabajo
por un fsturo fgualitartc.

La delegacton de Madios de
Comunicacion Social d= la Dig-
cests b publicado, 2 taves de
1a web glesla en Aragon, la b
Bor de dos voluntarts de Carl.

VOLUNTARIADO

Caéritas Teruel comparte varias historias
de mujeres lideres por un futuro igudlitario

tas, Julia y Mahka, asi como de
ks mistonera turcienss &n Tan-
zanl2, Eva Salvader, qulen 2 su
vez da a conocer s peopdsito
de promoyer mujeres lideres en
ese pais africano.

Caritas ponstdera que i sl
tuxcion difesencial sntre hom-
bews y mujeres “constitaye una
delos efes de desigualdad mas
relevantes qus atrniesan a las
socledades concemposancas”,
que= afecta "de forma Intensy

sin importar paises, calturas o
candlcdones soctales”

En los videps, Jults explica
gue se ha animado a s2¢ volun-
tarta 2 cawsa de la pandemia,
que le ba servido de ‘empe-
Joa”. Porsu parte, Maltka, ma.
rroqui que lleva 15 afios en Es-
Pafa, caenta que estidic Lite.
ratura Amabe &n su pais y i
ha xyudado 2 sus compatrices
3 aprendes of 1dtoma porque £3-
cilita 2 Integracion.

lochar contra la despoblacion”,
por to que pidie la creacion de
empleo femening en el teriiorio
y Iz implamacion de [a banda an-
cha o 3C para que puedan tele-
trabajar desde Jos pushios.

La delegada de UCT Cuca
Montall, suscribio las palabras
de Pilar 8o} y apunto que el Dis

Intemiacicaal de 12 Mujer "no o5
un dia festivo, sino reivindicat-
va’. Anadio que este ha sido un
2o muy duro, espacialments pa-
a d1s mujeres, y lamesto b “pe-
nalizacton” que s habia pealiza-
do scbre [as mantfestaclones.
*Esta stendo muy cruel”, comen-
t0 a2l respecto.

El area de la mujer del Stndl-
cato Obrero Atagones destaco en
una nota de preeisa “el valer y el
compromiso de las muferas y
hambres™ que ayer apoyaron so
coavacators de huelgs general
femimists “en un mosnento don-
de cuslguier atisho de maviltz-
don est2 stendo criminslizado”.
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(i) Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel
8 demarzo - &

Este 8 de marzo, Dia Internacional de la Mujer, es sin duda el mas atipico
que hemos vivido. Como en el resto de nuestra vida, la COVID-19 impone
las reglas. y nos impide inundar Ias calles de nuestra ciudad de morado.
dificulta Ia reunion, el debate, incluso la accién. Pero, aunque son tiempos
complicados, no van a callar nuestras voces, y desde la Coordinadora de
Organizaciones Feministas de Teruel vamos a seguir denunciando las
desigualdades estructurales que todavia exist...

Ver mas




- HBM omwiemee
virtuales i

12 Sesion: Coloquio virtual sobre “Connotaciones sexistas en la comunicacién”.

Viernes 5 de marzo a las 18:30 h
Intervienen las periodistas REBECA MARIN, ALICIA ROYO y SILVIA LACARCEL

Presenta y modera BEATRIZ REDON {Portavoz Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel).

Coloquios - @

Silvia Lacarcel

Alicia Royo Rebeca Marin
e A ; Directora de Ser Teruel,
Redactora de Diario Periodista y escritora los 40 y Dial Teruel
de Teruel

2? Sesion: Coloquio virtual sobre “la asignatura pendiente” de la igualdad dentro
de las casas. Comenzara con la proyeccion de una entrevista virtual de la BBC reali-
zada a MIRIAM GONZALEZ (abogada espaiiola experta en derecho de la Unién
Europea). Jueves 11 de marzo a las 18:30 h
Presenta y modera la periodista CONCHA HERNANDEZ

Para participar inscribete en nuestra
web:

https://organizacionesfeministasteruel.
blogspot.com/ Concha Hernandez 59
Redactora de Ser Teruel



Se realizaron dos coloquios virtuales en torno al 8 M. En ellos se
hablé de connotaciones sexistas en la comunicacion y la igualdad
dentro de las casas como asignatura pendiente.
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AFGANISTAN:
. PORUNAVIDR DIGNA Y EN LIBERTAD

cada mes se MIERCOLES 25 DE AGOSTO

realizan
concentraciones
GONTRA LA GUERRA Y EL INTEGRISMO
e POR LOS DEREGHOS
UL DE LAS MUJERES EN AFGANISTAN

situacion de las

mujeres afganas CONVOCA Y APOYA:

Coordinadora de Organizaciones Feministas
de Teruel

Concentracion (PLAZA DEL TORICO) Coordinadora de

organizaciones
feministas

1 2 : 00 H de Teruel

('t) Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel
25 de agosto - §

Muchas gracias a quienes 0s habéis acercado esta mafiana a la
concentracion. Hemos retomado en Teruel las acciones que los 25 de cada
mes venimos haciendo conira las violencias machistas para recordar que
“todos los dias son 25N". Esta vez la concentracién la hemos convocado
uniéndonos a las compaiieras de muchisimas localidades, en apoyo a las
mujeres y nifias de Afganistan. Los derechos y libertades estan en serio
peligro, especialmente para las mujeres. La reclamacion de igualdad,
derechos v libertades es una demanda universal. Ni las sociedades, ni los
gobiernos pueden mirar hacia otro lado.

Las fotografias corresponden a la concentracion de hoy y al manifiesto que
hemos leido esta mafiana.

i_()('()\ lﬂs (ll 15 "
Qon

‘ ﬁmim lm dias
1 gon 250
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111l CARRERA CGONTRA LA

VIOLENCINA DE GENERO

Teruel, 28 de noviembre de 2021.
12:00 horas. Plaza del Torico.

INSCRIPCION ONLINE
HASTA EL 24 DE NOVIEMBRE*
CUOTA: 5€

(INCLUYE DORSAL, SEGURO, CAMISETA Y AVITUALLAMIENTO)

RECOGIDA DORSALES
Del 22 al 24 de noviembre
de 18:30 a 21:00 horas

en PUB FLANAGANS [RISH PUB
(CALLE AINSAS 2)

Y DESPUES DE LA CARRERA
MUSICA CON:

Rocio Ro y Covi

AVIOLENCIA pE oENERO

#nivnamenos

Organiza: Patrocinan: Colaboran:

Wi Pag,
"y Coordinadora de \5 i 4& ;;‘.V%
I Organizaciones ‘L CAJA RURAL

Jorge Puerto
Sonido

DE TERUEL
Feministas de Teruel Teruel
:.m':h - e fundacion
Dlputaculm TEeRrVALIS
-~

de Terue

Speaker:

il‘dmsgﬁs@ Fernando Ibdfiez
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8.3- La FAVCT con la plataforma Teruel con
las personas refugiadas

La FAVCT forma parte de la de la plataforma Teruel con las personas
refugiadas, siendo esta, una Iniciativa ciudadana creada para apoyar
a personas que, por diferentes motivos, buscan asilo, refugio o son
desplazadas.

Este afio dentro de las actividades relacionadas con el Dia Mundial de
las Personas Refugiadas (20 de Julio), hubieron actividades y
conferencias virtuales. Ademas de la concentracion y pasacalles del
20 J,.
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CUANDO HUIR ES LA UNICA POSIBILIDAD
GLES DEJAMOS OTRA OPCION?

' DIA MUNDIAL
DE LAS PERSONAS REFUGIADAS

'~ Politica de derecho de extran er‘ﬁ
- tratade personasy derechos de
ores no acompafados.

 Jorge Moradell, Fiscal provincial en Teruel "f ’
Por ZOOM: https://cutt. ly/conferencia20j

EN DELEGACION DE GOBIERNO
9 Plaza del Pilar, Zaragoza

Vente con una camiseta negray si puedes,
,una maleta y/o zapatos y ropa vae;a'

Para leer Manifiesto 20J) 2021
https://cutt.ly/manifiesto20J2021
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lunes, ZT de jumio da 2021

INICIATIVAS EN TORNO A LA MIGRACION

— S A ————

Denio y Brodange, Bagados a Tenual desde Mali y Nicarogua, respecﬂvur?be;ne, leen en la plaza da San Juon ef manifiesto del Dia Mundial de bos Refugsados. Bpkdicn / Astoio Garla

Vias seguras y mayor acceso al asilo,
demandas para las personas refugiadas

La plaza de San Juan de Teruel acoge la concentracién en el Dia Mundial del Refugiado

Alicla Royo
Tervel

Habilitar vias legales y seguras
para los refugiados, politicas
centradas en derechos humanos,
reforzar el acceso al procedi-
miento de asilo y una mayor os-
pecializacion para detectar las
necesidades de los menores que
migran solos, son algunas de las
demandas de las ONC en el Ha
Mundial del Refugiado celebrado
este domingo, 20 de junio.

La Plataformna Teruel con las
personas refugiadas, la Platafor-
ma ciudadana contra el racismo,
la Mataforma Zaragoza acoge v
la Federadon Aragonesa de Soli-
daridad culminaron una semana
de actividades con sendas con-
centraciones en Teruel y Zarago-

za hajo el lema Cuando kuires In
tnica posibilidad. ;Les degamos
atra opcion?, en el que se guardd
un minuto de silencio porlas per-
sonas fallecidas en el Meditema-
neo en su transito hacia Europa.

H acto sirvié para denunciar
las politicas europeas de migra-
con y asilo, “que lejos de dar
una respuesta solidana, hasada
en el respeto a los derechos hu-
manos ha puesto en grave niesgo
las vidas de cientos de miles de
personas”, aseguro la portavoz
de la plataforma turolense, Sonia
Carda.

El numero de refugiados y
desplazados en el mundo siguio
creciendo en 2020 pese ala pan-
demia y alcanzo los 82, 4 millo-
nes de personas y cuatro de cada
diez desplazados son menores,

segin el informe anual de la
agenda de Naaones Unidas para
los Refugiados (Acnur}.

Ademas, en 2020 fallecieron
1.179 personas en el Meditemra-
e en su transito hacia Earopa,
180 en o gue llevamos de ano,
segun la Organmizadon Interna-
cional para las Migraciones
{OIM).

En Terudl, las personas refu-
giadas fueron las protagonistas
de 1a concentracion celebrada en
la plaza de San Juan, en l1a que
Denia y Broulange, procedentes
ée Nicaragua y Mali, respectiva-
mente, y que llevan un ano y seis
meses en la ciudad, fueron los
encargados deleer el manifiesto.

El [¥a Mundial del Refugiado
coincide este afio con el 70 ani-
versario de la Convencién sobre

el Estatuto de los Refugiados y
las organizaciones que atienden
a estas personas reivindican la
necesidad de defender sus dere-
chos y darles una mayor protec-
€ion.

En concreto, en €l manifiesto
letdo en Temuel, 1a Plataforma Te-
ruel con las personas refugiadas
pidio, entre otras cosas, un nue-
vo Pacto Europeo para la Migra-
cion y & Asilo y que se habiliten
vias legales y seguras para que
las personas no tengan que
arriesgar su vida en peligrosas
Tutas,

Asimismo, reclaman gue se
deje de financiar la “externaliza-
cion” de fronteras, que cesen las
“devoluciones en caliente” y que
se respeten ks derechos huma-
nos en la frontera sur (Ceuta,

Melila, Cananas y 1a costa ma-
rrogui), asi como en €] resto de
fronteras europeas.

En ¢ manifiesto tamhién se
recoge la necesidad de liberar las
patentes fammacéuticas para que
la vacuna contra la covid-19 sea
accesible a todas las personas y
que s¢ garantice la igualdad de
acoeso a la atencion a sanitaria,
asi como el acceso inmediato al
ingreso minimo vital para los
grupos mas vulnerables.

Todo esto debe ir acompana-
do, asu juide, de un compromi
so por parte del conjunta de acto-
res politicos, economicos y socia-
lesencontra de bulos y mensajes
xenofobos o disciminatorios, al
mismo tiempo que se difunde un
mensaje positivo sobre la aporta-
cicndelos migrantes.
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O- Revista Digital “Vecin@s”

La FAVCT realiza la revista digital “Vecin@s”, donde todas las
Asociaciones tanto vecinales como culturales, sociales, etc. publican
sus reivindicaciones, inquietudes, actividades... lo que les da una
mayor visibilidad.

A continuacion se muestra la portada de las tres ultimas Vecin@s de

/
@) wc,vlgf;
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Boletin Digital de |a Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de la Provincia de Teruel

Depdsito Legal Te-108-2009

Pedimos la voz y la palabra

Dentro de uncs meses, se cumplirdn
dos afcs de la manifestacidn cuda-
dana gue bajo el lerna La Revuelta de
la Espana Vadada, reunid en las calles
de Madrid a casi 100000 personas pro-
cedentes de weinticuatro provincas,
unidas todas por una misma reivin-
dicacidn: la Espafia rural aquejada de
males crénicos como el envejedmien-
to, la despoblacian v el aislamisnto de-
manda un verdadero Pacto de Estado
gue se traduzca en medidas, planes e
irversiones destinadas a garantizar la

SOmo

pero sin vosotras

igualdad de opartunidades v de servicios
publicos para todos los ciudadanos, con
independencia del lugar en gue hahiten.

5a trata, ahi es nada, de cambiar radical-
mente el modelo de desarmallo tarritarial
de un pals en un contexto global en 2l
que otros factores como la adaptacién al
cambio dimatico o la revoludidn tecno-
l&gica adquieren enorme importanda. El
desafio para Gobisrnos e Institucionss es
gigantesco pera tambign loes para guie-
nes vivimos en una provinca como la
nuestra, Alguno pensard que Teruel pinta

g casi 6000 Sﬁcﬁﬂﬁ'fEdﬂradﬁﬁ.

no estamos to

Para ponerte en contacto con la Federaclon de asocladonas Vednales y Culturales

y/o hacernos llegar tus Iniclativas o quejas

favsanfernando@gmail.com /// www.vecinosdeteruel.org

Teléfono: 628 75 05 44

Facebook: Veclnos Teruel

DICIEMBRE 2020 | N.7 42

poco v los turclenses todavia menos.
Cug ze |lo pregunten a los directivios
de las grandes empresas eneméticas
que estan trazando millonarios planes
de inversicn para construir nUmercsos
pargues edlicos o huertos de energla
fotowaltaica en la provincia v que van a
significar, entre otras cosas, una altera-
cidr brutal de nuestro paisaje

Cesde |a Federacidn de Asociacionas
Vecinales v Culturales de Teruel cree-
mos que en el debate del nuevo mao-
delo de deszarmollo  socicecondmico
para nuestras pueblos v comarcas, la
ciudadania debemos jugar un papel
activo v decisivo, For eso, sirvan estas [f-
neas para animar a la ciudadania a que
s incorporen v colaboren con cuantas
Asorciaciones —vecnales, culturales, re-
creativas, benéficas o comprometidas
EM Causas sociales- estdn desamollando
una labor encomiakle sobre el terreno.
Son unos 6000 turalenses los queva lo
vienen hacdiendeo, enrolados en alguna
de las 31 asociaciones que pertenecen
a nuestra Federacian, Mecesitamos ser
rmas y estar mas unidos. Cierto es que
los turalenses hemos dado sobradas
muestras de poseer un esplritu com-
bativo y entusiasta en defensa del terri-
toric y de las reivindicaciones sociales
que consideramos justas, pero sdlo si
=omas capaces de juntarnas, de mos-
trar una buena vecindad, lograremios
que 52 oiga nuestra voz y se escuche
nuestra palabra.

CAJA RURAL

DE TERUEL
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Boletin Digital de la Federacién de Asociaciones Vecinales y Culturales de la Provincia de Teruel

Depdsito Legal Te-108-2009

MARZD 2021 I N." 43

EMPADRONADOS DE CORAZON

En mayo de 2019, esta Federacion de Asociaciones Vecinales
toma una decision que se ha revelado trascendental y que ha
supuesto una verdadera revolucion dentro del movimiento aso-
ciativo en nuestra provincia. En efecto, la apertura de la Federa-
cion a las Asociadones Culturales nos ha permitido incorporar
un verdadero "ejercite” de turclenses entusiastas, bien repar-
tidos por todo el mapa provincial, personas ilusionadas, unidas
por un misma sentimiento: la querencia por su pueblo natal o
adoptive, el afan por desarrollar iniciativas que promuevan su
patrimonio cultural, artistico o natural, la ilusion par mantener
wivos peguenos pueblos gue han sufrido el zarpazo tremendo
de la despoblacion y el sislamiento. Las cifras son elocuentes:
iniciamos el aho con mas de 6000 socios pertenecientss 3 31
asociaciones verinales y culturales. ¥ lo mas importante, detras
de cada numeéro hay una persona enamorada de su terra, dis-
puesta al compromiso. Os anunciamos gue 2021 viene carga-

dio, en lo cultural, de proyectos muy stractivos gue nos ayuda-
ram a superar los perniciosos efectos de esta plomiza pandemia.
Desde un Concurso literano de Microrrefatos hasta una nueva
edicion de La Plaza Suena, nuestro festival de musica y poesia,
pasanda por un Proyecto de Animacion 3 la lectura que acer-
cara a nuestros pueblos a figuras muy senaladas de panorama
literario espanol.

¥ todss estas iniciativas seran rezfidad gracias al trabajo desin-
teresado de muchas personas. Como las gue integran [a Asocia-
cion Cultural Castille de Penaflor en Huesa del Comun y gue,
con mas de doscentos socios, despliega una loable actividad
cultural y recreativa (edicion de I3 revista Ossa, Semana Culturzl
en agosto, 2 fiesta del matapuerce_.). O como Los Amigos de
Lechago gue si en un primer momento se asocaron para de-
fender los intereses colectives frente a la amenaza de un panta-
no gue arrazaba su huerta, ahora, con el pantano ya construido,
se yuelcan en una actividad sociocultural de la que [as revistas
El Pairdn y Cantalobos son buena muestra. O como los entu-
siastas de la Asociacion El Vencejo de Tramacastiel gue todos
los wveranos revolucionan el pueblo con sus Jornadas Culturales
en las gue igual te2 encuentras un taller de cocina popular gue
una exposicion de fotos historicas del pueblo o una exposicion
de trajes antguos.

¥ @zl podriamos seguir enumerando asociaciones culturales
gue se han convertido, con la ayuda inestimable de las nuevas
tecnologias, en el verdadero corazen de muchos de nuestros
pueblos. 5i un extrafio guiere conocer la realidad de la pro-
vincia de Teruel, como la de otras de Iz Espana Vaciada, no
deberia dejarsa guiar unicamente por la crudeza de los datos
demograficos. Y es que 2 las desalentadoras cifras gue armoja
el censo anual de muchos pueblecicos se contrapone el ilusio-
nante numero de personas que, sin vivir de forma continuada
en su localidad natal, mantienen un vinculo permanente v un
compromiso afectivo profundo a través de sus Asociaciones
Culturales: 5i |z estadistica oficial cuenta = los habitantes de
hacho o de dereche, nosotros preferimos contar tambign con
todos los gue se sienten “empadronados de corazon”. Wivan
donde vivan, son los verdaderos vecinos de Teruel. Gracias por
no reblar.

Para ponerta en contacto con la Federaclon de asoclaciones Vecinales y Culturales

y/o hacernos llegar tus iniciativas o quejas

favsanfernando@gmalil.com /// www.vecinosteruel.org
Facebook: Vecinos Teruel

Teléfono: 628 75 05 44

DE TERUEL

CAJA RURAL
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VECIN@S PARA LA CULTURA

La palabra cultura proviene del |atin “cul-
tus” que significa cultivo. Estd emparen-
tada, por tanto, desde su origen con la
“agricultura’ el cultiva de la tierrm, la ac-
tividad primaria que, durante

siglos, ha resultado impres- |

cindizle para la supervi-
vencia v el desarcllo de
las sociedades humanas.
Agricultura v cultura. La
recesidad de alimentar

el cusrpo v el esplritu,
Después de la cose-
cha, siempre lacale-
bracién. El calenda
rio de fiestas v &l
ciclo de los culti-
wios, al compds.

La misma
mano  del
labrador
que  5e-
gaba la

mies o vendimiaba tafla con gracia las
cuerdas del guitarrico qua abria la rondalla
callejera. Hoy, en nuestra tierra, a pesar de
[a sangria demografica gue no cesa, tene-
mos manos nosdlo para actividades pro-
ductivas muy diversas sino también para
aquellas otras, tan necesarias, que generan
desarrollo social v procuran bienestarfisico
yespiritual @ nuestras gentes.
&sl ocurre con lacultura. Dejando @ un lado
la fundamental tarea formativa que dess-
rrollan tos centros educativos v las institu-
ciones culturales, sorprende gratamernita
comprabar cémo en una provincia con
una poblacion tan escasa v disemi-
v nada, sus vecinos, los gue ha
| bitan en  @nios pequefios
puellos v los gue emi-
graron pero siguen
*emipadronados

en ellos,
zan

Para ponerte en contacto con la Federaclon de asoclaclones Vednales y Culturales

y'o hacernos llegar tus Inlclativas o quejas

favsanfernando@gmall.com /// www.vecinosteruel.org

Teléfono: 628 75 05 44

Facebook: Vecinos Teruel

de corazdn”

capaces de impulsar acclones culturales
de lo mas variado. Su inventario impre-
siona: bibliotecas escolares ¥ municipa-
les, clubes de lectura, grupos v bandas
de misica, agrupaciones joteras, aso-
ciaciones culturales gue promusven, in-
canzables, su programa de actividades y
que editan sus revistas como banderas
orgullosas de su patrimonio artistico o
matural. ¥ grupos de aficionados al teatro
0 entusiastas de las recreaciones histi-
caz O aquellos otros empefados en el
estudio de la naturaleza v la proteccicon
dalos paisajes. ¥ gué decir de los pegque-
fos museos locales, auténticos baluartes
etnograficos. Y ademds toda una némina
de tulturatas” v de artistas gue van por
libre, entregados a su pasian por la pintu-
ra, la fotografia, la escultura, |3 artesania,
|z literatura o 2l cine,

... Y CULTURA PARA
LOS VECIN@S

Convencidos de gue la cultura, antes gue
cosacha, es siembra v cultivo, desde [a
F&VIZ de Teruel pretendemos contribuir a
elle mediante un Programa Cultural que
incluye actividades como el | Concurso
da Microrrelatos Teruel Cuenta, el festival
de poesfa v misica Lz plaza suena v una
gran experiencia de animacian lectora
que, dentro del programa nacional M
pueblo lee, propiciars el encuentro de
siets grandes figuras de [z literatura espa-
fiola con los vecings de otros tantos pue-
blos de nuestra proavincia. Os invitamos
a gue conozcdis todos los detalles en las
pdginas siguientes. Gracias.

CAJA RURAL

DE TERUEL
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10- Redes sociales

. La FAVCT comparte noticias sobre las asociaciones a traves de redes
sociales como es Facebook.

. Sirve como complemento a la revista vecin@s para mostrar las
actividades de las asociaciones y para promover el asociacionismo y
la participacion ciudadana.

. Ademas se comparten noticias de interés general para mantener
informadas a todas las personas de nuestros barrios y pueblos.

Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel
(FAVCT)
.

| ‘ - M@ TERQ)‘%\'
@ Vecinos Teruel
ﬁ Pagina de Faceboak
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Pablico

Informe de estadisticas de
Facebook Vecinos

Piblico actual Piblico potencial

"Me gusta’ de la pagina de Facebook @

4,1 mil

Edad y sexo O

18-24 25-34 3544 45-54 55-64 65+
B Mujeres [} Hombres

63,5% 36,5%
Principales ciudades

Teruel, Espafia
52.1%

Zaragoza, Espana
I 2.8%

Valeneia, Espafia
. 3.6%
Alcafiiz, Espafia
B 1.8%
Barcelona, Espafia
I 1.8%
Andorra, Spain
 1.2%

Madrid, Espafia
1%
Calamocha, Espafia
B 0.9%

Utrillas, Espafia
M 0.9%

Sarrién, Espafia
B 07%

Principales paises

Argentina
) 0.4%

Colombia
1 0.3%

Estados Unidos
| 0.2%
México
| 0.2%

Perd
| 0.2%

Reino Unido
| 0.2%

Rumania
| 0.2%

71

Paraguay
| 0%

Portugal
| 0.1%



. El programa de voluntariado Acompafando-T, también esta presente
en las redes sociales Facebook e Instagram.

. Enlas redes sociales se muestran acompafamientos, actividades que
se hacen, se interactia con voluntariado y con personas que se
interesan por el programa, con otras entidades....

™
P =
.9 ¥ Acompaiando.teruel
@ [(0)  Pscina de Face -
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Informe de estadisticas de
Facebook Acompanando-T

Resultados

Alcance de la pagina de Facebook

19.213 1 1005

4,0 mil

2,0 mil

21 de ene 2 de mar 11 de abr 21 de may 30 de jun 9 de ago 18 de sep 28 de ot

Alcance de Instagram

844 + o0

600
400

200

21 de ene 2 de mar 11 de abr 21 de may 30 de jun 9 de ago 18 de sep 28 de oct
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Piblico

Piblico actual Piblico potencial

"Me gusta’ de la pagina de Facebook @

463

Edad y sexo O
20% I
o EE__ I. . .- Hes ==
18-24 2534 3544 45-54 55-64 65+
B Mujeres [} Hombres
693% 307%

Principales ciudades

Teruel, Espafia
I ©8. 7%

Zaragoza, Espana
E 56%

Valeneia, Espafia
B 22%

Cella, Espafia
B 13%

Utrillas, Espana
B 1.3%

Madrid, Espafia
B 1.1%

Monreal del Campo, Espafia
I 09%

Alcadiz, Espania
| 0.6%

Barcelona, Espafia
1 0.6%

Calamocha, Espana
| 0:6%

Principales paises
Espania
I ©7.6%

China
| 0.4%

Argentina
| 0.2%

Colombia
| 0.2%

Iflanda
| 0.2%

Italia
| 0.2%

Marruecos
| 0.2%

México
| 0.2%

Nicaragua
| 0.2%

Per(l
| 0.2%

Informe de estadisticas de

Segquidores de Instagram

890

Edad y sexo @

20% I
1824 25-34 3544 45-54 55-64 65+
B Mujeres [} Hombres
52,4% 37.6%

Principales ciudades

Teruel, Espafia
I 34.6%

Zaragoza, Espana
I 13.6%
Madrid, Espafia

H 2.7%

Valencia, Espafia
|l 2%

Barcelona, Espafia
l 18%

Principales paises
Espana
I 74.6%

Indonesia
| 0.4%

Alemania
| 0.3%

Colombia
| 0.3%

Italia
| 0.3%

Facebook Acompafando-T
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11- Programa de voluntariado Acompanando-T

» A continuacion incorporamos una memoria del programa de
voluntariado Acompafando-T.

« Se encuentra dividido en tres partes:

« Ao 2020 desde junio hasta diciembre con las actuaciones
llevadas a cabo.

 Afo 2021 con las acciones llevadas a cabo.
» Informe programa hasta mayo de 2021.

* (Al realizarse los informes de forma semestral, el tercer y
ultimo informe se incorporara en la memoria del 2022).

&

TERAL‘JE\-
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Obra Social "la Caixa”

MEMORIA ANUAL

primer ano del programa

ACOMPANANDO-TERUEL




ANO 2020

Junio 2020
- Presentacion del esquema del programa al Ayuntamiento de Teruel y Caixa.
Tras la finalizacion de “Aislados, Pero No Solos” y tras la agravacion de la
problematica de la soledad no deseada especialmente entre las personas
mayores tras el confinamiento por la COVID-19.

Julio 2020
- Presentacion del programa a las entidades, comercios, peluquerias y
farmacias de proximidad para conocer y colaborar como detectores. Ya que,
una de las bases del programa es que estas entidades participen como
antenas en la deteccion de personas usuarias del programa.

- Elaboracion de carteleria: Cartel y Logos. Asi, comienza la siguiente fase del
programa de publicidad y difusion

Y;ggel # au.sﬁu..» - l ez B =

Programa de voluntariado

ACOMPANANDO-Teruel

. LUIEN PUEDE
4 OUERES COLAIORA, @ B0t oo

S1 7T SEENTES SOL0 0 SBIA
SI TE SIENTES S0L@:

~ $81153238
8
=7 428750544 e

SCONOCES A& ALGUN

VECIN® QUE PUEDA

NECESITAR NUESTRA
AYUDA?

SOUE ESTAMOS MACENIN?




Agosto 2020
- Adaptacion del programa a la nueva ola de la pandemia COVID-19. Con la

realizacion de compras a personas confinadas por contacto con positivo,
ampliando y atendiendo temporalmente esta problematica sin olvidar
nuestro objetivo principal de atencion a la soledad no deseada.

ey ==t “Pyedes estar solo pero nadie
quiere tener una vida en soledad”

Lucia Caballero y Samantha Gémez explican el desarrollo del proyecio
WA @ . - , g
Terunl

‘Acompaiiando-Teruel’, un proyecto para
tejer una red contra la soledad impuesta

El programa de volunteriado releva a *Aislados pero no solos’ y se basa en la buena vecindad

*

> & R

- Captacion de voluntariado de Aislados, Pero No Solos, a través de WhatsApp
individual a los casi 300 voluntarios/as para su invitacion a formar parte
del nuevo programa y a colaborar de nuevo en la realizacion de compras en
este caso solo a personas confinadas.

/ “Hola,."3Debido al nuevo confinamiento de una parte de la poblacién turolense, es
posible qiitéyos necesitemos de nuevo. Nos gustaria saber si estarias disponible
paragseguir participando en el voluntariado de “Aislados, Pero No Solos” esta vez
bajo el'nombre “Acompanando-Teruel” y continuar ayudando a personas
vulrerables que no pueden salir de sus casas nuevamente. Por favor, confirma en
un WhatsApp si tendrias disponibilidad, sin compromiso, sabemos que es un mes

complicado.

Aungque el numero de personas confinadas en Teruel es reducido, algunas de ellas,
asi como personas vulnerables, pueden volver a necesitar nuestros servicios.” /




25 agosto INICIO DEL PROGRAMA, COMPRAS Y ACOMPANAMIENTOS

Septiembre 2020
- Gestion de compras a personas confinadas, elaboracion de protocolos y
reparto material sanitario a las personas voluntarias para la correcta
realizacion de sus tareas de voluntariado.

- Gestion y coordinacion de voluntariado. Entrevistas a nuevo voluntariado y
elaboracion de documentacion: ficha inscripcion, proteccion de datos,
compromiso voluntariado, entrevistas. Creacion del seguro voluntariado.

- Asignacion de las primeras personas-acompafiadas de ACOMPANANDO-T al
voluntariado.

- Reunion y coordinacion constante de manera online y
telefonica con los centros de Salud Centro y Ensanche S al ud
para la derivacion de casos por COVID-19. m—servico oragones

- Adaptacion carteleria, incorporacion nuevos
comercios y entidades.

FOUE ESTAMOS HACIENDG!

681153238
628750544

JOUIEN PUEDE PARTICIPART

©81 153238
63875 05 44 acompanando.teruelgmallcam

O @ f=sre @ X s Jiii



Octubre 2020
- Inscripcion en el Gobierno Aragon Abierto como entidad con voluntariado.

- Creacion de redes sociales (Facebook e Instagram) y del logo del o
programa. w
q(‘o 4 V\OO
TR

- Entrega carteleria a comercios y
entidades participantes.

ceoe
Teruel

- Reuniones con las Asociaciones Vecinales, promocion programa y captacion
de personas implicadas en las asociaciones que ejerzan de Antenas de
Barrios.




- Explicacion del programa ACOMPANANDO-T y su desarrollo al Justicia de
Aragon, en el Ayuntamiento de Teruel, a través de una presentacion.

El Justicia de Aragén conoce
el programa Acompaiiando
Teruel, valora muy
pmlh\(amente la iniciativa y
la ve “imitable”

En estos momentas, sin contar las
atenciones derivadas de la pandemia,
hay 15 usuarios

00000

/

“Nuestro programa fue explicado frente
a Angel Dolado, mds conocido como El
Justicia de Aragén. Angel, nos felicité

por la iniciativa y comentd que éste era

exportable a otras localidades,
pudiendo ser un ejemplo a sequir.”

Noviembre 2020

- Gestion y coordinacion del programa, realizada diariamente por el equipo de
profesionales. Especialmente, coordinacion y recepcion de nuevas personas

participantes.

- Difusion y publicidad, a través del reparto de carteleria y redes sociales.

- Entrevistas a voluntariado y firma de
documentacion, para el inicio de sus
actividades.




- Reunion con los técnicos de Prevencion del Ayuntamiento, para observar los
recursos existentes. Asi como, las necesidades y posibilidades de la
realizacion de estrategias o actividades de prevencion con la soledad no
deseada.

Diciembre 2020
- Realizacion primer informe del programa. Recogida y puesta en comun
de los datos con resultados cuantitativos

- Iniciativa cartas y videos de felicitacion navidena a personas mayores. Envio
de cartas recibidas a las diferentes residencias.

' Foto: ejemplo de carta de una participante.

A ti, que no sé si 1 conozco. Que no sé si tu situacidn es la que quisieras.

VenlmOS a pedlrte que este aﬁo, ;ovv::;mmcomtm.olrngwmwsudshxm.o:implmmemmpnkmcd'éyunotlurla

ESCRIBAS UNA CARTA MAS. [ttty eyt it
mano en la que apoyarte y unos brazos para abrazane cuando lo necesites,

En estas fechas parece que 10do se acusa mis, pero t sabes 1o que es estar solo todo el afto... gué méds da
1! es un dia cualquiera de tu vida!!,

Pues te animo a hacer una prueba.... toca a la puerta de tw/tus vecings, seguro que te sorprendersin.
Seguro que no les importa poner un cubierto mis en su mesa. O coge ol wiéfono y llama a esa persona,
familiar, que hace mucho que no ves, que un dia caminos sig: por dif direccidn,
seguro que hace tiempo que lo esperaba.

Envianos una carta, video, foto, postal, dibujo... mandando
ensaje de animo y apoyo a todas aquellas personas
gue viven en soledad 2

Muchas veces la solucion anuestra “Soledad” la tenemos ahi, pero no la vemos, Nos cerramos y nos
di en las situac Venga abre los ojos, abre los brazos, abee t puerta y déjame entrar!!!

Te deseo, y todavia no sé si te conozco, Felices Fiestas !!1. No lo olvides, ABRE Y LLAMAME...




ANO 2021

Enero 2021
- Campanas de sensibilizacion y concienciacion en redes sociales sobre temas
como: concienciacion soledad, dignificacion personas mayores,
concienciacion termino edadismo.

¢Conoces el término "viejismo" o "edadismo"? Es el término que se utiliza para describir los estereotipos
negativos que se tienen hacia las personas mayores, solo por el mero hecho de ser mayores.

Las personas mayores son personas vdlidas y sobre todo muy valiosas. Sin embargo, ya sea por los
estereotipos o porque su entorno ha ido desapareciendo, un gran porcentaje de personas mayores
viven en soledad. #acompafnemoslas #valoremoslas

Necesitamos mds ejemplos que visibilicen y dignifiquen a las personas mayores. En este caso, os
dejamos las portadas del VOGUE de Portugal y Reino Unido que han dado visibilidad a nuestros
mayores y han revindicado su valor.

#soledad
#acompanandoteruel

#nuestrosmayores /

- Acompanamientos telefonicos y presenciales en actividades de ocio y tiempo
libre entre voluntariado y personas usuarias.



https://www.instagram.com/explore/tags/acompa%C3%B1emoslas/
https://www.instagram.com/explore/tags/valoremoslas/
https://www.instagram.com/explore/tags/soledad/
https://www.instagram.com/explore/tags/acompa%C3%B1andoteruel/
https://www.instagram.com/explore/tags/nuestrosmayores/

Febrero 2021

- Clase de concienciacion y formacion al alumnado del grado de Integracion
Social del IES. Santa Emerenciana, en esta ocasion de manera online sobre

la soledad no deseada y el programa ACOMPANANDO-T.

Asi describian ellos la soledad con una palabra: incomunicacion, tristeza, aislamiento, miedo,
apatia, introspeccion, television, inseguridad y depresion.

- Sesion de tarde de la formacion

basica a voluntariado y punto
encuentro virtual donde se
compartieron experiencias y
propuestas.

~w
Definicion de VOLLNTAR(@ %
e
“Persona con tiempo libre, sensible @ unas necesidodes socdales
(sofidaridod), que realizo una Gctividad continug, en grupo y requlada
(asociocionismio,) que se hace por espontanea voluntad sin recibir 6
cambio una prestacion economica y para cuye desorrollo es necesario
que tenga uno preparacion odecuada.” Coordinodora Aragonesa de
Voluntariado

de

A # Benefidos del vduntario

Es una experienciz que contribuye al crecimiento personal
Tiene la oportunidad de participar en la comunidad, en un
provecto solidario, implicandose con los valores de una entidad.
Recibe informacién v formacién relacionada con [a tarea que va
a desarrollar y con el colective con el gue va a trabajar.

ad

q comp ias y habilidades que luego vas 2 poder
utllizar en otros dmbitos de w vida personal (laboral,
académico, etc.)

El papel de las personas veluntarias normalmente tiene un
sentido de complementariedad, de apoya 2 la labor de los/as

Formacion
ACOMPANANDO-Teruel -

Formularios de Google

- diferentes profesionales que participan en el desarrollo de
- actividades,
DI Ilvd |ai0 “lalabord .d -t - ¥
- Actuar de forma altruista diligente y solidaria, rechazando
contraprestacionss econdmicas gque los beneficiarios puedan +  Ley autondmica 6/2018, de 28 de junio, del Voluntariado de Aragon

ofrecerle.

- Respetar los derechos de los beneficiarios del programa,
- Guardar confidencialidad de la informackin recibida y conocida en

el desarmollo de fa actividad, en base a la ley 03/2018 de Proteccian

de Datos,
- Farticipar en las tareas formativas por s entidad pa
de las fumciones y actividades confiadas,

*  Codigo ético del voluntari@

ra el desarrolio

- Respetar v euidar los recursos materiales que se pongan 3 su
disposiciin.
- Notificar  la entidad 2 lacién p

en el compromiso de accion voluntaria,

fijada

* Ley estatal 6/1996 de 15 de enero (derechos v deberes del
wvoluntariado) < Ley estatal de 15 de octubre de 2015


https://docs.google.com/forms/d/11iZ8OEo97oXOXjw6fjfh7Jy07M1X6pcybuUtaABa7tQ/edit#responses
https://docs.google.com/forms/d/11iZ8OEo97oXOXjw6fjfh7Jy07M1X6pcybuUtaABa7tQ/edit#responses
https://docs.google.com/forms/d/11iZ8OEo97oXOXjw6fjfh7Jy07M1X6pcybuUtaABa7tQ/edit#responses
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- Campana de llamamiento y captacion para nuevo voluntariado a través de
las redes sociales y prensa.

/ &jTe estdbamos buscando, te necesitamos!!

iSiiii, a ti que nos estds leyendo!

¢Quieres ser voluntari@ y formar parte de nuestro equipo?

Animate y sumate a nuestro programa ACOMPANANDO-Teruel y ayudanos a reducir la soledad entre
los vecin@s de Teruel.

Colabora en tus ratos libres, acompaifia a personas vulnerables y descubre los beneficios que ofrece la
accion del voluntariado.

€ Puedes ponerte en contacto con nosotros y conocernos a través del teléfono 681 15 32 38 o al

correo acompanando.teruel@gmail.com /

- Reunion con diferentes profesores del grado de Psicologia en la Universidad
de Zaragoza para la posibilidad de practicas de alumnado durante el 2021-
2022 o para otros proyectos que puedan ser de interes.

- Adaptacion del programa a las necesidades de nuestros usuarios/as,
flexibilizacion en las tareas, como por ejemplo acompanamiento de una
persona en situacion de soledad al funeral-tanatorio de su pareja.

- Creacion de carnets de voluntariado y
entrega de carnets y corazones (donados
por corazones con
bata).

Charlando con la senora Daniela: una
treintena de voluntarios turolenses
acompanan a personas que viven solas

El Ayurtamiento y la Federacian de Asocianiones de Vernos estdn detras de este prayecto que arrarka al
ymwenzo del estado de slarma wn la deoomineddn "Aslados, pero no suios
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Marzo 2021
- Campana de sensibilizacion contra la soledad a través de las redes sociales.

¢CREES QUE LA SOLEDAD NO DESEADA EXISTE
EN TERUEL?

;Cudntas personas crees que se encuentran en
situacion de aislamiento social permanente?
EEn el 2020, la Fiscalia General del Estado
notificé que en la provincia de Teruel se
encontraron hasta 21 personas fallecidas que
vivian en soledad, sin apoyos ni recursos y solo
en un afio.

(Diario de Teruel)

Una de las lineas prioritarias del programa es
sensibilizar y prevenir la soledad no deseada.
Acompaiiando-t tiene por objetivo concienciar
de la existencia de la soledad en nuestra
ciudad y de la importancia de atender y ayudar
a aquellas personas que lo necesitan. &b

jAyudanos a difundir y comparte!
iNO DES LA ESPALDA A LA SOLEDAD!

- Firma del convenio, de Participacion Ciudadana y programa
VOLUNTARIADO ACOMPANANDO-T con el Ayuntamiento de Teruel (15
MARZO).



https://www.instagram.com/explore/tags/acompa%C3%B1andoteruel/
https://www.instagram.com/explore/tags/soledad/
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- Grabacion, realizacion de entrevistas y maquetacion del video memorial por
el 1° aniversario de AISLADOS, PERO NO SOLOS. Difusion en prensa y

redes sociales.

T —
Teruel e
AUNTAINTD 9 ?

Este edificlo albergo la sede de voluntariado durante

la Cavid-19 (raszam-2 1 mans)

@ Aislados, pero no solos
La Ciudad de Teruel agradece a todas y cada una de las

personds voluntariss la solidaridad ¥ dedicacion mostrada

- Café encuentro entre el voluntariado y usuarios/as con la Sra. Alcaldesa
Emma Buj para conocer de primera mano las experiencias del programa.




Abril 2021 BERECHOS e
- Convenio de practicas con el instituto Santa ":
Emerenciana e incorporacion de una alumna del

Ciclo Superior de Integracion Social.

- Segunda sesion de formacion basica a nuevo voluntariado en turno de
tardes (14 de abril).

Aojanciro FAVCT

- Reunion con AFDA y Psicara para poner en comun y conocer ambas
asociaciones, ya que ambas ofrecemos diferentes recursos que pueden ser
coordinados y ofrecidos a los vecin@s de Teruel. Se pretende asi crear una
red de entidades coordinada y colaborativa.

13
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- Reunion trimestral informativa con la concejala y directora de Servicios
Sociales. Ademas, de la posterior presentacion y reunion con las
trabajadoras sociales del Ayuntamiento (sin foto), para la mejora de la
coordinacion y atencion de las personas vulnerables.

- Presentacion de la realizacion del documental de Bellas Artes (tras las
previas reuniones con el profesor Alfonso Burgos y el alumnado de Bellas
Artes para la planificacion del documental).

ﬂeda de prensa de presentacion del

largometraje "la soledad de los que
no existen" que se va a realizar en
colaboracion con la Universidad y los
alumnos de Bellas Artes de Teruel y
su profesor Alfonso Burgos.

El objetivo es concienciar y mostrar
en primera persona, los diferentes
aspectos de la soledad con
diferentes personas que contaran sus

historias de vida.

- Participacion y colaboracion en el Observatorio de la Soledad del Justicia de
Aragon, liderando junto a CAVAragon el grupo de trabajo de “Potenciacion




de Apoyo Ciudadano y Dinamizacién”, basado en la investigacion y
elaboracion de documentacion.

Mayo 2021
- Reunioén con Policia Nacional, concretamente con la delegacion de
Participacion Ciudadana y su Plan Mayor de Seguridad. Se acuerda una
futura coordinacion y colaboracion para realizar talleres de prevencion y
cuidado a nuestras personas del programa.

e

- Beneficiados por la iniciativa del barrio de la Fuenfresca para donar la
ganancia de la venta de su libro disenado por los vecin@s, al programa.

- Presentacion del programa a los alcaldes pedaneos de los barrios Rurales,

para su conocimiento y utilizacion del recurso en estos.

15
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- Colaboracion y participacion en el articulo de “Vidas Insuperables” sobre el

programa y explicacion de la relacion existente con los farmacéuticos de la

ciudad.

"Los profesionales de las farmacias de la ciudad
de Teruel participan en el programa
‘Acompanando Teruel’ que permite ayudar a las
personas de cualquier edad que padecen la
soledad no deseada a causa del COVID-19.

La pandemia del coronavirus ha traido muchas
consecuencias para la sociedad mundial, una de
ellas la soledad no deseada.

Para poder llevar a cabo este programa, la
federacién de vecinos cuenta con la ayuda de
comerciantes y farmacéuticos, que se encargan
de la deteccion de las personas que se
encuentran en una situacion de soledad no
deseaday les animan a contactar con los
profesionales para que les puedan ayudar.
Cuando detectan un caso que necesita el apoyo
de 'Acompanando Teruel’, los profesionales de la
farmacia les animan a ponerse en contacto con
ellos a través de teléfono para que los
voluntarios les puedan ayudar en lo que
necesiten. Sin embargo, como explica Mariano
Jiménez, farmacéutico participante en el
proyecto, no siempre es facil.

Gracias a programas como ‘Acompafnando
Teruel’, Mariano considera que les permite poder
desarrollar su actividad de forma plena.
“Nosotros creemos que el papel de las farmacias
es interesante y que da mucho juego. La
sociedad no puede desaprovechar los medios

mn

gue ofrecemos”.

-  Firma del convenio colaborativo con CAJA
RURAL para promover el programa
ACOMPANANDO-T.
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- Reunion con el Centro Salud Ensanche y Hospital Obispo Polanco y San
José para la presentacion del programa y la mejora de la
coordinacion y deteccion. Se detecta y se nos traslada la S al ud
necesidad de voluntariado hospitalario en el San José (se S i ragones
realizan diferentes acompanamientos en este contexto). S

- Actividades diferentes y excursiones de personas usuarias y voluntarias.

- Café Encuentros Colectivos para la presentacion y el encuentro entre
voluntarios/as y usuarios/as.
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- Mesas informativas (27 y 29 de mayo) en la Plaza del Torico y en el mercado
del Ensanche con diferentes dinamicas (photocall y frases motivacionales),
para dar a conocer el programa, el problema de la soledad no deseada y
captar voluntariado.

e
et

& TESEARY
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Junio 2021
- Continuamos con los acompanamientos telefonicos y presenciales, gracias al
voluntariado que acompana semanalmente a las personas vulnerables.




- Readaptacion de los carteles y flyers con informacion adaptada a la

actualidad del programa.

Acompanando-T

PROGRAMA DE VOLUNTARKRDO

HAZTE VOLUNTARIO/A

&

SOLEDAD NO DESERDA

UNETE A NUESTRA RED
DE APOYO INFORMAL

;QUIERES PARTICIPAR?

e 5 @ arnmpanando ten el Ggmail. mm
OO e
Acompanando.teruel
acompanando.taruel

Ty @ K 8

O &= B

G e . @S

- Entrevistas a nuevas personas participantes y envio de informacion y

Acompanando-1@y

SOLD NECESITAS
TIEMPO E ILUSION 6
(PARTICIPAY (CONTACTR
CON NOSOTROS/AS!

681153238
628 75 0S aa

o~ ©

| Acompanando,teruel
acompanando.teruel

protocolos para la mejor realizacion de sus tareas de voluntariado.

- Contratacion de la persona de refuerzo durante los
meses de verano y vacaciones de las profesionales,
con la intencion de que ninguna persona quede

desatendida en este periodo.

- Recogida de datos y realizacion del segundo informe del programa de

ACOMPANANDO-T para actualizar los resultados de una manera

cuantitativa. (ANEXO)

-

19

- Recogida de informacion cualitativa del funcionamiento a través de algunos

testimonios de voluntarios/usuarios, mediante llamadas telefonicas y

cuestionarios de satisfaccion.

- Incorporacion en la Coordinadora Aragonesa de Voluntariado y participacion
junto a otras entidades en las reuniones y actividades programadas bajo

esta.
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- Grabacion del documental con Bellas Artes, con previas toma de contacto
con usuarios/as para la presentacion del alumnado y para la realizacion de
las entrevistas.

- Facilitacion del reencuentro a través del voluntariado, entre usuarias de
nuestro programa y amigas previas, con imposibilidad fisica en la actualidad
para poder reencontrarse, debido a su edad y sus limitaciones fisicas.
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Julio 2021

Primera actividad grupal de BAILE EN LINEA para voluntariado y mayores de
65 anos, dirigida por Sonia Rillo y presentada por la alcaldesa y las
profesionales. Durante la actividad también se hizo entrega de bebidas y
reganaos a los asistentes.

MAYORES DE 65
¥ VOLUNTARIADO

Porche Conservatono‘de SanJulian
3 de Utlio 11-00h

4,
CO%AN ﬁ“o
TERUE.

oA AL
Obre Sl L’ o0

Gestion de las nuevas altas y bajas de voluntariado y usuarios/as, que
durante el verano se ven aumentadas debido al desplazamiento a otras
localidades o la reduccion del tiempo libre (por motivos familiares).

Participacion en el programa del ECO DE TERUEL realizado por las “no
fiestas” de la Vaquilla en el que se lanza un g p—

mensaje contundente: “La soledad no
entiende de fiestas del Angel”.




- Campanas de captacion de voluntariado en Redes Sociales para los meses
de verano.

iiiiEquipazo de voluntariado
ACOMPANANDO-T!!!!

iMillones de gracias y feliz verano!
Si tienes mas tiempo libre durante
los meses de verano, quieres
acompafar a personas vulnerables
en soledad y formar parte de esta
gran familia de voluntariado.
iAPUNTATE COMO VOLUNTARIO/A!
Sabemos que son fechas de disfrute
y vacaciones, pero nos adaptamos a
tu disponibilidad.

L Mandanos un WhatsApp al 681 15

32 38 /
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El verano ha llegado, pero desde el programa ACOMPANANDO-T seguimos con los
acompafamientos presenciales para los que mas nos necesitan. #4|_|

iQué buenos ratos pasamos disfrutando de la buena compaiiia y de un refresco bien
fresquito para estas temperaturas! § O

Os animamos a todas las personas que estéis en Teruel este verano a realizar voluntariado
con nosotras, totalmente flexible y adaptandonos a vuestros horarios.(®

Aunque mucha gente en verano se marche de la ciudad, al pueblo o a la playa, nuestros
usuarios y usuarias siguen aqui sufriendo la soledad no deseada que tanto nos afecta a
todos/as. @&

No lo pienses mas y Unete a nuestra gran familia de voluntariado, la minima ayuda significa
una aportacion enorme para nosotras. Cada granito de arena suma felicidad y bienestar de
nuestros usuarios/as. jGracias por estar ahi siempre!0]_ €@

#acompanandoteruel



https://www.instagram.com/explore/tags/acompa%C3%B1andoteruel/
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- Firma de convenio de colaboracion con los afiliados a la ONCE Teruel, para
poder atender a personas en soledad invidentes y reforzar el voluntariado de
esta entidad.

| -
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- Concienciacion y sensibilizacion de la Soledad No Deseada y las personas
mayores, en redes sociales, a través de diferentes publicaciones.

https:/ /www.publico.es/sociedad /soledad-no-deseada-vivir-carcel-
barrotes.html



https://www.publico.es/sociedad/soledad-no-deseada-vivir-carcel-barrotes.html
https://www.publico.es/sociedad/soledad-no-deseada-vivir-carcel-barrotes.html

Café Encuentro Grupal de personas usuarias del programa. Durante los
meses de verano, se refuerzan los acompanamientos grupales coordinados
por las trabajadoras, para que los usuarios/as se conozcan.

Reunion con el Observatorio Aragonés de la Soledad, recoleccion de
documentacion de diferentes entidades: opiniones y proyectos.

Acompanamientos presenciales individuales, reforzados a través de las
trabajadoras del programa durante las vacaciones debido a las bajas
temporales del voluntariado.

24
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- Asistencia, junto a usuarias del programa ACOMPANANDO-T, a la actividad
cultural organizada por Servicios Sociales del Ayuntamiento de Teruel “Dia
Internacional de los abuelos”. Fomentando asi los encuentros grupales y la
participacion en las actividades de la ciudad.

Agosto 2021

- Acompanamientos presenciales y seguimiento telefonico. Gestion y
coordinacion de encuentros entre voluntariado. Difusion del programa en
prensa y creacion de material grafico para mostrar la parte mas sensible del
voluntariado con un testimonio personal.

- Reanudacion y atencion a una persona para compra por confinamiento
COVID-109.
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Gestion de redes sociales, para la promocion y difusion, a través del
entretenimiento, siempre en relacion a la soledad o las personas mayores.

‘* acompanando.teruel

o d acompanando.teruel jHas conocido a
[~

tus abuelos/as? ;Como de bien los
conacas/conocias @
ijRealiza nuestra encuesta de las histonas
y demuéstraloll &
#acompafandoteruel
#programadevoluntariado

10sem

MAS DE 1 MILLON DE ESPECTADORES EN FRANCIA

s o e R & ecompanando erue

& acompanando.teruel jHola de nuevo!
Estamos de vuelta para haceros hoy una
sliper racomendacion de peliculas... ¥

B
Bl Al van

+

1. El agente topo
2. Los racuerdos

2 3. Arrugas
LOS RECUERDOS SEpgoni
5. La dltima primavera
(LES SOUVENIRS) 6. Descubriendo a Forrester
7. Mula

Jeon-poul ROUVE

8. Una historia verdadera

. ) 4 9. Tomates verdes fritos
s & | . ) 10. Solas

Anvin Condy 0 Boja a nodw msse: N, il

Una pelicuo seria, meioncolicoy Sge* s ‘5 -

LE TIGARD. © W ‘ " Ver insights

QY N

Promocion entre nuestro programa sobre los proyectos
culturales de la Federacion: La plaza suena y Mi pueblo lee.
Con el objetivo de que también los usuarios de
ACOMPANANDO-T se relacionen en un ambiente dinamico y
social en su entorno rural. Ya que, algunos de los
usuarios/as que viven en la capital durante
el invierno se trasladan a sus pueblos en
verano.

04 SERTIEMBRE | 05 SEPTIEMBRE | 11SEPTIEMBRE
ARMILLAS VALASPESA AUERA

N
= R -

VOSEPTIEMBRE | 25 SEPTIEMBRE | 26 SEPTIEMBRE
BAGUENA PERALES

-
e |pr ] L =

02 0CTUBRE 9 OCTUBRE 10 OCTUBRE
JABALOYAS CABRADEMORA YMMA‘C\JSNEL
o & . (5 s

=i AQDY S =S58 ARACON
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- Dia Internacional de la solidaridad (31 agosto). Agradecimiento al
voluntariado a través de redes sociales y a través del grupo de WhatsApp.

Septiembre 2021

- Asistencia a la conferencia sobre suicidios organizada por el Ayuntamiento
de Teruel, del psicologo especialista Javier Jiménez.

- Dia Internacional del Alzheimer, 21 de septiembre. Visualizacion de las
problematicas existentes entre las personas mayores en soledad (que tienen
una mayor predisposicion a sufrir demencia que el resto de la poblacion).

- Participacion en el Consejo del Centro Salud como invitadas por el programa
junto a otras entidades sociales.

- Reanudacion de las grabaciones para el documental de Bellas Artes, donde

las personas de Teruel hablan de sus experiencias de vida, como han vivido
la COVID-19.
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- Café encuentro con voluntariado, tras las vacaciones de verano.

- Reactivacion del voluntariado, gestion de nuevas altas de personas
voluntarias y usuarias.

- Formacion profesionales y participacion
en la mesa de la Coordinadora Aragonesa
de Voluntariado, sobre la gestion del
voluntariado.

Federacion Asoc.

- Formacion de voluntariado en la fundacion. ONCE, sobre el MANEJO E
INTERACTUACION CON PERSONAS AFILIADAS A LA ONCE, para la
realizacion de los acompanamientos a estas personas (Divididos en dos
grupos por protocolo COVID-19 de la Fundacion ONCE).

- Mesa informativa en la Universidad de Bellas Artes, para dar a conocer el
programa y para la captacion de nuevo voluntariado entre el alumnado.
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- Reunion con CODINSE para conocer mas en profundidad sus programas
urbanos y rurales, dedicados al voluntariado y a la atencion de personas
mayores.

Octubre 2021

- Dia Internacional del mayor (1 de octubre). Celebracion del dia a través del
acto de teatro musical “Cantame tu Historia” realizado por Alpargatas con
Tomate y TdeTeatro en el Salon de actos.

viernes 1 de octubre 2021, 11: .
PARGATAS CON TOMATE» y «TdeTEAT

PRESENYAN

«CANTAME TU HISTORIA»

L/

SALdN DE ACTOS DE SINDICATOS
l’lazg de la Catedral -9 Teruel
Vi e
viernes 10ctubre 11:00k

- Participacion en el programa del Seminario Internacional 8th “EMES
International Research Conference on Social Enterprise”, como ponentes con
el programa “Aislados, Pero No Solos” y “ACOMPANANDO-T” en la mesa del

“RETO DE LA

EMERGENCIA SANITARIA

COVID19”. Donde

explicamos como

actuamos ante esta

situacion y la flexibilidad y

adaptacion de nuestras

actuaciones.
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Entrevista para la investigacion que esta llevando a cabo DFA = -
Zaragoza, sobre programas de atencion a las personas mayores. .o pip
A través de la cual, conocimos los recursos existentes llevados =~ % *#%jg6
a cabo por el IASS. ANy

Mensaje de captacion de voluntariado a los estudiantes de la
Universidad de Zaragoza, a través de los coordinadores, y realizacion de
entrevistas a todo el nuevo voluntariado incorporado (11 personas).

Primer taller de relajacion realizado por nuestra voluntaria jubilada Mayte
Ripoll. Actividad intergeneracional, donde en esta ocasion una persona
jubilada ofrece sus conocimientos a personas de todas las edades desde las
mas jovenes a las mas mayores.

Asistencia la Gala de los Premios Solidarios ONCE — Aragén 2021, como
invitadas galardonadas, para recibir el premio a la Institucion, organizacion,
Entidad, ONG. Por nuestros valores sociales y
dedicacion.
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Formacion profesionales y participacion en la segunda
mesa de la Coordinadora Aragonesa de Voluntariado,
sobre la gestion del voluntariado.

Primer ciclo de talleres de sensibilizacion en el Vega del Turia. Compuesto
por 6 sesiones ofrecidas a los 2° cursos de 6 ciclos formativos de la rama
socio sanitaria (higiene bucodental, laboratorio, emergencias sanitarias,
farmacia y parafarmacia y CAE), con el objetivo de concienciar sobre la
soledad no deseada y saber distinguirla de otros tipos de soledad, asi como
de la importancia de las pautas de buena vecindad o profesionalidad o la
eliminacion de tabues sobre pedir ayuda.

Asistencia al plenario del Observatorio Aragonés de la Soledad (Justicia de
Aragoén), para exponer las conclusiones del grupo de apoyo Ciudadano.
Doénde se recogen propuestas de mejora y fortalezas de las entidades, asi
como una serie de conclusiones generales.
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- Formacion basica de voluntariado a los nuevos participantes del programa.

Donde se les forma para que sepan lo que es el voluntariado y saber cuales
son sus derechos y deberes.

- Acompanamientos presenciales de voluntarias a personas usuarias, en
actividades de ocio y tiempo libre. Acompanamiento en paseos,
conversaciones informales, juegos de cartas...

e == -l B
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Noviembre 2021

- Dia internacional del cuidador (5 de noviembre). Difusion a través de redes
sociales, felicitaciones a las cuidadoras de nuestros usuarios e
00 v inicio de la colaboracion con PSICARA en la derivacion de
‘ lil}‘ personas cuidadoras que necesitan atencion psicologica.
By

Y5 e

- Segundo taller de relajacion con Mayte
Pérez, programacion de este taller de
manera quincenal para usuarios/as del
programa ACOMPANANDO-T.

- Reunion consejera Marivi Broto (Consejera de Ciudadania y Derechos
Sociales del Gobierno de Aragon) en Zaragoza, para exponerle de manera
detallada nuestro programa de voluntariado.

- Participaciéon en la mesa de trabajo del Centro Salud del Centro, para
aportar y colaborar en red junto a este y otras entidades para solventar
distintas problematicas de la ciudad y promover la atencion de las personas
que viven en soledad.

- Formacion profesionales y participacion en la ultima mesa
de la Coordinadora Aragonesa de Voluntariado, sobre la
gestion del voluntariado.

na Gracia (Coo...  estrella.donate
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Compartimos experiencias con otros programas de voluntariado como
CODINSE a través de una reunion online y con PROYECTO FARO programa
contra la soledad no deseada de Ponferrada o
AMIGOS DE LOS MAYORES programa de
acompafnamiento a personas mayores de
Cataluna. Y establecemos relaciones futuras
para unas posibles jornadas.

A=

Acompanamientos a centros hospitalarios de personas mayores de manera

puntual, debido a su desorientacion en entornos sanitarios o desconfianza
. s . ~ Tl L=

de entender los diagnoésticos por posibles inicios de I'Q‘ 2 5 EE

" ;ﬁ' —.i :“

demencia senil.

Participacion y exposmlon del programa en las jornadas de la Confederacion
Espanola de Asociaciones Vecinales, celebrada en
Zaragoza. Para promover y contar nuestra
experiencia en un programa social que funciona
gracias a la coordinacion entre la Federacion
Vecinal y el Ayuntamiento.

Reunion de seguimiento con Servicios Sociales, para actualizar el programa
y conocer a las nuevas incorporaciones de trabajadoras sociales. Asi como,

para plantear propuestas de mejora para el trabajo coordinado, atendiendo
de manera integral a todas las personas vulnerables.

2% participacion en el grupo de trabajo del Centro Salud del Centro.
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- Formacion especifica a voluntariado a través de la Coordinadora Aragonesa
de Voluntariado con el taller de habilidades para la comunicacion en el que
participan también nuestras voluntarias.

Entrevoluntari@s: Faller online
Herramientas para una comunicaciéon
respetuosa en la accion voluntaria info e inscripeiones

www.aragotvoluntarionet/formacion

17 de noviembre, de 16 a 18 h

Terwell) it P e

o~ GOBIERNO

€ Zaragoza  Wilppwsaen  yh DE ARAGON

- Continuacion de la realizacion de los talleres de relajacion quincenales,
ofrecidos por Mayte.

- Asistencia a las jornadas de Economia Social organizadas por la Universidad
de Zaragoza, en las que se nos-ha nombrado galardonados en la categoria de
programa o entidad.

- Formacion profesional para la psicologa del equipo sobre: "Curso - El reto de

envejecer bien: entendiendo los "aspectos clave" de esta importante etapa del
ciclo vital" a través del Colegio Oficial de Psicologos de Aragon.

Diciembre 2021

DIh (NTERNACYONAL

Prevision de actividades para Diciembre: w

- Celebracion del Dia Internacional del Voluntariado en el
que participaremos como entidad que colabora junto a
nuestro voluntariado en un dia dedicado a todos ellos,
donde se contaran diferentes experiencias desde un punto
de vista comico.

.
v ® S

n et e B

- Actividad deportiva con la colaboracion de No Te Excuses, donde las
personas participantes del programa podran realizar diferentes actividades
deportivas musicales y adaptadas a sus condiciones fisicas.

- Concurso dibujo y fotografia con el tema central de la soledad no deseada,
donde se presentaran diferentes imagenes que representen esta tematica.
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- Exposicion y reproduccion del documental de Bellas Artes en el Centro
Cultural de San Julian.

- Encuentros informales de celebracion con personas usuarias y voluntarias
del programa.

- Ciclo de talleres en el Instituto Francés de Aranda para los ciclos formativos
de Integracion Social, Mediacion Comunitaria y Atencion a la Dependencia.

Nota:

En esta memoria, se ha hecho referencia y se han destacado las actividades mas
visibles que se hacen de manera paralela al trabajo diario de acompanamiento
enmarcado dentro del eje de intervencion que es la base del programa, asi como
las tareas diarias de deteccion y coordinacion con otras entidades que no se
representan a través de imagenes y no han sido recogidas en esta memoria.

Durante todos los meses, aunque no se haya contextualizado a excepcion de en
algunas ocasiones (cuando hay existencia de foto), se hacen acompanamientos
semanales y diarios por parte del voluntariado a las personas usuarias del
programa (tanto presenciales como telefonicos), lo que también supone un trabajo
diario de coordinacion y gestion por parte de las profesionales.
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ACOMPANANDO-T.... "

Proyecto de buena vecindad y creacion de redes
ciudadanas para la convivencia y apoyo a las personas
en situaciones de aislamiento

Teruel !3
AYUNTAMIENTO ®




INFORME PROGRAMA ACOMPANANDO-

Teruel
TABLAS RESUMEN HASTA EL 31 MAYO DE 2021

N2 VOLUNTARIOS ACOMPANAMIENTO 17+ 3*
PRESENCIAL *Trabajadoras

N2 VOLUNTARIOS FiSICOS PUNTUALES 16

N2 VOLUNTARIOS ACOMPANAMIENTO 4
TELEFONICO

N2 VOLUNTARIOS DE BARRIO (ANTENAS) 10

TOTAL 50 VOLUNTARIOS ACTIVOS

N2 USUARIOS ACOMPANAMIENTO

PRESENCIAL 18 2
N2 USUARIOS ACOMPANAMIENTO 13 5
TELEFONICO

N2 USUARIOS COMPRAS

CONFINAMIENTO 7

N2 USUARIOS ATENDIDOS SIN SERVICIO

POSTERIOR 5

N2 USUARIOS DE COMIDA A DOMICILIO
2*(Repetidos)

TOTAL 45 USUARIOS/AS 39 USUARIOS/AS




N2 DE SERVICIOS DE ACOMPANAMIENTO FiSICO 513
REALIZADOS POR LOS VOLUNTARIOS
N2 DE SERVICIOS DE ACOMPANAMIENTO TELEFONICO "
REALIZADOS POR LOS VOLUNTARIOS
N2 DE SERVICIOS DE COMIDA REALIZADOS POR LOS 20
VOLUNTARIOS
N DE SERVICIOS REALIZADOS POR LAS TRABAJADORAS
DE ACOMPANAMIENTO 130
(FiSICOS Y TELEFONICOS)

405 SERVICIOS REALIZADOS
TOTAL DE SERVICIOS PRESTADOS A LOS USUARIOS RIS

Medio o entidad Nidmero de usuarios  Numero de voluntarios = TOTAL
Servicios Sociales 5 - 5
Hospital y Centro de Salud 7 - 7
IASS o Ayuntamiento 3 1 4
Familiares 3 - 3
Aislados, Pero No Solos 11 17 28
Captacién del propio programa 10 22 31
Residencia Turia 2 - 2
Antenas de barrio - 10 9




HASTA DICIEMBRE 2020 HASTA MAYO 2021

N2 TOTAL DE VOLUNTARIOS 31 50
N2 TOTAL DE USUARIOS 39 39
N2 TOTAL DE SERVICIOS REALIZADOS 148 405

*El nimero de usuarios se mantiene similar, pero cambia el sector y la temporalizacién de los servicios.
Hasta diciembre hay un mayor nimero de atencién a personas por COVID-19 con servicios puntuales,
que disminuye casi totalmente en mayo, viéndose aumentado el nimero de usuarios de
acompafnamiento que se mantienen en el tiempo.
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