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Una vacuna llamada SOLIDARIDAD
Nos ha traído septiembre el inicio 
sobresaltado del curso escolar y la 
sensación general, extraña de em-
pezar un tiempo nuevo… sin ha-
bernos sacudido todavía el fantas-
ma del dichoso virus y la covid-19. 
Nos resistimos a aceptar el término 

“nueva normalidad”. Por eso, desde la 
Federación de Asociaciones Vecina-
les y Culturales nos hemos propues-
to mantener con firmeza el rumbo y 
redoblar los esfuerzos para afrontar 
las dificultades que surjan. Mientras 
científicos de medio mundo se afanan 
por encontrar la vacuna que ayude a 
combatir la enfermedad, nosotros, la 
ciudadanía turolense, vamos a ensa-
yar una vacuna infalible y sin efectos 
secundarios: la vacuna de la solidari-
dad. De momento, ahí van las dos pri-
meras dosis. 
La primera se llama LA PLAZA SUENA  
y  está fabricada a base de anticuerpos 
musicales y de los potentes linfocitos 
poéticos. Durante cinco semanas, un 
cantautor con su guitarra y dos rap-
sodas teatreros  recorrerán  las plazas 
de un montón de  pequeños pueblos 
para contagiar a cuantos quieran  su 
pasión  por la palabra lanzada al aire  
y el cautivador espíritu de los  poetas. 
La segunda dosis de la vacuna solida-
ria se presenta en forma de Programa 
de voluntariado, se llama ACOMPA-
ÑANDO-Teruel y sólo puede adminis-
trarse por vía personal. Tras la fructífera  
experiencia del Programa de volun-
tariado “Aislados pero no solos”, que 
durante el periodo de confinamiento 
esta Federación ha llevado a cabo, en 
colaboración con el Ayuntamiento de 
Teruel y con el apoyo de un gran nú-
mero de personas voluntarias y em-

presas, nace nuestro nuevo proyec-
to de voluntariado.
En este momento, tratamos de con-
solidar una red de buena vecindad 
que ayude a personas en condicio-
nes de vulnerabilidad o que atravie-
sen situaciones de soledad indesea-
da, aislamiento o desánimo vital.
Desde la Federación, estamos con-
vencidos de que esta propuesta con 
un formidable equipo de voluntaria-
do al frente, va a ser muy bien aco-
gida. 
Vecinos y vecinas de la provincia de 
Teruel, ¡a vacunarse tocan!Cartel “La Plaza Suena”.

Cartel proyecto “ACOMPAÑANDO-Teruel”.
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PRESUPUESTOS PARTICIPATIVOS
Finalmente, se explicaron los pasos a seguir en el proceso participativo, aclarando que si no hay con-
senso en la priorización de las propuestas, estas pasan al Consejo de Participación Ciudadana. 

En lo referente a las claves del proce-
so, se explicó que los presupuestos 
participativos son una forma de de-
mocracia participativa no sustituto-
ria de la democracia representativa, 
instituciones y representantes pú-
blicos y de los técnicos municipa-
les; que el importe correspondiente 
es el 1,5% del presupuesto munici-
pal; y se mostró el calendario y las 
fases del proceso.
En el balance de propuestas se di-
jeron el número de propuestas pre-
sentadas, la distribución de las mis-
mas en los diez bloques y las fechas 
de los talleres de priorización
Finalmente se explicaron los pa-
sos a seguir, siendo estos la forma 
de priorización de las propuestas y 
qué sucede si no hay consenso en 
esta priorización, que en tal caso, 
pasaría al Consejo de participación 
ciudadana.

El número de propuestas recibidas ha 
sido de 166. siendo. La mayoría tienen 
que ver con el arreglo de aceras, ba-
ches, carreteras, mejoras de alumbra-
dos, etc, y como novedad han apare-
cido propuestas como la instalación 
de postes para la recarga de coches 
eléctricos o la colocación de juegos 
biosaludables y de calistenia.

Los talleres de priorización se reali-
zarán telemáticamente a las 19:30 
horas en los siguientes días:

1º taller: Lunes 21 de septiembre 

2º taller: Miércoles 23 de septiembre 

3º taller: Lunes 28 de septiembre 

4º taller: Miércoles 30 de septiem-
bre

3 DE OCTUBE • CADENA HUMANA
ACCIÓN EN TERUEL Y ALCAÑIZ
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SERVICIO ODONTOLÓGICO INTEGRAL,
cuidados para toda la familia.
Salud y Estética en tu boca, resultados óptimos con la 
máxima calidad.
Disfrutamos dibujando sonrisas... ¡te sentirás como en casa!

T. 978 60 78 15
ardent2008teruel@gmail.com

“QUE VIAJEN LOS PAPELES, NO LAS PERSONAS”
La centralización de las oposiciones supone una clara desventaja para las personas que tienen que 
desplazarse a la capital aragonesa, ya que no se presentan al examen en las mismas condiciones 
de descanso y tranquilidad. A esta situación tenemos que sumar el gasto económico que supone el 
desplazamiento, alojamiento y manutención. Por todo ello, seguimos diciendo alto y claro que “Ser 
pocos, no resta derechos”.

Tras la convocatoria de oposicio-
nes en 2019 de forma descentrali-
zada en Teruel, Huesca y Zaragoza, 
tal y como venía demandando la 
Federación durante años, defen-
diendo así la igualdad de oportu-
nidades, la DGA vuelve a convocar 
oposiciones cuya única opción es 
la de realizar una prueba tipo test 
en Zaragoza.
Esto ha provocado que la Fede-
ración Vecinal turolense esté dis-
puesta a denunciar por la vía judi-
cial al consejero de Hacienda del 
Gobierno de Aragón por no haber 
descentralizado las nuevas oposi-
ciones que se han convocado. De 
momento ha presentado un recur-
so de alzada por la vía administra-
tiva para que las pruebas, a realizar 
inicialmente solo en Zaragoza, se 
descentralicen y se fijen lugares 
para poder hacerlas también en las 
provincias de Teruel y Huesca por 
parte de los aragoneses que son de 
estos territorios.
Esta marcha atrás de DGA consiste 
en que ha vuelto a sacar oposicio-
nes para auxiliares de enfermería, 
administrativos y auxiliar de edu-
cación especial, pero centralizán-
dolas en Zaragoza. De hecho, para 

poder inscribirse a través de medios 
telemáticos, solo se ofrecía la casilla 
de Zaragoza para hacer en ese lugar 
las pruebas. En cambio, al imprimir el 
impreso justificante, en el documen-
to aparecían también las casillas de 
Teruel y Huesca, pero en blanco.

Para la Federación Vecinal esta forma 
de actuar es con alevosía y noctur-
nidad, puesto que en el documento 
físico aparecen las tres casillas, pero 
en el formato digital solo lo hace la 
de Zaragoza, obligando a la perso-
na que oposita a aceptar ese lugar 
como si no hubiese querido marcar 

los otros dos cuando ni siquiera se 
le da opción a hacerlo.

El Gobierno de Aragón no mira por 
el beneficio de la ciudadanía, puesto 
que castiga a quienes quieren vivir 
en el territorio. Además, tras el pro-
nunciamiento del Justicia de Aragón 
a favor de la descentralización para 
garantizar derechos fundamentales 
en igualdad de condiciones, volver 
a centralizar las oposiciones en Zara-
goza es como reírse en su cara.

Por ese motivo la Federación va a 
volver a pedir el amparo del Justicia 
de Aragón, y van a buscar la impli-
cación del resto de la sociedad civil 
y de las instituciones para que se 
pronuncien en la misma línea.

Si la convocatoria centralizada se 
mantiene y no hay respuesta al re-
curso de alzada, se presentará una 
demanda en los juzgados.

Díselo a tus vecin@s.
Es fundamental que la Revista Vecinos alcance su máxima difu-
sión, por ello te pedimos que la reenvíes a tus contactos para con-
vertirla en altavoz de cuantas iniciativas de impulso comunitario y 
social se desarrollen en nuestros barrios y pueblos. 

Tu reenvío es una gota que hace marea. Gracias.
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ACOMPAÑANDO-TERUEL
El programa ACOMPAÑANDO-Teruel de la Federación de Asociaciones Vecinales y Ayuntamiento, 
nace tras la expiración de la vigencia del estado de alarma y de las medidas extraordinarias de conten-
ción, al descubrir gracias al proyecto de «Aislados, pero no solos» que existían grandes necesidades 
físicas, sociales y psicológicas entre los vecinos y vecinas de Teruel que les hacían vulnerables. 

La situación de confinamiento se 
hizo especialmente difícil para las 
personas mayores que, por moti-
vos de edad y problemas de salud 
derivados de esta, se convirtieron 
en el colectivo más vulnerable 
ante la pandemia, tanto por el ries-
go sanitario como por sus limita-
ciones para su autonomía personal 
en esa situación. No fue ninguna 
sorpresa descubrir que no solo las 
personas mayores encontraban di-
ficultades a la hora de llevar a cabo 
las actividades de la vida diaria. Las 
familias monoparentales, las perso-
nas “aisladas” por falta de transpor-
te público y privado en los barrios 

pedáneos, las familias con escasos 
recursos económicos, las personas 
con enfermedades inmunosupreso-
ras, etc. veían su vida paralizada ante 
la imposibilidad de poder hacer co-
sas tan simples como ir a la compra.

Los sentimientos de rabia, aisla-
miento, soledad, impotencia, etc. 
facilitaron la aparición de situacio-
nes de estrés y ansiedad. Sin embar-
go, pasado este estado de alarma y 
confinamiento había una necesidad 
que permanecía LA SOLEDAD, senti-
miento que se vio agravado durante 
la pandemia pero que estaba laten-
te tanto antes como después. Des-

cubriendo que colectivos como 
jóvenes adolescentes, personas se-
paradas de sus parejas, migrantes, 
gente recién llegada a la ciudad, 
personas mayores, incluso perso-
nas con aparente red familiar, si-
guen careciendo de una red social 
efectiva que ayude a reducir ese 
sentimiento de soledad que tantas 
consecuencias negativas genera 
en el estado de bienestar de aque-
llos que la padecen. 

Es cierto que la llegada del CO-
VID-19 trajo consigo grandes con-
secuencias negativas para Teruel, 
pero también despertó la buena 
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vecindad y la solidaridad de la ciu-
dadanía que, sin pensárselo, acudió 
para prestarse como voluntariado 
en el programa «Aislados, pero no 
solos» para ayudar a todas aquellas 
personas que, por sus circunstan-
cias, estuvieran sufriendo la pan-
demia de manera más virulenta.  
Estas capacidades y vitalidades 
ciudadanas, que parecían ocultas, 
se evidenciaron con la llegada del 
COVID-19. Son estas las que que-
remos potenciar y mantener con 
ACOMPAÑANDO-Teruel, impidien-
do que caigan en el olvido, convir-
tiendo la CIUDAD DE TERUEL en un 
REFERENTE DE BUENA VECINDAD.
El objetivo principal de ACOMPA-
ÑANDO-Teruel es organizar y man-
tener una red ciudadana de buena 
vecindad para detectar y cubrir 
necesidades de apoyo de personas 
que vivan situaciones de soledad 
en nuestra ciudad, y favorecer la 
creación de vínculos que les per-
mitan superar el aislamiento y vivir 
plenamente la vida colectiva.
Todo ello será posible, gracias al 
equipo de trabajo del programa…
y al voluntariado dispuesto a co-
laborar en la detección de situa-
ciones de aislamiento y soledad; 
y a dedicar parte de su tiempo a 
acompañar a estas personas, ayu-
dándoles a crear vínculos con el 
vecindario. También será posible, 
gracias a los pequeños comercios 
y servicios de proximidad que ac-
túan como colaboradores detec-
tando situaciones de aislamiento 
y soledad, y participando en en su 
seguimiento.

Para ponerse en contacto con el programa pueden hacerlo a 

través de los números de teléfono:

681 15 32 38 

628 75 05 44
o través del correo:

acompanando.teruel@gmail.com
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La actividad promovida por la Federación de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel, como su 
nombre indica, pretende que en la Plaza de un buen número de pequeños pueblos turolenses suene 
la poesía popular, la palabra de los poetas, sin más ropaje que la música de una guitarra o la fuerza 
expresiva de modestos objetos cargados de resonancias afectivas (una maleta, un sombrero, un ga-
rrote…)

LA PLAZA SUENA,
UN PROYECTO DE POESÍA AMBULANTE POR LOS 
PUEBLOS TUROLENSES

La plaza, verdadero corazón del 
pueblo, espacio privilegiado para 
la reunión, el encuentro y la fiesta 
es, sin duda, el mejor lugar para 
acoger a la poesía popular, aquella 
que nace o se inspira en el alma del 
pueblo y, por eso mismo, es apre-
ciada por las gentes de nuestra tie-
rra como propia, cercana, consus-
tancial. 
La actividad que proponemos, 
aunque tiene un doble formato, es 
única en su concepto y responde 
a una sola finalidad: la divulgación 
de la poesía como herramienta 
para estimular la sensibilidad social 
y el gusto estético por la literatura 
oral. La actividad se desdobla en 
dos presentaciones bien diferen-
tes. Por un lado, adquiere la forma 
de recital poético-musical a car-
go del cantautor César Mingueza; 
mientras que, por otro, Iluso y Uli-
ses revisten su recital poético con 
el armazón de un sencillo espectá-
culo teatral. 
César Mingueza, profesor jubilado y 
cantautor vocacional residente en 
Zaragoza, ofrece tres posibilidades 
de concierto-recital, siempre con el 
mismo formato: unas quince can-
ciones interpretadas a la guitarra 
por él mismo con sus correspon-
dientes comentarios.

Concierto 1. Canciones para sentir. 
Son poemas compuestos por el 
propio intérprete sobre temas di-
versos (el amor, el desamor, el paso 
del tiempo, reflexiones vitales…) y 

cantados con ritmos diversos (bala-
da, bolero, ranchera, country…).
Concierto 2. Antonio Machado en 
canciones. El autor repasa a través 
de una selección de canciones la tra-
yectoria vital y poética del gran poe-
ta sevillano que cantó como nadie 
el alma popular de Castilla. Son can-
ciones en las que artistas de la talla 
de Joan Manuel Serrat, Paco Ibáñez, 
Amancio Prada o Carlos Cano han 
puesto música a algunos de los poe-
mas más conocidos de Machado.
Concierto 3. Rimas de Gustavo Adol-
fo Bécquer. En 2020 se cumple el 
150º aniversario de la muerte de este 
gran poeta romántico. En su home-
naje, el autor ha puesto música a al-
gunas de sus Rimas más conocidas.

Iluso y Ulises son dos entusiastas ju-
bilados radicados en la comarca de 
Molina de Aragón que, arrastrados 
por su pasión poética y convenci-
dos de que la poesía puede cam-
biar el mundo, persona a persona, 
han ideado varios espectáculos 
poético-teatrales con los que, des-
de 2013, recorren aulas y salones 
en Asociaciones cívico-culturales, 
Centros sociales, Institutos de en-
señanza secundaria en Guadalajara, 
Teruel y provincias vecinas.
Su propuesta para La Plaza suena 
incluye tres recitales:
Recital 1. Nadie encuentra a León 
Felipe. Durante una hora y quince 
minutos, los rapsodas recrean un 
diálogo entre dos viajeros muy dis-

Momento de una de las actuaciones de Iluso y Ulises.
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tintos y muy lejanos en el tiempo, 
el poeta León Felipe justo antes de 
marchar al exilio en Méjico tras la 
Guerra Civil y el héroe griego Ulises 
que busca durante años el camino 
en el mar que lo devuelva a su 
casa en la isla de Itaca. En ambos 
casos, el viaje está impulsado por 
el deseo y la búsqueda de una vida 
mejor. El mismo motivo por el que 
miles de personas emigrantes y re-
fugiados se lanzan al mar o reco-
rren medio mundo para encontrar 
un sitio donde poder vivir digna-
mente.
Recital 2. Cien años de Gloria. En 
2017, al cumplirse el centenario 
del nacimiento de la poeta Gloria 
Fuertes, idearon este recital para 
reivindicar su figura poética y hu-
mana. En la selección de poemas 
para adultos se recuerdan los valo-

res de los que Gloria hizo bandera: la 
libertad personal, la igualdad social, 
el compromiso, la alegría, la fortale-
za…

Recital 3. Iluso y Ulises con Ángel 
González. A partir de la guía y las 
orientaciones marcadas en el libro 
de Luis García Montero “Mañana no 
será lo que Dios quiera”, el recital, 
compuesto por una selección de 
dieciséis poemas, presenta la figura 
del poeta Ángel González (Oviedo, 
1925). Poesía para “deslumbrar” con 
palabras sencillas, sin artificios retóri-
cos y abrirnos los ojos a las preocu-
paciones del hombre de la calle, o 
sea, a las nuestras.

La Federación de Asociaciones Ve-
cinales y Culturales de la provincia 
de Teruel actúa como cauce de Par-

ticipación Ciudadana y como nexo 
de unión entre las Asociaciones 
Vecinales, Culturales, Sociales... en 
definitiva todas aquellas entidades 
constituídas de carácter ciudada-
no con objetivos similares a esta 
Federación Vecinal, ya sean orga-
nizaciones de mujeres, de jóvenes, 
de la tercera edad u otras. La fina-
lidad principal es, coordinarse para 
conseguir un Teruel y una provincia 
más justa, igualitaria, solidaria y de-
mocrática. 
Por ello y para sumar intereses 
comunes, desde esta Federación 
Vecinal y Cultural de Teruel os pro-
ponemos incorporaros, federaros a 
nosotros. En definitiva, os invitamos 
a unir fuerzas en la Participación 
Ciudadana y en la lucha reivindica-
tiva por cubrir nuestras necesida-
des, intereses y derechos.
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LA FEDERACIÓN VECINAL CRECE
La Federación de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel cada día va creciendo. Ahora las Asociaciones 
que la  integran  son 31 siendo las siguientes:

PERTENECIENTES
A LA CIUDAD DE TERUEL:
AV Barrio del Carmen y Colindantes

AV Caudé

AV Centro Histórico

AV Concud

AV Del Pinar

AV El Arrabal

AV El Molino – Villalba Baja

AV Ensanche

AV La Fuenfresca

AV La Unión, Villaspesa

AV. La Zona

A.V Llanos del Pinilla Sur

AV San Blás

AV San Cristobal y Llanos del Peirón

AV San Julián

AV San León Magno

AV Santos Médicos-Valdecebro

AV Virgen del Rosario/Carrel

PERTENECIENTES
A LA PROVINCIA DE TERUEL:
AC El Monolito de Aguatón
AV Armillas
AV Cutanda
AC “El Castellar-Pueblo en Acción”
AC A-BUEÑIZA-TE
AC “El Vencejo” de Tramacastiel
AC “Váguena”, Báguena
AC “Amigos de Lechago”
AC “Cameron” de Camarillas
AC “Santa Bárbara” de Perales del Al-
fambra
AC “Castillo de Peñaflor” de  Huesa del 
Común
AC “Bernardo Abad” de Cabra de Mora
Plataforma Vecinal de la Sierra de Al-
barracín

La Federación 
Vecinal
convenia con la
universidad.
La Federación Vecinal convenia con 
la universidad y dispone de una per-
sona en prácticas que realiza la web 
para ofrecer un portal de trasparen-
cia.

LA IMPORTANCIA DE FORMAR 
PARTE DE UNA RED.
Gota a gota se hace un océano. Esto 
significa que la unión hace la fuerza y 
gracias a esto se consiguen multitud 
de objetivos. El formar parte de una red 
vecinal, de una red que trabaje siguien-
do unos objetivos comunes, permite 
que el camino sea menos duro. El tra-
bajo en equipo construye un sendero 
más ligero hace que las piedras de ese 
camino sean más fáciles de destruir.
Por ello, si gota a gota se hace un océa-
no, Asociación a Asociación se teje 
una red fuerte, capaz de alcanzar me-
tas mucho más ambiciosas de las que 
podamos intentar si trabajamos, como 
islas, cada uno por su lado.

Un año después 
por la sanidad 
rural 
La España Vaciada convoca el próxi-
mo 3 de octubre a toda la ciudadanía 
del medio rural frente a los centros 
sanitarios y consultorios para reivindi-
car una sanidad pública y de calidad.

¡No al cierre de los consultorios!


