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EMPADRONADOS DE CORAZÓN
En mayo de 2019, esta Federación de Asociaciones Vecinales 
tomó una decisión  que se ha revelado trascendental  y   que  ha 
supuesto una verdadera revolución dentro del movimiento aso-
ciativo en nuestra provincia. En efecto, la apertura de la Federa-
ción a las  Asociaciones Culturales nos ha permitido  incorporar  
un verdadero “ejército” de turolenses  entusiastas, bien repar-
tidos por todo el mapa provincial, personas ilusionadas,  unidas 
por un mismo sentimiento: la querencia por su pueblo natal o 
adoptivo, el afán por desarrollar iniciativas que  promuevan su 
patrimonio cultural, artístico o natural, la ilusión por mantener 
vivos pequeños pueblos que han sufrido  el zarpazo tremendo 
de la despoblación y el aislamiento. Las cifras son elocuentes: 
iniciamos el año con más de 6000 socios pertenecientes a 31 
asociaciones vecinales y culturales. Y lo más importante, detrás 
de cada número hay una persona enamorada de su tierra, dis-
puesta al compromiso. Os anunciamos que  2021 viene carga-

do, en lo cultural,  de proyectos muy atractivos que nos ayuda-
rán a superar los perniciosos efectos de esta plomiza pandemia.  
Desde un Concurso literario de Microrrelatos hasta una nueva 
edición de La Plaza Suena, nuestro festival de música y poesía, 
pasando por un Proyecto de Animación a la lectura que acer-
cará a nuestros pueblos a figuras muy señaladas de panorama 
literario español.
 Y  todas estas iniciativas serán realidad gracias al trabajo desin-
teresado de muchas personas.  Como las que integran la Asocia-
ción Cultural Castillo  de Peñaflor en  Huesa del Común  y que, 
con más de doscientos socios, despliega una loable actividad 
cultural y recreativa (edición de la revista Ossa, Semana Cultural 
en agosto, la  fiesta del matapuerco…). O como Los Amigos de 
Lechago que  si en un primer momento se asociaron  para de-
fender los intereses colectivos  frente a la amenaza de un panta-
no que arrasaba su huerta, ahora, con el pantano ya construido, 
se vuelcan en una  actividad sociocultural de la que las revistas 
El Pairón y Cantalobos son buena muestra. O como los entu-
siastas de la  Asociación El Vencejo de Tramacastiel que todos 
los veranos revolucionan el pueblo con sus Jornadas Culturales 
en las que igual te encuentras un taller de cocina popular que 
una exposición de fotos históricas del pueblo o una exposición 
de trajes antiguos. 
Y así podríamos seguir enumerando asociaciones culturales 
que se han convertido, con la ayuda inestimable de las nuevas 
tecnologías, en el verdadero corazón  de  muchos de nuestros 
pueblos. Si un extraño quiere conocer la  realidad de la pro-
vincia de Teruel, como la de otras  de la  España Vaciada, no 
debería dejarse guiar únicamente  por la crudeza de los datos 
demográficos.   Y es que a las desalentadoras cifras  que arroja 
el censo anual de muchos pueblecicos se contrapone  el  ilusio-
nante número  de personas que, sin vivir de forma continuada 
en su localidad natal, mantienen un vínculo permanente y un 
compromiso afectivo profundo a través de sus  Asociaciones 
Culturales.   Si la estadística oficial cuenta  a los  habitantes de 
hecho o de derecho,  nosotros  preferimos contar también  con    
todos los que se sienten “empadronados de corazón”. Vivan 
donde vivan,  son los verdaderos vecinos de Teruel. Gracias por 
no reblar. 

mailto:favsanfernando@gmail.com
www.vecinosteruel.org
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Inauguración de la SALA de LECTURA de San Blas
El pasado 23 de diciembre de 2020 se inauguró la Sala de Lectura del Barrio de 
San Blas. En este proyecto la Asociación Cultural de Vecinos llevaba trabajando 
más de dos años. Surgió de una idea de un miembro de la Junta de intercambi-
ar libros entre nosotr@s. Lo pusimos en conocimiento de nuestros socios y  del 
Ayuntamiento, quien a través del Concejal de Barrios y del resto de concejales 
pusieron en marcha una cadena de donaciones. Estas junto a las de muchos 
particulares han hecho posible que actualmente tengamos más de 2.500 libros 
(infantil, juvenil, adultos, consulta, películas, novedades…..). Vamos a abrir si las 
circunstancias nos lo permiten, y manteniendo todas las medidas de seguridad 
e  higiene necesarias, dos días al mes, cada 15 días. La información la encontra-
reis en nuestra página de Facebook. Estáis todos invitados a pasaros por nuestra 
sala de lectura. Os esperamos.

La COVID-19 no puede con SANJU
Para la implicación vecinal de Sanju, 
la COVID-19 solamente hizo que sus 
ganas de hacer cosas cambiaran su 
formato o se adaptaran a la situa-
ción pandémica. Estas pasadas navi-
dades, el encendido de las luces del 

emblemático ascensor del barrio no 
se encendieron acompañadas de to-
das sus gentes, tampoco vinieron los 
reyes magos físicamente a coger las 
cartas de los niños y niñas. Sin duda, 
estas navidades fueron de lo más dife-
rentes, pero a la vez, como cada año, 
llegaron cargadas de pasión san ju-
lianera, aunque fuese una pasión de 
barrio transmitida desde la distancia 
social. Más tarde con el comienzo de 
año llegaba el tradicional San Antón, 
patrón del barrio, cuya hoguera no se 
llegó a prender, pero que lo hará cuan-
do la situación lo permita, incluso ha-
ciendo que arda hasta el propio virus. 
Finalmente llegaron los carnavales con 
una imaginativa Yincana marcada por 

medidas sanitarias, y una vez más, 
nuestras maravillosas y alocadas chi-
cas de Sanju, pusieron su creatividad 
a trabajar como nunca.
En definitiva, ni la propia COVID-19 
puede con Sanju, porque Sanju pue-
de con todo.

Ruta por la DIGINIDAD RURAL de Teruel
Entre los objetivos que se marcaban 
los impulsores de esta marcha, era 
visibilizar la “situación extrema” que 
vive el sector turístico y unir a todos 
los empresarios provinciales para lo-
grar una mayor fuerza ante las admi-
nistraciones. Además, pretendía que 
esta ruta, que ha tenido una impor-
tante repercusión en los medios de 
comunicación y las redes sociales, 
sirva para la promoción conjunta del 
territorio. En cada una de las etapas 
los corredores han defendido un 
lema con el fin de visibilizar la pro-
blemática rural. Mientras que en la 

primera pusieron el foco de aten-
ción en las empresas turísticas de 
Teruel y la mujer rural, la segunda 
la denominaron Por la Dignidad 
de los Paisajes Turolenses y apro-
vecharon para denunciar el grave 
daño que, aseguran, va a provocar 
la instalación de grandes parques 
eólicos en las comarcas de Teruel. 
La tercera etapa, desde Mirambel a 
Valdelinares, la sudaron “por la dig-
nidad de los habitantes de la Espa-
ña Vaciada”, mientras que  su último 
lema fue a favor de la producción 
sostenible en Teruel
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El pasado 8 de marzo se celebró el más atípico “Día Internacional de la Mujer” que hemos vivido hasta 
ahora. La pandemia impone sus reglas y  nos ha impedido inundar nuestra ciudad de morado como en 
otras ocasiones. A pesar de las restricciones sanitarias y el sentido común que ha imperado, pues la 
salud es lo primero, desde la Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel se ha seguido reivin-
dicando por la igualdad efectiva y real entre hombres y mujeres.

8M «Día Internacional de la MUJER»

Desde la Coordinadora se realizó 
una concentración simbólica, sin 
llamamiento público, en el que solo 
participó la organización. No podía-
mos dejar pasar este día, sin seguir 
denunciando las desigualdades es-
tructurales que todavía siguen exis-
tiendo entre hombres y mujeres, los 

techos de cristal, los suelos pegajosos, 
la violencia machista… No podíamos 
dejar pasar este día, sin reclamar polí-
ticas activas y normativas reglamen-
tarias, que impulsen cambios sociales 
que equiparen la situación de todas las 
personas.
En torno al 8M la Coordinadora orga-
nizó dos coloquios virtuales con gran 
participación ciudadana. En ellos se 
debatieron sobre las “Connotaciones 

sexistas en la Comunicación” y sobre 
la “Asignatura pendiente: la igualdad 
dentro de las casas”. Para ambos colo-
quios contamos con la participación 
de las periodistas: Alicia Royo, Silvia 
Lacárcel y Concha Hernández.
A su vez, la Coordinadora aprovechó 
para relanzar los cortos “Si nosotras 
paramos, se para el mundo”, donde 
se dibuja un mundo sin mujeres, que 
sería impensable en tiempos de pan-
demia que estamos viviendo.

Enlaces a la grabación de los Coloquios virtuales 8M 2021:

Primera sesión Coloquios virtuales 8M 2021 Teruel: 

“Connotaciones sexistas en la comunicación”
https://youtu.be/0FZRp5rK4ZY

Segunda sesión Coloquios virtuales 8M:

“La asignatura pendiente”
de la igualdad dentro de las casas
https://youtu.be/KFwiBB6Fh2Q

Enlaces a los cortos “Si nosotras paramos, se para el mundo”

Huelga Feminista 8M Educativa
https://youtu.be/iegHrSknx2k

Huelga Feminista 8M Laboral
https://youtu.be/K-Ec9s-1p98

Huelga Feminista 8M Cuidados
https://youtu.be/0AwiRTgQjhU
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Las jornadas webinar “Reflexiones para vivir nuestra ciudad”, conformadas por dos sesiones y cua-
tro ponencias sensacionales, que organizó la Federación de Asociaciones Vecinales y Culturales 
de Teruel, en colaboración con el Ayuntamiento de la capital, mostraron las experiencias de dife-
rentes ciudades como son Castellón, Pontevedra o Vitoria. El principal objetivo de su realización 
fue el de conocer sus líneas de actuación, ahora que Teruel se encuentra inmersa en la redacción 
de un nuevo Plan General de Ordenación Urbana, con la exposición pública de su avance. 

Primera WEBINAR sobre urbanismo de la FAVCT

La inauguración se dio el 9 de febre-
ro y vino de la mano de  Fernando 
Calduch Ortega. Coordinador de Or-
denación del Territorio, movilidad y 
área metropolitana, vivienda, soste-
nibilidad ambiental y agricultura del 
Ayuntamiento de Castellón. Quien, 
bajo el título  “Participación ciuda-

dana en el proceso del PGOU”, hizo su 
intervención explicando el proceso de 
tramitación del Plan General de este 
municipio remarcando que la modi-
ficación de dicho Plan General había 
que verla como una oportunidad por-
que va más allá de lo que es el urba-
nismo, habla de convivencia y tiene 

trascendencia en muchos aspectos 
en la vida de la ciudadanía, además 
de que existen numerosas ventajas 
de la participación tales como que 
dan una visión muy distinta a la de la 
frialdad de unas oficinas. 
A Calduch le siguió el alcalde de 
Pontevedra, Miguel Anxo Fernández, 
quien bajo el título de su ponencia: 
“Estrategia y gestión de un nuevo 
modelo de ciudad”, explicó que para 
desarrollar el proyecto se basaron en 
modelos urbanos de otras ciudades 
y de expertos en esta cuestión y se 
dieron cuenta de que el tráfico en 
los espacios urbanos no tiene solu-
ción, hay que trabajar en recuperar 
el espacio público para las personas, 
sobre todo para las personas más ne-
cesitadas como personas con dificul-
tades en su movilidad y transformar 
un espacio ruidoso y contaminado 
buscando la calidad urbana. Fernán-
dez, remarcó que caminar resuelve la 
movilidad, por lo que en  Pontevedra 
se aumentaron los espacios peato-
nales. Entre otras medidas que se 
desarrollaron estuvo la construcción 
de aparcamientos subterráneos, de 
pago y de aparcamientos “de borde” 
gratuitos en los alrededores, la elimi-
nación de la ORA, porque no agiliza-
ba y la reducción del tráfico de paso 
del Centro Histórico, que se trasladó 
al exterior. Se suprimió también el lla-
mado “tráfico de agitación”, que es el 
que da vueltas hasta que alguien se 
va y puede aparcar. Se eliminó redu-
ciendo las plazas de aparcamiento y 
estableciendo zonas donde se puede 
establecer hasta 15 minutos. Se dejó 
solo el llamado “tráfico de destino” 
que son la carga y descarga, emer-
gencia y vehículos que van a garajes. 
El proyecto de Pontevedra ha sido 
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reconocido a nivel europeo por la 
Comisión y a nivel internacional por 
parte de la ONU. En el turno de pre-
guntas, Fernández se mostró partida-
rio de la “ciudad compacta”. 

La clausura tuvo lugar el 16 de febre-
ro cuya primera ponencia fue a cargo 
de Ana Montalbán Navas, Coordina-
dora General de la Red de Ciudades 
que Caminan, quien  habló sobre 
“Urbanismo táctico”, que se centra en 
intervenciones estratégicas de bajo 
coste dirigidas a la recuperación del 
espacio público amable y de calidad, 
con lugares de estancia, siendo un 
lugar urbano verde, con pavimentos 
peatonales, con sombras de confort 
climático (toldos, humidificadores... 
para que sea cómodo caminar en 
verano contrarrestando los efectos 
del calor), con pavimentos drenantes 
que permitan que la hierba crezca en 
ellos en vez del uso del hormigón, 
colocación de maceteros, pintura en 
las calles como elemento de lengua-
je para los vehículos que ayude a al-
canzar una convivencia con los pea-
tones y teniendo una seguridad vial 
enfocada al viandante, alianzas entre 
medios sostenibles con el uso de bici-
cletas en consonancia con peatones, 
tener presente la autonomía infantil, 
la perspectiva de género y la visión 
global u otras estrategias provisiona-
les hasta que se realicen cambios in-
tegrales para alcanzar un modelo de 
ciudad inclusivo, que además ayude 
a promover la actividad económica 
de proximidad. Pero para conseguir 
llevar a cabo estas estrategias urba-
nísticas que prioricen a los peatones, 
es necesario realizar restricciones a 
los vehículos innecesarios.
Además, teniendo en cuenta la situa-
ción sanitaria por la COVID-19 que vi-
vimos, Montalbán remarcó en la ne-
cesidad actual de ampliar el espacio 
mejorando la posibilidad de poder 
circular con la distancia social que 
ayuda a prevenir contagios.

La última ponencia de las jornadas 
de urbanismo la realizó Ane Itziar 
Velasco, quien abordó el tema de 

las “infraestructuras verdes para crear 
ciudades sanas” según la experien-
cia llevada a cabo en Vitoria-Gasteiz, 
queriendo acercar la naturaleza a 
la ciudad para mejorar la calidad de 
vida e intentando dar solución a los 
espacios de la periferia que están 
afectados por los problemas de áreas 
urbanas industriales, promoviendo 
la conservación de áreas naturales 
y su biodiversidad, satisfaciendo la 
demanda de ocio al aire libre, apro-
vechando el potencial natural como 

recurso educativo y de visitantes, 
conteniendo el crecimiento urbano 
de la ciudad, llevando a cabo huer-
tos comunitarios que fomenten la 
cohesión social y el uso de alimen-
tos ecológicos que son locales, ins-
talación de vegetación acuática, 
renovación de plazas, construcción 
de  micropaisajes y otras muchas 
acciones que pueden utilizarse para 
mejorar no solo el paisaje urbano 
sino además de mejorar la calidad 
de las personas del lugar.

https://youtu.be/vc2nlpOBRDM

2

1
Primera sesión:

Segunda sesión:

https://youtu.be/UE_jpPDW3dY

https://youtu.be/vc2nlpOBRDM
https://youtu.be/vc2nlpOBRDM
https://youtu.be/UE_jpPDW3dY
https://youtu.be/UE_jpPDW3dY
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Afortunadamente, nada es lo que era. Todo ha cambiado, y ha sido para bien ¡Quién nos lo iba a 
decir cuando casi nadie daba un duro por el presente y futuro de El Castellar!

SERVICIO ODONTOLÓGICO INTEGRAL,
cuidados para toda la familia.
Salud y Estética en tu boca, resultados óptimos con la 
máxima calidad.
Disfrutamos dibujando sonrisas... ¡te sentirás como en casa!

T. 978 60 78 15
ardent2008teruel@gmail.com

EL CASTELLAR, donde nada es lo que era

El nacimiento de la Asociación “El 
Castellar, Pueblo en Acción” ha su-
puesto un punto de inflexión para 
un pueblo, de apenas 60 habitantes, 
en muchos sentidos. En primer lugar, 
nos permite dar a conocer los recur-
sos propios del territorio, tales como 
la paleontología, el entorno natural, 
las tradiciones, la cultura en general, 
así como el ocio y la socialización de 
sus vecinos y allegados. En segundo 
lugar, desde la asociación cultural de-
sarrollamos diversas iniciativas pro-
puestas por nuestros socios, sea de 
la índole que sea y en la medida de 
nuestras posibilidades. Y, por último, 
cabría destacar el vínculo emocional 
que se ha despertado entre nosotros 
¡Ahora sí que nos sentimos aún más 
orgullosos de lo que tenemos y sabe-
mos lo que queremos cuidar! Entre 
todos aportamos nuestro granito de 
arena para que El Castellar siga vivo y 
para que podamos seguir disfrutan-
do de su magia.
Desde luego, ya casi nada es lo que 
era. Ahora el pueblo cuenta con unas 
posibilidades y unos servicios que ni 
en nuestros mejores sueños imagina-
mos: hotel, tres casas de turismo rural, 
bar-restaurante, tienda de alimentos, 
importantes yacimientos paleonto-
lógicos visitables, Wifi abierta en casi 
todo el casco urbano, rutas senderis-
tas, la Alberca del Saurio, etc. Además, 
cada vez hay más personas que han 
apostado por establecer su residen-
cia y sus empresas en El Castellar. 

Todo ello no es casual. Posiblemen-
te es fruto de la suma de voluntades, 
de la tenacidad en el tiempo y de un 
trabajo colaborativo desde distintos 
ámbitos (ayuntamiento, diversas insti-
tuciones, iniciativas privadas, etc.). Sin 
embargo, la implicación de la Asocia-
ción ha sido clave para la consecución 
de varios de los servicios y proyectos 
mencionados con anterioridad, siendo 
especialmente relevante su labor en la 
dinamización y promoción de nuestro 
entorno natural y cultural, entre otros.

Somos de la opinión que en la España 
Vaciada no todo está dicho, porque 
cada día surgen nuevas oportuni-
dades y necesidades que debemos 
saber aprovechar. Convencidos de 
que no hay mejor varita mágica para 
el progreso de una tierra que contar 
con la implicación de su población, 
porque la conocemos, la amamos y 
queremos salvarla ¡Cuántos más nos 
impliquemos con ese objetivo, mejor!

Asociación El Castellar,
Pueblo en Acción

mailto:ardent2008teruel@gmail.com
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Díselo a tus vecin@s.
Es fundamental que la Revista Vecinos alcance su máxima difusión, por ello te pedimos que la reen-
víes a tus contactos para convertirla en altavoz de cuantas iniciativas de impulso comunitario y social 
se desarrollen en nuestros barrios y pueblos. 
Tu reenvío es una gota que hace marea. Gracias.

Una asociación que desarrolla sus actividades en un barrio perdido de San Agustín, en Gúdar-Ja-
valambre, sin apenas vecinos y en la que sus miembros ni siquiera viven o tienen casa en el mismo 
barrio, eso es Recartografías. Una rara avis dentro de cualquier movimiento vecinal como la FAVCT 
de Teruel, y que como decía el famoso alcalde de Bienvenido Mr Marshall, merece una explicación. 

RECARTOGRAFICANDO el mundo rural y Teruel

La asociación Recartografías se cons-
tituye en un ya lejano 2014 como 
asociación cultural y de custodia del 
territorio como estrategia de lucha 
contra la despoblación en uno de 
tantos municipios turolenses que 
ha sufrido y sufre el fenómeno de 
la despoblación. La elección de San 
Agustín se debió no a que ninguno 
de sus miembros promotores tuviese 
vínculo alguno con el mismo, sino al 
afán de poner en marcha de medi-
das simbólicas pero efectivas frente 
a la despoblación en un lugar que 
realmente lo necesitaba con urgen-
cia. San Agustín es uno de esos ca-
sos extremos de  despoblación en la 
provincia. Este municipio ha perdido 
más del 90% de su población en el 
último siglo y apenas viven 120 per-
sonas repartidas en nada menos que 
quince entidades singulares distintas, 
uno de los municipios de la provincia 
con más núcleos de población. 
El grupo promotor presentó un pro-
yecto de rehabilitación sostenible 
al ayuntamiento para recuperar los 
edificios públicos del barrio de Mas 
Blanco: escuela mixta, casa de la 
maestra y horno comunal en una al-
dea que ni siquiera figuraba bien en 
los mapas. Como miles de lugares 
abandonados, los nuevos mapas to-
pográficos ni siquiera muestran ya la 
riqueza toponímica de cañadas, al-
deas, barrancos o masías que antaño 
caracterizaba a cualquier área rural. 
Recartografías lleva ya siete años tra-
bajando con custodia del territorio. 
Ninguno de los ocho edificios que en 

la actualidad forman parte del Museo 
de las Masías y de la Memoria rural de 
Mas Blanco son propiedad de ninguno 
de sus miembros. Se puede considerar 
que la labor desempeñada estos años 
por Recartografías es un importante 
ejemplo de trabajo por el bien común 
para evitar que ni más ni menos que 
otro pueblo más engrosara la larga lista 
de pueblos abandonados o deshabi-
tados, pero con la mayor parte de sus 
casas cerradas o arruinadas. El objetivo 
fundamental de la asociación en estos 
momentos es continuar con la rehabi-
litación de edificios, pero sobre todo la 
dinamización cultural y social de pue-
blos como San Agustín durante todo 
el año y no solo en los días de fiestas 
del verano. Echando la vista atrás, el 
balance es bastante positivo. Sin capi-
tal inicial económico, ni ayudas o sub-
venciones oficiales, sin haber “creado 
empleos directos” ni representar a nin-
gún partido político, empresa o funda-
ción, los voluntari@s, colaborador@s y 
miembros de Recartografías han res-

taurado un total de seis edificios, más 
otros dos que continuarán su proceso 
de rehabilitación cuando las medidas 
de confinamiento lo permitan. Cada 
año cientos de personas se acercan 
a conocer el museo, varias familias 
han comprado y restaurado casas en 
el barrio como segunda residencia y 
otra se ha trasladado hasta Mas Blan-
co para vivir todo el año. Los siguien-
tes desafíos son traer el agua, mejorar 
caminos y crear una comunidad de 
vecinos de Mas Blanco, al tiempo que 
consolidar el proyecto de “Universi-
dad Libre de las Masías” como pro-
yecto educativo alternativo y crítico 
con el ambiente académico cerrado 
y bastante de espaldas al medio rural 
que caracteriza a las universidades 
españolas, a excepción de dos o tres 
casos. Estamos contentos de integrar-
nos en la FAVCT y de aportar nuestra 
visión y experiencia sobre cómo se 
pueden hacer muchas cosas en el 
medio rural sin grandes capitales ni  
apoyos institucionales. 
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Hace ya un año, en tal semana como la de hoy, comenzamos a oír aquellas temidas palabras: “decreto del 
estado de alarma” y su posterior “confinamiento domiciliario”. Palabras y situaciones que nunca nadie 
habría imaginado que viviríamos, ni oiríamos. Sin embargo, aquí estamos un año después haciendo ba-
lance de todo lo experimentado durante este tiempo, valorando no solo lo negativo si no también todo lo 
positivo que la pandemia trajo consigo. 

Un año de SOLIDARIDAD en pandemia

Desde el comienzo, fueron momentos 
duros para todas las personas, especial-
mente para las personas vulnerables que 
de manera aumentada sufrían miedos e 
inseguridades, no solo por si podían in-
fectarse, si no por cómo iban a sobrevivir 
sin poder salir (ni si quiera hacer algo tan 
básico como la compra), experimentan-
do sensaciones de aislamiento y aban-
dono.
Sin embargo, pronto se dio una rápida 
respuesta a estas necesidades, demos-
trando la gran capacidad de Teruel de 
ponerse en marcha y afrontar la situa-
ción, todo ello mediante el programa 
“Aislados, Pero No Solos” donde a través 
de la Federación de Asociaciones Vecina-
les y Culturales, el Ayuntamiento y todo 
el voluntariado batallamos contra el virus 
y todas sus consecuencias. Durante este 
tiempo, hicimos compras, llevamos co-
midas desde las residencias, atendimos 
psicológica e informáticamente, acom-
pañamos a los centros hospitalarios… 
Vivimos momentos duros y complicados, 
pero también algunos graciosos y boni-
tos como la grandeza de nuestros niños, 
niñas y personas mayores ¡unos auténti-
cos valientes! o la esperanza cuando co-
menzaron a llenarse las calles de vida en 
esa “nueva normalidad”. 
Acabamos el confinamiento domiciliario, 
pero no el estado de alarma ni las nue-
vas normas de vida y tuvimos que seguir 
adaptándonos y atender a todas aquellas 
personas vulnerables, que repetidamen-

te hablaban de la misma necesidad “la 
soledad”. Así, nació el programa “Acom-
pañando-Teruel” con la experiencia del 
anterior y su readaptación para cubrir 
ese nuevo objetivo. Acompañando-T al-
canzó, el 31 de diciembre de 2020, a 39 
personas que fueron ayudadas o acom-
pañadas y seguimos creciendo día a día. 
Consiguiendo experiencias tan bonitas 
como ver los lazos afectivos que se crean 

entre voluntariado y personas acom-
pañadas, considerándose parte de su 
familia u observando todo lo que están 
dispuestos a hacer ambos, acompañan-
do y dejándose acompañar incluso en el 
duelo y la despedida de un familiar. 
Una vez más, Teruel y su ciudadanía han 
mostrado todo lo que se puede llegar a 
conseguir, siendo Teruel un ejemplo de 
ciudad solidaria.
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