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¡A LA CALLE, QUE YA ES HORA!
A la calle, que ya es hora
de pasearnos a cuerpo
y  mostrar que, pues vivimos,
anunciamos algo nuevo.

Después de dos años   tristemente 
marcados por la pandemia del covid,  
ha llegado el momento de atender la 
hermosa consigna que el poeta Ga-
briel Celaya nos lanzaba en su poema 
España en marcha. En realidad, la Fe-
deración San Fernando, en medio de 
tanta dificultad, no ha reblado en el  
empeño de continuar su trabajo en 
los ámbitos de actuación que le son 
propios como órgano coordinador de 
las 38 asociaciones vecinales y cultu-
rales inscritas. En las calles,  en los 

locales de reunión o en las propias 
casas de los vecinos y vecinas, allá 
donde nazca un proyecto  de dinami-
zación social o cultural,  allá donde 
surja una iniciativa de participación 
ciudadana o se detecte una necesi-
dad de atención a las personas en di-
ficultades,  estará la mano amiga de 
la Federación. En las páginas siguientes 
encontraréis  ejemplos de este espíritu 
colaborativo y solidario que  inspira de 
manera especial a las Asociaciones Ve-
cinales y Culturales, verdaderos moto-
res de animación humana en nuestros 
pueblos. Así lo entiende la Asociación 
Patrimonio Minero  de Escucha que ha 
recuperado los  nombres de mujer con 
que se bautizaron   más de treinta minas 
de la localidad y sirven ahora para nom-
brar los árboles que guardarán  la me-
moria de aquellas “mujeres de la mina”.    
Y los amigos de El Castellar que en la I 
Jornada  de Cultura Clásica  nos recor-
daron  que en nuestro ADN cultural los 
cromosomas griego y romano siguen 
activos.  O los de la asociación A-Bueñi-
zate  que andan empeñados en recopi-
lar los cuentos tradicionales del pueblo 
y editarlos en  un libro hecho con sus 
propias manos.  Por no  hablar del ex-
celente programa de Primavera Cultural 
llevado a cabo por los vecinos del barrio 
de San Julián, eufóricos, tras el estreno 
de su nuevo  local en el rehabilitado Asi-
lo de Teruel. 
Y si de participar se trata, mención espe-
cial requiere el  esfuerzo realizado por la 
Federación para  consolidar, de la mano 

del Ayuntamiento de Teruel,  un pro-
ceso de participación ciudadana para 
elaborar propuestas de inversión por 
un valor equivalente al 1.5 % de los 
Presupuestos municipales.  Colaborar 
es, sin duda, el verbo  que más nos 
gusta conjugar, sobre todo, cuando  se 
trata de hacerlo con   instituciones pú-
blicas o privadas capaces de aportar 
los recursos necesarios para acometer 
proyectos  de  tan importante calado 
social como Acompañando-T,  que se 
desarrolla en la ciudad de Teruel des-
de julio de 2020.  Precisamente, os in-
vitamos a la proyección  - Cine Maravi-
llas, jueves, 6 de mayo -  del  magnífico 
documental La soledad de los que no 
existen que, a raíz de esta experiencia, 
dirigió  el profesor Alfonso Burgos. Y 
fruto de la colaboración es también el 
programa de charlas que desarrollará 
la Comandancia de la Guardia Civil en 
diversos pueblos para dar a conocer la 
institución y difundir planes de ciber-
seguridad ciudadana  y de prevención 
de la violencia machista. 
Por último, os anunciamos que ya es-
tán listos dos de nuestros proyectos 
culturales más queridos; por un lado, 
el II Concurso de microrrelatos Teruel 
cuenta  que tan buena acogida tuvo 
el pasado año y, por otro,  la tercera 
edición del festival  La plaza suena 
que, a finales del verano,  llevará la 
música, la poesía y el teatro a doce 
pequeños pueblos. Sin duda, el 
poeta lleva razón: ¡A la calle, que 
ya es hora!.



Vecin s Nº 46

2
@

JORNADAS WEBINAR PRESUPUESTOS PARTICIPATIVOS
MIRADA HACIA LA PARTICIPACIÓN CIUDADANA Y ALCANCE DE CIUDADES INCLUSIVAS

SESION 1
Las Jornadas “Webinar Mirada hacia la participación ciudadana y alcance de ciudades inclusivas: Presupuestos Participativos” 
dieron su comienzo con la primera sesión el 4 de abril, bajo la ponencia de Viviana Fernández Prajaux. Dra. en Arquitectura y 
Urbanismo. Viviana nos habló de la Importancia de la incorporación de la ciudadanía en la elaboración de los Presupuestos 
Participativos.

Su ponencia fue enmarcada bajo las siguientes premisas:

¿Qué son los Presupuestos Participativos?, ¿Quién los elabora?, ¿Qué puedo decidir?, Cuáles son los beneficios, se habló de un 
mapa de actores que facilita el proceso, de las etapas del proceso participativo, qué es lo cotidiano de la participación, qué se 
propone en los procesos participativos, tipos de metodologías participativas, cuál es el rol del municipio y la ciudadanía, herra-
mientas para la implementación y seguimiento del proceso.

SESIÓN 2
La segunda sesión de las jornadas webinar, se realizó el 5 de abril, de la mano de Yanina Welp, investigadora senior en el Albert 
Hirschman Centre on Democracy, Graduate Institute, Ginebra (Suiza) y es Coordinadora editorial de Agenda Pública.

El título de su ponencia fue Presupuestos Participativos para fortalecer la comunidad.

Su objetivo consistió en ir en busca de  poner en perspectiva un número de experiencias para identificar sus potencialidades, 
limitaciones y riesgos. 

Yanina Welp habló del proceso participativo con ejemplos de países de América del Sur como Argentina o Uruguay 
y se refirió a los orígenes de este mecanismo, que aunque en sus inicios se ligaba al espectro político de la izquierda 
y a movimientos sociales que se reconvirtieron en partidos, posteriormente evolucionó y actualmente no depende 
tanto de la visión política de la institución en cuestión. Abordó también si los presupuestos participativos son un 
ejemplo de democracia directa.
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SESIÓN 3
La tercera y última sesión dio su fin bajo el ponente Ernesto Ganuza. Doctor en Sociología por la Universidad Com-
plutense de Madrid. La sesión fue encauzada en torno al título “Los desafíos del Presupuesto Participativo”.
Se hablaron de experiencias diferentes tanto de Zaragoza o Valladolid por parte de participantes en las jornadas, 
además de las problemáticas que habían detectado en cada uno de los procesos.
Los principales problemas destacados fueron tales como el tema de la implicación de la ciudadanía, de las asocia-
ciones, etc. Si las personas se creen que los presupuestos participativos sirven o no sirven, los lobbies que realizan 
propuestas y salen adelante iniciativas que son menos necesarias, la existencia de propuestas que  no son transfor-
madoras de la ciudad, sino que van encaminadas al arreglo de pequeñas cosas que corresponden a mantenimien-
to, la falta de la existencia de un presupuesto municipal específico para presupuestos participativos.

Como conclusión a las jornadas, se obtuvo la sensación de que en Teruel se están haciendo bien las cosas, es decir, 
que dentro de los presupuestos participativos que se realizan en todo el mundo, el proceso que se está llevando a 
cabo en Teruel, es uno de los que mejor están funcionando. En cada una de las sesiones, las personas que llevaron 
a cabo las ponencias, destacaron la experiencia turolense en lo que se refiere a la participación ciudadana y a los 
procesos participativos.

PROCESO DE 
PRESUPUESTOS 
PARTICIPATIVOS
El pasado 28 de marzo tuvo lugar la sesión retorno de 
los presupuestos participativos del año 2022. En esta 
sesión se realizó un resumen del proceso, mostrando 
el calendario y las fases, el número de participación, 
siendo de 52 en 4 talleres de priorización, y propuestas 
realizadas, siendo 132 propuestas únicas.
La ciudadanía iba a decidir sobre el 1,5 % del presu-
puesto municipal del capítulo de inversiones, cuyo 
importe correspondiente era  de 670.950,00 €, pero el 
resultado de la cuantía económica de los informes téc-
nicos sobre las 67 propuestas priorizadas como  nivel 1 
sumando 1.179.924,20 €.
Recordad que los presupuestos participativos son un proce-
so de democracia directa, donde los vecinos y vecinas debe-
mos implicarnos, así como el tejido asociativo. La ciudad la 
mejoramos entre todos y todas.

El nuevo proceso de Presupuestos Participativos para 
el año 2023 tendrá comienzo con la Sesión de Inicio el 
próximo 16 de mayo 18:30 h en el Salón de Plenos del 
Ayuntamiento.
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LA FACCT SE REÚNE CON LA TENIENTE CORONEL 
DE LA GUARDIA CIVIL

La Federación de Asociaciones Vecinales y Culturales de 
Teruel, mantuvo una reunión con la Teniente Coronel de la 
Guardia Civil, Silvia Gil. El motivo de dicha reunión venía so-
licitada por la Federación Vecinal, con el objetivo de poder 
explicar que es lo que hace la propia FAVCT, y cómo podrían 
colaborar ambas entidades.

De esa reunión se iniciaron colaboraciones tales como llevar 
a cabo charlas de Guardia Civil a las Asociaciones federadas 
de la provincia, posibilidades de inicio de relación con el pro-
grama de voluntariado Acompañando-T, el tema del sistema 
VioGén, etc.

ACTIVIDAD CULTURAL
EN SAN BLAS

PRIMAVERA CULTURAL
EN SAN JULIÁN

La Asociación Vecinal de San Blás  ha venido cargada este 
año llena de acciones o actividades tales como, buzonear 
el barrio para recoger información de los vecinos y vecinas 
del barrio para saber qué actividades quieren que se realice, 
qué piensan acerca del cambio del logo nuevo y para infor-
mar de que es lo que va a hacer la Asociación.

Entre las actividades que han hecho, se encuentran, crear 
el Instagram y el blog de la Asociación para acercarse a 

La Asociación Vecinal de San Julián retoma su prima-
vera cultural de forma hiperactiva. Esta actividad cultu-
ral san julianera de 2022, ha venido cargada de activi-
dades diversas, divertidas y completas. 
Actividades marcadas por el movimiento haciendo 
temblar al esqueleto, ya sea a base de ritmos latinos 
o de baile en línea. No solamente con esto, también 
oferta yoga, gimnasia de mantenimiento y talleres de los más jóvenes, reco-

mendaciones de libros 
o cuentos como de las 
grullas de Pilar Dome-
né,  el libro titulado in-
visible de Eloy Moreno, 
del libro La sombra del 
viento de Carlos Luis Za-
fón,  de el del monstruo 
de los colores de Anna 
Llenas, de La espada de 
fuego de Javier Negrete 
etc. mercadillo solidario, 
taller de iniciación al 
yoga, taller de yoga di-
námico  y muchas cosas 
más.

memoria activa. Sin 
duda actividades 
que promueven un 
envejecimiento ac-
tivo.
Por supuesto, no se 
podrían olvidar de 
los más peques, ya 
que le dan a la esti-
mulación sonora du-
rante el apoyo esco-
lar, hacen canciones 
y bailes, y como no,  
hay ludoteca.
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CULTURA DE CIBERSEGURIDAD POR LA 
COMANDANCIA DE LA GUARDIA CIVIL DE TERUEL
La implantación, en todos los aspectos de nuestras 
vidas, de Internet ha supuesto un gran avance tecno-
lógico y ha revolucionado el día a día de las personas 
y la forma en que nos relacionamos. ¿Quién se podía 
imaginar hace 20 años que a través de un teléfono mó-
vil íbamos a poder enviar y recibir fotos, consultar las 
cuentas del banco o hacer algo tan cotidiano como leer 
la prensa? 
Desafortunadamente, ese revolucionario paso adelante 
trajo asociado consigo otro nuevo tipo de delincuencia, 
la conocida como “Ciberdelincuencia”. Lamentablemen-
te, este término cada vez nos es más conocido ya que 
la Ciberdelincuencia se está implantando como una de 
las principales tendencias delictivas. ¿Quién no conoce 
a alguien que ha sufrido algún tipo de fraude a través de 
Internet o de las redes sociales?
Por suerte para la ciudadanía, no solo los delincuentes 
se han adaptado a los nuevos tiempos, la Guardia Civil 
también está realizando un gran esfuerzo en la lucha 
contra este tipo de delincuencia y cada día nuestros 
Equipos de Delitos Tecnológicos (EDITE) y los recién 
formados Equipos @ trabajan por nuestra “Cibersegu-
ridad”. 
En este artículo vamos a proporcionarles unos consejos 
útiles para prevenir  y evitar ser víctima de un “Ciberde-
lito”.
Antes de comenzar tenemos que decirles que la segu-
ridad total en Internet NO EXISTE, nadie está exento de 
ser víctima de un Ciberdelito, ni si quiera el ingeniero 
informático número uno del País. También debemos 
tener en cuenta la diversidad de dispositivos digitales 
existentes, tales como teléfonos inteligentes, tabletas y 
ordenadores. Los ciberdelincuentes utilizan diversas y 
numerosas vías de ataque y engaños, si bien los conse-
jos en Ciberseguridad que les aportamos son aplicables 
a todo tipo de dispositivos.
Ahora sí, comenzamos con unos sencillos consejos, 
genéricos y de utilidad que cualquier persona debería 
seguir para reducir significativamente el riesgo de sufrir 
una estafa.
Utilice solo contraseñas seguras. Para que una contra-
seña sea segura debe ser robusta, esto quiere decir que 
debe tener una longitud de entre ocho y diez caracte-
res, contener mayúsculas y minúsculas, números y al 
menos un carácter especial ya sea una @, un * o una #.  
Utilice contraseñas diferentes y cámbielas con frecuen-
cia. Nunca comparta con nadie sus contraseñas. 

Nunca abra enlaces (Links) que reciba a través de correo 
electrónico o sms procedentes de un origen desconoci-
do. En caso de duda, contacte con la supuesta entidad 
por otras vías y borre el mensaje para evitar abrir el en-
lace por error.
Navegue solo por páginas web que empiecen por 
HTTPS:// y en las que aparezca al principio un candado 
cerrado.

Ejemplo de página web segura:     
Utilice solo redes wifi conocidas. Si no está seguro de la 
fiabilidad de una red wifi,  utilice la conexión por datos.
Establezca una clave de acceso en todos sus dispositi-
vos, ya sea mediante patrón, código numérico, recono-
cimiento facial o dactilar.
Mantenga siempre sus dispositivos actualizados y en 
perfectas condiciones.
Utilice solo programas oficiales y apps legítimas.
Instale un antivirus en todos sus dispositivos.
Nunca facilite sus datos personales por teléfono. Re-
cuerde que NUNCA nadie, ni las  entidades privadas, ni 
las administraciones públicas, van a solicitarle sus con-
traseñas, claves de acceso, código PIN o datos persona-
les por teléfono.
 ¡ANTE LA DUDA DESCONFÍE SIEMPRE! 
Si aun siguiendo estos consejos, termina siendo vícti-
ma de una Ciberestafa SIEMPRE debe comunicarlo a las 
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado.
Recuerde que, en la Guardia Civil, trabajamos para su 
Ciberseguridad.

Artículo de colaboración.
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MANIFESTACIÓN EN DEFENSA DE LA ATENCIÓN 
PRIMARIA ¡SALVEMOS LA ATENCIÓN PRIMARIA!
El pasado 26 de febrero, en torno a 2.000 personas, participaron en la manifestación convoca-
da por el Movimiento de Acción Rural y la Federación de Asociaciones Vecinales y Culturales de 
Teruel, apoyada por 35 entidades turolenses en defensa de la Atención Primaria, bajo el lema 
“Salvemos la Atención Primaria”.

La movilización se realizó con el objetivo principal de 
visibilizar que la Atención Primaria es el pilar de la sa-
nidad, la entrada a las especialidades, por lo que hay 
que movilizarse  para defender la calidad asistencial y 
poner la Atención Primaria en la agenda política a nivel 
autonómico. Hay que adoptar medidas urgentes para 
la recuperación y mejora de nuestro sistema sanitario.
La acción en Defensa de la Atención Primaria no so-
lamente se quedó en la manifestación de la capital 
turolense, sino que además, el 17 de marzo, los y las 
turolenses se concentraron en los centros de salud y 
consultorios médicos de la provincia de Teruel.
En el manifiesto que se leyó en cada centro de salud o 
consultorio médico se recogían una serie de medidas 
necesarias para recuperar el potencial y las capacidades 
de la Atención Primaria, como son: aumentar el presu-
puesto de Atención Primaria hasta alcanzar el 25 % del 
total de presupuesto de sanidad; recuperar la Gerencia 
de Atención primaria; garantizar unos centros de salud 

y consultorios rurales abiertos, accesibles, próximos a 
toda la población y sin listas de espera; dar prioridad a 
las consultas presenciales; adecuar las plantillas en los 
centros de salud; incremental el personal en las áreas de 
admisión; integrar la educación sanitaria en las escuelas 
e institutos; fortalecer y garantizar la participación y em-
poderamiento de la ciudadanía; promover el nivel de 
inteligencia de la Atención Primaria potenciando las ac-
tividades formativas, docentes y de investigación y la no 
supresión de las 8 ambulancias de la provincia de Teruel.
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Díselo a tus vecin@s.
Es fundamental que la Revista Vecinos alcance su máxima difusión, por ello te pedimos que la reen-
víes a tus contactos para convertirla en altavoz de cuantas iniciativas de impulso comunitario y social 
se desarrollen en nuestros barrios y pueblos. 
Tu reenvío es una gota que hace marea. Gracias.

EL BOSQUE DE LAS MUJERES EN ESCUCHA
31 árboles recuerdan las minas de Escucha con nombre de mujer.

La Asociación Patrimonio Minero de Escucha, junto con 
la Asociación de Mujeres “Santa Águeda” y la colabora-
ción del ayuntamiento llevó a cabo en sábado 12 de 
marzo la plantación de 31 árboles en el denominado 
“El Bosque de las Mujeres”. El espacio se ha localizado 
en la parte alta del Museo Minero de Escucha. Esta ini-
ciativa tiene un carácter simbólico ya que cada uno de 
los árboles lleva el nombre de una mina de Escucha y 
Valdeconejos  con nombre de mujer, documentados 
por ACCPAME. 
La primera de las minas documentadas se remonta a 
1843 y fue registrada con el nombre de Magdalena; 
el resto de ellas se demarcan a lo largo del siglo XIX y 
XX. Los últimos testimonios, en Escucha,  de minas con 
nombres de mujer son el Pozo Pilar que cerró en 1992 
(llegó a tener una plantilla de 1600 trabajadores) y Trini-
dad, la mina que marcó el cierre de la actividad minera  
en la localidad, en 2002. En la actualidad, el patrimonio 
de Escucha sigue vivo gracias al Museo Minero de la lo-
calidad que permite acceder al interior de las galerías 
de la Se Verá, mina que se registra con este nombre en 
1890 y que comprendía dos labores anteriores: La Victo-
ria y La Pilar, por lo que el nombre de mujer sigue aso-
ciado al actual museo de Escucha.
La plantación se hizo coincidir con la semana de 
celebración de actos del Día de la Mujer como ho-
menaje a unas mujeres siempre a la sombra, pero 
esenciales y necesarias, en una actividad como el 
carbón que ha tenido al hombre como protagonis-
ta. Del mismo modo, el evento, cercano al 21 de marzo, 
conmemoró el Día Internacional de los bosques, que, si-
guiendo con el simbolismo de la actividad, recordó que 
estos árboles, con el paso de los años, se convertirán en 
carbón.
Previamente al acto de siembra, un centenar de perso-
nas, mayores y niños, tuvieron la posibilidad de amadri-
nar o apadrinar un árbol, una mina en el recuerdo, con 
el compromiso de visitarlo, cuidarlo y mantener el com-
promiso de amor y respeto a nuestro medio natural.

Finalmente se entregó un certificado a los asistentes 
con su amadrinamiento y se leyó un comunicado resal-
tando el papel de la mujer y del patrimonio minero de 
Escucha como un tándem indivisible. También se men-
cionó a Elma Palomar, descendiente de Escucha que 
había recibido un premio nacional junto con su com-
pañera Liena Vicén, alumnas del IES Pedro de Luna de 
Zaragoza, por un cortometraje, titulado “Octavo piso”, 
en el que el techo de cristal y la desigualdad de género 
son los referentes, con incidencia en las dificultades de 
ascenso laboral al que se ven abocadas las mujeres.
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DESPEDIR Y RECIBIR, A-BUEÑIZA-TE
En los últimos años, los habitantes de los pueblos pe-
queñitos hemos aprendido muy rápido la combinación 
de dos palabras “Despedir y Recibir”. 
Durante décadas vivimos muy de cerca el significado 
de despedir a quienes se iban a buscar un futuro mejor, 
a quienes se marchaban a estudiar, contando cuántos 
niños iban quedando en la escuela para que acabara 
cerrando (sabiendo que iba a ser difícil volver a abrir sus 
puertas) y, a la vez, sufriendo esas pérdidas de gente 
envejecida, que son los que permanecen en su pueblo, 
valientes y luchadores con esas pinceladas de resigna-
ción sabiendo que la “ley de la vida” les hace mantener-
se hasta el final de sus días en su pueblo adorado. Esas 
personas fuertes y que cada vez más van llegando por 
encima de sus 90 años, a los cuales piensas que por 
ellos no pasan los años, pero se van apagando y cuando 
menos te lo esperas su casa queda vacía, pero llena de 
recuerdos… 
Afortunadamente, también hemos aprendido el signi-
ficado de “Recibir”, dar la bienvenida a esta corriente de 
nuevos pobladores que desde comienzos de siglo se 
han planteado emprender una nueva vida en nuestros 
pueblos y vienen cargados de ilusión y de ganas de lle-
nar nuestras calles. 
Sabemos que no es una tarea fácil, que cuando no has 
nacido conociendo nuestros pueblos, culturas y tradi-
ciones algunos permanecerán algunos años, otros me-
ses y afortunados aquellos que deciden permanecer de 
forma permanente.
El comienzo de año en Bueña ha sido duro, un invier-
no cargado de despedidas, los reyes se nos llevaron a 
Eloy, esa persona a la que adorabas ver con sus 94 años 
cultivando el huerto, dando sus paseos con su mujer y 
cuidando de la puerta de su casa al sol con esos gatitos 
bonitos blancos que le rodeaban y, a pesar de su edad, 
núnca te sientes preparada para despedirle; Mª Carmen, 
dulce y buena persona como las haya, todo el pueblo 
la quería mucho y a pesar de los años que le hubieran 
quedado por vivir, la mala suerte fue apagándola poqui-

to a poco dejando un sabor triste en su adiós; Miguel 
que en su última visita en verano ya estaba “flojico”, pero 
adoraba venir a nuestro pueblo, porque aunque era Ca-
landino se adaptó y vivió como uno más en Bueña con 
una sonrisa y siendo feliz cada día que pasó aquí. 
Además de la dureza de tantas despedidas marcadas 
por la ley de la vida, Raúl y Laura, los chicos que regenta-
ban el bar, a pesar que se adaptaron muy bien al pueblo 
y lo disfrutaron cada día que pasaron con nosotros, por 
una situación personal también decidieron emprender 
camino en otro lugar, fue una de esas despedidas que 
cuesta todavía más, sobre todo cuando habían estado 
tan integrados y queridos por todo el pueblo, difícil para 
ellos y duro para nosotros teniendo que volver al punto 
de partida con el último servicio que nos quedaba en el 
pueblo viendo como cerraba sus puertas, pero deseán-
doles que allá a donde vayan encuentren felicidad y 
recuerden este pequeño pueblo dónde nos quedamos 
con sus recuerdos.
Afortunadamente, la primavera ha traído buena suerte 
al pueblo y gracias al interés del ayuntamiento por vol-
ver a abrir el bar y la casa que tienen para nuevos pobla-
dores, el 1 de abril una nueva familia abrió sus puertas. 
Alex y Andreina, venezolanos y con sus tres niñas han 
decidido venir a vivir aquí, en dos días han llenado el 
lugar con olor a cocina venezolana por parte de Alex 
y repostería dulce gracias a las manos de Andreina, sus 
tres niñas comparten risas con los dos niños que ya ha-
bía en el pueblo y el centro social se ha vuelto a ocupar 
por todos los habitantes del pueblo. 
Si algo caracteriza a los habitantes de nuestros 
pequeños pueblos es su gran capacidad de acogi-
miento y RECIBIR a los nuevos pobladores con “los 
brazos abiertos” y la ilusión de generar continuidad 
y permanencia de los habitantes que durante todo 
el año permanecen en ellos. 
Desde A-BUEÑIZA-TE, como muchas otras asociaciones 
de nuestra comarca y provincia, llevamos muchos años 
apoyando ese acompañamiento, un factor fundamen-
tal para generar arraigo y empoderamiento de nuestros 
socios con nuestro pueblo, por eso las nuevas familias 
entran a formar parte de nuestra comunidad sin pago 
de cuota el primer año, de esta forma establecen con-
tacto y comunicación con el resto de socios y somos 
una puerta y una vía de conexión más para ayudar en la 
bienvenida y asentamiento. 
Para nosotros sumamos en la parte de RECIBIR y espe-
ramos que la nueva familia decida quedarse y tarde-
mos mucho tiempo en tener que volver a DESPEDIR…. 
¡Bienvenidos!
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EL CASTELLAR, UN PUENTE HACIA 
LA CULTURA GRECORROMANA

SERVICIO ODONTOLÓGICO INTEGRAL,
cuidados para toda la familia.
Salud y Estética en tu boca, resultados óptimos con la 
máxima calidad.
Disfrutamos dibujando sonrisas... ¡te sentirás como en casa!

T. 978 60 78 15
ardent2008teruel@gmail.com

La asociación  El Castellar, Pueblo en Acción fue creada 
con el fin de promocionar las iniciativas que, durante 
todo el año, dan a conocer y difundir los recursos natura-
les y culturales de El Castellar. También se promueven ac-
ciones que ayudan a incentivar el desarrollo territorial del 
municipio y fomentar relaciones con otras entidades con 
fines similares en los pueblos del entorno más próximo. 
Nuestra sede se encuentra ubicada en dependencias 
cedidas por el Ayuntamiento, donde también dispone-
mos de un punto de lectura reforzado por dos nidos de 
libros ubicados en el centro del pueblo. 
Habitualmente realizamos contenidos para nuestras re-
des sociales y además nos hacemos eco de las noticias 
que aparecen en los diferentes medios de comunica-
ción sobre nuestro pueblo. Entre las últimas actividades 
hemos organizado conferencias a cargo de especialis-
tas en diversos campos. También se ha participado en 
el I Festival Literario “Siete Grandes para Siete Pequeños” 
junto a la asociación cultural Mi Pueblo Lee y la FAVCT, 
colaborando además en la grabación del documental 
que se está llevando a cabo paralelo a este evento. Por 
otra parte hemos instalado varios bancos miradores, 
diseñado rutas senderistas por el magnífico entorno 
paisajístico de nuestro pueblo y organizado jornadas 
de limpieza para mantener el entorno natural libre de 
basura. Además colaboramos con el Ayuntamiento en 
la organización de eventos literarios, musicales y en in-
fraestructuras y servicios municipales y comarcales. 
Una de las últimas actividades llevada a cabo se reali-
zó el 2 de abril, donde El Castellar acogió la  I Jornada 
de Cultura Clásica en la que varios profesores de Latín, 
Griego y Cultura Clásica enseñaron a los asistentes as-
pectos interesantes y curiosos del mundo antiguo, con 
una gran variedad de actividades: talleres de escritura 
antigua, mosaico y danza griega, explicaciones de astro-

nomía y mitología, almuerzo grecorromano o un concier-
to de canciones tanto en lenguas clásicas (griego, latín, 
ibérico) como modernas (castellano e inglés). 
Las culturas griega y romana nos pueden parecer 
muy remotas, por antiguas. Sin embargo, la vigencia 
de estas dos civilizaciones, más allá de la evidencia 
de la lengua, no se ha perdido desde que surgieran 
hace casi tres milenios y muchas de las costumbres 
que hoy tenemos asumidas como propias hunden 
sus raíces en ellas.
Una jornada que tendió un puente entre los antiguos 
griegos y romanos y nosotros y que, esperamos, po-
damos mantener por muchos años.
Todas aquellas personas que se sientan interesadas tanto  
en promover nuevas acciones y participar en las activida-
des, como en ser socios son bienvenidas. Para informarte  
este es nuestro correo electrónico: elcastellarenaccion@
gmail.com o en www.elcastellarenaccion.es.
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LA PLAZA SUENA, 3ª EDICIÓN
La tercera edición del festival La Plaza Suena de 
la Federación de Asociaciones Vecinales y Cul-
turales de Teruel, dará comienzo en Camarillas 
el 20 de agosto con la actuación de César Min-
gueza, y tendrá su cierre en Cabra de Mora el 15 
de octubre. 
Este año en total, serán tres las propuestas poético-mu-
sicales que, durante ocho fines de semana, recorrerán 
doce pueblos pertenecientes a diversas comarcas: Co-
munidad de Teruel, Jiloca, Cuencas Mineras, Andorra-
Sierra de Arcos, Gudar-Javalambre.  
Esas tres propuestas de actuaciones son:

1.”GARÓN en Acústico” es un auténtico concierto escri-
to para la ocasión, espectáculo emocionante, fresco 
y único en el folclore de autor; una exquisita pro-
puesta musical enraizada en excelentes melodías y 
canciones propias, donde lo mismo disfrutamos de 
una habanera nostálgica  que de  una copla picante 
o de una lírica canción de amor... sin dramatismos y 
con un puntito surrealista. El escritor Julio Llamaza-
res define así el espectáculo de Garón: “Una apuesta 
valiente, genuina, diferente y auténtica dentro del 
panorama actual”. 

2.Cesar Mingueza  “Canciones para recordar las can-
ciones de nuestra vida” será un concierto interac-
tivo, en el que el público podrá participar eligien-
do canciones entre las propuestas por el artista y 
aportando o compartiendo sus recuerdos ligados a 
cada canción. Por supuesto,  la posibilidad de que 
algún asistente se anime a subir al escenario y a in-
terpretar alguna canción acompañada a la guitarra 
por César, será siempre bienvenida. 

3.El grupo musical Alpargatas con tomate, que tiene 
como alma mater a la folclorista turolense Cova-
donga Galeote, aunque muestra una gran flexibili-
dad a la hora de determinar quiénes son sus com-
ponentes para cada ocasión, mantiene siempre el 
mismo esquema –voces, instrumentos de cuerda, 
instrumentos de percusión- y un estilo musical muy 
reconocible. Así en su propuesta de espectáculo ti-
tulado “Momentos de vida”, un verdadero popurrí, 
encontramos desde canciones de tuna hasta  rit-
mos y composiciones tan populares como el vals, 
la jota o el bolero. Y un apartado especial para la 
canción ligera o melódica de los años  ochenta y 
noventa con temas de Miguel Rios, Duncan Dhu 
o de artistas italianos como Domenico Modugno, 
Jimmy Fontana o Albano. Una propuesta divertida, 
cordial, adaptada al  gusto de todos los públicos y, 

sobre todo, siempre abierta a la participación de los 
asistentes.

“La Plaza Suena” no solo es un proyecto de cultura sino 
que persigue un claro objetivo: el empoderamiento 
del medio rural. Hay que destacar el sentimiento de 
pertenencia y, por qué  no, a los empadronados/as de 
corazón. Aquellos/as que no viven permanentemente 
en el pueblo pero que forman parte de él.
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BIENVENIDA A LOS AMIGOS DE LOS TRINQUETES
¡Todos al trinquete! Ese es el  “grito de paz” de la  recién 
creada Asociación Cultural Amigos de los Trinquetes de 
Teruel.  En nuestra provincia se ha jugado mucho a la 
pelota a mano, deporte ancestral,  y son numerosos los 
pueblos que conservan, en mejor o peor condición, su 
trinquete.  Tres son los ámbitos en los que la Asociación 
desarrollará su labor: 
El fomento del  juego de pelota en nuestros pueblos 
mediante la organización de festivales  como los reali-
zados en Cedrillas, Allepuz (en la foto), Tronchón y Mora 
de Rubielos. 
La recuperación del gran patrimonio arquitectónico, 
etnológico y cultural que  suponen las decenas de trin-
quetes y frontones históricos en la provincia.
La enseñanza del juego de la pelota a las nuevas gene-
raciones a través del proyecto “Pelota en la escuela”  

SEGUNDO CONCURSO 
DE MICRORRELATOS 
“TERUEL CUENTA”
El pasado 20 de abril, la Federación de  Asociaciones 
Vecinales y Culturales de Teruel, lanzó la convocatoria 
del II Concurso de Microrrelatos “Teruel cuenta”. Como 
preludio de esta edición puede considerarse nuestra 
participación en la Jornada Lectora que se celebró el 
pasado 12 de marzo en el Ateneo de Madrid. En el acto, 
organizado por la FAEA (Asociación de Entidades de 
educación de personas adultas) para reconocer y alen-
tar la intensa labor de fomento de la lectura que llevan 
a cabo en todo el país,  intervinieron grupos de Murcia, 
Cartagena, Valladolid, Madrid, Zaragoza y Teruel. En un 
salón repleto de público entusiasta,  los participantes 
disponían de diez minutos para exponer su experiencia 
lectora o de creación literaria. En representación de la 
Federación Vecinal intervino Evaristo Torres Olivas, de 
Villarquemado,  amante apasionado de la lectura, que 
leyó varios de los microrrelatos premiados en 2021 tan-
to en la categoría Infantil como en la de Adultos.
En esta segunda edición, la participación se realizará de 
la misma forma, rellenando el formulario al cual se acce-
de pinchando en el botón del cartel.
Esta vez, también los microrrelatos han de ser de 100 
palabras como máximo, pero la palabra que ha de tener 
es pueblo.
El plazo para presentar los microrrelatos será el 19 de 
mayo y el fallo del concurso será el próximo 8 de junio.
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8M. DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER
El pasado 8 de Marzo, Día Internacional de la Mujer, las y los turolenses salieron a la calle, una vez más 
para reivindicar la igualdad entre mujeres y hombres. 

La convocatoria vino de la mano de la Coordinadora de Or-
ganizaciones Feministas de Teruel y el grupo 8M, quienes hi-
cieron un llamamiento a concentrarse en la Plaza del Torico.
Desde la Coordinadora de Organizaciones Feministas de 
Teruel leyeron un manifiesto destacando los importantes lo-
gros que el movimiento feminista ha alcanzado en materia 
de igualdad a lo largo de los años, aunque también dijeron  
alto y claro, que todavía hay muchos retos pendientes y  que 
es “fundamental” seguir exigiendo políticas públicas que co-
rrijan esta situación de desigualdad y clara discriminación.
El manifiesto también sirvió para exigir la soberanía sobre 
nuestros cuerpos, el derecho a la salud sexual y reproducti-
va, y de una forma contundente sobre el derecho al aborto 
dentro de la sanidad pública.
Condenaron las violencias machistas, que en cualquiera de 
sus formas deben ser erradicadas y no se olvidaron de Ucra-
nia, ya que se pidió el fin de la invasión del país por parte de 
Rusia. Igualmente, recordaron la situación de las mujeres en 
Afganistán donde son las principales víctimas del régimen 
talibán.

Esta vez en vez de manifestación, se optó por llevar a cabo 
una concentración, lectura de manifiesto y  una performan-
ce de un chico y un chica corriendo para alcanzar sus metas, 
y donde se quiso destacar que los hombres tienen menos 
obstáculos para alcanzar sus objetivos, mientras que las mu-
jeres, por el hecho de ser mujeres, tienen que sobrellevar y 
esquivar una serie de obstáculos para alcanzar los mismo 
objetivos. Esto supone una clara desventaja ante la vida pro-
pia.

“LA SOLEDAD DE LOS QUE NO EXISTEN”,
PROYECTADO EN EL PARANINFO DE ZARAGOZA
El pasado 10 de febrero, el documental “La Soledad de los 
que no Existen” dirigido por Alfonso Burgos, y en el que par-
ticipó Acompañando-T, fue proyectado en el Paraninfo de 
Zaragoza. 
Actualmente son 9 premios internacionales los que acumula 
este largometraje. Cinta que muestra a personas que hablan 
acerca de la soledad, por una parte desde un enfoque posi-
tivo, y por otra parte, mostrando un problema que cada vez 
se está agravando más, la soledad no deseada.
Con todo ello se muestra lo que hace el programa de vol-
untariado Acompañando-T para reducir en la medida de lo 
posible la soledad no deseada de las personas que tienen 
este sentimiento.


