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Escuela vecinal: Compartir es aprender
Una vez cerrado el paréntesis motivado por la pandemia de 
covid, la Federación de Asociaciones Vecinales y Culturales 
de Teruel ha retomado, con más fuerza si cabe, el programa  
completo de sus actividades. Entre ellas ocupa un papel de-
stacado, por su especial significación para el movimiento 
asociativo de la provincia, la Escuela Vecinal. En esta oca-
sión, el espléndido Centro Social de San Julián -¡qué gran 
premio a tantos años de reivindicación ciudadana para la 
recuperación del antiguo asilo!-  reunió a una cincuentena 
de personas, representantes de unas cuantas Asociaciones 
Vecinales y Culturales de Teruel, con un propósito esencial-
mente pedagógico: aprender de las experiencias exitosas 
puestas en marcha por los demás. Si en la segunda edición 
de la Escuela, Conversaciones al calor de la lumbre celebrada 
en Perales de Alfambra en febrero de 2020,  conocimos ex-
periencias  de distintos pueblos de la España Vaciada en su 
particular reto contra la despoblación y el abandono del en-
torno rural, en esta ocasión, hemos preferido  conocer más a 
fondo  lo que se cuece en la casa del vecino.

 El lema de la jornada  de convivencia no podía ser más ex-
presivo Nos cuentas, te contamos.  Contar, preguntar, dialog-
ar, comprender, compartir, aprender… estos son los verbos 
que nos gustaría conjugar en tiempo presente con los más 
de 13.000 turolenses   pertenecientes a las 42 asociaciones 
vecinales y culturales  integradas  en la Federación. Y, sobre 
todo, en tiempo futuro, con todas aquellas que decidan inte-
grarse en este  gran proyecto ciudadano  y que, por encima 
de cualquier seña ideológica o política, coincidan en  un ob-
jetivo esencial: aunar esfuerzos para   mejorar las condicio-
nes de vida que permitan  el progreso social, económico y 
cultural de nuestra tierra y el más completo desarrollo hu-
mano para todos los que la habitamos.

Descubrir  cómo los del Castellar se afanan por cuidar y sacar 
provecho de  la herencia fósil de los dinosaurios o cómo los 
de Bueña han recogido el testigo del tío Cesáreo para hac-
er de su era y de sus trastos viejos  un símbolo de la cre-
ación artística o cómo los de Cabra de Mora han convertido 
su pueblo en  un destino atractivo para nuevos pobladores 

son sólo ejemplos del trabajo que están realizando  un gran 
número de  Asociaciones en toda la provincia. En las páginas 
siguientes encontraréis la reseña de otras experiencias igual-
mente valiosas desarrolladas en Oliete, Villaspesa o Beceite. 
Os animamos a conocerlas  y difundirlas  pues sólo así cobra 
sentido el pensamiento  de  D. Gregorio Marañón,  que nos 
permitimos parafrasear: Amamos tanto a Teruel porque lo 
conocemos. 

mailto:favsanfernando@gmail.com
www.vecinosteruel.org
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JORNADA CULTURAL EN SAN BLAS
Un año más, el barrio de San Blas ha disfrutado de su semana cultural. Esta vez, ya sin limitaciones por COVID en 
ninguna de sus actividades.
Desde la Asociación Cultural de Vecinos de San Blas se planearon y gestionaron diferentes actos como talleres de 
juegos de mesa, comida popular, bingo, cine nocturno, cuentacuentos o Scape Room, entre otros. Fue un placer 
poder volver a disfrutar todos juntos y juntas, varias generaciones compartiendo espacio y gozando de la compañía 
de vecinos y vecinas

JORNADA CULTURAL EN VILLASPESA
El pasado 25 de septiembre, Villaspesa celebró su ya tra-
dicional paella popular, que congregó a más de 200 per-
sonas, con la que puso el broche final a un septiembre 
lleno de actividades.

En esta XXVI edición, el programa de actividades arran-
caba con la II marcha senderista de Villaspesa, aplazada 
desde que comenzara la pandemia.
El programa ofrecía actividades para todas las edades: 
concursos de parchís, guiñote, futbolín, petanca y de 
disfraces… donde Villaspesa volvió a tirar de ingenio 
e imaginación; música en directo con “La Plaza Suena; 
discomóvil “remember” y de música actual; pasacalles 
de música tradicional; romería a la Fuensanta; obra de 
teatro para todos los públicos…

Desde la Asociación Vecinal “La Unión” agradecemos a 
todas las personas asociadas vuestra participación. Sin 
vuestra implicación, no haríamos barrio.
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OTOÑO CULTURAL EN SAN JULIÁN
Desde San Julián os presentamos el otoño cultural.
Además de las reivindicaciones para el barrio, trabajamos con ahínco para ofrecer 
dos programas culturales (primavera y otoño) en el que procuramos ofrecer actos 
de diverso tipo para que todo el mundo encuentre algo de su agrado.
Estamos también orgullosos de nuestro día del vecin@, cada año más numeroso y 
alegre; así como de los actos para nuestros niños y niñas tanto en Navidad como en 
Carnaval y Halloween.
Hemos procurado en este año que estamos en el nuevo centro, que las actividades 
fueran para todo tipo de personas y de diversa índole.
Seguimos trabajando para el barrio porque “Solos, somos una gota, juntos un océa-
no”.

SEMANA CULTURAL DEL ARRABAL
Del 14 al 18 del pasado mes de septiembre tuvo lugar la 
celebración de la Semana cultural del Barrio del Arrabal 
después de dos años de parón obligatorio.
Fue una semana repleta de actividades para todos los 
gustos y edades.
Entre ellas cabe destacar como novedad: la charla in-
formativa de la policía nacional ciudadana en la que se 
detuvieron a explicar al vecindario sus funciones y au-
toprotección en el hogar, así como la presentación del 
programa “Aislados pero no solos“ en la que se informó 
a todos nuestros mayores de la finalidad del programa y 
de los diferentes actos que se llevaran a cabo a lo largo 
del año. Otro de los actos fue La visita al Museo de Ca-
rreteras y Aula Didáctica en la que colaboró el MITMA.

No podía faltar la comida popular entre vecinos y ve-
cinas, nuestra tradicional chocolatada, degustación de 
jamón, ruta senderista, parque acuático y baño de la es-
puma que disfrutaron tanto pequeños como jóvenes, 
ruta de la bicicleta y actuaciones culturales como el Gru-
po de Burearte y Bengala con su taller de circo.
Como en ediciones anteriores, se celebró la Mesa Re-
donda con los diferentes partidos políticos donde pudi-
mos expresar las inquietudes y necesidades de nuestro 
barrio. A la vez, se agradecieron las diferentes obras eje-
cutadas.
En definitiva, una Semana Cultural en la que se ha parti-
cipado, compartido y nos hemos divertido.
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TALLER:”HISTORIAS DE MI BARRIO”
Recuperación de la Memoria Histórica en la Asociación de Vecinos 
del Barrio del Carmen y colindantes

Durante el mes de octubre de 2022 ha tenido lugar este 
taller en el local de la Asociación  con la colaboración 
de la Comarca Comunidad de Teruel y cuyo objetivo ha 
sido recuperar y dar a conocer la vida de este barrio y 
su pasado, a través de las historias de vida de vecinas y 
vecinos que nos han narrado sus vivencias, aportando 
fotografías y textos documentados.

La Asociación Vecinos del barrio y la dinamizadora del 
taller Isabel Caulin proyectan conservar y divulgar es-
tos trocitos de historias ocurridas en el siglo XX, elabo-
rando un poster y recogiendo los relatos aportados en 
una revista, poniendo en valor un barrio cuyo origen 
se remonta a la época medieval, siglo IV, por ser un ca-
mino muy poblado de entrada a la ciudad, por la calle 
del Carmen, según relata el historiador Vidal Muñoz en 
un artículo del diario de Teruel “Barrio del Carmen y la 
Villa Vieja”, esta entrada al barrio estaría ubicada en la 
zona del convento Capuchinos, la cárcel y la actual er-
mita del Carmen.
A través de la evocación de estos recuerdos se ha 
puesto de manifiesto la transformación que el barrio 
ha sufrido en el último siglo en cuanto a la población 
joven que habitaba en el barrio y los comercios que 
ejercían su actividad en él, la ubicación de sus calles, 
sus viviendas y sus edificios emblemáticos.

La pregunta que inicia este taller y los siguientes colo-
quios es ¿recordáis como era nuestro barrio, quien vive 
y vivió en él? Y surgen historias de vida en la Avenida Za-
ragoza, el Hogar Comandante Aguado, el edificio de la 
Colmena, la ermita del Carmen, la iglesia San Francisco, 
los molinos de la zona en la calle de los Molinos y calle 
de los molineros, las laderas del Carmen con sus cue-
vas y las Cuevas del siete, en los exteriores de la muralla 
medieval, lugares habitables que albergó a personas en 
zona de extramuros de la ciudad de Teruel.
El primer relato de este taller es el de una vecina de 81 
años en el que se narra la historia de la vida en una de 
nuestras calles, la Avenida Zaragoza a principios y mitad 
del siglo xx.
El taller estaba dirigido a personas de 0 a 100 años, parti-
cipando de forma dinámica veintidós personas con eda-
des comprendidas entre 5 y 92 años, favoreciendo con 
ello las relaciones intergeneracionales con actividades 
en familia, a través de juegos y cuentos, como ubicar en 
el barrio sus calles y buscar el gran tesoro que esconde 
nuestro barrio. La valoración del taller ha sido excelente 
y se piensa en futuras acciones para seguir difundiendo 
el gran valor cultural de nuestro barrio y sus gentes.
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Los talleres de priorización de propuestas de los Presu-
puestos Participativos para el año 2023, reunieron de 
media a una docena de personas por sesión.
Tras finalizar los talleres, se acordó, que varias de las pro-
puestas pasasen al Consejo de Participación Ciudadana, 
bajo la finalidad de recibir mayor información acerca de 
las mismas y seguir otro parámetro de priorización por 
parte del Consejo.
En los talleres, se han estudiado las 116 propuestas que 
se presentaron este año para los presupuestos de 2023 
y se ha establecido la prioridad de cada una de ellas.
La financiación para los presupuestos participativos es 
del  1,5% del capítulo de inversiones. Esta iniciativa, per-
mite a la ciudadanía hacer propuestas de mejora en la 
ciudad y sus barrios rurales, a la vez que requiere de su 
implicación para priorizarlas desde el consenso. Por ter-
cer año consecutivo, los talleres han sido telemáticos. 
Este año, una de las cosas que ha llamado la atención 
ha sido la mayor participación del barrio rural de Caudé, 
que coincide con el hecho de que se haya reactivado la 
asociación vecinal en esta pedanía. 
Este año, las propuestas que tenían que ver con mante-
nimiento y accesibilidad, se han pasado directamente a 
las mesas correspondientes del  Ayuntamiento.

PROCESO DE PRESUPUESTOS PARTICIPATIVOS 2023

Como elemento remarcable en estos Presupuestos 
Participativos para el año 2023, es que la propia Fe-
deración de Asociaciones Vecinales y Culturales de 
Teruel, presentó una iniciativa para instalar un árbol fo-
tovoltáico para cargar móviles en la Glorieta, para car-
gar aparatos electrónicos. También, la colocación de 
embellecedores que disimulen los contenedores de 
basura, además de la propuesta de realizar un mural 
en una pared del Centro. 
En el Consejo de Participación Ciudadana, que tuvo lu-
gar el pasado 16 de noviembre, se estudiaron las pro-
puestas que no se priorizaron en los talleres.  

APOYO DE LA FAVCT A TERUEL COMO 
SEDE DE LA AGENCIA ESPACIAL ESPAÑOLA
La FAVCT no solo apoyó abiertamente la candidatura 
de Teruel como sede de la Agencia Espacial Españo-
la, sino que además, promovió y participó en el acto 
ciudadano, que se llevó a cabo en la Plaza San Juan, 
el pasado mes de junio, para apoyar la candidatura de 
nuestra ciudad.

Al acto, fueron invitadas todas las Asociaciones Vecina-
les para firmar un documento en el que quedase refle-
jado su apoyo a la candidatura de Teruel. 
Además, Pepe Polo, el presidente de la FAVCT solicitó 
al autor de la imagen de la pegatina ¡Cielos, Teruel! su 
autorización para utilizarla como lema de apoyo.

SERVICIO ODONTOLÓGICO INTEGRAL,
cuidados para toda la familia.
Salud y Estética en tu boca, resultados óptimos con la 
máxima calidad.
Disfrutamos dibujando sonrisas... ¡te sentirás como en casa!

T. 978 60 78 15
ardent2008teruel@gmail.com

mailto:ardent2008teruel@gmail.com
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CHARLAS DE LA GUARDIA CIVIL
Desde la FAVCT y con ayuda de la Guardia Civil, se organizaron una 
serie de charlas en diferentes pueblos de Teruel, cuya asociación está 
federada, con el objetivo de acercar la propia Guardia Civil a la ciuda-
danía y de explicar cuáles son sus funciones.
Oliete fue uno de los pueblos donde se llevó a cabo una de las charlas. 
Así nos lo contaron:
“El pasado sábado 27 de agosto gracias al ofrecimiento de la Guardia 
Civil y de la FAVCT, pudimos disfrutar de una charla informativa a cargo 
de Diego, de la Guardia Civil, en la que pudimos aprender todo lo que 
hace la Guardia Civil. Entre otras cosas, cómo nos puede ayudar en el 
medio rural y cómo dirigirnos a ellos a través del 112. También pudi-
mos conocer más, acerca de ciberdelincuencia y violencia de género. 
Se plantearon multitud de preguntas, sobre todo relacionadas con la 
seguridad en nuestros pueblos, entre ellas la posibilidad de instalar desde los municipios cámaras de videovigilan-
cia. Sin duda, fue un acto muy didáctico y participativo. Queremos agradecer a Diego su disposición y capacidad 
formativa; y a los asistentes, que durante más de 2 horas estuvieron atentos a la información que se nos iba facili-
tando. Esperamos poder repetir este tipo de actos en el futuro y queremos también agradecer al Ayuntamiento de 
Oliete y a Apadrinaunolivo.org por colaborar en la organización de la charla.”
También se realizaron charlas en Báguena, Tramacastiel, Bueña y Aguatón.

LA PLAZA SUENA 2022.
Proyecto de música itinerante
Por tercer año consecutivo, la Federación de Asociacio-
nes Vecinales y Culturales de Teruel, ha llevado a cabo su 
proyecto de música itinerante por los pueblos de Teruel, 
llamado “La Plaza Suena”.
Este año, se volvió a contar con las actuaciones de dos 
“viejos conocidos”. Dos artistas que ya han participado 
en ediciones anteriores. El cantautor César Mingueza, 
y Celia y Covi de la Asociación Cultural “Alpargatas con 
tomate GG”.

El cantautor, César Mingueza, realizó un concierto con 
canciones para recordar. En definitiva, las canciones de 
nuestra vida cantadas para alcanzar un objetivo: desem-
polvar de la memoria común las canciones de los y las 
asistentes, relacionándolas con sus experiencias vitales 
como personas individuales y como comunidad.
Este concierto se llevó a distintas localidades. El 20 y 21 
de agosto en Camarillas Tramacastiel, respectivamente. 
El 10 y 11 de septiembre en Bueña y Villaspesa. De ahí, a 
Huesa del Común y Perales del Alfambra los días el 18 y 
24 de septiembre.
Los conciertos del cantautor finalizaron el 1 de octubre 
el Oliete y el 15 de octubre en Cabra de Mora.
El gran dúo musical, formado por madre e hija, Covi y 
Celia, de la Asociación Cultural “Alpargatas con tomate 
GG”, actuó el 10 de septiembre en Cutanda. Una actua-
ción, con una gran puesta en escena: agradable, diverti-
da y llena de pasión por hacer lo que les gusta.
El tercer artista y novedad de La Plaza Suena en esta III 
Edición, fue Garón en Acústico. Sin lugar a dudas, una 
apuesta muy acertada por parte de esta Federación Ve-
cinal y Cultural.
Garón ofreció un auténtico concierto escrito para la 
ocasión. Espectáculo emocionante, fresco y único en 
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Díselo a tus vecin@s.
Es fundamental que la Revista Vecinos alcance su máxima difusión, por ello te pedimos que la reen-
víes a tus contactos para convertirla en altavoz de cuantas iniciativas de impulso comunitario y social 
se desarrollen en nuestros barrios y pueblos. 
Tu reenvío es una gota que hace marea. Gracias.

el folclore moderno. Una lectura contemporánea de la 
música tradicional y popular, aderezado con ese humor 
tan marca de la casa que hace las delicias del público.
GARÓN ofreció un concierto lleno de melocotonazos 
propios poéticos y sinceros. Una exquisita propuesta 
musical enraizada en excelentes melodías y canciones
Su ronda de actuaciones comenzó en Lechago el 21 
de agosto, después viajó hasta Armillas el 27 de agosto, 
para continuar en Báguena el 24 de septiembre y finali-
zar en El Castellar el 8 de octubre.
En total, 13 actuaciones bajo tres modelos de actuación 
maravillosos, encantadores y brillantes. 13 actuaciones 
en pequeños pueblos turolenses. Pueblos que siguen 
queriendo vivir, bailar y disfrutar de la música. Pueblos 
que quieren seguir haciendo sonar su plaza.

Pueblos compuestos por sus maravillosas gentes 
que siguen haciendo, siguen trabajando y siguen 
luchando.



Vecin s Nº 47

8
@

CULTURA Y PATRIMONIO EN ESCUCHA
La Asociación Patrimonio Minero y el Ayuntamiento de Escucha organizaron, el pasado mes de agosto, 
un amplio programa de actividades para descubrir el patrimonio de la localidad: minería, naturaleza, 
etnografía, ornitología, astronomía, heráldica...

Los eventos han sido realizados gracias a la implicación 
de aficionados-expertos locales, en varias disciplinas,  
que han sido quienes han impartido y coordinado las 
distintas actividades. 
Hubo propuestas para conocer nuestros pájaros, a tra-
vés de un taller de ilustración que dirigió Jordi Macián; 
Joaquín Martín habló de heráldica y analizó  los oríge-
nes de los apellidos de la comarca. Otro día se presentó 
el cuaderno “Palabras de Escucha: un diccionario contra 

el olvido” en el que han colaborado numerosas perso-
nas del pueblo para rescatar voces viejas, algunas en 
desuso, con toponimia de la localidad incluida. Unas 
rutas senderistas llevaron a los andarines a conocer la 
historia del ferrocarril Teruel-Alcañiz o la ermita de San 
Juan en Valdeconejos, que mostró, además, la singu-
laridad de sus chopos cabeceros. Y los protagonistas 
esenciales fueron los niños quienes aprendieron el fun-
cionamiento de las cribas y tolvas de la “mina vieja”, o 
se adentraron en el polvorín de la mina Se Verá. Hubo 
tiempo para rescatar juegos de antes: los redonchos, las 
chapas, zancos elaborados con latas o construcción de 
carrascletas. También se descubrió nuestro cielo en una 
observación astronómica dirigida por Pedro Blesa que, 
previamente, se había mostrado en el planetario instala-
do por el Observatorio Astronómico de Montalbán. Y se 
finalizó la semana con un taller de fotos con móvil y los 
“Cuentos a la fresca” de Angelines Carbó: narración oral, 
chascarrillos o canciones con la peculiaridad de que los 
propios vecinos y los más pequeños fueron quienes to-
maron el escenario.
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DE FIESTA SIN AGRESIONES SEXISTAS
La Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel, de la que la FAVC formamos parte, puso en 
marcha la IV edición de la campaña “De fiesta sin agresiones sexistas”.

Este 2022, tras el parón por la pandemia, las Fiestas del 
Ángel iniciaron marcadas por el lema del respeto hacia 
todas las personas. 

Campaña que pretende proteger a las mujeres, no sólo 
de las formas más graves de violencia sexual (agresio-
nes sexuales, abusos sexuales, acoso, etc.) tipificadas 
en el Código Penal, sino también de aquellas otras 
situaciones de vulnerabilidad tradicionalmente per-
mitidas, naturalizadas o normalizadas que hoy se con-
sideran inaceptables. No sólo porque atentan directa-
mente contra los derechos y libertades de las mujeres, 
sino porque, de tolerarlas, estaríamos perpetuando el 
sistema patriarcal que propicia agresiones sexuales 
más graves. 

Entrarían en esta categoría los comportamientos verba-
les, no verbales o físicos que ofenden, humillan, intimi-
dan o invaden el cuerpo de las mujeres, como piropos, 
comentarios, burlas o bromas, el acercamiento físico 
excesivo, deliberado y no aceptado, tocamientos, aco-
so, amenazas, intimidación, insistencia, insultos, arrinco-
namiento, etc. Comportamientos que, aunque no en-
cuentren, de momento, un reflejo estadístico concreto, 
son fácilmente reconocibles por todas las mujeres y por 
muchos hombres como habituales.

El punto morado, volvió a lucir en la estación de autobu-
ses, como centro de referencia y de atención a cualquier 
tipo de agresión sexista. Se repartieron pulseras mora-
das con el lema “No es No” en todas las actuaciones de 
la Vvaquilla y se volvió a colaborar con el Centro Comer-
cial Abierto de Teruel en su campaña de los 5 sentidos, 
donde se relacionaba el “No es No” con el sentido del 
tacto.
Esta campaña no solamente se lleva a cabo en la Vaqui-
lla junto con Ayuntamiento de Teruel, sino también en 
las fiestas de los barrios de la ciudad y de los pueblos  
que así lo solicitan. La Comarca Comunidad de Teruel, 
proporciona a los municipios que lo demandan, carte-
lería y pancarta para colocar en sus fiestas.
Novedad este año ha sido la adhesión de la Diputación 
Provincial de Teruel a la campaña. El área de igualdad 
de la DPT ha realizado la aportación de seis pancartas 
para que cada pueblo que quisiera, con previa solicitud, 
pudiera colocar la pancarta durante sus fiestas junto a la 
cartelería pertinente.
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IV CARRERA CONTRA LA 
VIOLENCIA DE GÉNERO25N

El 20 de noviembre tuvo lugar la IV Carrera contra la violencia de género organizada por la Coordinadora 
de Organizaciones Feminista de Teruel, reuniendo a unas 500 personas.

En el manifiesto leído antes de tomar la salida en la 
plaza del Torico, se recordó que en la provincia existen 
160 usuarias del Sistema de Seguimiento Integral en 
los casos de Violencia de Género (VioGén) Se puso de 
atención en las mujeres que necesitan que los Cuerpos 
y Fuerzas de Seguridad del Estado, lleguen a cualquier 
rincón de la provincia y que no falle la conectividad para 
que funcionen los dispositivos Atenpro o Cometa. Solo 
de esta manera, podrán sentirse protegidas.
Recordaron que es responsabilidad de las administra-
ciones públicas que cualquier mujer que esté sufriendo 
violencia machista, en cualquiera de sus formas e inde-
pendientemente de dónde viva, tenga facilidad para 
acceder a los recursos y servicios necesarios. Además de 
recibir el apoyo profesional necesario tanto a nivel social 
como psicológico o jurídico.
En la lectura del manifiesto, se recordaron a las 38 mu-
jeres asesinadas por violencia de género en España este 
año, de las que el 63% no había denunciado previamen-
te a su agresor. También se recordó a Mahsa Amini, que 
murió por los golpes recibidos a manos de la policía 
de la moral iraní por no llevar colocado el velo islámico 
como exige la ley. “Condenamos firmemente este ase-
sinato y mostramos nuestro rechazo más contundente 
ante el ataque de la policía de la moral contra las muje-
res iraníes”. 

El manifiesto, leído por varias mujeres, sirvió para pedir 
que se cumplan los objetivos de la Agenda 2030 de las 
Naciones Unidas que sitúan la igualdad de género y el 
empoderamiento de las mujeres y las niñas en el centro 
del desarrollo sostenible.
Desde la Coordinadora de Organizaciones Feministas 
de Teruel, agradecieron y valoraron la implicación de 
la ciudadanía en la lucha por conseguir una sociedad 
igualitaria y libre de violencias machistas, en cualquiera 
de sus formas.
Además, la Coordinadora de Organizaciones Feminis-
tas de Teruel junto con la Asamblea 8 M y el Cuerpo de 
Enfermería convocaron a la ciudadanía, el 25 N, a con-
centrarse con motivo del Día Internacional de la Elimi-
nación de la Violencia contra las Mujeres, cuya asistencia 
fue de unas 200 personas.
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XXXIV ASAMBLEA Y III ESCUELA VECINAL
El pasado sábado 5 de noviembre, la Federación de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel, cele-
bró su XXXIV Asamblea y la III Escuela Vecinal.

En la Asamblea, Pepe Polo, Presidente de la FAVCT, rea-
lizó un balance tanto económico como de la actividad 
anual, además de mostrar la previsión de cara al próxi-
mo año, reiterando la mejora considerable, tanto en ac-
ciones que realiza como en la visibilización de Federa-
ción en los últimos años.

La Escuela Vecinal vino marcada por la exposición de 
ocho ponencias sobre ocho experiencias tanto de la 
provincia como de la ciudad.

La primera experiencia vino de la mano de Mariluz Be-
nedicto, explicando lo que se hace desde su Asociación 
Cultural El Castellar “Pueblo en Acción”. 

Mariluz expuso que las motivaciones de El Castellar son: 
dinamizar, revalorizar, generar arraigo, desarrollo local  y 
actividad todo el año.

El eje vertebrador y el mayor reclamo turístico es la pa-
leontología con su famosa dinoruta, además de realizar 

acciones para mantener su patrimonio limpiando los 
montes, señalizando los espacios, creando nuevos sen-
deros y realizando concursos de fotografía.
La segunda experiencia vino a cago de Beatriz Martín 
hablando de toda la actividad que se realiza desde su 
asociación cultural A-BUEÑIZA-TE. 
Beatriz, expuso que la razón por la que nació A-BUEÑI-
ZATE-TE, fue que las personas del pueblo, se pusieron 
manos a la obra para trabajar en frenar  la despoblación 
del pueblo y contribuir a la calidad de vida tanto de los 
bueñizos y bueñizas como de aquellas personas que 
se acercan al pueblo. Habló de los objetivos que per-
siguen, siendo: Revitalizar la vida del pueblo creando 
alicientes y contribuir activamente a la creación de un 
espacio de convivencia donde tenga cabida la cultura, 
el ocio y todo lo que mejore la calidad de vida.
La tercera experiencia, también la contó Beatriz, sobre 
la Asociación para la recuperación de olivos Yermos de 
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Oliete “Apadrina un olivo”, que realiza acciones que fo-
mentan la repoblación del medio rural, generación de 
empleo, custodia del territorio, transición ecológica… 
se trata de una asociación que tiene un proyecto inno-
vador, único, probado y auténtico que dispone de 7.000 
madrinas y padrinos, que genera conexiones solidarias 
y aumenta la inteligencia colectiva.
La cuarta experiencia explicada por Pascual Giménez, 
fue sobre la Asociación Cultural “Amigos de los trinque-
tes” de Teruel. Esta joven asociación, creada reciente-
mente, promueve la inclusión y el reconocimiento en 
todos los niveles de los trinquetes, además de intentar 
restaurar y conservar los que ya existen. 
La quinta experiencia vino de la mano de la Asociación 
Vecinal de Beceite, contada por Sonia García. Esta aso-
ciación nace como fruto de la reivindicación por los ac-
cesos a los espacios naturales del Parrissal y la Pesquera.
La sexta experiencia, relatada por Bernardo Abad, sobre 
la Asociación Cultural “Abad Zapater” de Cabra de Mora, 
comenzó bajo el título “unidad y empeño” única forma 
de revertir la despoblación.
Hizo hincapié en la necesidad de cambiar la visión pesi-
mista de la situación y de concienciar de afrontar la pro-
blemática desde una perspectiva optimista realizando 
acciones conjuntas con el Ayuntamiento, las asociacio-
nes del pueblo y los vecinos y vecinas, para dar acogida 
a nuevas y nuevos pobladores
La séptima y penúltima experiencia, la dio a conocer So-
nia García, de la Asociación Vecinal “La Unión” de Villas-
pesa. La cuestión más destacable que señaló, fue el alto 
nivel de personas asociadas que tiene, ya que, de 634 
habitantes, 610 son soci@s. 
Sonia remarcó cuales son las señas de identidad de la 
Asociación, como es su famosa semana cultural carga-
da de actividades, la primera muestra de forja, las fiestas 
patronales, la cabalgata, la hoguera de San Juan, talleres, 

la participación ciudadana, la actividad cultural y social, 
y un largo etcétera.
Dando cierre al ciclo de experiencias, Celia Latorre  y Sa-
mantha Gómez, explicaron la octava y última experien-
cia turolense. Hablaron del programa de voluntariado 
contra la soledad no deseada de la FAVCT, Acompañan-
do-Teruel. 
Samantha y Celia explicaron cómo nació el programa, 
de su antecedente “Aislados, pero no solos”, por qué 
es necesario, qué es la soledad, qué es lo que se hace, 
cómo se hace, quiénes hacen esto posible y qué se ha 
conseguido.
Lo que más destacaron, fueron, la labor del voluntaria-
do en su acompañamiento a personas en situación de 
soledad no deseada y la mejoría de las personas que 
sufren este sentimiento de un modo negativo.
Tras escuchar todas las experiencias, como conclusión, 
se obtuvo un sentimiento de empoderamiento en el te-
jido asociativo. Se respiró un ambiente de optimismo y 
ganas por querer hacer, por querer revitalizar y por que-
rer mejorar.
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SENSIBILIZACIÓN Y CONCIENCIACIÓN 
ACERCA DE LA SOLEDAD NO DESEADA
Uno de los principales objetivos del programa de volun-
tariado Acompañando-Teruel, es la sensibilización y 
concienciación acerca del sentimiento de soledad 
no deseada. Para poder alcanzar este objetivo, el equi-
po del programa, ha realizado diversas charlas tanto en 
los institutos como en asociaciones vecinales.
Este año, como novedad, Celia Latorre y Samantha Gó-
mez, desde Acompañando-Teruel, además de realizar 
charlas en los ciclos medios y superiores relacio-
nados con el ámbito social y la sanidad, también 
llevaron a cabo talleres en los cursos de 3º de E.S.O, 
teniendo en cuenta que la soledad no deseada puede 
darse en cualquier etapa de la vida, disponiendo de fa-
miliares y redes sociales o no.
Cabe destacar, que la adolescencia, ya en sí misma, es 
una etapa de la vida complicada marcada por proce-
sos de cambio, conocimiento sobre uno mismo y una 
misma y adaptación a circunstancias particulares. Si a 
esto le sumas el haber vivido un confinamiento por una 
pandemia y que entras dentro de un grupo de edad en 
el que no tienes cabida de horarios para salir a la calle, la 
dureza de la etapa es mayor.
La importancia de recibir información acerca del senti-
miento de soledad no deseada en los institutos es vi-
tal. Tanto para aquellas personas que tienen este sen-
timiento como para aquellas en cuyas redes familiares 
o sociales puedan tenerlo. Gracias a estas charlas o ta-
lleres, pueden descubrir que hay otras personas que se 
sienten de la mima forma y donde acudir para mejorar 

su situación, o aprender a detectar y a ayudar a quienes 
lo sufren.

Otras de las muchas acciones destacables de Acompa-
ñando-Teruel, han sido, el asistir y participar en dife-
rentes jornadas sobre la soledad no deseada.
La primera de ellas fue realizada en Villareal bajo el títu-
lo “Soledad no deseada y salud mental”, organizada por 
la Fundación Manantial. A esta le siguió la jornada sobre 
la prevención de la soledad no deseada en la ciudad de 
Madrid.

También, en el territorio aragonés, desde el Observa-
torio Aragonés de la Soledad (OAS) se llevó a cabo la I 
Jornada “La Soledad, tarea de todos” en Zaragoza, don-
de se proyectó el documental “La Soledad de los que 
no existen” dirigido por Alfonso Burgos, Bellas Artes del 
Campus de Teruel y Acompañando-T. Tras finalizar la 
proyección, realizaron un coloquio sobre el tema Alfon-
so Burgos y Samantha Gómez.

Las cuartas jornadas en las cuales participó en la mesa 
redonda, Samantha Gómez, desde Acompañando-
Teruel,  vinieron de la mano del grupo San Valero en 
Teruel bajo el título: “jornada sobre nuevos enfoques de 
formación en atención sociosanitaria y ayuda a la de-
pendencia en el medio rural europeo. 

Finalmente, la responsable del programa Samantha Gó-
mez, expuso el programa de Acompañando-Teruel en 
las jornadas internacionales sobre la soledad en Barce-
lona.
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Como elemento conclusivo a la asistencia y participa-
ción en jornadas sobre la soledad no deseada, se puede 
decir que, es un tema que preocupa, tanto, que por ello 
se realizan jornadas y por ello, incluso, en Reino Unido 
ya existen un ministerio exclusivo de la soledad. Existen 
diferentes iniciativas que están trabajando para reducir 
en la medida de lo posible el sentimiento de soledad no 
deseada, entre ellas, destacando, se encuentra Acom-
pañando-Teruel.  Destacando por la capacidad de crear 
conexiones de vínculos afectivos entre voluntariado y 
personas usuarias, destacando por una intervención y 
seguimiento individualizado, destacando por la calidad, 
capacidad y entrega del voluntariado que compone el 
programa.

En el pasado mes de noviembre, Samantha Gómez 
coordinadora de Acompañando-T y Patricia Blasco ge-
rente de la FAVCT comparecieron en la Comisión de 
Igualdad del Senado donde contaron la experiencia 
del programa de voluntariado “Aislados, pero no 
solos” que pusieron en marcha desde la FAVCT junto 
con el Ayuntamiento de Teruel durante la pandemia del 
COVID 19, con el objetivo de cubrir las necesidades bá-
sicas de alimentación o farmacia de personas vulnera-
bles. La pandemia del COVID 19 puso en evidencia 
la problemática de la soledad no deseada,  por lo 
que los objetivos se ampliaron y los servicios se diver-
sificaron.

ACOMPAÑANDO-T EN EL SENADO
Constataron que  las mujeres fueron un colecti-
vo especialmente vulnerable  en general, muy es-
pecialmente aquellas que habían sido víctimas de la 
violencia de género, las que sufrían trastornos alimen-
tarios y también otras enfermedades mentales, pero 
también las madres que asumieron en mayor medida 
la atención de sus hijos e hijas en aquellos momentos, 
y también las enfermeras, auxiliares de ayuda a domi-
cilio o limpiadoras. Por otra parte, en su intervención 
expusieron cómo  las condiciones intrínsecas del 
territorio en el que se vive también condicionan, 
señalando que “un territorio vaciado, con falta de 
vertebración territorial, agrava la soledad no de-
seada de las personas”. 
Con el fin del confinamiento domiciliario, se puso fin al 
programa, pero desde la FAVCT se consideró necesario 
continuar con su labor de acompañamiento a perso-
nas que se sienten solas, y pusieron en marcha, junto al 
Ayuntamiento, “Acompañando-Teruel”. 
Las ponentes de la FAVCT aportaron varias propues-
tas al Senado para abordar este asunto: apoyo a las 
entidades y organizaciones sociales  que realizan 
estas tareas mediante políticas activas acompañadas 
de financiación, disposición de los recursos psicológi-
cos necesarios para todas las personas desde el ámbito 
público y con inmediatez, abordar esta temática des-
de el ámbito educativo con recursos y herramientas 
que doten de habilidades a los distintos profesionales, 
y promoción de campañas destinadas a la visibiliza-
ción y concienciación sobre la soledad, como un pro-
blema de salud.
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III ENCUENTRO ESTATAL Y
II ENCUENTRO ARAGONÉS DE MUJERES VECINALES
Este año 2022, más en concreto, en el mes de octubre, 
se celebró el III Encuentro Estatal de Mujeres Veci-
nales en la ciudad de Gijón bajo el lema: “Si no es-
tamos no nos ven, si no nos ven no nos escuchan, si 
no nos escuchan no podemos negociar”, al cual asis-
tieron Sonia García y Patricia Blasco en representación 
de la FAVCT para dar a conocer lo que se hace desde 
Teruel en la lucha por la igualdad real y efectiva entre 
mujeres y hombres.
Las otras exposiciones que se realizaron, vinieron de la 
mano de Elche, Lleida, Badalona y Zaragoza. Todas ha-
blaron de las acciones que llevan a cabo en pro de la 
igualdad, y todas ellas remarcaban un objetivo común: 
conseguir que las mujeres tengan puestos de represen-
tación y directivos en los colectivos.
La finalidad  del encuentro era poner sobre la mesa la 
importancia de las mujeres en temas en los que tradi-
cionalmente su papel se ha visto relegado, como urba-
nismo o participación ciudadana. 
Ya en noviembre, a nivel autonómico, la Federación de 
Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel, asistió al 
II Encuentro de Mujeres Vecinales de Aragón en 
Huesca. En este encuentro, Zaragoza y Teruel, expusie-
ron todas aquellas acciones que realizan para fomen-
tar la igualdad entre mujeres y hombres. En el caso de 

Teruel, se destacó todo el trabajo que se realiza desde la 
Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel, 
donde la FAVCT forma parte activamente. Desde Zara-
goza, se habló de las actividades que realizan desde la 
comisión de la mujer de la FABZ.
Huesca, como buena anfitriona, invitó a varios colectivos 
de mujeres oscenses a contar sus experiencias.
Sin lugar a dudas, de ambos encuentros de mujeres, pue-
de sacarse una conclusión clara y concisa: las mujeres veci-
nales nos estamos agrupando para compartir experiencias, 
intercambiar impresiones, mostrar nuestro trabajo, y traba-
jar conjuntamente para alcanzar la igualdad real y efectiva 
entre mujeres y hombres. Todo esto, bajo el paraguas de la 
sororidad.
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El pasado 16 de diciembre, con motivo de la llegada de las fechas navideñas la Federación Vecinal celebró un 
acto abierto de “Villancicos Intergeneracionales” con los grupos de 2º de primaria del “Colegio de las Viñas” y 
“Rondalla y Coro de Jubilados de Teruel”.

ACOMPAÑANDO-T CELEBRA LA NAVIDAD 
CON GRUPOS DE TODAS LAS EDADES

El encuentro se realizó en el auditorio 
del centro sociocultural de San Julián, 
un espacio que hizo real ilusión entre 
los artistas, tanto a niños y niñas que 
realizaban su primer espectáculo navi-
deño (debido a la pandemia) como a 
mayores que se emocionaron al pensar 
que finalmente iban a poder estrenar-
lo juntos y juntas aludiendo a su edad, 
con el objetivo de reducir la soledad no 
deseada y promover la participación 
social, no solo en grupos de iguales si 
no entre distintas generaciones.
El acto tuvo en todo momento un tono 
emotivo y lúdico y fue dirigido por 
nuestro particular “calvito de la lotería” 
Pepe Polo, que hablo del carácter soli-
dario y altruista de las personas que ro-
dean al programa ACOMPAÑANDO-T, 
bien sean personas usuarias o volunta-
rias como personas que colaboran en 
actos del mismo de manera desintere-
sada, definiéndoles como superhéroes 
y superheroínas. 
Durante la jornada, las personas más 
jóvenes enseñaron a las más mayores 
esos villancicos más actuales y mo-
dernos entre los que se encontraban: 
“Burrito sabanero”, “Ya vienen los reyes 
magos”, “Antón tiruliruliru”, “Hecho con 
tus sueños de Funambulista”.  Mientras 

que, por el contrario, las más mayores 
enseñaron esos villancicos más tradi-
cionales como: “Llega el día”, “Navidad 
campanitas”, “Villancico aragonés”, “La 
virgen sueña”, “Dime niño”, “Villancico 
de Teruel”, “Joticas al niño”, “Noche de 
Dios”. Finalmente, ambos grupos se 
unieron para acabar cantando todos/
as juntos el villancico “Los peces en el 
rio” conocido por ambas generacio-
nes. 
Con todo ello, se pretendía demostrar 
que niños, niñas y mayores pueden 
realizar actividades conjuntas, compar-
tir hobbies y disfrutar los unos de los 
otros. Hecho que se demostró desde el 
comienzo de la actividad donde ambas 

generaciones conversaron y demostra-
ron su apoyo y respeto mutuo y su ale-
gría por participar. 

Al finalizar el alumnado del colegio 
“Las Viñas” tenía preparada una sorpre-
sa para las personas el coro y para las 
usuarias de ACOMPAÑANDO-T, dicha 
sorpresa consistió en unas tarjetas na-
videñas cargadas de mucha ilusión y 
cariño. Además, tras el acto, tanto las 
personas participantes como las or-
ganizadoras (profesoras de las Viñas y 
trabajadoras de ACOMPAÑANDO-T) se 
mostraron muy satisfechas con el tiem-
po compartido y el resultado de tan 
emotiva experiencia.

https://youtube.com/watch?v=veedkgU1cJY&feature=share

www.aavvteruel.es

