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|-Eje de Participacion Ciudadana

1-Presupuestos Participativos
2022

Los Presupuestos Participativos son una herramienta de participacion ciudadana y democracia participativa,
mediante la cual la ciudadania turolense puede decidir el destino de una parte de los recursos publicos,
buscando entre todas y todos las mejores soluciones a necesidades existentes.

Con los Presupuestos Participativos, al mismo tiempo, se consigue dotar la gestion de los recursos publicos
de mayor transparencia y eficiencia, toda vez que se abre un debate entre la ciudadania, las vy los
representantes politicos y el personal técnico sobre el qué y el cdmo se va a gastar el dinero publico que, en
definitiva, procede de los impuestos de la ciudadania.

. La FAVCT llevo a cabo con el Ayuntamiento de Teruel y el apoyo técnico de Geoter
Consultores S.L. la realizacidn delos Presupuestos Participativos 2023.

«  Se decidi6 sobre el 1,5 % del presupuesto municipal del capitulo de inversiones (mejora
de infraestructuras, mobiliario urbano, inversiébn en parques y jardines, nuevos
equipamientos, recuperacion de espacios urbanos, etc.)

—  Aproximadamente 600.000 €

. Las propuestas fueron presentadas a traves de la web de www.vecinosteruel.org:

— 116 propuestas recibidas. 104 propuestas Unicas.
- 65 % de Teruel y 35 % de barrios rurales.
— 7 propuestas a debatir en el Consejo de Participacion Ciudadana.

. Los talleres de priorizacion se realizaron en septiembre de formatelematica, cuyo nivel
de participacion fue de una docena de participantes por cada uno de los talleres:

— 1°taller lunes 19 de septiembre. Se priorizaron los blogues:

. 1- Creacidn y ordenacion de espacios publicos

Construccion de nuevos espacios publicos (parques, aparcamientos, etc.


http://www.vecinosteruel.org/
http://www.vecinosteruel.org/
http://www.vecinosteruel.org/
http://www.vecinosteruel.org/
http://www.vecinosteruel.org/

« 2- Recuperacion de espacios degradados

Adecuacion de un espacio ya construido, su rehabilitacion, labores de mantenimiento de gran entidad.

« 9- Nuevas tecnologias (TICs)

Todo lo relacionado con acceso a redes, cobertura, administracion digital, web municipal, etc.

—  2°%taller miércoles 21 de septiembre. Se priorizaron los bloques:

« 3-Mantenimiento del viario

Mantenimiento de aceras, iluminacion, muros, barandillas, alcantarillado...

. 4-Tréfico, vialidad y transportes

Todas las propuestas relacionadas con el trafico (espejos, pasos de peatones, cambios en la circulacion, etc.)

« 8-Mobiliario no urbano. Dotacidén de equipamientos

Mobiliario con el que dotar equipamientos: electrodomésticos, muebles, equipos informaticos, etc.

— 3°taller lunes 26 de septiembre. Se priorizaron los blogues:

« 5-Construccién de equipamientos

Construccion de nuevos edificios o dependencias

. 6- Rehabilitacién y obras de mejora en equipamientos

Mejora o rehabilitacidn de los edificios o dependencias ya construidas

—  4%taller miércoles 28 de septiembre. Se priorizaron los blogues:

« 7- Mobiliario urbano

Instalacion de bancos, contenedores de residuos, sefializacion turistica, etc.

o 10-Otras propuestas

.  Propuestas diversas no aplicables a los anteriores bloques
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1,5 % del presupuesto municipal de 2023
Aproximadamente 600.000 €

para Los Arcillas se plasma en un libro

B Racogn loa charicn e en framardns Mcncon s 7011 y waboyos de shdrme

Capitulo de inversiones...
Mejora de infraestructuras, mobiliario urbano, inversion en parques y jardines,
nuevos equipamientos, recuperacion espacios urbanos, etc.

1. Las claves del proceso

Sesion de
lanzamiento

Recopilacion de

propuestas

Del 1 de junio al 15 de juiio 7 de sepliembre
Las propuestas se
presentaran ordenadas
por blogues tematicos y
los ciudadanos podran
inscribirse en los talleres
que mas les interesen.

www.vecinosteruel.org

Consejo participacion

ciudadana

Prionizacion de las propuestas sin
consenso a partir de nuevos criterios

Mesa de técnicos
municipales

Estudio de Ia viabilidadecondmica,
legal y competencial de las
propuestas

Calendario y fases del proceso...

Talleres de
priorizacion

19, 21, 26 y 28 de sepliembre

Debate, reformulacién y
priorizacion de las
propuestas

Sesion de retorno

Justificacion de ias propuestas
incluidas y desestimadas
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Los presupuestos
participativos aspiran
a proyectos con
visién a largo plazo

A partir del 1 de junio podrén presentarse
propuestas online hasta el 15 de julio

FIM
Tervel

Los presupuestos participativos
del Ayuntamiento de Teruel aspi
ran a incluir proyectos con una
visién mds a largo plazo del afo,
segun se puso de manifiesto ayer
en la sesion de presentacién de
esta iniciativa para las cuentas
municipales de 2023. Lo que de-
cidirdn los vecinos con sus apor
taciones serd el destino del 1,5%
del presupuesto destinado a in
versiones del préximo ano, que
en el presente ejercicio han su
puesto 670,950 euros

El plazo para la presentacién
de las propuestas comenzard el
proximo dia 1 de junio y se pro
longard hasta el 15 de julio, y el
proceso serd completamente on
line, al igual que la celebracion
de los talleres de priorizacién,
que se hardn en septiembre de
forma telemdtica

Es lo que se acordd en los ta-
lleres del ano pasado, ediciéon en
la que también se hizo de forma
exclusivamente virtual la presen-
tacion de propuestas a través de
web www.vecinosteruel.org,
s novedades aplicadas en la

EL DATO

670.950

EUROS

¢ loimversion municipal que se estd
ejecutando este oo con los
propuestos del proceso de
resupuesios porfiGpalives que se
jeron ol ofto pasodo pora 2022

edicién de 2021 para los presu
puestos de 2022 se seguirdn man
teniendo para el séptimo proceso
de los presupuestos participati
vos l.'l)f[l'\'j‘\"hh\.‘l)k' a |~|,\' cuentas
de 2023

El concejal delegado de Go
bierno Abierto, Participacién
Ciudadana y Transparencia, José
Luis Tordn, presentd ayer ¢l pro
ceso en el salén de plenos del
Ayuntamiento de Teruel junto al
presidente de la Federacién Veci
nal, Pepe Polo, y el técnico de
Geoter Consultores, José Antonio
Guillén, responsable de la meto
dologfa

Tordn recordé que los presu
puestos participativos son un
proceso de “democracia directa”

TERVALIS DESARROLLO, S.A.

JUNTA GENERAL ORDINARBIA

ORDEN DEL DIA

TERUEL

porque son los propios vecinos
quienes proponen a qué se desti-
nan las inversiones de una parte
del presupuesto, a partir de la
consulta que se realiza y de la
priorizacion que después hacen
los propios ciudadanos a través
de talleres participativos en los
que se estudian y valoran las pro-
puestas presentadas,

El concejal destacd que se tra
te de una iniciativa consolidada y
que se haya llegado a la séptima
edicion, habiendo incorporado
alguna modificacién en la del ano
pasado para hacer mds dgil todo
el proceso, ya que los técnicos su-
pervisan primero las propuestas
para ver que se adectian al obje-
tivo que persiguen. Tordn aclard
que de esta manera no surgen du
das de si se trata de competencias
0 espacios municipales

Valoré ademds que todo el
procedimiento se haga ya de ma-
nera online, lo que permite agili

El concejol de Gobierno Abierto, José Luis Toran i) junto a José Antonio Guillén y Pepe Polo ayer en la sesion informative

zar el procesamiento de la infor-
macion, ademds de incluir todo
tipo de documentos y fotografias
para aclarar qué tipo de actuacio-
nes se estan planteando y en qué
lugares exactos

Mas del 1,5% contemplado
Sobre el grado de ejecucion final
que tienen estas propuestas, |
rén apunté que el cien por cien
no puede ser porque se hacen
mds propuestas de las que final
mente se seleccionan en ¢ proce
so de priorizacién, pero al final
“se hace mucho mds del 1,5%
del dinero que hay consignado,
puesto que hay propuestas que
se ejecutan por otras vias porque
son buenas e interesantes para la
ciudad y se pueden meter en los
presupuestos de otros departa
mentos”

El concejal considerd que el
proceso estd consolidado y los
participantes saben muy bien el

ACCESO AL CONSERVATORIO
PARA EL CURSO 2022-2023

Plazo de ins

sbtener

v€ pue

web www.conservatoriodetervel.es (pestaia secretaria)

oien: I impreso & PIopio centiC

n (imprescindible)

del 16 al 26 de mayo, ambos inclusive.
S

Para cualquier consulta se puede contactar con el centro
en el teléfono 978605714 o en el correo electrénico
cpmtervel @ educa.aragon.es

C/ La Flor

ida, 2A-

001 TERUEL

Martes, 17 de mayo de 2022

mecanismo, aunque reconocio
que sigue habiendo gente que to-
davia lo desconoce. En este se
tido apunté que cuando hay veci-
nos que les hacen alguna
sugerencia de actuacion, los deri
van hacia este proceso,

El presidente de la Federacion
Vecinal, Pepe Polo, comentd en
la presentacién que tras la webi
nar celebrada recientemente so-
bre presupuestos participativos
con la intervencion de tres exper
tos, el objetivo ahora es "intentar
mejorar” y no ver los proyectos
solo con la visién de un afo, sino
desde una “globalidad temporal
de cinco o diez anos”. Ademds,
incidié en que se va a reforzar la
implicacién de las asociaciones
vecinales, de manera que una o
dos personas de cada una de
ellas dinamizardn el proceso den
tro de sus barrios para presentar
propuestas y hacer seguimiento.

Polo indicé que dentro de ese
proceso de mejorar las propues
tas que se hacen a los presupues
tos, y dentro de lo que se hablé
en la webinar, la intencidn es po
der trabajar algunas lineas estra
tégicas de la ciudad para poder
ejecutar proyectos a mis de un
ano, como podria ser el embelle-
cimiento de espacios.

El técnico de Geoter, José An
tonio Guillén, explicd como va a
ser el proceso, que se mantiene
en la linea de como se hizo en
2021 para los presupuestos de
2022, con los cambios que se in
trodujeron y que permite a los
técnicos ver las propuestas para
informar antes de la sesién de
lanzamiento y de la celebracion
de los talleres.

La sesién de Janzamiento este
ano serd el 7 de septiembre, en
donde se dard cuenta de las pro-
puestas presentadas, y los talle
res de priorizacion se celebrardn
los dias 19, 21, 26 y 28 de ese
mes. El Consejo de Participacién
priorizard después las propuestas
en las que no haya habido con-
senso, los técnicos municipales
informardn de la viabilidad eco-
némica, legal y competencial, y
después se informard en una se
sion de retorno de las propuestas
incluidas y desestimadas
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Los Presupuestos Participativos del
préximo ano reciben 104 propuestas

Supone un descenso del 21% al no presentarse actuaciones de mantenimiento

F LM
Teruel

Los turolenses han presentado
104 propuestas tnicas a los Pre-
supuestos Participativos de 2023,
cuyo plazo de presentacion fina-
lizd el mes pasado y ahora estan
siendo revisadas por los servicios
municipales de cara a la sesién
de lanzamiento que se hard el 9
de septiembre, previa a los talle-
res en los que se priorizardn las
actuaciones a realizar.

El nimero de propuestas pre-
sentadas en esta ocasion ha sido
un 21% inferior a las que se hi-
cieron el afio pasado para los pre-
supuestos de 2022. El ano pasado
ya descendié el mimero de pro-
puestas, lo que tanto el concejal
de Gobierno Abierto del Ayunta-
miento de Teruel, José Luis To-
rdn, como el presidente de la Fe
deracion de Asociaciones Vecina-
les, Pepe Polo, achacaron a que
ya no se recogen actuaciones de
mantenimiento, que se abordan
PO Otros cauces.

Tordn explicé que en total se
han recibido este ano para los
Presupuestos Participativos de
2023 un total de 116 propuestas,
de las cuales 104 son tnicas. Esto
quiere decir que varias estdn re-
petidas, porque se refieren a una
misma actuacion aunque hayan
sido planteadas por personas
tintas, por lo que en el proceso de
cémputo se reducen.

La cifra de propuestas tinicas
presentadas es un 21% inferior a
las que se recibieron el ano pasa-
do para los presupuestos de este
ejercicio, ya que entonces fueron
132, mientras que en la convoca-
toria del ejercicio anterior fueron
170,

El concejal de Gobierno
Abierto, José Luis Tordn, indicé
quela lectura de este descenso de

José Luis Toran (izda ) y Pepe Polo colocando plocas en junio en actuaciones hechas con los Presupuestos Porticipotivas

LA FECHA

9

SEPTIEMBRE

Esla fecha en Jo que of Ayuntomiento
de Teruel con |o Federocion Vecinal
quieren coavocar lo sesion de
lanzamiento paro inidier el proceso de
priorizacion de propuestos

propuestas es similar a la que ya
se hizo el ano pasado, en el senti-
do de que al no hacerse propues-
tas de mantenimiento la cifra
desciende porque antes se reci-
bian también.

“Se van haciendo muchas co-
con los Presupuestos Partici-
pauuh ", recordd Tordn, quien

EL APUNTE

Las iniciativas vecinales estan siendo vistas
ahora por los técnicos municipales

Los pr inales de los P

Parficipativos de 2023

P

estan saendo vistas chora por los técnicos municipales antes de que

la sesion de |

a principios de sepliembre, en

20 convoq

ka que se explicardn y se convocardn los talleres de participacién
abiertos o toda lo ciudadania para priorizarios

destaco que las propuestas se
centran ahora en actuaciones
que no tienen que ver con el
mantenimiento, que se derivan
directamente a los técnicos a tra-
vés del programa especifico que
tiene el Ayuntamiento de Teruel
para atender este tipo de necesi-
dades.

Tordn comentd que hay mu-
chas propuestas que inciden en
urbanizaciones de calles, sobre
todo el arreglo de aceras, para lo
cual e concejal recordé que hay
un plan de actuacion, sobre todo
en aquellos sitios donde el arbo-
lado dana la infraestructura.

Entre las propuestas estd que

el parque de Los Fueros acoja un
centro de interpretacién botdni-
co, cuestion sobre la que el con-
cejal de Goblerno Abierto asegu-
16 que ya hay un plan en funcio-
namiento que la pandemia para-
lizd. Record6 que se han hecho
publicaciones y se han disefiado
carteles, pero que se quedo sin
presupuesto y se quiere lanzar
ahora en 2023,

También se plantean actua-
ciones como el arreglo de la cues-
ta de los Gitanos, sobre la que To-
rin record6 que el Ayuntamiento
estd trabajando, u otras como la
construccion de un frontén en la
Fuenfresca. Ademds, 1a Federa
cién Vecinal ha presentado un
proyecto para el embellecimiento
del Centro Histérico y parala ins-
talacién de un “drbol del sol”, un
cargador publico de méviles con
energla solar,

Tordn se mostré satisfecho de
la participacién que estd habien-
do y considerd que los Presu-
puestos Participativos “tienen su
madurez y se nota que se llevan
anos solicitando”, Indicé que los
técnicos municipales estin vien-
do va las propuestas y que en los
proximos dias se reunird con el
presidente de la Federacion Veci-
nal para empezar a preparar la
sesion de lanzamiento que estd
prevista para el 9 de septiembre,

El presidente de la Federacion
Vecinal, Pepe Polo, indicé que las
dos propuestas que han presenta-
do de cara al embellecimiento de
la ciudad, la decoracion de una fa-
chada en el Centro Histérico con
tablillas de Catedral y la instala-
cién de un cargador de moéviles
solar con un diseno especial, bus-
can dar un nuevo planteamiento a
las propuestas de esta iniciativa.

“Es importante desarrollar
proyectos que construyan ciu-
dad”, indicé Polo, quien destacé
que entre las iniciativas presenta-
das hay propuestas “novedosas y
buenas”, En este sentido, se mos-
tré satisfecho de la participacion
e indicd que en los talleres de
priorizacion se verd también cd-
mo puede dinamizarse una ma-
yor pamcumnén entre otro tipo
de asociaciones de la ciudad que
no son las vecinales, en referen-
cia al tefido asociativo cultural,
deportivo y social.

munoz

CALIDAD DESDE 1855

DULCES « EMBUTIDOS *» DEGUSTACION

www.dulcesdeteruel.es

AUTO TALLERES TORRES
Servicio Oficial SEAT

en la provincia de Teruvel

por ampliacién de plantilla precisa

CHAPISTA - PINTOR

y MECANICO

/ A'enus, 16. 44195 Teruel




° Taller: Lunes 19 de septiembre de 2022

Enlace a grabacién del primer taller de priorizacion: https://youtu.be/Vx4EbFpRLOw

AGUSTIN ESTEV... iPhone de Mari... BELEN AVV SAN...

29 Taller: Miércoles 21 de septiembre de 2022

Enlace a grabacién del segundo taller de priorizacion: https://youtu.be/djHg 6wQYal

AVV San Julian

Agustin



https://youtu.be/Vx4EbFpRL0w
https://youtu.be/djHq_6wQYaI

3° Taller: Lunes 26 de septiembre de 2022

Enlace a grabacidn del tercer taller de priorizacién: https://youtu.be/LF7n0YVO2yQ

SINURLY =N g o e R ol SR

de septiembre de 2022

Enlace a grabacién del tercer taller de priorizacion: https://youtu.be/F gyWMaTIUA

2-Jornadas webinar de

M? Angeles ( Vil...

Sole ( Villaspesa) BELEN AVV SAN...



https://youtu.be/LF7n0YVO2yQ
https://youtu.be/F_gyWMaTlUA

Presupuestos Participativos

. “Mirada_hacia la participacion ciudadana y alcance de ciudades inclusivas”, jornadas
llevadas a cabo por la Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel y
promovido por el Ayuntamiento de Teruel, que consistieron en la realizacion de tres
sesiones webinar con el objetivo de mostrar tres experiencias de Presupuestos
Participativos de diferentes lugares.

. Las tres sesiones se realizaron en los dias 4, 5 y 8 de abril de 2022 de forma telematica, a
través, de la zoom. Donde se compartieron experiencias de Presupuestos Participativos
de Chile, Suiza y Espafa.

. La primera sesién vino de la mano de Viviana Fernandez Prajaux, (Dra. En
Arquitectura y Urbanismo, Universidad Politécnica de Madrid), bajo su ponencia:
“Importancia de la incorporacion de la ciudadania en la elaboracion de los
Presupuestos Participativos”

En su ponencia, realizé una breve introduccion al concepto original, hablé del rol del Municipio y
de la ciudadania, de porque es importante la incorporacion de la ciudadania en los Presupuestos
Participativos, de quienes integran la ciudadania, de la relacién entre territorio (barrio) y ciudadania,
de las etapas del proceso participativo, y finalmente, de las metodologias aplicables al proceso
participativo.

. La segunda sesion, la realizO Yanina Welp (investigadora senior en el Albert
Hirschman Centre on Democracy, Graduate Institute, Ginebra), bajo su ponencia:
“Presupuestos participativos para fortalecer la comunidad”

De América del Sur al mundo, el presupuesto participativo es la institucion de participacion
ciudadana que mas se ha expandido globalmente. Sus objetivos apuntan a empoderar a la ciudadania
a partir de su intervencion en la definicion de los asuntos locales, decidiendo sobre un monto, a
menudo limitado, del presupuesto. Esta charla busca poner en perspectiva un nimero de experiencias
para identificar sus potencialidades, limitaciones y riesgos.

. Latercera y Gltima sesion, se llevo a cabo por Ernesto Ganuza (Doctor en Sociologia
por la Universidad Complutense de Madrid), bajo su ponencia: “Los desafios del
Presupuesto Participativo”

Ponencia consistente en realizar una breve descripcion del estado actual de los presupuestos
participativos, hablando del impacto de las nuevas tecnologias y las plataformas digitales en los
presupuestos participativos de la fatiga participativa, de la expansion y multiplicacion de
experiencias, de los dilemas de la participacion, y finalmente, del fracaso y el exito de
los presupuestos participativos.



web
de presupuestos
participativos:

www.vecinosteruel.org

La ciudadania turclense tiene en sus manos la po-
sibilidad de utilizor un instrumento de democracia
directa, Este instrumento es el Presupuésto Porticipa-
tivo, &l cual nos permite decidir sobre un 1,5 % del
presupuesto municipal del capitulo de inversiones.
Los Presupuestos PartiGipativos nos permiten incluir
las necesidades y voluntades que considerarmos
oportunas mediante la proposicion, deliberacion y
priorizocion de las propuestas,

Por lo tanto, ¢ procesa del Presupuestos Participati-
VOS5 permite conseguir,

« Participacion directa de la ciudadania, y por tantg,

Mirada hacia la participacion
ciudadana y alcance de
ciudades inclusivas:

Presupuestos Participativos

Webinar, 4, 5y 8 de abril de 2022

FORMULARIO

DE

profundizacién en la democracia particpativa,

« Mayor protagonismo activo de la crudadania,

« Buscar soluciones a problemas reales. Proyectar los
deseos de la comunidad para el municipio.

« Mayor transparencia y eficiencia en la gestion mu-

nicipal

Impuestos recavdados.

INSCRIPCION

Plrlidpitivos"

organiza

Foderacin

e Asocaciones
Vecnglery Culiasien
e Terued

SESION 1

LUNES 4 DE ABRIL

18:30 h Apertura:
= Presentacion a cargo de Pepe Polo, Presidente de
la FAVCT.

- Blenvenida a cargo de Emma Buj, Alcaldesa de..

Teruel.

1840 h “Importancia de la incorporacién de la
ciudadania en la elaboracién de los Presupuestos

- Bréve Introduccion al concepto original.

- Rol del Municipio y.de la cludadania.

- Porque es Importante a Incorporacion de la cluda-
danfa en los Presupuestos Participativos.

- Quienes integran fa cludadania.

- Relacion entre territorio (barrio) y cludadania.

- Etapas del proceso- participativo. -Metodologias
aplicables al proceso participativo.

Ponente: Viviana Ferndndez Prajaux

Dra. En Arquitecturay Urbanismo, Universidad Politéc-
nica de Madrid. Tesis: Planificackdn Participativa en fa
Gestion Urbana Local y MS¢ Housing In Development,
Unlversity College London, UK. Académica e Investi-
gadora del Departamento de Urbanismo de la Facul-
tagd de Arquitectura y Urbanismo de 13 Universidad de
Chile {2001 3 2020). Profesora del Magister de Urbanis-
moy de Cursos de Urbanismo: Métodos y Précticas del
Urbanisma, entre otros.

« Mayor consenso en el destino que adquirirdn los

prom

Teruelfy

SESION 2
MARTES 5 DE ABRIL
17:00 h Apertura:

- Presentacion a cargo de Pepe Polo, Presidente de 1a

FAVCT.

17:10 h “Presupuestos participativos para fortalecer

la comunidad”
De América del Sur al mundo, el presupuesto parti-
CIpativo es la institucion de participacion cludadana
que més se haexpandido global Sus obj
apuntan a empoderar 3 Ia ciudadania a partir de su
Intervencion en la definicion de los asuntos focales,
decidiendo sobre un monto, a menudo limitado, det

presupuesto, Esta charla busca poneren perspectiva

un ntimero de experiencias para identificar sus po-
tenclalidades, imitacionesy riesgos.

Ponente: Yanina Welp
Actual se pefa como investigadora senior
en ef Albert Hirschman Centre on Democracy, Graduate
Institute, Ginebra (Suiza) y es coordinadora editoral de
Agenda Piblica. Es cofundadora de la Red de Poldlo-
gas Se especializa en el estudio de &a participacion po-
litica, tema sobre el que ha publicado libros; articulos y
capitulos de libro.

{em&( |

Webinar, 4, 5y 8 de abril de 2022

A e e e e R =SS T L TS o= S S et e O i = et S AR

SESION 3
VIERNES 8 DE ABRIL

~ 1830 h - Apertura;

- Presentacion a cargo de Pepe Polo, Presidente de
la FAVCT.

1840 h “Los desafios del Presupuesto Participa-
tivo"

- Breve descripcion del estado actual de los presu-
puestos participativos.

- Elimpacto de las nuevas tecnologias y 13s platafor-
mas digtales en los presupuestos participatives.

- La fatiga participativa

- Expansion y multiplicacion de experiencias,

- Los dilemas de a participacion (participacion vs de-
bate; digital vs face to face; Indiv vs org; Impacto)

- Elfracasoy el éxito de los presupuestos participa-
tivos,

Ponente; Emesto Ganuza

Doctar en Seciologia por fa Universidad Compluten-
se de Madrid (2005), Ha skio investigador visitante
en e Centre Marc Bloch (Berlin, 2007), CNRS (Paris,
2008) y la Universidad de Brown (Providence, 2011).
Hizo el Master de Investigacion y Metodologias Par-
ticipativas en la UCM (1997). Entre el 2009 y el 2020
fue clentifico titular en el Instituto de Estudios Socia-
les Avanzados en la cludad de Cérdoba.

19:45 h Clausura:

« Despedida a cargo de Pepe Polo, Presidente de fa
FAVCT.

« Claysura a cargo de Emma Buj, Alcaldesa de
Teruel
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Primera ponencia 4 de abril: Viviana Fernandez

Enlace a grabacion de la ponencia de Viviana Fernandez: https://youtu.be/S59JgE15WV0

) Lo cotidiano de la
‘/ participacion:

News & s Watwedo Projects Outeam Cootactus participar es:

Compartir

Opinar

Escuchar

Dibujar

Invitar

Sofiar

Dar ideas

Escribir

Pensar el espacio

Caminar

Mapear

Aprender

Soundiogs 3¢ Comavanty e0gagement e1perts Discutir
- X Dialogar
Conversar
Observar
Trobajar juntos

Seqgunda ponencia 5 de abril: Yanina Welp

Enlace a grabacién de la ponencia de Yanina Welp: https://youtu.be/- mpUCRJ5ks

VELTERE T


https://youtu.be/S59JqE15WV0
https://youtu.be/-_mpUCRJ5ks

Tercera ponencia 8 de abril: Ernesto Ganuza

Enlace a grabacién de la ponencia de Ernesto Ganuza: https://youtu.be/TEsxvB6cc74

ermesto ganuza

Como conclusiones a la realizacion de las jornadas sobre experiencias de Presupuestos Participativos,
podemos decir, que Teruel es uno de los lugares donde mejor se estan llevando a cabo.

En primer lugar porque los talleres de priorizacion de propuestas se realizan bajo la premisa del consenso de
las personas participantes, y no mediante un voto telematico. Esto supone que para priorizar las propuestas
como urgentes e importantes, ha de estar de acuerdo todas las personas que participan, si no es ese el caso,
esa propuesta para al Consejo de Participacion ciudadana.

Otra de las cuestiones importantes a destacar, es la longevidad y constancia del proceso turolense, ya que se

llevan realizando desde el afio 2016. Incluso no se interrumpieron durante la pandemia, sino que se
adaptaron para poder seguir llevandolo a cabo de manera telematica.
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https://youtu.be/TEsxvB6cc74

8 Diario.fervel

TERUEL

Miércoles, 6 de obril de 2022

Los presupuestos

participativos no

son de izquierdas
ni de derechas

Los procesos en ofros paises demuestran
que no dependen del color politico

P.F.
Tervel

Los presupuestos participativos
no son ni de izquierdas ni de de-
rechas, aunque a veces nacen de
la base y otras desde las propias
instituciones. Quitarle el cdliz
politico y fomentar el compromi-
so independientemente de quien
gobierna es clave para que se
prolonguen en el tiempo.

Asfse puso ayer de manifiesto
durante la webinar organizada
por la Federacion de Asociacio-
nes Vecinales y Culturales de Te-
ruel, con el apoyo del Ayunta-
miento de la capital, en la que
participé Yanina Welp, investi-
gadora senior del Albert Hirs-
chman Centro on Democracy de
Ginebra (Suiza).

Welp hablé del proceso parti-
cipativo con ejemplos de paises
de América del Sur como Argen-
tina o Uruguay vy se refirié a los
origenes de este mecanismo, que
aunque en sus inicios se ligaba al
espectro politico de la izquierda
y a movimientos sociales que se
reconvirtieron en partidos, pos-
teriormente evoluciond y actual-
mente no depende tanto de la vi-
si6n politica de la institucién en
cuestion.

Welp abordé también si los
presupuestos participativos son
un ejemplo de democracia direc-
ta, un concepto que la ponente
puso en duda: “Este tipo de ins-
trumentos son de participacion
pero no se puede decir que no es
mediada”, algo que no es opues-
to a larepresentacion, comento.

Yonina Welp, ponente argenting que ayer participd en la sesién webinar

Consideré que hay beneficios
del presupuesto participativo
gue van mas alld de la obtencion
de un equipamiento, por ejem-
plo, y también que existe un po-
tencial muy fuerte para contra-
rrestar dindmicas de discrimina-
cién de unas zonas sobre otras.
En su opini6n, las instancias de
participacion local permiten ir
mads alla de los partidos, graciasa
la ciudadania, las organizaciones
vecinales y empleados publicos
que por lo general intentan ha-
cerlo bien. Welp alert6 ademads

sobre el cardcter compensatorio
que puede tener este mecanismo
cuando se externaliza la respon-
sabilidad politica y se pone en
competencia a la sociedad civil
para repartir unos recursos que
son escasos. En su opinidn, si
que es objeto del proceso qué ti-
po de espacios publicos se quiere
para un lugar pero no priorizar
qué seméforo de la ciudad se
arregla antes, porque advirtio
que la gente mds vulnerable tie-
ne menos capacidad de partici-
par en este tipo de procesos par-

ticipativos y sus necesidades no
serfan atendidas si no forman
parte de este mecanismo.

En la webinar estdn partici-
pando, entre otros, representan-
tes de federaciones vecinales no
solo de Teruel, sino también de
otras ciudades como Segovia,
Valladolid, Huesca o Zaragoza.

La tltima sesién tendrd lugar
este viernes con la intervencién
como porente del socidlogo Er-
nesto Ganuza que hablara sobre
los desafios de los presupuestos
participativos.

Esta webinar sobre experiencias de Presupuestos Participativos ha sacado a relucir que la
ciudadania turolense tiene en sus manos la posibilidad de utilizar un instrumento de democracia directa. Este
instrumento es el Presupuesto Participativo, el cual nos permite decidir sobre un 1,5 % del presupuesto
municipal del capitulo de inversiones.

Y por lo tanto los Presupuestos Participativos nos permiten incluir las necesidades y voluntades que
consideramos oportunas mediante la proposicion, deliberacion y priorizacion de las propuestas.

Por lo que nos permiten conseguir:

e Participacion directa de la ciudadania, y por tanto, profundizacion en la democracia participativa.
e Mayor protagonismo activo de la ciudadania.

e Buscar soluciones a problemas reales. Proyectar los deseos de la comunidad para el municipio.

e Mayor transparencia y eficiencia en la gestion municipal.

e Mayor consenso en el destino que adquiriran los impuestos recaudados.
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3-11 Concurso de Microrrelatos
“Teruel Cuenta”

Por segundo afio consecutivo, la FAV CT, realiz6 el concurso de Microrrelatos “Teruel Cuenta”. El
objetivo general de realizar el concurso es, sin duda, promover la participacion ciudadana de las y los
turolenses de diversas edades, a través de la escritura.

Este afio, solamente se pedia que los microrrelatos tuviesen como méaximo, 100 palabras, y que
contuvieses la palabra “pueblo” en el sentido en el que fuese.

Seis personas fueron premiadas mas una mencion especial por su participacion, de una persona de
mas de 70 afios. Sus microrrelatos fueron publicados en el Diario de Teruel, escuchados en Onda
Cero Teruel, obtuvieron un cheque de 100 € para gastar en material escolar o didactico en cualquiera
de las librerias de Teruel, y como no, se les hizo entrega de un diploma por sus microrrelatos
premiados.

Una de las repercusiones de realizar este concurso, fue el representar a la Federacion Vecinal y
Cultural turolense, y en definitiva, a la ciudad de Teruel, en el Ateneo de Madrid, leyendo los
microrrelatos premiados de la edicién anterior.

=" PR
6n de Asociaciones v

} -
o ' |
';.‘-JCTPH ’

y Culturales de Teruel
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Il Concurso de microrrelatos
TERUEL CUENTA

Plazo para enviar los microrrelatos hasta
el jueves 19 de mayo 2022 alas 14:00 h

& .
PULSA AQUI PARA

INSCRIBIRTEY ENVIAR |
TU MICRORRELATO

S
L —— i A —— — i ———__ i ———

AVMTANENTD
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La FAVCT entrega los
premios del segundo

concurso de microrrelatos

DIARIO DE TERUEL publicaré mafiana los
siefe textos que fueron galardonados

Redaccién
Teurel

La Federacion de Asociaciones de
Vecinos de Teruel entregé a los
siete ganadores, en sus respecti-
vas categorias, de los premios de
la segunda edicién del Concurso
de Microrrelatos Teruel Cuenta,
que en esta segunda convocato-
ria se recibieron 63 historias par-
ticipantes, 35 de ellas en las cate-
gorias infantiles. En todos ellos,
segun las bases, aparecia la pala-
bra pueblo.

Los ganadores se distribuye-
ron de la siguiente manera: en

ca[eg TERUEL CUENTA
dores

Los ganadores del Il concurso de microrrelatos Teruel Cuenta de la Federacion de vecinos han sonado en
Mas de Uno Teruel. Los relatos tenian que incluir la palabra “pueblo” y una extension de 100 palabras como

maximo.

Redacceon
Torwad | 17062022 15:19

Los mejores relatos de la segunda edicion del concurso de la Federacion de Vecinos San Fernando de
Microrrelatos han sonado esta mafana en Mas de Uno Teruel. La difusion radiofénica en Onda Cero era uno de
los premios, igual que la publicacion en Diario de Teruel.

Los relatos tenian que incluir la palabra "pueblo” y una extensidn de 100 palabras como méximo y los mejores en

dicto (CEIP San Miguel), Kyra
Nieblas Michelena (CEIP Pierres
Vedel) y Alejandro Barea Sudrez
(CEIP Miguel Vallés).

En la categoria B (adultos),
los ganadores fueron Agustin
Sanz Vituri, Marisol Julve Barea
y Paula Ballester. Ademads se con-
cedié un premio especial, para
mayores de 70 anos, que recayd
en Antonio Torres Barrera.

En todas las categorias la Es-
pana Vaciada fue una de las te-
madticas mds utilizadas, aunque
no la tnica. DIARIO DE TERUEL
publicard manana domingo el
texto integro de los siete relatos

Homenaje a los mejores microrrelatos de 2022

Iz categoria infantil este afo han sido:

Mi hermoso pueblo - Kyra Nieblas Michelena

Un amor diferente - Alejandro Barea Sudrez

La nifa que no encontraba su lugar - Jara Tomas Benedicto

En la categoria de adultos, &l jurado ha seleccionado:

Determinante posesivo - Marisol Julve Barea

i{Que no cojo la maleta cofio! - Agustin Sanz Vituri

El intruso - Paula Ballester Lafuente

Ademds, ya que ha habido participacion de personas mayores de 70 ahos, el jurado ha querido realizar una
mencion especial a Antonio Torres y su microrrelato "Las lentejas de la abuela Elvira”

el violin de Scrl Delgado
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24 Diario.€eruvel CULTURA Domingo, 19 de junio de 2022

Microrrelatos premiados en el Concurso
de la Federacién de Asociaciones Vecinales

La Federacién de Asociaciones Vecinales y Culturales San Fernando de la provincia de Tervel ha
dado a conocer los ganadores del Il Concurso de Microrrelatos ‘Teruel cuenta’, al que se han
presentado 69 trabajos infantiles y adultos y cuyos premios se entregaron esta semana

CATEGORIA A (INFANTIL)

Jara Tomas Benedicto CEIP Son Miguel Kyra Nieblas Michelena CEIP Pierres Vedel Alejandro Barea Suérez CEIP Miguel Vollés

Mi hermoso pueblo Un amor diferente

La nifia que no encontraba

acogedor y maravilloso. Es muy pequeno, pero de comer a sus vacas, gallinas y cabras,vive

suU lugcr “ .7’0 vivo en Teruel. Teruel es como un pueblo. Es ﬁ ntonio siempre se levanta pronto para dar

cuando estds en €l te sientes muy libre. Para mi es

en un pueblo Asturiano,no tiene familia

una nina llamada Sofia. Todos sus amigos iban por las | muyimportante Teruel. En Teruel conoces a muchagen- | pero esti muy tranquilo solo, y con sus queridos
tardes a alguna actividad deportiva: balonmano, patina- | te. También es muy ficil desplazarse de un lugar a otro, | animales.

En un pueblo de Teruel llamado Mora de Rubielos vivia

je... A Sofia le insistian en que tenian que apuntarse a alguna | porque donde tii vayas siempre te llevard al centro. Es

Alicia,médica de profesién, estaba agotada y

actividad. En varias ocasiones fue a probar pero siempre pen- | como si estuviera todo conectado. Teruel es un pueblo | eligi6 Asturias para pasar unos dias.

saba que esos deportes no eran para ella. Sus tardes eran abu- | que no contamina mucho como otras ciudades. Tene-

Nunca habfa visto una vaca,y alli estaba éi re-

rridas y se sentia sola, sus amigos siempre tenian actividades | mos una leyenda: “Los Amantes de Teruel”. Es una his- | cogiendo los huevos, ella con zapatos de tacén en
a las que ir. A Soffa le regalaron una bicicleta y no tard6 en | toria de amor y valentia. Si te apetece conocerla, visita- | el prado nunca pensé que ese seria su futuro ho-

darse cuenta de que ese era el deporte que le gustaba,

nos. Te esperamos con los brazos abiertos.

gary Antonio el amor de su vida,

CATEGORIA B (PERSONAS ADULTAS)

Agustin Sanz Vituri

iQue no cojo la maleta, cofio!

e dijeron que se lo llevarian. Y él dijo que una mierda, que se quedaba
I en el pueblo, con sus noches de agosto eternamente estrelladas. Y
aunque las arcas sonaran huecas, se quedaria alli, quieto, como los
charcos. Cavilaba sondormido, sin suefo, en la alcoba fresca, mientras la
caligine aplastaba los tejados, jQue se joroben! ;Ni hablar!, que me quedo.
Este sol mira mi cara, las ramas del manzano saben mi nombre y los vence-
jos anidan conmigo. jQué no cojo la maleta! Porque me asusta la soledad,
Ademas tengo que enjalbegar las paredes. Si me voy, estaré solo para siem-
pre.

Paula Ballester

El intruso

0 sé por qué estd este desconocido en casa. Me acompana a todas
Npam‘s y no me puedo librar de él. Siempre me sonrie pero no sé
quién es, Todas las noches me acuesto rezando para que, al desper-
tar, se haya marchado; pero nunca sucede.
Me saca a pasear por el pueblo y nadie me ayuda, no consigo que se
aparte de mi.
Como cada dia, entramos en la panaderia a por una barra de pan. Sacola
cartera para pagar y veo su foto. Detrds leo una palabra que me hace com-
prender, aunque solo sea por un instante: Hijo.

Marisol Julve Barea

Determinante posesivo

| arrancar la hoja del calendario de taco que tenia sobre el escritorio, aparecid un resplan-
Adecieme 1 de agosto. Tocaba desenchufar dispositivos, cerrar persianas e irse a hacer las
maletas. De repente, la boca se le llend de huesos de ciruelos silvestres; sus iris de infinitos
campos de trigo; los oidos de risas y algarabia por las calles y las mejillas de besos prietos de las
vecinas.
- ;Donde te vas de vacaciones, Manuela? ;Playa? ;Montana? ;Quizas Europa?
- A mi pueblo.
Y con ese determinante posesivo, discernié todo un paisanaje y tuvo un sentimiento de perte-
nencia y entidad nica.

MENCION ESPECIAL (MAYOR DE 70 ANOS)
Antonio Torres Barrera

Las lentejas de la abuela elvira

inales de los anos 50. El abuelo Antonio sembraba guijas para las ovejas y en el mismo piazo
Fun corro de lentejas. Tendidas las matas en la puerta, la solina de julio y los golpes de la vara
las trillaban.
El cierzo y las pacientes manos de la abuela las estajaban.
Condimentadas con el aceite de la conserva del segundo plato, aquel muchicho las comia con
la manguicorta cuchara de soldao, la misma empleada durante la guerra en otros ranchos, los tlti-
mos en el pueblo de Villarquemado.

Manosi&.’l.lnldas

CAMPANA CONTRA EL HAMBRE

CONTRA EL HAMBRE, ACTUA

900811 888
% bizum 33439
manosunidas.org
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4-Asamblea y Escuela Vecinal
FAVCT 2022

El 5 de noviembre de 2022, tuvo lugar la Asamblea anual de la Federacion de Asociaciones
Vecinales y Culturales de Teruel.

Este afio, ademas, se quiso unir a la Il Escuela Vecinal. El objetivo principal fue, visibilizar las
acciones y actividades, en definitiva, experiencias, que estaban llevando a cabo desde diferentes
Asociaciones Vecinales y Culturales federadas, que tiene un algido nivel de implicacion y
participacion. De esta forma, se dotaba de empoderamiento al asociacionismo y a la participacion
ciudadana. No solo eso, sino que, también, se proyectaba una vision positiva de lo que se estd
haciendo, y proporcionaba ideas adaptables para llevar a cabo en asociaciones menos activas.

Federacion de
Asociaciones
Ve les y

C les de
v

S
& :

STy

]

Un 1c0n0 da transformaciandel medio rural
100.000 ollvas centenarios abandonados tienen la culps

18



Federacion Local y Provincial

de Asociaciones Vecinales y Culturales

1000 h
10:30 h

11:00 h,

1100 h

1140 h

“San Fernando” de Teruel

Gota a gota se hace océano.

Acogida ycafé de encuentro
XXXIV A blea. Inf de gestié
Te cuento, me cuentas

w00 4c,
. o

Experiencia 1
Experiencia R

AC“El Castellar - Pueblo en Accién”

Experiencia a cargo de Mariluz Benedicto

o

Experiencia 2
AC“A-BUENIZA-TE” de Buena

Experiencia a cargo de Beatriz Martin

etz

Asociacién para la recuperacién de los olivos yermos

Experiencia 3

de Oliete “Apadrina un olivo”
Experiencia a cargo de

Apadrinaunolivo.org

Alberto Alfonso

Experiencia 4:
AC“Amigos de los trinquetes” de Teruel

Experiencia a cargo de Pascual Giménez

1220 h

g

1240 h

130060

7

1320 h

1400 h
1420 h
1430h

Dudas y preguntas

Experiencia 5
AC “Recartografias” de San Agustin

Experiencia a cargo de Luis Romero

Experiencia 6:
AC“Abad Zapater” de Cabra de Mora

Experiencia a cargo de Bernardo Abad

Experiencia 7
AVV“La Unién”de Villaspesa

riencla a cargo de Sonia Garcia

Experencia 8:
"Acompanando-T“de la FAVCT

Experiencia a cargo de Samantha Gomez

Dudas y preguntas
Micro abierto

Comida

g,

y
2 & »
2 ‘.a"‘\
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5-Aportaciones y apoyos de la
FAVCT

a) Aportaciones FAVCT al diseno de la Plaza de
la Marquesa

. LaFAVCT presentd propuesta para la remodelacion de la actual Plaza La Marquesa.

. Ese modelo consiste

Antecedentes histéricos:

El 3 de julio de 1873 las tropas carlistas atacaron
Teruel y la Milicia Nacional Turolense formada por
voluntarios al mando de Victor Pruneda, miembros de la
guardia civil y otros turolenses entre los que destacaron
Miguel Ibanez, Mufioz Nougués... defendieron la ciudad y
evitaron que los carlistas tomaran la ciudad.

El 4 de agosto se repitio el ataque y nuevamente fue
rechazado por los turolenses. A los defensores muertos se les paso a
llamar “los héroes de la libertad”

El 14 de julio del afio siguiente el presidente del gobierno de
la Restauracion Praxeles Mateo Sagasta firmd un decreto declarando
a Teruel “Heroica” y creaba una medalla con la inscripcion “a los
defensores de Teruel, la Patria agradecida”.
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4 de agosto.

los ciudadanos y las instituciones de la ciudad tanto civiles como eclesiasticas.

Propuesta de la Federacion:

A raiz de estos hechos dos afios después se coloco un catafalco tras una
recaudacion popular y el ayuntamiento considero festivos los dias 3 de julio y

En 1896 en la plaza de la Comunidad o de la Marquesa se inaugurd un
monumento definitivo a Los Martires de la Libertad de Teruel, celebrandose
procesiones civicas organizadas por el Ayuntamiento en las que participaban

- Recuperar la plaza como espacio publico y peatonal para que la plaza se reencuentre con su

pasado, colocando un monolito que reivindique la historia de la ciudad.
- Vegetacion con arboles y plantas.
- Bancos para la ciudadania.

i

il
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El futuro de la plaza de la
Marquesa, encima de la mesa

Reunién de colectivos para una puesta en comin

Redoccian
Tervel

El equipo de gobterno PP-Cs en
2] Ayuntamiento de Tervel sentd
ayer énuna mEma mesa 3 dife-
rentes colectives que tienen algo
que dactr sobre al forwo disefo
de la plazade la Marquesa.
Representantes wecinales y de
los comerclantes, la asectacion
Acacta lalunta de Hermandades
da Semana Santa o la paiia El
Trago, que ttene allh su local,
acwdteron entre otros a la rew-
nion para plantear sus kieas jun-
1o a los tacnicos municipales y
los arquitectos rasponsables de

plasmarks en un proyecte gue
tlena que salir fruto de un con-
SEnsH mayartano.

La akaldesa, Emma Buj, ex-
plics al intcko de la reunidn que
COn este encuentro se pretenda
“gue nos escuchemos todos unos
a otros para acanzar el mayor
consenso posible respecto al
nuevo disefio de esta plaza, cuyo
principal problema as gue solo
tiene 1 000 metros cuadrados”.

El proyecto se incluye dento
de las axpradonss de imeras da
la Edust, 1a Estrategia de Das.
arrello Urbano Sostentble @ Inte-
srado que se financtacon fondos
eurgpeos Fader. Laradaccion del

proyacte sa adpdiod en 2020 pe-
10 @l disefio que se d1o a conocer
&l afio pasado no gusio principal-
mente pargue plantaaba una pla
zaaterrazada, ados niweles.
Ahora se va a pedtr al aquipo
redactor que presente un nuevo
disefic a un solo ntvel y quetrate
da aunar los Inereses da Jos dis-
tintos colactives que a lo largo
dal afio utlizan esta plaza, asi
come a vecinos, hostaleros y co-
merciantes, Este cantrioo espacky
ademds s exta affanzando como
una zonaidénea para realtzar ac-
thvidades culturales, como se pu-
do ver hace unos meses con ol
Festtval de Jazz olas Anlmas,
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b) Apoyo a la candidatura de Teruel como Sede
de la Agencia Espacial

La FAVCT colaboré activamente en la realizacion del acto ciudadano de apoyo a la candidatura de
Teruel como Sede de la Agencia Espacial Espafiola que tuvo lugar en la Plaza San Juan el 29 de
junio de 2022.

e El acto consistio en citar a todas las Asociaciones Vecinales y Culturales, ademas de a los medios de
comunicacion, para que respaldasen el apoyo a la candidatura.

HOY NOTICIA Pégs.2y3

-

David Civera (cuarto por la izquierda) y Javier Sierra (quinto por la derecha) apadrinaron el acto de ayer en la capital . A Royo

Apoyo total a la Agencia Espacial

La sociedad civil escenifica su respaldo para que el organismo se instale en Teruel
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HOY NOTICIA

Jueves, 30 de junio de 2022

LA PROVINCIA ASUME EL RETO DEL DESARROLLO AEROESPACIAL

Asistontes of octo de opoyo de la saciedad civil o lo condidatura de T;wel como sede de lo Agmcmréipooo! Espaiiol

lo celobrodo en ko ploza de Son Juan

La ciudadania también quiere que la
Espacial Espariola se instale en Terue

Asociaciones vecinales y culturales y medios de comunicacién respaldan la candidatura

Alicio Royo
Tervel

“Los turolenses sabemos mirar al
suelo, a las cosas mds mundanas,
pero también tenemos ojos para
mirar las estrellas. Y aunque solo
sea por ese componente, que es
casi poético, Teruel merece ser
sede de la Agencia Espacial Espa-
fola” De esta manera resumio el
escritor Javier Sierra el sentir de
la ciudadania, que este miéreoles
quedé plasmado con la firma de
la candidatura que encabeza el
departamento de Ciencia, Uni-
versidad y Sociedad del Conoci-
miento por parte de entidades y
organizaciones de la sociedad ci-
vil, asoctaciones vecinales y cul-
turales y medios de comunica-
cién en un acto celebrado en la
plaza de San Juan,

La candidatura turolense ha-
bfa concitado la unidad institu-
cional, el apoyo territorial, laim-
plicacién sindical y empresarial y
de la industria aerondutica el
particular y el compromiso de la
comunidad cientifica y universi-
taria y desde ayer el de la ciuda-
dania, que vive con ilusion el
proceso competitivo para conver-
tir la provincia en sede de la
Agencia Espacial Espanola.

Este miércoles en la plaza de
San Juan y como representantes
de la sociedad civil, rubricaron el

EL DETALLE

Los asociaciones vecinales
recuperan la pegatina con

el lema ‘jCielos, Teruel!’

Lo Federacion San Fernando ha re-
cuperado la pegotina con el lemo
“(Ciedos, Tervel!” obra de Nocho de
Diego, que ha introducido un cohe-
te en el signo de exclamocién paro
implicar alo civdodania

documento medio centenar de
asociaciones y entidades, asi co-
mo responsables de los medios
de comunicacion. Ademds, se ha-
bilité una recogida de firmas ciu
dadanas en el mismo espacio pa-
ra que cualquiera pudiera sumar-
se a titulo individual al suelo ae-
roespacial. Su apoyo fue premia-
do con camisetas, pegatinas y bo-
tellas para hacer visible la ilusion
conjunta de la ciudadania.

“Es una manana festiva y la
culminacién de la bisqueda de
apoyos que desde el principio he-
mos realizado para que Teruel
sea el lugar donde se ubique la
Agencia Espacial Espanola”, se-
nalé la consejera de Ciencia, Uni-
versidad y Sociedad del Conoci-
miento, Maru Diaz

La consejera reiterd que Te-
ruel retine "las condiciones obje-
tivas para poder competir sin

ningin tipo de complejos, pero
también algo que no tiene el res
to: el apoyo institucional y em-
presarial y ahora también del teji-
do asociativo y de la ciudada-
nia

Tras la aprobacion de la Ley
de Ciencia y del Consejo del Es
pacio, Maru Dfaz confia en los
plazos para la presentacion de las
candidaturas no se demore. Este
lunes 4 de julio ia consejera con-
fia en poder consultar a los repre-
sentantes del Ministerio de Cien-
cia e Innovacion que asistan a la
presentacion de Galictica -el cen-
tro para la difusion y prctica de
la astronomia de Arcos de las Sa-
linas- le avancen los requisitos
para poder avanzar este verano
en la redaccion de la propuesta.

En cuanto a las manifestacio-
nes piblicas realizadas por la mi-
nistra de Hacienda y Funcién Pu-

blica, Maria Jestis Montero, de su
preferencia por que Sevilla sea la
sede de la futura Agencia Espa-
cial Espanola, Maru Diaz asegurd
que “si ese era el objetivo, no te-
niamos que hacer este viaje por-
que ni es descentralizar ni es
apostar por vertebrar el territorio
¥y generar un nuevo sector econd-
mico en una zona del pais con la
que el Gobierno central mantiene
una deuda histérica”.

“Si la agencia se ubica en Se-
villa, Madrid o Barcelona ten-
drdn que explicarlo muy bien
porgue a ver como encaja eso
con la descentralizacion. La capi-
tal andaluza cuenta con tejido
empresarial, pero también lo tie-
ne Teruel ademds de mejores
condiciones meteoroldgicas e in-
vestigadoras. Esperam
competicion sea limpia
cid.

Respecto a la vinculacion de
la Agencia con el Ejército del Ai-
re, que ahora lo es también del
Espacio, recordd que se reunié
con el delegado de Defensa en
Aragén, el coronel Conrado Ce-
bollero, en marzo para exponerle
el proyecto.

Razones

Ademds de Maru Dfaz, en la pla-
za de San Juan también tomaron
la palabra la alcaldesa de la capi-
1al, Emma Buj; el presidente de la

Agencia

Diputacién de Teruel, Manuel
Rando; el escritor Javier Sierra; el
cantante David Civera; el presi-
dente de la Federacion de Asocia-
ciones Vecinales y Culturales San
Fernando, Pepe Polo; y el direc-
tor de DIARIO DE TERUEL, Che-
ma Lopez Juderfas, que también
fue el encargado de conducir el
acto. Sus intervenciones giraron
en torno a las razones técnicas y
las capacidades que atesora la
provingcia, pero también en las
simbélicas.

En opinién de Javier Sierra,
Premio Planeta 2017 con El fuego
invisible, la Agencia Espacial Es-
panola "puede estar perfecta-
mente instalada en Teruel, no so-
lo por razones estratégicas o em-
presariales, sino también por una
razén casi genética de los turo
lenses”

“Desde su fundacién hace 900
anos, la ciudad tiene como sim-
bolos el toro y la estrella, Los tu
rolenses sabemos mirar al suelo,
a las cosas mds mundanas, pero
también tenemos ojos para mirar
las estrellas. Y aunque solo sea
por ese componente, que es casi
poético, merece ser la sede”, ar-
gumento.

El escritor turolense senalo
que grandes potencias, como Es-
tados Unidos o Rusia, cuentan
con instalaciones espaciales re-
partidas por el territorio.
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LA PROVINCIA ASUME EL RETO DEL DESARROLLO AEROESPACIAL

Dovid Civera firma onte lo mirada de Lopez Juderios, Pepe Polo y Jovier Sierra

Pepe Polo se mostré mds prag-
matico y explicé que la instala-
cién de la Agencia podria supo-
ner una inversion de 4.500 millo-
nes en cuatro afos, “lo que per-
mitiria cambiar la ciudad, crear
puestos de trabajo y riqueza, y
alcanzar la cifra de 50.000 habi-
tantes”. “Contad con nosotros, la
ciudadania de Teruel para esta
aventura espacial”, concluyd.

El cantante David Civera dijo
que al igual que su companero
Manu Carrasco, al que dijeron de
pequefio “;Doénde vas? jQue ni
no puedes!”, hay que “pelear”
por conseguir la Agencia Espa-
cial Espanola. “Somos una pro-
vincia pequeiia, pero tenemos las
mejores condiciones, asi que lo
veo factible”, sentencid.

En representacién de los me-
dios de comunicacion, Lopez Ju-
derfas asegurd que los periodis-
tas turolenses quieren dar “la
gran noticia de la Gltima década:
que Teruel se convierte en sede
de la Agencia Espacial Espanola”
y se mostré convencido de que se
puede lograr por la unidad y el
teson de todos los implicados en
esta propuesta.

En el acto también se proyec-
taron dos mensajes grabados de
apoyo a la candidatura por parte
del profesor, cineasta y escritor

@

Luis Alegre y del actor Nacho Ru-
bio. Ambos aludieron al cardcter
sonador de los turolenses, con re-
ferencias a Luis Buiiuel o Segun-
do de Chomén, "un vanguardista
que se atrevio a imaginar Un nue-
vo viaje a la luna o un Viaje al
Planeta Jitpiter.

Unidad institucional

La alcaldesa de Teruel, Emma
Buj, valoré nuevamente la uni-
dad institucional en favor del te-
rritorio y coincidié con la conse-
jera en sefialar que “la provincia
puede participar en el proceso de
concurrencia competitiva sin
ningin complejo porque retne
las condiciones idéneas”.

Buj pidi6 que el mismo se de-
sarrolle con transparencia y que
ademds de los criterios de des
centralizacion o el aporte econ6-
mico de las candidaturas se ten-
gan en cuenta otros, como las
ayudas al funcionamiento em-
presarial aprobadas para la pro-
vincia de Teruel.

El presidente de la Diputacion
de Teruel, Manuel Rando, se con-
gratulé de que la unidad que ha
concitado la candidatura y pidié
a los turolenses de todos los pue-
blos que soliciten al unisono la
instalacion de la Agencia Espa-
cial Espanola en la provincia

TOYOTA COROLLA

GARANTIA

www.rimautonipon.toyota.es

Poligono los Hostales Teruel

Telf: 978
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La civdodania tutolense muestra su opoyo o b propuesta para olbergar lo Agencia Espaciol Espoicla

El Consejo del Espacio debe
definir el modelo de agencia

El organismo comenzaré su andadura en 2023

Redaccién

Tervel

El Estado no ha abierto aun el
plazo para presentar oficial-
mente las candidaturas para
acoger la futura Agencia Espa-
cial Espaiola, pero ademds de
Teruel ya se han posicionado
Sevilla, Ledn, Cebreros (Avila),
Puertollano (Ciudad Real), Tres
Cantos y Robledo de Chavela
(ambas en Madrid) y Valencia
La creacién de este organis-
mo estd recogido tanto en la
Estrategia de Seguridad Nacio-
nal como en la reforma de la
Ley de la Ciencia, que acaba de
aprobarse por unanimidad en
¢l Congreso, Y este mismo mes,
el Consejo de Ministros ha
aprobado el llamado Consejo

Avenida Zaragoza, 121, Alcaniz

del Espacio, una comision in-
terministerial con el mandato
especifico de acelerar la puesta
en marcha de la Agencia, pre-
vista para principios de 2023.

Tal y como confirmé el pre
sidente del Gobierno, Pedro
Sdnchez, no tendrd su sede en
Madrid, siguiendo el plan de
desconcentracion de organis-
mos puesto en marcha por el
Ejecutivo central.

El sector aeroespacial repre-
senta el 1,2% del PIB en Espa-
na y genera 150,000 empleos.
Espana es la quinta potencia
espacial de la Agencia Espacial
Europea (ESA) en aportacién
econdmica y el unico pais eu-
ropeo sin un organismo estatal
que coordine la accién en ma-
teria aeroespacial.

Hasta ahora, es el Centro
para el Desarrollo Tecnologico
Industrial (CDT1) quien se en
carga mayoritariamente de ges-
tionar la mayor parte de las ac-
tividades espaciales.

La futura Agencia serd clave
para sectores como ¢l de la
agricultura, el medioambien
tal, el de las comunicaciones o
el de la seguridad. Aun estd por
ver el modelo por el que apues-
ta el Gobierno: el inglés oitalia-
no, mds delgado administrati-
vamente hablando y que fun-
ciona mds bien como un gestor
que como un ejecutor de pro-
gramas espaciales; o el francés
o alemdn, con una mayor es-
tructura, dimensiones y presu-
puesto, y que desarrolla pro-
gramas espaciales,
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c) La FAVCT apoya la sanidad publica turolense

El pasado 26 de febrero, en torno a 2.000 personas, participaron en la manifestacion convocada por
el Movimiento de Accion Rural y la Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel,
apoyada por 35 entidades turolenses en defensa de la Atencidon Primaria, bajo el lema “Salvemos la
Atencion Primaria”.

La movilizacion se realiz6 con el objetivo principal de visibilizar que la Atencion Primaria es el pilar
de la sanidad, la entrada a las especialidades, por lo que hay que movilizarse para defender la calidad
asistencial y poner la Atencion Primaria en la agenda politica a nivel autonémico. Hay que adoptar
medidas urgentes para la recuperacion y mejora de nuestro sistema sanitario.

La accion en Defensa de la Atencion Primaria no solamente se quedd en la manifestacion de la
capital turolense, sino que ademas, el 17 de marzo, los y las turolenses se concentraron en los centros
de salud y consultorios médicos de la provincia de Teruel.

En el manifiesto que se leyo en cada centro de salud o consultorio médico se recogian una serie de
medidas necesarias para recuperar el potencial y las capacidades de la Atencion Primaria, como son:
aumentar el presupuesto de Atencion Primaria hasta alcanzar el 25 % del total de presupuesto de
sanidad; recuperar la Gerencia de Atencidn primaria; garantizar unos centros de salud y consultorios
rurales abiertos, accesibles, proximos a toda la poblacion y sin listas de espera; dar prioridad a las
consultas presenciales; adecuar las plantillas en los centros de salud; incremental el personal en las
areas de admision; integrar la educacion sanitaria en las escuelas e institutos; fortalecer y garantizar
la participacion y empoderamiento de la ciudadania; promover el nivel de inteligencia de la Atencion
Primaria potenciando las actividades formativas, docentes y de investigacion y la no supresion de las
8 ambulancias de la provincia de Teruel.

"sen pocos
N0 AESTA
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PARTICIPACION. Lo movilizacién reivindicativa volvié a flenar los cdlles de Teruel con una manifestacién mullitudinaria, An

Dos mil personas claman por
la sanidad en Teruel y volverdan
a salir ala calle el 17 de marzo

& MAR y Federacién Vecinal continuarén
la lucha por la Atencién Primaria

INTERNACIONAL

© Concentraciones ante los centros
de salud serdn las préximas acciones

HOY NOTICIA PAGINAS 2 A 4

Putin ordena avanzar
en todos los frentes en
Ucrania y Kiev resiste

El presidente de Rusia, Viadimir
Putin, ordend ayer a sus tropas
avanzar en todas direcciones
después de tres dias de ofensiva
militar en Ucrania y acusar al
presidente de ese pais, Volodimir
Zelenski, de negarse a sentarse
con €l en la mesa de negociacio-
nes bajo sus condiciones para de-
tener la guerra.

Las Fuerzas Armadas de Ru-
sia destruyeron el viernes 821
objetivos militares ucranianos
con misiles de crucero terrestres
y navales, segtin el parte ruso

El presidente ucraniano ase-
gurd que sus tropas han hecho

“descarrilar” el plan de ataque
ruso contra Kiev, en el que Rusia
empled “todo” para asaltarla, in-
cluidos saboteadores y tropas ae-
rotransportadas, La capital, con-
vertida en una ciudad fantasma,
amplio ayer el toque de queda,
quecomienza a las 17 horas.
Mientras, en todo el mundo se
suceden las manifestaciones con-
tra la guerra y de apoyo al pueblo
Ucraniano. En Teruel se celebra
ron dos actos, en los que decenas
de ucranianos residentes en Te-
ruel, familiares, amigos, rusos
contrarios a la guerra y otros tu-
rolenses que quisieron apoyarles.

Bomberas combaten el fuego en un edificio bombcxdaodo enKiev. £
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TERUEL Pégs. 6y7
Agricultores de
Castilla conocen
el cultivo

de lavanday
trufera en Teruel

Cuatro jévenes agricultores
de las comunidades de Casti-
lla-La Mancha y Castilla y Le-
6n han conocido durante esta
semana gracias a la Funda-
cién Térvalis como se cultiva
el lavandin y las plantaciones
truferas, dentro de una visita
incluida en el programa Cultt-
va de Estancias Formativas de
Jévenes Agricultores en Ex-
plotaciones Modelo, promovi-
do por la organizacion agraria
Asaja y financiado por el Mi-
nisterio de Agricultura, Pesca
y Alimentacién.

Sierras Matarrana,
el futuro paraiso
para el ciclismo

de montaiia

BAJOARAGON P 10Y 11

© L

@Diario
" CULTURA Y SOCIEDAD
Sonia Villarroya conecta
mitologia y tecnologia
en la Escuela de Arfe
con ‘Metamorfosis’

PAGINAS 30 A 34

DEPORTES  FPag

EI CD Teruel
afronta una dificil
salidaen el
complicado
campo del Ebro

Dani Gonzdlez se
estrena al frente
del CF Calamocha
con una visita

a Monzén
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MANIFESTACION POR LA ASISTENCIA SANITARIA PUBLICA

ATENCION

PRIMARIA

7] -
Los monifestantes ol llegar ol Ovdlo, donde se guardaron ires minutos de silencio por bos fallecidos per ba covid. Antsive Gar

MAR

Teruel volvera a movilizarse por la
sanidad el 17 de marzo tras reunir
ayer a 2.000 personas en la capital

El Movimiento de Accién Rural y la Federacién Vecinal destacan la gran
respuesta y aseguran que infensificardn la lucha por la Atencién Primaria

FLM
Teruel

En torno a 2.000 personas, segun
la cifra dada por los organizado-
res, participaron ayer en la mani-
festacion en defensa de la Aten-
cién Primaria convocada por el
Movimiento de Accién Rural
(MAR) vy la Federacién de Aso-
ciaciones Vecinales y Culturales
de Teruel en la capital. Las pro-
testas continuardn el préximo 17
de marzo con concentraciones
en todos los centros de salud y
consultorios médicos de la pro-
vincia, y no cesardn hasta que se
consiga una atencién sanitaria de
calidad en todo el territorio

La sociedad turolense vuelve
a estar movilizada en la calle por
sus derechos tras el parén im-
puesto por la pandemia, segin
destacaron los portavoces de las
dos organizaciones convocantes,
a las que se han sumado mos-
trando su apoyo otras 35 entida-
des turolenses entre asociacio-
nes, ayuntamientos, sindicatos y
partidos politicos,

El MAR v la Federacién Veci-
nal fueron contundentes al afir-
mar que no van a parar en sus
movilizaciones porque la Aten-
cién Primaria es la puerta de en-
trada al conjunto de la sanidad
publica, y urge resolver las ca-
rencias y los problemas que tiene
para garantizar un servicio pabli-

EL APUNTE

Concentraciones a las puertas de los centros
de salud sera la préxima accién a realizar

lode arev fue lo primera occién reivindicaliva conjunta organizada por e

Federocién Vecinal para reclamar una Atencién

rimaric en con-

dbcloms, yo que ombos movimienios lienen previsto seguir movilizandose,
y segin anunciaron ol drmino de ko manifesiocién lo préxima seré una
concentracion a ks puertas de los centros de safud y consultorios de toda

lo provincio el préximo 17 de morzo

co de calidad que es esencial con
independencia del lugar en el
que se viva.

La manifestacién partié de la
plaza de la Catedral a las once y
media de la manana y tras reco-
rrer varias calles del Centro His-
térico culmind frente a la Delega-
cién Territorial del Gobierno de
Aragén en Teruel con varias in
tervenciones de las plataformas
convocantes y de los sindicatos.

Los organizadores cifraron la
asistencia en torno a unas 2.000
personas, convirtiéndose asf en
la movilizacion mas multitudina-
ria desde que estali6 la pande-
mia. Una pancarta con el lema
iSalvemos la Atencion Primana!,
portada por miembros del MAR y
de la Federacion Vecinal junto a
varios ninos que simbolizaban el
futuro de la provincia, abrié una
manifestacion que fue muy sono-
ra porque no se dejaron de corear

consignas en defensa de la sani-
dad y para exigir que se dote a la
misma de medios suficientes.

Movilizacién de los pueblos
Hubo mucha movilizacién de los
pueblos, y ya solo el MAR estimé
que desde la Cuencas Mineras se
habian desplazado alrededor de
400 personas en autobuses y ve
hiculos propios. Se notd especial-
mente la presencia de manifes-
tantes procedentes de los ocho
municipios turolenses en los que
se ha anunciado que se van a
quitar las ambulancias conven-
cionales, asi como de Monforte
de Moyuela, que depende para
este servicio de lr.\nsporm sani-
tario de Herrera de los Navarros
(Zaragoza), donde también estd
previsto quitarlo.

Durante la protesta se exhi-
bieron numerosos carteles que
portaban los manifestantes con

consignas como La salud ne en-
tiende de ideologias, Ser menos
no resta derechos, La sanidad no
se vende, la sanidad se defiende,
o Si la aténcidn primana peligra,
tu salud también; y se corearon
otras como "Sin sanidad no hay
tranquilidad”, “Mds hacer y me-
nos prometer”, “Sin sanidad no
hay prosperidad” o “Asi, asi, ni
un paso atrds, sin ambulancias,
huelga general”

El presidente aragonés y la
consejera de Sanidad no se esca-
paron de las alusiones de los ma-
nifestantes con consignas como
“Lambdn, escucha, Teruel esta
en la lucha” y %xm chollv.w 10-
dolo haces al rev

Desde las Cuencas Mineras se
desplazaron cuatro autobus
ademds de vehiculos particul
res, y desde el Jiloca también lle-
£6 un autobuis, ademds de acudir
gente de otras partes de la pro-
vincia que viajaron por su cuen-
1a, segun destacaron los organi-
zadores. Entre los asistentes se
vio también a alcaldes y cargos
publicos de pricticamente todo
el arco politico.

Los convocantes preparan ya
la préxima movilizacién, que se
hard el 17 de marzo y llegard a ca-
da uno de los rincones de la pro-
vincia porque se van a convocar
concentraciones a las puertas de
los centros de salud y consulto-
rios médicos de todos los pueblos.

AL

Dos porticipontes muestron carteles

La convocatoria y la forma como
se va arealizar esta nueva protes-
13, a la que seguirdn otras, se dard
a conocer en los proximos dias,
segun explico el presidente de la
Federacién Vecinal, Pepe Polo.
Entre los asistentes a la movi-
lizacién habia preocupacién por
la pérdida de servicios y también
mucha indignacién por el dete-
rioro sufrido en los (ltimos anos
después de haber estado consi-
derada la sanidad espanola como
unade las mejores del mundo.
Angel Alegre, de 72 anos y na
tural de Libros, explicaba que
nunca habia imaginado que la sa-
nidad pudiese llegar a la situacién
actual. El mismo lo ha padecido y
comentd que la semana pasada
intent6 renovar las recetas por te-

lfll“‘!lllllll
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Lo movilizacién reivindicativo volvié o lenar los colles de Teruel con una manifestacidn mulftudinaria. A:

léfono y no hubo forma de que le
atendieran. Al final tuvo que acu-
dir en persona para que se lo solu-
cionasen. “Teniamos la mejor Se-
guridad Social del mundo y ahora
tenemos la peor, esto es una ver-
glenza”, se lamentaba,

Félix Marzo, de Teruel, co-
mentd que le han anulado citas y
que en Oftalmologia ya le han
anunciado que si antes la revi-
sion se 1a hactan cada seis meses,
ahora serd cada ocho o nueve.
“Esto no se puede tolerar”, se
quejaba, y confié en que escu-
chen la voz de la calle quienes
tienen que arreglar el problemay
“respondan, pero no sé si lo con-
Seguiremos™.

Pura Herndndez lamentd tam-
bién que los politicos no escu-

MANIFESTACION POR LA ASISTENCIA SANITARIA PUBLICA

chen a la ciudadania e inviertan
el dinero “en otras cosas que no
nos interesan y sirven solo para
lucrar a unos pocos”. Tras la mo-
vilizacion de ayer, y a la espera
de que se convogquen otras, dijo
que “esperanza de conseguir que
nos escuchen tenemos, pero ya
veremos si lo hacen”

Lo que no van a cesar son las
movilizaciones y las acciones que
sean necesarias para hacer llegar
a la Administracion las quejas y
exigir soluciones con inversién y
otro tipo de gestion. La moviliza-
cion ciudadana iniciada con la
manifestacién de ayer exige un
cambio normativo y de modelo
que no deje a las zonas rurales
sin la Atencién Primaria ante los
problemas que presenta por falta
de personal y de medios, agrava-
do durante la pandemia pero que
venia de antes.

Exito de publico
Pepe Polo, presidente de la Fede-
racién Vecinal provincial, una de
las convocantes de la protesta, di-
jo que la movilizacién habia sido
un “éxito” avalada por las dos mil
personas que habian participado,
tras mds de dos anos sin poder sa-
lir a la calle con este tipo de actos
reivindicativos debido a la pande-
mia. "Hemos roto por fin esa iner-
cia para poder sacara lagentea la
calle”, dijo Polo, quien incidié en
que lade ayer era “la primera par-
te de una gran batalla que tene-
mos que dar desde Teruel con la
defensade la Atencion Primaria”
El representante vecinal ade-
lanté que se convocardn nuevas
movilizaciones, ademds de
“aportar documentos y datos en

RECUERDO

MINUTOS

de silencio se guardoron ol
finol de o manifestocion en
recuerdo de los victimos de lo
covid durante estos dos Gimos

onos

la reunion que la consejeria de
Sanidad nos ha convocado para
el plan 22-23, el dia 22 de mar-
zo". La de ayer aseguré que era el
inicio de una lucha en la que el
Movimiento de Accién Rural “lle-
vaba ya un buen recorrido, pero
que de esta manera los dos juntos
vamos a seguir trasladando, cen
tro a centro de salud, para revita-
lizar lo que es la Atencién Prima-
ria, que es la puerta de entrada al
sistema sanitario, y si esta puerta
de entrada se perjudica, se caerd
todo el sistema publico de salud”.

Luis Miguel Vela, portavoz del
MAR, la otra organizacion ciuda-
dana convocante de la manifesta-
cién, destacé la importancia de
haber “vuelto a sacar a la calle a
la gente en defensa del primer
bien social que tenemos en nues-
tra vida que es la sanidad, porque
sin sanidad no hay nada™.

Vela asegurd en este sentido
que se pueden hacer recortes en
OIros aspectos, pero no en sani-
dad, porque “si no 1a hay, no ha-
brd nada”. Por parte de las Cuen-
cas Mineras indicé que estaban
“muy satisfechos™ después de la
movilizacién conseguida. “Segui-

mos en las calles y el 17 nos em-
plazamos en los centros de salud
de Teruel”, dijo el portavoz del
MAR, quien recordé que la de
ayer era ya la séptima moviliza-
cion que hadan en pro de la sani-
dad.

Al término de la manifesta-
cién en el Ovalo se guardaron
tres minutos de silencio en re-
cuerdo de las personas que han
fallecido en estos dos ultimos
anos por la covid. No hubo mani-
fiesto final, pero sf que los porta-
voces de distintos movimientos y
entidades que han respaldado es
1a protesta dijeron unas palabras
frente a la Delegacion Territorial
de la DGA, que abrié el portavoz
del MAR expresando la solidari-
dad con el pueblo ucraniano.

Corregir la decadencia

La presidenta de la Asociacion de
Amas de Casa de Montalbdn y
miembro del MAR, pidi6 a las ad-
ministraciones que “se dejen de
inventos” y que corrijan “la deca-
dencia de nuestra sanidad publi-
ca” dotdndola de profesionales,
Urgié a legislar para poner la
Atencién Primaria “en su sitio”,
para que vuelva a ser ejemplo de
“la sanidad publica en todo el
mundo, como siempre hemos si-
do”.

Por la Federacién de Asocia-
ciones Vecinales y Culturales de
la provincia de Teruel intervino
Estibaliz Tolosa, quien llamé a
defender la calidad asistencial de
la sanidad y poner la Atencién
Primaria en la agenda politica a
nivel autonémico, porque solo
asi se podrd cambiar lo que esta
pasando ahora. Insté a las admi-

nistraciones a que se comprome-
tan de “una manera seria adop-
tando medidas urgentes para la
recuperacién y mejoras”, dejan-
do de lado las “promesas vaci-
as”.

La representante vecinal ad-
virtié que el deterioro viene de
antes de la pandemia y denuncié
que la “degradacion” del servicio
que estd habiendo es "conse-
cuencia de decisiones politicas”
y una “mala gestién de los recur-
sos”. Entre las medidas que pro-
pone la Federacion estd que los
centros de salud sean “abienos,
accesibles, proximos a toda la
poblacién”, y garantizar con ello
fa "participacién y empodera-
miento de los ciudadanos” para
la mejora de los servicios sanita-
rios “constituyéndose consejos
de salud que permitan una parti-
cipacién real y efectiva, siempre
teniendo en cuenta a la sociedad
civil”

Hacerse oir

Por los sindicatos intervinieron
los representantes de CCOO y de
CSIF. El secretario general de
CCOO en la zona de Cuencas Mi-
neras, Darfo Sanz, pidio tomar
ejemplo del Movimiento de Ac-
cién Rural "y su lucha por defen-
der lo que es de todos”, y lanzé
un mensaje a los alcaldes de to-
dos los colores politicos que ayer
participaron en la manifestacién
para que trasladen a los mismos
lo que se esta pidiendo en la calle,
“0s tienen que escuchar”, dijo, a
la vez que hizo un llamamiento a
la “unidad sindical y social por la
defensa de lo que esdetodos”.

El presidente autonémico de
CSIF Aragén, José Luis Santafé,
recordd que centrales como la
suya vienen denunciando lo que
estd pasando con la sanidad des-
de hace anos y exigié un incre-
mento presupuestario que dote
de los medios humanos y mate-
riales necesarios a los centros de
salud. Ademds, incidié en recla-
mar a la DGA que no suprima las
ocho ambulancias convenciona-
les que piensa quitar, sino que
las sustituya por vehiculos acor-
des con lo que establece la legis-
lacién vigente; ademds de exigir
una reforma urgente de la Aten-
cién Primaria.

La movilizacion de ayer con-
vocada por el MAR y la Federa-
cidn Vecinal conté con los si-
guientes apoyos, segun la rela-
cion facilitada por estas organiza-
ciones: las asociaciones de amas
de casa de Montalbdn, Escucha y
Martin del Rio; el Motoclub Des-
piste de Montalbdn y la Cafeteria
Niza de Utrillas; los sindicatos
CC.00, CGT, CNT, CSIF, STEA,
UGT, FASAMET, SAE-TCAE, UA-
GA y ASAJA: la Asodacion Unifi-
cada de la Guardia Civil, la Plata-
forma por los Servicios Piblicos
del Bajo Aragén y el Sindicato
Profesional de Bomberos de Ara-
gon; el Comité de Empresa UTE-
Transporte sanitario; ACCPME-
Escucha; ACECMI-Cuencas Mine-
ras; laComarca Cuencas Mineras;
los ayuntamientos de Utrillas,
Montalbdn, Martin del Rio, Escu-
cha, Aliaga, Muniesa, y Cortes de
Aragon; los partidos politicos PP,
Podemos, Izquierda Unida, Ganar
Teruel, Espacio Municipalista; y
el movimiento ciudadano Teruel
Existe. Ciudadanos también emi-
ti6 ayer un comunicado de respal-
do a la reivindicacién y participé
en la movilizacion.
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Ganas de volver a
los pueblos pero si
estan garantizados
los servicios

Preocupacién entre los habitantes de que
no sea factible vivir en el medio rural

F.JLM.
Teruel

Los manifestantes que participa-
ron ayer en la movilizacién por la
Atencién Primaria tenian las ide-
as muy claras y pedian a los poli-
ticos que se pusiesen de acuerdo
y fuesen todos a una para garanti-
zar que se pueda vivir en los pue-
blos, algo que solo es pasible si se
mantienen los servicios. Algunos
nuevos pobladores comentaron
que estdn encantados de haber
emigrado de la ciudad al campo a
la inversa de lo que se hacia an-
tes, pero siempre que haya servi-
cios, mientras que los que han re-
sidido toda la vida en ellos expre-
saban su miedo a que deje de ser
factible si se pierden los mismos

Manuel Duefas y su hijo Ale-
jandro fueron dos de las perso-
nas que participaron en la mani-
festacién de ayer, pero iban al fi-
nal, en la cola de la protesta,
donde las cdmaras no suelen fi-
jarse. A la cabeza, abriendo la
marcha después de una primera
fila formada por miembros de las
plataformas convocantes y ni-
nos, habia rostros bien conoci-
dos de la politica, pero en la cola
iban quienes padecen el proble-
ma porque lo viven a diario

La familia Duenas llegd a vivir
a Monforte de Moyuela, uno de
los pueblos mds remotos de la
provincia en la Comarca del Jilo-
ca, hace dos anos. Son nuevos po-
bladores, esa especie que tanto
anhelan ahora los pueblos ante la
sangria poblacional que sufren los
pequenos munidpios como este.

La experiencia ha sido positi-
va, pero cuando llegaron no se
imaginaban que pudieran correr
peligro servicios tan bdsicos co-
mo la sanidad. En su caso, ellos

dependen de la ambulancia bdsi-
ca de Herrera de los Navarros,
que estd en la provincia de Zara-
goza, y que es una de las que
piensa quitar la DGA

“Tendrian que ponerse de
acuerdo los politicos porque mu-
cho hablar de la Espana vaciada,
pero desde los pueblos luego te-
nemos que pelear para tener sa-
nidad”, se quejaba Manuel, que
trabaja en la construccién, mien-
tras que su hijo Alejandro, de 34
anos, es el alguacil de Monforte,

Llegaron hace dos anos al
municipio procedentes de Santa
Colomo de Gramanet, una ciu-
dad grande del drea de Barcelona
cuyo bullicio no tiene nada que
ver con la tranquilidad de Mon-
forte. "Nos vinimos para tener
una vida tranquila, pero también
queremos tener derechos y no
queremos que nos los recorten
en algo tan importante como la
sanidad”, comenté.

Alejandro no estd casado pero
tiene pareja en el pueblo y con-
fiesa que le gustaria poder asen-
tarse, pero advierte que “si si-
guen quitando servicios habria
que replantedrselo porque nos
vamos haciendo mayores y des-
pués vamos nosotros”

Tener los mismos derechos
“La gente de los pueblos existe y
no hay que dejarlos abandona-
dos, no nos pueden quitar nada
porque tenemos el mismo dere-
cho que en la ciudad”, afirmé este
nuevo poblador, que pidié a las
administraciones que “hagan al-
£O pero que no nos quiten nada™.
Su padre Manuel comenté
que cuando decidieron emigrar
de la ciudad al campo en busca
de una vida mds tranquila no
contaron con problemas como el

evento
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que estd surgiendo con la sani-
dad. Ya no solo es tener garanti-
zado el médico de familia sino
poder disponer de un serviciotan
bésico como una ambulancia por
si hay que trasladar a alguien de
urgencia, indicé. “Estamos en-
cantados y la gente nos ha acogi-
do muy bien”, explicé, y sobre la
posibilidad de dar marcha atrds a

Ensanche
6.900€ +IVA

=)

www.entramadosgrupo.com

S1 LA ATENGION PRIMAPS
DELIGRA, TU SALUD TAMB

la decisién que tomaron hace dos
anos asegurd que “no pensamos
irng no pelear”. Eso si, recal-
©6 que si se pretende que la gente
regrese a los pueblos o no se va-
ya, es imprescindible que se
mantengan los servicios.

Manuel Gomez, de Aliaga,
también lo tenia ayer muy claro.
Si no se mantienen los servicios,

OPORTUNIDAD
GARAJES

Junto Ambulatorio

: Junto Edificio
: Galileo
1 6.900€ +IVA

4
9.

978 603 581 - 978 221 223

IEN

i

es como echar a la gente de los
pueblos, comentaba, porque ten-
drdn que irse a vivir a otros si-
tios. De la misma forma de pen-
sar es su vecino Manuel, que pre-
firié no dar su apellido sino que
se le identificase como Manolo.
Aseguro que los politicos deben
“hacer caso a la gente de los pue-
blos, y que cumplan lo que nos
prometen”, porque se quejo, co-
mo otros manifestantes, que solo
se acuerdan de ellos en periodo
electoral. “Deberian hacer un
pacto politico entre ellos para
que gobierne quien gobierne no
quiten servicios”, aseguro.

Servicios que son bdsicos
Gomez por su parte comenté que
la sanidad "es una cosa basica y si
no hay servicios sanitarios y no
hay escuela, adiés a los pueblos;
ya pueden decir los politicos lo
que quieran, que solo se acuerdan
de nosotros cada cuatro anos para
hacerse la foto”, Con la manifesta-
cion de ayer confié en que los po-
liticos “se enteren de que estamos
vives, de momento, y que tene-
mos los mismos derechos”, que
pasan por tener acceso a los me-
dios sanitarios y ambulancias que
hay en cualquier otro sitio.

Entre los manifestantes tam-
bién habia muchos concejales de
pueblos, como los tenientes de
alcalde de Montalban, Esperanza
Muiioz y Abel Hinarejos, que pi-
dieron se tome en serio la aten-
cion a la Espana del interior, que
recordaron que “no estd vaciada,
porque hay gente los 365 dias al
ano que requiere de los mismos
servicios que en otros sitios”.

En su caso mostraron su preo-
cupacién de quedarse sin médico
porque el que tienen ha pedido el
traslado y temen que no haya
sustituto, como ya ha pasado en
otros pueblos o que se han que-
dado con médico solo una vez a
la semana. “Lo que no puede ser
es que nos quedemos sin médi-
cos ni ambulancias”, lamentd Hi-
narejos, una preocupacion gene-
ralizada entre quienes ayer viaja-
ron desde los pueblos a la capital
para manifestarse.
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6-La FAVCT esta integrada o
forma parte de entidades

a) La FAVCT en CEAV y CAVAragon

CEAV: Confederaciéon Estatal de Asociaciones Vecinales.

La FAVCT se encuentra inmersa en la Junta Directiva de CEAV.
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La Confederacion Estatal de Asociaciones Vecinales (CEAV) esta formada por las Federaciones de AAVV
de las ciudades y pueblos de Espafia junto a las Confederaciones de region o nacionalidad de todo el Estado.

Es una organizacion que toma iniciativas sociales

Porque para cambiar el mundo no hace falta irse muy lejos, las asociaciones vecinales comienzan su labor en
el barrio. Y porque trabajando en equipo se consigue mucho maés, la Confederacion Estatal de Asociaciones
de Vecinos (CEAV) aglutina a las confederaciones y federaciones de vecinales de &mbito estatal, sumando
una representacion de todo el Estado.

Nuestro objetivo es la defensa de los intereses generales de la ciudadania, asi como la promocion y

desarrollo de las condiciones para mejorar su calidad de vida desde una perspectiva de progreso para el
conjunto de la sociedad con especial hincapié en los que peores condiciones de vida tiene.
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Los temas de trabajo son diversos: participacion politica, social, econdmica y cultural de la ciudadania,
medio ambiente, vivienda social, solidaridad, desarrollo local, consumo, economia social...

Una de sus partes més activas es la Red Estatal de Mujeres Vecinales, en la cual, la Federacion Vecinal
Turolense participa de forma muy activa. De hecho ha asistido al 111 encuentro llevado a cabo en Gijon.

LAS MUJERES Y EL TERRITORIO QUE HABITAN

La igualdad se considera un tema central y prioritaro en la agenda
del movimiento vecinal estatal, pero a su vez las mujeres deben ser
participes de todos los temas que afecten al movimiento vecinal,
transversalizando su visién a todas las dreas. Una mirada feminista
sobre el urbanisme o la participacion ciudadana determinard no solo
al avance en términos de derechos de las mujeres sino que
enriquecerd el enfoque de los mismos.

Hablar del derecho de las mujeres al territerio que habitan es.un
tema de justicia social, de cambio de paradigma cultural, para
entender no sélo la complejidad de las citidades sino también de fas
identidades.

PROGRAMA
Sabado 22 de octubre

MANANA

12:00h Bienvenida y Recepcién institucional
LUGAR: Patio del Centro Cultura Antiguo Instituto

12:30 h Visita guiada Ruta cultural * Gijén en femenino®
14:00h COMIDA (libre)

TARDE
17:00h Inauguracién y presentacion Ill Encuentro
17:15h MESA de mujeres (1° parte)
18:00h CONFERENCIA MARCO
19:00h MESAS DE TRABAJO
20:00h Conclusiones de las mesas
20:30 h Fin de trabajo 9:30h CENA

°
®o®
Domingo, 23 DE OCTUBRE 0,00
MARANA 0 94°,00
e ’.. )

10:00h MESA de mujeres (2° parte)
10:30h. MESAS DE TRABAJO ( presentacion )

PAUSA CAFE

10:45h traslado a las aulas

Mesa de trabajo 1. Correspensabilidad en los cuidados
Mesa de trabajo 2.- PARTICIPACION

Mesa de trabajo 3.- Brecha digital

12:00h Presentacion de las conclusiones ™ MESAS"
12:30h Comunicaciones finales

13:00h Clausura del lll Encuentro

OBJETIVOS:

-Dar visibilidad a la RED de mujeres vecinales

- Fortalecer el trabajo que realizan (Empoderamiento)

- Reflexionar sobre el papel que desempefian las
mujeres en el territorio que ocupan

-Trasladar a los grupos las conclusiones recogidas en el Ill

y utilizar el ial, como fuente de trabajo y

reflexién

11 ENCUENTRO ESTATAL
DE LA RED DE
MUJERES VECINALES

“LAS MUJERES
Y EL TERRITORIO QUE HABITAN™

Gijén 22y 23 de octubre 2022
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CAVAragon: Confederacion de Asociaciones Vecinales de Aragén

La FAVCT tambien ostenta la presidencia de CAVAragon, compuesta por las tres Federaciones Vecinales
de las tres provincias aragonesas.

CAVAragén es la Confederacion de Asociaciones Vecinales de Aragdn, una union de federaciones y
asociaciones, fundada en noviembre de 2009.

Aglutina a las federaciones de asociaciones de barrios de las tres capitales de provincias de Aragon: Huesca
(Federacion “Osca XXI”, compuesta por 9 AAVV), Zaragoza (Federacion de Barrios, FABZ, compuesta por
mas de 50 AAVV) y Teruel (Federacion “Rey Fernando”, compuesta por 18 AAVV), asi como a
asociaciones vecinales de pueblos de las tres provincias aragonesas, como: AVV EIl Cajicar (que aglutina a
52 pedanias de Sabifidnigo, Huesca), AVV Montes los Azus de Canfranc (Huesca), AVV Eras Altas de Ejea
de los Caballeros (Zaragoza), AVV Moncayuelo de Pinsoro (Zaragoza), AVV de Cuarte de Huerva
(Zaragoza), AVV Virgen del Carmen de Calatayud (Zaragoza), AVV Margen lzquierda y AVV Barrio San
Pascual de Alcafiz (Teruel) y AVV de Olba (Teruel).

En total, se calcula que en CAVAragén hay confederados mas de 22.000 vecinos de Aragon. CAVAragon
pretende aglutinar a todas las federaciones y asociaciones vecinales aragonesas de los distintos territorios
para defender juntas los intereses de las vecinas y vecinos de Aragon.

Este afio la asamblea anual se llevd a cabo en Huesca, donde la Federacion Vecinal turolense tuvo un
importante papel exponiendo su programa de voluntariado Acompariando-T.

FEDERACION DE
ASOCIACIONES
DE VECINOS

OSCA XX]

DE HUESCA

34



— [ -
& 3
o -
! - "
= w.;.‘
- =
= 3 2
. L
5 Skl a0
Fomtt -
3
.

© IO O VECINLS DEL BARRID
M

= [ DOMIGO Y S
, iuu’i’f’"‘
/! ¥ g*‘

€A ragon

35



Este afio la asamblea anual se llevé a cabo en Huesca, donde Como parte fundamental y destacable de la
Confederacion de Asociaciones Vecinales de Aragon, encontramos la Red Aragonesa de Mujeres Vecinales.
Debemos tener en cuenta que la mayor parte de personas que conforman el movimiento asociativo, son
mujeres. Por ello, es indispensable establecer una red como ésta, para compartir experiencias, visiones e
intereses.

El I Encuentro de Mujeres Vecinales de Aragon, tuvo lugar en Alcafiiz..




Fotogrofio de fomilio de las porficipantes en el | Encuentro de Mujeres Vecinales de

El 45% de las 38 asesinadas este ano
por violencia de género vivian en pueblos

Las Mujeres Vecinales de Aragén se conjuran en Alcaiiiz contra todos los maltratos machistas

Arogdn,

1a cifra de mujeres asesinadas,
que no es sino la punta del ice-
berg de esta lacra social, es “muy
significativa”™ teniendo en cuenta
que el 80% de la poblacién vive
en municipios de mds de 20.000
habitantes.

“El indice de mujeres asesina-
das en municipios de menos de
20.000 habitantes es un 30% su-
perior al de municipios de mayor
tamaio”, aseguré Llaquet. “Por
cada millén de mujeres que resi-
den en municipios de mds de
20.000 habitantes son asesinadas
1,41" anualmente, mientras que
en los pueblos el ratio aumenta a
1,83. Ademds, el 40% de los me-
nores victimas de violencia de
Rél\(‘!ﬂ son asesinados en zonas
rurales, subrayo.

Marcos Novorro
Alcaiiz

De las 38 mujeres asesinadas por
violencia de género en Espana
este afo, 17 vivian en municipios
de menos de 20.000 habitantes,
una cifra “escalofriante” si se tie-
ne en cuenta que solo el 20% de
la poblacién del pais reside en el
medio rural. Asflo puso de mani-
fiesto ayer la representante de la
Federacion de Asociaciones de
Mujeres Rurales (Fademur) en
Aragén, Carolina Llaquet, en una
charla sobre violencia de género
en los pueblos dentro del | En-
cuentro de Mujeres Vecinales de
Aragén que se celebré el fin de
semana en Alcaniz. Las partici-
pantes se conjuraron contra el
maltrato machista y se compro-
metieron a trabajar por la igual
dad real.

Las jomadas, organizadas por
la Confederacién de Asociacio-
nes Vecinales de Aragon (CAVA-
ragén), surgieron para que muje-
res pertenecientes a asociaciones
barriales y de municipios sigan
tejiendo redes de apoyo a las ve-
cinas y ofreciendo canales para
atajar la violencia machista.

En el mundo rural, argumenta
CAVAragon, la violencia de gé-
nero tiene unas caracteristicas
especificas que hacen que las
mujeres estén mds indefensas: la
falta de recursos; la lejania de los
juzgados, comisarias o cuarteles
de la guardia civil; la carencia de
movilidad y la dependencia eco-
némica, entre otras.

En este contexto, desde Fade-
mur hicieron hincapié en que en
los municipios rurales la violen- protocolos.
cia de género tiene que ser afron- : ‘ - ? No se trata de un estudio esta-
tada de manera distinta a como . 2 < il distico sino de la percepcién que
se aborda en las ciudades, pues Uno porficipante lomo lo pelabro poro pedic mayer contundencio en lo lucha ¢ tienen las mujeres de este dmbito

20 anos de maltrato

La representante de Fademur
presenté el primer estudio sobre
1a violencia de género en el me-
dio rural elaborado por la fede-
racién para la Delegacién del
Gobierno contra la Violencia de
Cénero. El informe, de 2020,
arroja cifras a esta “especial
vulnerabilidad” de las mujeres
rurales, que pueden soportar
hasta 20 afos la situacién de
malos tratos en el hogar, funda-
mentalmente por falta de inde-
pendencia econdémica, el miedo
al qué dirdn y a la reaccidn del
maltratador, el férreo control
social y familiar, la lejania de
los recursos (unos 30 kiléme-
tros de media en el caso de Ara-
g6n), el desconocimiento de los
canales de proteccién y aten-
cion, y l1a desconfianza en los




sobre la violencia de género, ex-
plicé Llaquet. Aragén ha sido
una de las comunidades elegidas
para el estudio junto a Andalu-
cia, Extremadura, Galicia, La
Rioja, Castilla-La Mancha y Cas-
tilla Leén.

El informe ha consistido en la
realizacion de 167 encuestas a
mujeres, 333 a profesionales
(personal de servicios sociales y
sanitarios, juridicos y judiciales y
de las Fuerzas y Cuerpos de Se-
guridad del Estado) y otras 23
entrevistas en profundidad a vic-
timas de violencia machista.

La iniciativa forma parte de la
campaia de sensibilizacion Cul-
tivando Igualdad, apoyada por el
Ministerio de Sanidad, Consumo
y Bienestar Social, que incluye el
spot En un puedlo todo se sabe. O

Asociaciones de barrios y municipios
trabajardn en red por la igualdad

Consideran “indispensable” la perspectiva de género en sus actividades

M N,
Alcahiz

Crear una Red de Mujeres Veci-
nales a nivel autonémico es el
principal compromiso con el
que concluyé el primer encuen-
tro del colectivo en Alcaiiiz, que
conté con la financiacion del
Instituto Aragonés de la Mujer
(1AM) y la colaboracién del
Ayuntami de Alcaniz.

no y la campana #HazQueSeS
pa, entre otras iniciativas.

El problema, como refleja el
anuncio, es que en un pueblo los
vecinos conocen quiénes son ca-
da uno y hasta anécdotas llama-
tivas de su vida pero nada de lo
que ocurre a nivel privado. La
violencia la perciben “como un
problema doméstico, no social®,
que viven en silencio y soledad,
incidié Llaquet.

Sélo el 20% habia denunciado
La responsable de Fademur en
Aragdn explicd que sélo un 20%
de las victimas del mundo rural
habian puesto una denuncia, y
que las mujeres maltratadas sue-
len tener entre 25 y 50 anos en
un 64 % de los casos.

El estudio, dijo Llaquet, pone
de manifiesto la necesidad de au-
mentar los recursos especializa-
dos en violencia de género en los
pueblos, agilizar los trimites de
separacion y divorcio, mejorar la
atencion de las casas de acogida
y mejorar la coordinacién entre
recursos para evitar la revictimi-
zacion y garantizar la proteccion
de los hijos.

Las sedes de Fademur y de la
Unidén de Pequeios Agricultores
y Ganaderos (UPA), entidades
hermanas, son “espacios segu-
ros contra la violencia de géne-
ro”. Ademds, la federacién ha
puesto en marcha una web in-
formativa, campanas de sensi-
bilizacién, formacién de profe-
sionales sobre protocolos de ac-
tuacion, talleres de prevencién
escolar y la propia adhesién e
impulso al programa Cultivan-
do Igualdad.

En este contexto, las asocia-
ciones “deben hacer de antenas,
acompaiar y ayudar”, dijo Soffa
Vergara, técnica de la Federacion
de Asociaciones de Barrios de
Zaragoza. “Somos un pilar im-
portante para escuchar a las veci-
nas, apoyarlas y entenderlas, Ese
es el valor que tienen las mujeres
de las asociaciones vecinales”.

Uno de los testimonios mds
emotivos fue el de una mujer
maltratada que este fin de sema-
na asistié al primer foro de muje-
res vecinales en Aragén, que ase-
guré que “la Justicia no nos
acompana”™ porque a menudo el
maltratador contina convivien-
do en la casa de la maltratada.
“Hay muchas mds mujeres que
no pueden decir en alto lo que les
pasa porque nadie fas va a creer”
en funcién del estatus que tenga
el maltratador en determinado
pueblo, de modo que “tienes que
demostrarlo con palizas y huesos
rotos”, manifesté con dureza,

Desde CAVAragén asegura-
ron que la violencia de género
afecta a todos los dmbitos de la
vida, por lo que la problemdtica
se debe abordar “desde el movi-
miento asociativo de los distin-
t0s territorios, ya que es indis-
pensable la perspectiva de géne-
ro en todas aquellas propuestas
y actividades que se lleven a ca-
bo desde los mismos™.

La vecindad y colectividad
que suele darse entre los habi-
tantes de los pueblos es un valor
anadido, y debe ser utilizada
como herramienta a favor para
crear redes de apoyo. Asf lo ex-
puso la responsable del drea de
Igualdad de CAVAragén, Car-
men Turégano, ayer durante el
acto de clausura en el Liceo, en
¢l que también participé la di-
rectora del IAM, Maria Goikoet-
xea y el alcalde de la ciudad, Ig-
nacio Urquizu.

Turégano emplazé a un se-
gundo encuentro en otra locali-
dad aun por determinar, asf co-
mo a otro virtual en febrero para
asentar la red aragonesa y lan-
zarla a los medios de comunica-
cién de cara al 8 de Marzo, Dia
Internacional de la Mujer. Tam-
bién se acordé hacer un logotipo

Urquizy, Gokostesoy Turdgoneo desic

que les aporte visibilidad y tener
presencia en redes sociales.,
CGoikoetxea puso en valor las
experiencias y vivencias perso-
nales compartidas durante el fin
de semana, y felicitd a todas las
representantes de las asociacio-
nes vecinales por su trabajo.
“Ese tejido es indispensable, ne-
cesario y vital” para “hacer es-
pacios y ciudades seguras”™ en
las que “podamos gozar de
nuestros derechos de form
efectiva”™ y “sin miedo”, apunt6

los jornodos. M N
“derechos sociales para todos y
todas”, por lo que Goikoetxea se
comprometié a seguir apoydn-
dolas, al tiempo que agradecié
la colaboracién “al Ayuntamien-
to de Alcailiz que, como siem-
pre, nos acoge y estd totalmente
comprometido con este tipo de
iniciativas”.

Por Gltimo, Urquizu hablé
del “contenido en valores™ con
que afronta su equipo de gobier-
no la legislatura, dentro del cual

La responsable del IAM des-
tacé la labor que estas asociacio-
nes pueden hacer para la “detec-
cién” de casos y “proteccién de
las victimas”®, asi como de sus
hijos, pues “muchas veces re-
sulta mds fdcil contdrselo a una
vecina que ir a la Guardia Civil ™.

Las asociaciones vecinales
“han conseguido centros de sa-
lud y asfaltados”, y ampliado

diamos que el fe
y laigualdad tenfan que ser uno
de los factores de la sociedad del
futuro”,

Por ello, entre otras cosas, ¢l
consistorio puso en valor el pa-
pel de las mujeres durante la
Concordia de Alcanhiz, en 1412,
en su papel de influenciar las de-
cisiones politicas para la elec-
cion del nuevo rey de Aragén, y
apostd por el patrocinio de de-

portistas bajo la marca "Alcaniz
esigualdad™.

Ademds, el 25:N y el 8-M se
celebran en la localidad con
multitud de actos, con el objeti-
vo de conseguir una igualdad re-
al “todavia por conquistar”, re-
conocid, si bien recalcd que a
Alcaniz ya se le conoce fuera
por su vocacion feminista.

El programa del encuentro
arrancé el sdbado con una visita
turistica a Alcaiiz. Por la tarde
tuvo lugar una dinamizacién y
un especticulo feminista.

Ya el domingo, las mujeres
que pertenecen a asociaciones
vecinales en las provincias de
Zaragoza, Huesca y Teruel com-
partieron experiencias.

En otra mesa posterior, Caro-
lina Llaquet abordé la situacion
y peculiaridades de las mujeres
victimas de violencia de género
en el mundo rural.




El Il encuentro tuvo lugar en Huesca, donde la Federacidn de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel
expuso lo que realiza en relacion a la igualdad de género.
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c) La FAVCT con la Coordinadora deOrganizaciones
Feministas de Teruel

. La FAVCT forma parte muy activa de la Coordinadora de Organizaciones Feministas de
Teruel en la continua lucha en la erradicacién de la violencia machista.

«  Como actividad de la Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel, destacamos:

— 8 Marzo. Dia Internacional de la Mujer.
. Charla-Coloquio sobre situacion y horizontes de las trabajadoras domésticas.
«  Mesa de experiencias. Mujer, empleo y migracion.
« Proyeccion de la pelicula “En Tierra de hombres”

.  Concentracion y performance 8 M.

—  Campaiia “De Fiesta Sin Agresiones Sexistas”
iestas del Angel

arrios de Teruel

— Actividades en torno al 25 N, Dia Internacional de la Eliminacion de la
Violencia Contra la Mujer.

« La Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel realiza
concentraciones todos los 25 de cada mes.

« IV Carrera contra la violencia

de genero.

Coordinadora de

organizaciones
feministas
de Teruel
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Con motivo del Dia Internacional de la Mujer, la Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel
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Varios personas muestran carleles durante la concentracién celebrado anoche en lo plaza del Torico de lo copitol £/

El 8M vuelve a tomar las calles
de Teruel por una igualdad redl

6 Ciudades y pueblos de toda la provincia acogen @ Las personas que estdan sufriendo la invasién de
actos y marchas en el Dia Internacional de la Mujer Ucrania por Rusia también estuvieron presentes

HOY NOTICIA PAGINAS2 A9

TERUEL Pég INTERNACIONAL

Elacusadod =

acusado de 250

e iy Ucrania empleza a evacuar IOS ks Aadova
. ’ BAJO ARAGON P 13

novionotenia  zonas de Sumy e Irpin y acusa a

ihemee®®  Rusia de impedirlo en Marivpol

il' bebido pd M po P.Lo Mastalen. B Bedecom net 376 60 26 48

on dpancey s fniutits El presidente ucraniano: “No nos vamos a rendir SEGURIDAD

“ X 1’3\‘:‘:\1:;"_\”\«;]&1:\: Ucrania comenza ayer a evacuyr  no pudo hacerlo en la ciudad  mir Zelenski, ofrecié ayer un dis- DE VERDAD

ron ayer 8 a los primeros ciudadanos de  portuaria de Maritpol, a orillas rso telemdtico ante la Cimara | . ma—_ o . o S

r a su Sumy, en el noreste del pafs, y  del mar interior de Azov, debido  de los Comunes del Reino Unido VRIS S

sintomas ontinud ¢l traslado de civiles de  a ataques nusos. Por otro la en Londres y fue claro: "No nos

os e baj
v ; A D 8 T 0
los efectos del alcohol Irpm. en la region de Kiev, pero  presidente de Ucrania, Volodi-  rendiremos™ v

organi
za
diversa
S
activid
ades
de
sensibi
lizacio
n
dirigid
as a
todos
los
public
0s, con
la
intenci
on de
avanza
r en el
camino
hacia
la
igualda
d real
y
efectiv
a entre
person
as de
todos
los
género
S.

41



2 Diorio.fFervel

- AW

Un chico y una chica representaron que con los mismas oportuni

do

des los hombres fienen menos obstéeulos

HOY NOTICIA

LAS MOVILIZACIONES DEL 8M

Las mujeres tienen mas
obstaculos que pasar
a pesar de tener las
mismas capacidades

Las victimas de la guerra de Ucrania en el recuerdo de los
actos organizados por la mafiana y por la tarde en Teruel

M.C. Aguilar/P. Fuertes
Teruel

Con la lectura de dos manifiestos
finalizaron ayer los actos que tu-
vieron lugar en Teruel a lo largo
de toda la jornada con motivo del
Dia Internacional de la Mujer
Fue en la plaza del Torico en una
concentracion convocada de for-
ma conjunta por Asamblea 8M y
la Coordinadora de organizacio:
nes feministas de Teruei y donde
una performance demostré que
las mujeres tienen mds obsticu-
los a los que enfrentarse a pesar
de tener las mismas capacidade:

En el manifiesto leido por
Coordinadora, se puso de mani-
fiesto que "todavia no podemos
dejar de luchar para seguir avan
zando en una igualdad real y
efectiva”. Recordaron el impor-
tante papel que las mujeres han
tenido en la lucha contra la covid
y para las que pidieron un aplau-
s0

Desde la Coordinadora desta-
caron los importantes logros que
el movimiento feminista ha al-
canzado en materia de igualdad
a lo largo de los afos, pero qui
sieron decir alto y claro, que to
davia hay muchos retos pendien
tesy que es “fundamental” se-
guir exigiendo politicas piblicas
que corrijan esta situacién de
desigualdad y clara discrimina
cion

“Hoy estamos en la calle de
nunciando el sometimiento del
patriarcado y su violencia estruc

tural, pero manana debemos s
guir exigiendo medidas efectivas
que corrijan la desigualdad sala
nal, que las tareas de cuidado y
el trabajo doméstico no remune-
rado tenga una distribucidn equi
tativa, que la pobreza deje de te-
ner principalmente rostro de mu
ier, que representacion femenina
en cualquier dmbito de la socie-
dad sea paritaria, y por su puesto
el fin de todas las formas de vio-
lencia contra las mujeres”, pro-
clamaron

El manifiesto también sirvié
para exigir "la soberanfa sobre
nuestros cuerpos, ¢l derecho a la
salud sexual y reproductiva, y de
una forma contundente sobre el
derecho al aborto dentro de la sa
nidad publica”

Condenaron las violenclas
machistas, que "en cuakquiera de
sus formas deben ser erradica
das” y no se olvidaron de Ucra-
nia, ya que se pidioé el fin de la in-
vasion del pais por parte de Ru-
sia. Igualmente, recordaron la si-
tuacion de las mujeres en Afga
nistn donde son "las principales
victimas del régimen taliban”

Tras la performance de un chi
co y un chica corriendo para al
canzar sus metas, y donde se re-
presentd que los hombres tienen
menos obsticulos que las muje-
res a pesar de tener las mismas
capacidades, las representantes
de la Asamblea 8M, que repre
sentaban a diferentes grupos de
toda la provincia y también del
Rincén de Ademuz, leyeron su

manifiesto en el que destacaron a
las mujeres del medio rural.

Pusieron en valor también a
las mujeres que en su mayoria se
han ocupado durante la pande-
mia de los cuidados. Recordaron
a las mas de mil cien mujeres
muertas desde 2003 por violen
cia machista y alertaron del in-
cremento de casos de violencia
contra las mujeres. “Hemos visto
aterradas cémo se disparaban las
llamadas al 016", se dijo y tam-
bién ha habido un aumento de la
misoginia, el racismo, el sexismo
y la fobia a colectivos LGTBI +

Defendieron una sanidad y
una educacién universal, gratui-
ta y de calidad y se mostraron
contrarias a los proyectos de ma-
crogranjas y los grandes parques
edlicos para la provincia que van
contra el territorio, porque “solo
benefician a las grandes urbes y
empresas blogueando los vincu-
los entre las personas, los anima-
les y la tierra®, Pidieron por dlti-
mo tejer redes y vinculos porun
feminismo de todos “de herma-
nas siempre juntas y L'(Y"lh.ﬂl-
vas” frente al patriarcado del ca-
pitalismo,

Acto de los sindicatos

Planes de igualdad efectivos en
las empresas y medidas para ga
rantizar la corresponsabilidad
son las dos principales reivindi-
caciones que hicieron ayer los
sindicatos Comisiones Obreras
(CCOO) vy Unién General de Tra-
bajadores {UGT) durante la cele-

Miérecles, 9 do morzo de 2022

Concentrocidn en la ploza del Terico con la lectura de los manifiestos

EL APUNTE

Los alumnos del Francés de Aranda
claman por la igualdad en lengua de signos

Los alumnos de primer curso del Ciclo formativo de grodo superior de Me-
diacién Comunicativa del |ES Francés de Aranda hon reclizado un video
en lengua de signos con motivo del 8M en el que reivindican ks igualdad
entre hombres y mujeres, Un grupo de alumnos inlerpretan en lengua de
signos la cancidn de lucio Gil y Natalio Gil Lo que es nuestro, con una letra
en la que chogan por eliminar los esterectipos que acompadion o k mujer

o lolargo dela historia

bracién del 8M, que este ano
consistié en una concentracion
en la plaza de la Catedral alas 11
de la manana y la lectura de un
manifiesto

Tras el acto, la secretaria ge-
neral de CCOO, Pilar Buj, desta-
¢ la importancia que tiene la
unién para romper “la brecha sa-
larial que existe™ y que cifrd en el
24%. La responsable considera

“absolutamente necesario”™ que
las empresas pongan en marcha
los plantes de igualdad. Una
igualdad que, a juicio del secreta
rio general de UGT, Alejo Galve,
“no se estd viendo”, Buj anadié
que no se logrard mientras no
exista corresponsabilidad en la
vida familiar y destaco la necesi-
dad de crear medidas que 1a fa-
vorezcan
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f Jueves 24 de febrero. 19:00 h: “Sin nosotras no se mueve el mundo”

[ Charla-coloquio sobre situacion y horizontes de las trabajadoras domésticas
j Salén de la Comarca (C/Teprado, 4. Teruel).
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Jueves 03 de marzo. 18:30 h: “Mi voz también importa”
\ Mesa de experiencias: mujer, empleo y migracion
/ Centro socio-cultural de San Julidn (Carretera San Julian, 14. Teruel).

. /
Dia Internacional |

A l Lunes 07 de marzo. 18:30 h: “En Tierra de Hombres"
d e I (0| M uler ‘ Proyeccion de la pelicula En Tierra de Hombres
J Centro socio-cultural de San Julidn (Carretera San Julian, 14. Teruel).
Organiza:

Concentracion y performance en la plaza del torico
para conmemorar el Dia Internacional de la Mujer

)
- L Martes 08 de marzo.20:00 h:
O Colaboran ]
= E o oconie |

(’t) Coordlnadora de Organizaciones Feministas de Teruel
r Anabe! Gimeno @ - & de marzo  Q

Manana a las 18:30h en el Centro Cultural de San Julian

p w27/217

Paco Martin
6 de marze - Q

"EN TIERRA DE HOMBRES" ("North Country”, Niki Caro, 2006). Lunes 7 de Marzo, a las 18:30 h 43
en el Centro Cultural de San Julian. Con motivo del 8M la COORDINADOR... Ver mas




La campaiia “De Fiesta Sin Agresiones Sexistas” engloba dos partes fundamentales: La Vaquilla del Angel
y las fiestas de todos los barrios de la ciudad y de los barrios pedaneos.

Pese a ser poco visible, la violencia sexual es una forma de violencia contra la mujer muy extendida en la
sociedad. Segun la Macroencuesta de Violencia contra la Mujer 2015, el 13,7% de las mujeres residentes en
Espafia de 16 o més afios ha sufrido, a lo largo de la vida, violencia sexual por parte de parejas, exparejas o
terceros. El porcentaje asciende al 24,2% si hablamos de violencia fisica y/o sexual.

Ademas, segln datos del Ministerio del Interior, en el afio 2017 se registraron 1.054 casos de agresion
sexual, lo que supone casi tres violaciones diarias, es decir, una cada 8 horas.

Y todo ello porque, como sefialan los estudios de género, aunque los avances conseguidos por las mujeres en
los dltimos treinta afios son incuestionables, debemos ser conscientes de que todavia hoy en dia no hemos
conseguido romper con un sistema heteropatriarcal en el que, desafortunadamente, la llamada “Cultura de la
Violacion™ sigue presente.

En muchas ocasiones se juzga y culpabiliza a las victimas de violacion; no se las cree o se insiste en que las
denuncias falsas son comunes; se imponen ideas sobre como las mujeres deben reaccionar ante una agresion;
se considera “enfermos” a los agresores sexuales como si sus actos fueran involuntarios, naturales o
inevitables; se utilizan eufemismos para referirse a las agresiones sexuales; se cree que las mujeres no
pueden retirar el consentimiento justo antes o una vez que el sexo comienza; se afirma que la violacion no
existe dentro de la pareja o cuando se practica con prostitutas; y, por supuesto, siguen existiendo personas
que la toleran o justifican. En definitiva, se ensefia a las mujeres a protegerse, a defenderse, y a actuar
tomando precauciones por miedo a las agresiones sexuales, en vez de ensefiar a los varones a no agredir a las
mujeres.

Desde la Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel entendemos que luchar por la erradicacion
de todo tipo de violencia sexista debe de ser un objetivo primordial para las instituciones publicas y la
sociedad en general. Consideramos fundamental seguir avanzando hacia una sociedad igualitaria, mas justa
y libre para las mujeres, mediante la aplicacion transversal de medidas que promuevan la igualdad de
género, la vigilancia del cumplimiento de los derechos de las mujeres y la erradicacion de actitudes
machistas que impidan a las mujeres el ejercicio efectivo y real de dichos derechos, en cualquier ambito,
lugar o momento de la vida.

Por ello, en el afio 2017, siguiendo el ejemplo de ciudades como Pamplona o Zaragoza donde se celebran
fiestas populares similares y a raiz de la iniciativa aprobada por el Ayuntamiento de Teruel sobre
sensibilizacion ciudadana y concienciacion para mejorar la participacion y disfrute de la Vaquilla del Angel,
la Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel propuso al Ayuntamiento de Teruel la puesta en
marcha de la campafa "DE FIESTA, SIN AGRESIONES SEXISTAS".

La campafia, que se desarroll6 durante las Fiestas del Angel, supuso, indudablemente, el primer paso hacia
el fin de la violencia sexista ejercida contra las mujeres en contextos festivos en Teruel. No obstante, su
alcance fue limitado, por lo que la Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel y el Ayuntamiento
de Teruel acordaron volver a ponerla en marcha a lo largo de 2018, para consolidar los avances conseguidos
y ampliar su alcance a otras festividades de la capital como las celebradas en los barrios turolenses de la
Fuenfresca, Arrabal, Ensanche, Villaspesa, San Blas y el Carmen.

Con esta premisa, se contacto con la Comarca Comunidad de Teruel, la cual comprendio inmediatamente la
importancia de lanzar proyectos de sensibilizacion contra las violencias sexistas y mostro rapidamente su
predisposicion a colaborar con la iniciativa, difundiéndola en todos sus municipios. 44



Sobre su denominacion: “De fiesta, sin agresiones sexistas”.

Lo primero que habria que sefialar sobre la camparia es que, como su propio nombre indica, se dirige a la
prevencion y erradicacion de las agresiones sexistas, en general.

Conviene en este punto aclarar que lo que se pretende es proteger a las mujeres no sélo de las formas méas
graves de violencia sexual (agresiones sexuales, abusos sexuales, acoso, etc) tipificadas en el Cdodigo Penal,
sino también de aquellas otras situaciones de vulnerabilidad tradicionalmente permitidas, naturalizadas o
normalizadas que hoy se consideran inaceptables, no sélo porque atentan directamente contra los derechos y
libertades de las mujeres, sino también porque, de tolerarlas, estariamos perpetuando el sistema patriarcal
que propicia agresiones sexuales mas graves.

Entrarian en esta categoria los comportamientos verbales, no verbales o fisicos que ofenden, humillan,
intimidan o invaden el cuerpo de las mujeres, como piropos, comentarios, burlas o bromas, el acercamiento
fisico excesivo, deliberado y no aceptado, tocamientos, acoso, amenazas, intimidacion, insistencia, insultos,
arrinconamiento, etc. Comportamientos que, aunque no encuentren, de momento, un reflejo estadistico
concreto, son facilmente reconocibles por todas las mujeres y por muchos hombres como habituales.

Objetivos.

El objetivo general de la campafa “De fiesta, sin agresiones sexistas” es eliminar todo tipo de agresion
sexista, enviando un mensaje de tolerancia cero, en todo lugar y momento, incluidas las festividades
populares.

Para ello, se establecen los siguientes objetivos especificos:

Sensibilizar a hombres, de todas las edades, como forma para prevenir comportamientos sexistas.

Involucrar a la ciudadania para que sea la ciudad en su conjunto quien se posicione contra las agresiones
sexistas.

Posibilitar que la ciudad sea vivida por las mujeres como un espacio libre y seguro.
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Viernes, 7 de octubre de 2022 Diario..€Vervel Fow a

TERUEL BAJOARAGON COMARCAS SOCIEDAD CULTURA DEPORTES ENLAULTIMA OPINIGN Q

EDICION EN POF

La campania 'De Fiesta
Sin Agresiones
Sexistas' incluye un
punto morado en la
Vaquilla

El objetivo es sensibilizar y atender si es
necesario, promoviendo el mensaje de
que se puede disfrutar de las fiestas

P do a todas las p
Pr dela en el Ay de Teruel
¢ miéecoles, 29 de unio de 2022 - 16:28
Por Redaccidn

d El concejal de Fiestas, Javier Domingo, la jal de Servicios Sociales e Igualdad, Nuria Tregon, junto a Beatriz
Redén y Patricia Blasco de la Coordinadora de O izaci Femini de Teruel y Luisa Valdivia, representante
del IAM, han p este miércoles la pana De Fiesta Sin Agresk d que organizan conj

n con motivo dela Vaquilla.
Como en ocasiones anteriores, habra carteleria alusiva a la campaiia en distintos puntos de la ciudad y en las pefias,
Se han editado 200 carteles de diferentes tamafios y también se van a repartir 7.000 pulseras moradas con el lema

= “No es nd’, y el programa de fiestas también incluye frases de esta campafia junto con otras de habitos saludables.

“Esimp dible seguir ) esta p yo;ala Ilegueeldbaenelque no sea necesaria. Esa serfa lagran
noticia que todos esf, jal, ag! laimplicacion de todos los agente que
participan en la campafia.

Beatriz Redon ha manifestado que se trata de mostrar una “tolerancia cero” no sélo a las agresiones y abusos

les, sino bién a las agr “comportami verbales, no verbales y fisicos que en funcion
de la condicion sexual de una p prod ofensa, humill 10 invaden el cuerpo de esa persona”. En
ese sentido, ha sefialado que este afio es fund I no sélo la fia que visibiliza y ayuda a identificar estas
situaciones sino también el punto morado que se va a crear con el apoyo del IAM, de manera que la campaiia sera
de visibilizacion y ibilizacion, pero también de i6n a qui o

Del mismo modo, habra educadores de calle distribuidos por la capital que se encargaran de sensibilizar con este
mensaje, de manera que la campaiia también se va a llevar a cabo “persona a persona”, intentando trasladar que se
puede disfrutar de las fiestas con respeto y con tolerancia.

Para Patricia Blasoo un punto morado es un punto seguro, no sélo para mujeres, sino para personas que se sientan
didas en q “Tener un pumo de referencia donde ir, que sepas que es seguro, que tevan a
ayudar. es muy importante”, ha seitaladi yendo que que disft de fiestas, pero siempre

con respeto hacia todas las personas”.

Nuria Tregén ha explicado que el punto morado incluird un servicio de atencion psicolégica, programa financiado por
el Ayuntamiento y el IAM y sera llevado a cabo por profesionales de Psicara. “Consiste en una primera toma de
contacto para conocer las necesidades de las personas que acudan a este punto morado, tranquilizandolas en esos

tan delicados y, dependiendo del caso, se sequira el protocolo biecid do en a
lo acontecido”, ha afiadido.

Este punto morado se ubicara en la Ronda Ambeles, zona del puesto de atencion de Cruz Roja, junto a la Estacion de
Autobuses, y su horario sera el viernes 8 de julio de 21 horas a 9 horas del dia 9, el sdbado 9 desde las 16 hasta las 8
horas del dia 10, el domingo 10 de 19 horas a 8 horas del dia 11 y el lunes 11 desde las 22 horas hasta las 6 horas
del dia 12.
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(i) Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel
—=_ Publicado por Patricia Blasco @ - 4 de julio - Q@

Ya luce nuestra pancarta #DeFiestaSinAgresionesSexistas en uno de los balcones de la Plaza del
Torico.

Con ello seguimos reivindicando que queremos disfrutar de las Fiestas del Angel siempre bajo la
premisa de RESPONSABILIDAD y de RESPETO.

Agradecemos la colaboracion y que se sumen a la campaiia tanto a Apartamentos q) Coordinadora de Org {ones Feministas de Teruel s
del Torico como al Ayuntamiento de Teruel y al IAM. = P 9 dejunio @
#NoEsNo ... Ver mas Hoy en Villaspesa seguimos con I3 campaiia #DeFiestaSinAgresionesSexistas

Como no, agradecemos que la Asociacion Vecinal de Villaspesa colabore con la Coordinadora de
QOrganizaciones Feministas de Teruel y que se sume a la campana.

Disfrutemos de las fiestas y no permitamos las agresiones sexistas.... Ver mas

De(iegin
SIN

AGRESIONES
SEXISTAS

Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel
Publicado por Patricia Blasco @ - 14 de mayo - @

Ayer comenzamos la campana #DefiestaSinAgresionesSexistas en los barrios de #Teruel
Desde I3 Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel queremos agradecer la
colaboracion de la Asociacion Vecinal de la Fuenfresca y a espectaculos Moxi Disco, que se suman

a nuestra campania, para que todas las personas puedan disfrutar de unas fiestas libres o L —_ -
agresiones sexistas Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel
#NoEsNo 2 Publicado por Patricia Blasco @ - 3 de junic - @

Continuamos con la campana #DefiestaSinAgresionesSexistas en los barrios de #Teruel, Esta vez
en el barrio del Arrabal, y agradecemos a su Asociacion Vecinal que colabore y que se sume.
#NoksNo

Todas las personas debemos condenar este tipo de agresiones.

Disfrutemos de las fiestas y no permitamos las agresiones sexistas.

#S0loSiEsSi

-~ S
AGRESIONES
SEXISTAS

Con motivo del Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer (25 de noviembre), la
Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel organiza un programa de actividades dirigidas a todozf9



los publicos con el que pretende concienciar sobre la obligatoriedad de luchar contra todos los tipos de

violencias machistas que sufren las mujeres, visibilizarlas y proponer formas de erradicarlas.

IV CARRERA CONTRA LA

VIOLENCINA DE GENERO

Teruel, 20 de noviembre de 2022.
12:00 horas. Plaza del Torico.

INSCRIPCION ONLINE
HASTA EL 15 DE NOVIEMBRE*
CUOTA: 5€

ONCLUYEDORSAL, SFGURD, CAMISETA Y AVITUAL LAMIENT)

RECOGIDA DORSALES
Del 15 al 17 de noviembre

de 18:30 a 21:00 horas

en PUB FLANAGANS IRISH PUB
(CALLE AINSAS 2)

R(V)vcllo Ro y Covi

ERUELHUARCHA CONTA L o oue

#niunamenos

*Si te inscribes antes del dia 12 de noviembre podras clepr Lalla de comseta,

CARRERA-MARCHA SOLIDARIA Y REIVINDICATIVA (DISTANCIA LARGA: § KM DISTANCIACORTA: 2.6 KM)

Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia Contra la Mujer (25N)

INSCRIPCIONES: https://organizacionesfeministasteruel.blogspot.com

Organiza Patrocinan: Colaboran:

d“' 2
= CoOrdinadora de G S %, B8 e roms
Organizaciones oA musaL P s
Teruel DE TORVLL e

Feministas de Teruel
:{f-m - ; lel a s et
tacion , : W]
Diputacic TGRVALIS _@ tanagan
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c) La FAVCT con la plataforma Teruel con las
personas refugiadas

. La FAVCT forma parte de la de la plataforma Teruel con las personas refugiadas, siendo
esta, una Iniciativa ciudadana creada para apoyar a personas que, por diferentes
motivos, buscan asilo, refugio o son desplazadas.

TERUEL CON |
LAS PERSONAS H
_ REFUGIADAS
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CAMINAMOS CONTIGO

20 DE JUNIO

Dia mundial de las personas refugiadas

18.30 h CENTRO SOCIOCULTURAL SAN JULIAN

oyeccion y coloquio: "Mediterréneo
@ Marcel Barrena 2021 :

- -Juego Interactivo: Vi: r
e erargo de Fundacién CE i

i lnstalacién Punto de reﬂexi
~ Para, piensa y deja tu mensaje

: Artista Remedios Clérigues Amlgé N v

20 h Plaza Seminarlo

- MANIFESTACION
CON BATUKADA

9 Lectura manifiesto Plaza San Juan :

: fEnéJEL CON
Organiza: BEFUCIADAS Colabora:
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Se colocaron, como elemento de sensibilizacion y concienciacion sobre las personas refugiadas y la
situacion que estan sufriendo, imagenes de perfil de whatshap:

20 de Junio

Dia Mundial de las personas refugiadas

TERUEL CON

Tender puentes, RUEL CO
AYUDA FUGIADAS

No mirar hacia otro lado,
20 de Junio AYUDA

Dia Mundial de las personas refugiadas

TERUSL CON
TERUSL, CON
BREUGADAS

Ponerse en sus zapatos, AT 5
RErUCIADAS
AYUDA
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Sabado, 8 de octubre de 2022 . 4 f o N
Diario«@eruvel f 3

Denia y Broulange, llegados a Teruel desde Mali y Nicaragua, leen en la plazade San
Juan el manifiesto. Bykofoto / Antonio Garcia

]

TERUEL BAJOARAGON COMARCAS SOCIEDAD CULTURA DEPORTES ENLAGLTIMA  OPINION Q
Vias legales seguras y
mayor acceso a asilo,
demandas de las
personas refugiadas

La plaza de San Juan acoge la
concentracion del Dia Mundial del
Refugiado

Junes, 21 de unio de 2021 - 12:00

Por AliciaRoyo
Habilitar vias legales y seg para los refugiados, politi das en derechos hy reforzar el acceso al
procedimiento de asilo y una mayor especializacion para d las idades de los que migran solos,

son algunas de las demandas de las ONG en el Dia dial del Refugiado celebrado este domingo, 20 de junio.

La Plataforma Teruel con las fugiadas, la P! contra el racismo, la P
Zaragoza acoge y la Federacion Aragt de Solidaridad i una de actividades con sendas
concentraciones en Teruel y Zaragoza bajo el lema Cuando huir es la tnica posibilidad. ;Les dejamos otra opcién?,
en el que se guardd un minuto de silencio por las personas fallecidas en el Mediterraneo en su transito hacia Europa.

El acto sirvié para d las politi peas de migracion y asilo, "que lejos de dar una respuesta solidaria,
basada en el respeto alos derechos humanos ha puesto en grave riesgo las vidas de cientos de miles de personas”,
asequro la portavoz de la plataforma turolense, Sonia Garcia.

El nimero de refugiados y desplazados en el mundo siguio creciendo en 2020 pese a la pandemia y alcanzo los 82,4
millones de personas y cuatro de cada diez desplazados son menores, segun el informe anual de fa agencia de
Naciones Unidas para los Refugiados (Acnur).

Ademas, en 2020 f; 1.179p en el Mediterraneo en su transito hacia Europa, 180 en lo que llevamos

de afio, segtn |a Ol 10 | para las Migraci (OIM).

Refugiados en Teruel

En Teruel, las personas refugiadas fueron las goni dela ion celebrada en la plaza de San Juan,

en la que Denia y Broulange, proced de Nicaragua y Mali, resp y que llevan un ailo y seis meses en

laciudad, fueron los gados de leer el i i

El Dia Mundial del Refugiado coincide este afo con el 70 aniversario de la Convencion sobre el Estatuto de los
fugiados y las or iones que den a estas personas reivind la idad de defender sus derechos y

darles una mayor proteccion.

En concreto, en el manifiesto leido en Teruel, la Plataforma Teruel con las personas refugiadas pidio, entre otras
cosas, un nuevo Pacto Europeo para la Migracion y el Asilo y que se habiliten vias legales y sequras para que las
personas no tengan que arriesgar su vida en peligrosas rutas.

Asimismo, reclaman que se deje de fi iar la " lizacion® de fr as, que cesen las “devoluciones en
liente” y que seresp los derechos h en la frontera sur (Ceuta, Melilla, Canarias y la costa mamoqui),
asi como en el resto de fronteras europeas.

Manifiesto

En el manifiesto también se recoge la necesidad de liberar las patentes farmacéuticas para que la vacuna contra la
covid-19 sea accesible a todas las personas y que se garantice la igualdad de acceso a la atencion a sanitaria, asi

54



55



Sdbado, 8 de octubre de 2022 DioriOkﬁeruel fF ¥ ® O

TERUEL BAJOARAGON COMARCAS SOCIEDAD CULTURA DEPORTES ENLAULTIMA  OPINION Q

TERUEL

La provincia de Teruel
acoge ahora mismo a
unas 200 personas
refugiadas

Convocada una manifestacion y varias
actividades para el lunes 20

Los componentes de la plataforma Teruel con las personas refugiadas presentando la
programacion del lunes 20 de junio

[}

martes, 14 de unio de 2022 - 1304

Por Redaccion
La plataforma Teruel con las p fugiadas ha do una ift 6n el préximo lunes 20 de junio, Dia
dial delas p fugiadas, que partira a las 20:00 horas de la plaza del Seminario y llegara a la de San
Juan, donde se leera un ifi parad iar la dificil situacion que viven millones de personas desplazadas.

En la provincia residen actualmente unas 200 personas que se han visto forzadas a huir de sus lugares de origen,
segun calculan Cruz Rojay Cepaim,

La plataforma, de la que forman parte 16 entidades, presento este lunes en la plaza de San Juan el programa
preparado en torno al Dia dial delas p fugiada

El lema de la movilizacion de este afio es camnamos contigo, que se difundira a través de las redes sociales junto a
otras frases positivas “para col los jes alari que indt al odio y van dejando un poso
xenofobo en parte de la opinion publica®,

El lunes 20 de junio de 11:00 a 13:00 y de 18:00 a 19:30 horas, los convocantes invitan a la ciudadania a visitar la
exposicion La maleta que mas pesa, que Cruz Roja instalard en la plaza de San Juan, y a participar en el juego
interactivo Viajando por el mundo de la Fundacién Cepaim. Con ambas actividad den dar a la

historia de las p g segun expli Maria Saiz y Marcelina Hauke.

La primera indico que Cruz Roja atiende a 130 personas refugiadas en la provincia, de las que 100 son ucranianas
instaladas en los centros de emergencia repartidos por el territorio. Entre tanto, Hauke indico que Cepaim cuenta
con 45 plazas, a las que hay que sumar las 54 del centro de emergencia.

El Dia mundial de las personas giad: fuird con una if ion que saldra a las 20:00 horas desde la
plaza del Seminario y que recorrerd varias calles al ritmo del grupo de batukada Punkadeira hasta la plaza de San
Juan, donde se leera un manifiesto,

Segun datos de Acnur, el nimero de personas forzadas a huir de conflictos, violencia, violacion de los derech
humanos y persecucion supera por primera vez en la historia los 100 millones. “De ellos, 35,5 son menores que han
emprendido un pellgroso viaje con el Gnico fin de salvar sus vidas y que ademds viven con la amenaza constante de
ser | dos o agredid | *, explico la portavoz de la plataforma, Sonia Garcia. Afiadié
que son las muj que son victi de formas especificas de per ion, como el

forzoso, la mutilacion genital, la violencia machista, la trata o la prostitucion.

“El Mediterrdneo continta siendo la mayor fosa comun del planeta y entre 2015y 2021 se produjeron mas de 19.000
muertes o desapariciones en el mar”, afiadio.

En este sentido, este martes alas 18:30 horas se p en el centro Itural de San Julian la pelicula
Mediterraneo, a la que sequira un coloquio sobre el destino de las miles de personas que, para huir de conflictos
amados, arriesgan sus vidas cruzando el mar en embarcaciones precarias.

“Desgraciadamente, sobran razones para seguir denunciando®, argument6 Garcia. Por eso, desde la plataforma
quieren sensibilizar a la ciudadania turolense e invitarle a ponerse en la piel de estos millones de personas que se




d) Consejo de Salud del Centro

La Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel es quien lleva la presidencia del Consejo de
Salud del Centro.

e) Consejo de Salud de Aragodn:

La Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel forma parte activa del Consejo de Salud de
Aragon.

f) Comité Patronato Pro-Nuevos Estudios
Universitarios

La Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel se encuentra inmersa en el Comité de
Trabajo del Patronato Pro-Nuevos Estudios Universitarios junto con el Ayuntamiento de Teruel.

g) Consejo de Participacion Ciudadana

La Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel se encuentra en el Consejo de Participacion
Ciudadana.
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h) Observatorio Aragonés de Dinamizacion
Demograficay Poblacional

La FAVCT participa en este observatorio, con el objetivo, de promover un reequilibrio territorial real y
efectivo en nuestra Comunidad Autonoma.

1) La Revuelta de la Espafna Vaciada

La FAVCT es una de las organizaciones promotoras de La Revuelta de la Espafia Vaciada.

REVUELTA

de la EspanaVACIADA

La Revuelta de La Espafia Vaciada es una respuesta activa y consecuente por parte de la sociedad que en ella
resiste y se niega a abandonar su territorio, entendiendo la despoblacion como un problema de Estado que
amenaza a dos tercios de Espafia, es decir, a todo un espacio formado por provincias y comarcas, pequefias
ciudades y pueblos, que han sido marginados en su desarrollo econémico y social.

j) Observatorio Aragonés de la Soledad del Justicia
de Aragon

La FAVCT, dentro de CAVAragon, forma una parte importante dentro del trabajo que se esta llevando a
cabo en el Observatorio Aragonés de la Soledad del Justicia de Aragon.

Observatorio

OAS Aragonés de la

Soledad
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k) Coordinadora Aragonesa de Voluntariado

e La FAVCT a través de su programa de voluntariado Acompafiando-T, se encuentra integrada y
participa activamente en la Coordinadora Aragones de Voluntariado.

e La Coordinadora Aragonesa de Voluntariado es una entidad sin &nimo de lucro, cuyo &mbito de
actuacion es la Comunidad Auténoma Aragonesa y que tiene sus fines en el fomento y la defensa del
voluntariado.

) La FAVCT también realiza colaboraciones con
otras entidades como:

e Convenio de colaboracién con Fundacion CEPAIM en difusién de actividad e intercambio de
acciones.

e Convenio de colaboracion con Fundacion San Ezequiel Moreno en difusion de actividad e
intercambio de acciones.
e Estamos también en FAEA (Federacion de Asociaciones de Educacion de Adultos).

e Colaboracion con PSICARA en la realizacion de actividades o talleres conjuntos (Entidad de
Psicologas y Psicologos de Aragon)
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/-Revista digital “Vecin@s de
Teruel”

La FAVCT realiza la revista digital “Vecin@s de Teruel”, donde no solamente la
Federacion Vecinal y Cultural da muestra de las acciones, actividades y proyectos que
realiza, sino que todas las Asociaciones tanto vecinales como culturales, sociales, etc.
publican sus reivindicaciones, inquietudes, actividades... lo que les da una mayor
visibilidad.

Sin lugar a duda, la revista digital, supone un escaparate que muestra los elementos méas
importantes que queremos que se visualicen.

A tratarse de una revista digital, tiene un gran alcance. Esto se debe a que se envia no
solamente a las Asociaciones Vecinales, Culturales, Deportivas... de la ciudad. Sino que
también se envian a los pueblos federados. Esto quiere decir, que la ciudad de Teruel, y
las acciones que se llevas a cabo, son vistas en toda la provincia. Ademas, no solo les
llega a las personas que viven en los pueblos, sino que les llega a aquellas personas que
viven en otras ciudades y que tienen un vinculo directo con el pueblo. Esto quiere decir,
que tiene un gran alcance de difusion.

A continuacion se muestra la portada de las Gltimas revistas publicadas:

@ VCA, 4@
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%C[%@}

J! é de Teruel

Boletin Digital de la Federacion de Asociaciones Vecinales de la Provincia de Teruel

Deposito Legal Te-108-2009 MAYO 2022 | N.° 46
iA LA CALLE, QUE YA ES HORA!
A la calle, que ya es hora locales de reunién o en las propias del Ayuntamiento de Teruel, un pro-

casas de los vecinos y vecinas, allda ceso de participacion ciudadana para
donde nazca un proyecto de dinami- elaborar propuestas de inversion por
y mostrar que, pues vivimos,  zacién social o cultural, alld donde un valor equivalente al 1.5 % de los
surja una iniciativa de participacion Presupuestos municipales. Colaborar
ciudadana o se detecte una necesi- €s, sin duda, el verbo que mas nos
dad de atencién a las personas en di-  gusta conjugar, sobre todo, cuando se
Después de dos anos tristemente  ficultades, estara la mano amiga de tratadehacerlocon instituciones pu-
marcados por la pandemia del covid, laFederacion. En las paginas siguientes  blicas o privadas capaces de aportar
ha llegado el momento de atender la  encontraréis ejemplos de este espiritu  |os recursos necesarios para acometer
hermosa consigna que el poeta Ga- colaborativo y solidario que inspirade proyectos de tan importante calado
briel Celaya nos lanzaba en su poema manera especial a las Asociaciones Ve-  social como Acompanando-T, que se
Espana en marcha. En realidad, la Fe- cinales y Culturales, verdaderos moto- desarrolla en la ciudad de Teruel des-
deracion San Fernando, en medio de  res de animacion humana en nuestros  de julio de 2020. Precisamente, os in-
tanta dificultad, no ha reblado en el pueblos. Asi lo entiende la Asociacion  vitamos a la proyeccion - Cine Maravi-
empeno de continuar su trabajo en  Patrimonio Minero de Escucha que ha  llas, jueves, 6 de mayo - del magnifico
los dmbitos de actuacion que le son  recuperado los nombres de mujer con  documental La soledad de los que no
propios como érgano coordinadorde  que se bautizaron mas de treintaminas ~ existen que, a raiz de esta experiencia,
las 38 asociaciones vecinales y cultu- de la localidad y sirven ahora para nom-  dirigié el profesor Alfonso Burgos. Y
rales inscritas. En las calles, en los brar los arboles que guardaran la me- fruto de la colaboracion es también el
moria de aquellas “mujeres de la mina®  programa de charlas que desarrollara
Y los amigos de El Castellar que en la | la Comandancia de la Guardia Civil en
Jornada de Cultura Clasica nos recor-  diversos pueblos para dar a conocer la
daron que en nuestro ADN cultural los  institucion y difundir planes de ciber-
cromosomas griego y romano siguen  seguridad ciudadana y de prevencién
activos. O los de la asociacion A-Bueni-  de la violencia machista.

zate que andan empefados en recopi-  por (jltimo, 0s anunciamos que ya es-
lar los cuentos tradicionales del pueblo  t4n listos dos de nuestros proyectos
y editarlos en un libro hecho con sus  cylturales mas queridos; por un lado,
propias manos. Por no hablar del ex- e || Concurso de microrrelatos Teruel

celente programa de Primavera Cultural  cyenta que tan buena acogida tuvo
llevado a cabo por los vecinos del barrio e pasado afio y, por otro, la tercera

de San Julian, euforicos, tras el estreno  edicién del festival La plaza suena
de sunuevo local en el rehabilitado Asi- ~ que, a finales del verano, llevara la
lo de Teruel. musica, la poesia y el teatro a doce
Y si de participar se trata, mencion espe-  pequeios pueblos. Sin duda, el
cial requiere el esfuerzorealizado porla  poeta lleva razon: A la calle, que
Federacion para consolidar, de lamano  ya es horal.

de pasearnos a cuerpo

anunciamos algo nuevo.

Para ponerte en contacto con la Federacion de asociaciones Vecinales y Culturales
y/o hacernos llegar tus iniciativas o quejas

favsanfernando@gmail.com /// www.vecinosteruel.org CAIA RURAL

Teléfono: 613 19 92 27 Facebook: Vecinos Teruel DE TERUEL
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8-Presencia en redes sociales y su
Impacto

. La FAVCT publica y comparte noticias sobre la propia Federacion Vecinal y sobre las
asociaciones a través de redes sociales como es Facebook.

.  Sirve como complemento a la revista vecin@s para mostrar las actividades de la
FAVCT y de las asociaciones, ademas de promover el asociacionismo y la
participacion ciudadana.

. También se comparten noticias de interés general para mantener
Informadas a todas las personas de nuestra ciudad, de nuestros barrios y de nuestros pueblos.

Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel
(FAVCT)

7, mwtgtgjﬂmm w’ o
7 Copparp
S A MPANP

Vecinos Teruel

4,2 mil Me gusta + 4,6 mil seguidores b Te gusta
) 4 ; Mensaje
B 45De9P © venss
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a) Informe de estadisticas de Facebook Vecinos
Teruel:

Resultados

Alcance de la pagina de Facebook @

9.531 + 7%

-0 »
wu ™
- W

0
12 de sep 16 de sep 20 de sep 24 de sep 28 de sep 2deoct 6deoct

Visitas a la pagina de Facebook (0

1.836 * 36%

200
150
100

50

0
12 de sep 16 de sep 20 de sep 24 de sep 28 de sep 2 de oct 6 de oct

Nuevos Me gusta de la pagina de Facebook 0]

11 4 313%
E]

63



b) Informe de publico de Facebook Vecinos
Teruel:

Pdblico

Publico actual Publico potencial

Seguidores de la pagina de Facebook 0]

4.645

Edad y sexo (D
o [ . mm .- .- [ R—
18-24 25-34 35-44 45-54 5554 85+
B Mujeres B Hombres
63.5% 365%

Principales ciudades

Teruel, Espadia

49.6%

Zaragoza, Espana
I 7.2%

Valencia. Espaia
N 34%

Barcelona, Espafa
. 1.5%

Alcaniz, Espana
N 1.58%

Madrid, Espafa
2%

Andorra, Spain
I 0.5%

Calamaocha, Espafia
. 0.9%

Utrillas, Espafa
= 08%

Cella, Espafia
| 06%

Principales paises
Esparia

Argentina
1 0.3%

Colombia
1 03%

Estados Unidos
| 03%

México
| 0.3%

Portugal
| 0.2%

Reino Unido
| 02%

Rumania
| 02%

Alemanis
| 01%

Peru

| 0% 64




« El programa de voluntariado Acompafiando-T, también estd presente en las redes
sociales Facebook e Instagram.

. En las redes sociales se muestran acompafiamientos, actividades que se hacen, se
interactla con voluntariado y con personas que se interesan por el programa, con otras

entidades....

NE N N g i N W% - v -5
SWIE AT AY v ONROS ¥

el V‘ "
w ‘r‘f}’ Acompafando.teruel

“ompangn = Tendencias Uiti i <>
OMpan S .. it endencias Ultimos 28 dias
@y (0) Ad tr de Facebook | Ir a Inst
£ Iministracpégie de Eacibook (I insqin Alcance de la paginade  Alcance de Instagram
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c) Informe de estadisticas de Facebook
Instagram Acompafando-T:

Alcance
Alcance de la pagina de Facebook (D Alcance de Instagram ()
966 ¢ 207 738 + 59
400
300 4% \
200
200
100
0
12desep 16desep 20desep 24desep 28 desep 2decct Hdeoct 12desep 16desep 20desep 24 desep 28desep 2deoct 6Gdeoct

MNuevos Me gusta y seguidores

Nuevos Me gusta de la pagina de Facebook & Nuevos sequidores de Instagram (O

2 ¢ so% 26 1+ 100%

05

0
12desep 16desep 20desep 24 desep 28 desep 2deoct 6deoct 11 de sepl5 de sepl 7 de se@( de sep2d de sep¥ de sep 2 de oct 4 de oc

Visitas a la pagina y al perfil
Visitas a la pagina de Facebook () Visitas al perfil de Instagram ()
82 + 3 137 3%
20 30
15
20
10
10
L]
] 0
12desep 16desep 20desep 24 desep 28desep 2deoct 6Hdeoct 12desep 16desep 20desep 24 desep 28desep 2deoct 6Hdeoct

e
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d) Informe de publico de Facebook e Instagram

Acompafnando-T:

Pdblico

Piiblico actual Publico potencial

Sequideres de la pagina de Facebook (1)

554

Edadyswo@

20%

18-24 25-34 35-44 4554 55-54 65+
B Mugeres [ Hombres
0% 30%

Principales cludades

Teruel, Espana

B4.8%

Zaragoza, Espaila
. 5%

Valencia, Espaita
| 1.5%

Monreal del Campao, Espafia
B 13%

Utrillas, Espaia
B 13%

Calamocha, Espafa
B 1%

Celia, Espafia
B 1.1%

Alcafiz, Espafa
B 09%

Madrid. Ezpafia
B 0%

Barcelona, Espafa
I 0.7%

Principales paises
Espafia
. 96.6%

Argentina
| D.8%
China

| 0.4%

Calombia
| 0.4%
México

| 0.4%
Nicaragua
| 0.4%
Costa Rica
| 0.2%
Italia

| 0.2%

Marruecos
1 0.2%
Perd

1 0.2%

Sequidores de Instagram @

982

Edadysem@
20% l
15-24 25-34 35-44 45.54 55-84 65+
B Mujerss [l Hombres
B27% 3%

Principales ciudades

Teruel, Espania

47.3%

Zaragoza. Espafia
I 11.7%

Valencia, Espafa
= 2c%

Madrid, Espafia
. 2%

Barcelona. Espafa
. 2.2%

Principales paises
Espaiia
A 95%

Colombia
| 4%

Nigena
| 0.4%

Venezuela
| 0%

Francia
1 0.3%
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|1- Eje de voluntariado:
Acompanando-T

Acompafando-T es uno de los pilares fundamentales de la Federacion de Asociaciones Vecinales y
Culturales de Teruel, es el programa de voluntariado Acompafando-T.

Programa de voluntariado dirigido a reducir o paliar en la medida de lo posible, la soledad no
deseada de las personas de Teruel.
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Acompanando-T

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO SOLEDAD NO DESEADA

HAZTE VOLUNTARIO/A

UNETE A NUESTRA RED
DE APOYO INFORMAL

:QUIERES PARTICIPAR?

<} acompanando.teruel@gmail.com

@631 153238

ﬁ Acompanando.teruel

acompanando.teruel

B e e az=— O g . =8 & HONCE {3} e H =

T & Teruell) == 5 ARAGON
Acompanando-T&

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO SOLEDAD NO DESEADA

HAZTE SUMATE A NUESTRA RED {QUE HACEMOS?
VOLUNTARIO/A DE APOYO INFORMAL

SOLO NECESITAS
TIEMPO E ILUSION QF
{PARTICIPA! jCONTACTA
CON NOSOTROS/AS!

&) fmon it g=— O 4B l g ) ﬁﬂ HoncE {g Mm@

ms;mﬁ'hcm s L EPNE!Q Egﬁmﬁgﬂﬁgﬂ
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1-¢Queée es Acompafnando-T?

ACOMPANANDO-T surge como un servicio complementario a los Servicios Sociales Municipales
y como ayuda a los Centros de Salud durante un afio atipico de pandemia, cubriendo las necesidades
que no se pueden cubrir y ofreciendo un mayor nimero de recursos a la ciudadania. En un principio,
la Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel (FAVCT) promovida por el
Ayuntamiento de Teruel, se inicia con un programa previo llamado “Aislados, Pero No Solos” que
se lleva a cabo al decretarse el estado de alarma y confinamiento domiciliario al denotarse nuevas
necesidades basicas entre la poblacion considerada de riesgo, durante este programa se ofrecieron
ayudas fisicas (compras supermercado y farmacias por voluntariado), ayudas psicoldgicas
(psicologas voluntarias), acompafiamientos sociales (tele-operadoras voluntarias), ayudas
informéticas (profesores/as Universidad).

Posteriormente y de manera adaptada, fijAndose como objetivo el aislamiento social y la soledad no |
programa “ACOMPANANDO-T”.

El objetivo principal es crear una red de voluntariado que ayuden a reducir el sentimiento de soledad
no deseada y el aislamiento social de la ciudadania turolense, a través del acompafiamiento social,
emocional y de ocio. Se pretende acompaniar individualmente a las personas vulnerables con el
objetivo final de integrarlas en la vida colectiva.

Uno de los aspectos referentes del programa es que es complementario a las instituciones y
totalmente flexible, ya que a través de nuestro programa hemos ido adaptandonos a todas las
necesidades derivadas, sin perder de vista nuestro objetivo principal. Ademas, es un programa que
pretende contribuir a la resiliencia y recuperacién de la ciudadania tras el paso de la COVID-19, que
producird un agravamiento de las problemaéticas ya existentes. Colaboramos con los Servicios
Sociales de Teruel y nos promueve el Ayuntamiento de Teruel. Sin embargo, una parte importante
del programa son las Asociaciones Vecinales que forman parte dentro de nuestra Federacion Vecinal.
Asi como todas las entidades/asociaciones que ya existen y estan dispuestas a colaborar con
nosotr@s, para juntos crear una red de atencién y apoyo a la ciudadania, aprovechando los recursos
ya existentes sin necesidad de doblarlos, con el fin de poder ayudar a un mayor nimero de personas.
Este proyecto pretende atender y cuidar a las personas que sufren soledad no deseada y evitar el
deterioro fisico, cognitivo, social, promoviendo la salud que se ha visto gravemente afectada durante
esta pandemia, especialmente en el sector de las personas mayores y de las personas residentes en
entornos rurales, donde se ha visto con mayor claridad la escasez de recursos existentes.

.
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2-Gestion del programa

a) Entrevistas iniciales a personas usuarias

e Desde la coordinacion, se realizan entrevistas iniciales a las personas usuarias, donde se toma un
primer contacto y se recaba informacion.

e En primer lugar, se valora si realmente tiene sentimiento de soledad o no. Para ello se le hace una
encuesta (Escala Este Il de medicion de soledad social) y se recoge informacion acerca de la persona
en cuestion para averiguar intereses, necesidades, situacion, etc.

e La informacion recogida sobre los intereses, aficiones... sirve para, mas adelante, y tras la valoracion
inicial, si esa persona entra en el programa, para poder realizar la unién con la persona voluntaria. Al
conocer a la persona usuaria, se puede establecer un acompafiamiento con una persona afin a sus
necesidades. De esta forma existe una gran probabilidad de que entre ambas personas se establezcan
vinculos afectivos.

4. La Escala Este Il de Soledad Social.

La Escala Este Il (Tabla 1) esta compuesta por 15 items con tres alternativas de respuesta:
Siempre, A veces y Nunca. Esta escala se divide en tres factores:
= Factor 1; Percepcion del apoyo social.
* Factor 2: Uso que el mayor hace de las nuevas tecnologias.
o Factor 3: Indice de participacion social.

La puntuacion total de la escala oscila entre 0 y 30 puntos y se obtiene mediante la suma
de la puntuacién en cada uno de los items.

Tabla 1: Escala ESTE Il de Soledad Social

Factor 1: Percepcién de Apoyo Social
SIEMPRE | A VECES NUNCA

1. ;Vd. tiene a alguien con quien puede hablar de sus

Sk 0 1 2
problemas cotidianos?

2. ;Cree que hay personas que se preocupan por usted?

3. ;Tiene amigos o familiares cuando le hacen falta?

4. ;Siente que no le hacen caso?
5. ;Se siente triste?
6. ;Se siente usted solo?

[SRESREEE LS -]

7. ;Y por la noche, se siente solo?

8. ;Se siente querido? 0
Factor 2: Uso de Nuevas tecnologias

SIEMPRE | A VECES NUNCA

1
1
|
1 0
1
1
1

9. ; Utiliza Ud. el teléfono mévil? o 1 2

10. ; Utiliza Ud. el ordenador (consola, juegos de la 0 | 5
memoria)? N

11. ; Utiliza Ud. Internet? 2

i i
NUNCA

12. Durante la semana y los fines de semana ;le llaman 0 | ’

otras personas para salir a la calle?

13. ;Le resulta facil hacer amigos? 0 | 2

14. ; Va a algin parque, asociacién, hogar del pensionista 0 1 2
donde se relacione con otros mayores?

15. ;Le gusta participar en las actividades de ocio que se 0 | 5
organizan en su barrio/pueblo? B

PUNTUAC!I ON EN SOLEDAD SOCI AL Pts.
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b) Entrevistas iniciales y formacion a voluntariado

e Otra de las principales labores en la gestion del programa, son las entrevistas iniciales al
voluntariado.

e Desde la coordinacion de Acompafiando-T se llevan a cabo estas entrevistas con el objetivo de
conocer a la persona potencialmente voluntaria.

e Se recaba informacién de la persona en cuestion, tanto para saber si tiene un compromiso real para
ejercer voluntariado, como para conocer sus intereses y afinidades.
Al fin y al cabo, la recogida de esta informacion, sirve para la posterior union entre el voluntariado
con las personas usuarias.

e Otra de las cuestiones importantes a destacar, es que una persona voluntaria, no puede comenzar su
voluntariado hasta que haya realizado con éxito la formacion inicial establecida desde el programa.
Para ello, desde la coordinacion, se le explica la dinamica de voluntariado, en qué consiste el
programa, como realizar los acompafiamientos, y por supuesto, se le explican tanto sus derechos
como persona voluntaria como sus obligaciones.

*
. .,c“‘@o Al voluntariado se le provee de una
TERE identificacion como que pertenece a
Acompafando-T
NOMBRE VOLUNTARIA

VOLUNTARI@ DEL PROGRAMA ACOMPANANDO-TERUEL
DN
FECHA CADUCIDAD: 1de septiembre de 2023

TeruelFy

() ail.com

Este documento tiene efectos acreditativos de la condicion de persona voluntaria
realizada por parte de la entidad emisora. Carecera de valor una vez la persona pierda
su condicion de voluntari@ segln registro de la entidad o bien si la entidad pierde la
condicion de entidad de voluntariado.

FEDERACION DE ASOCIACIONES VECINALES Y CULTURALES DE TERUEL

TeruelE
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Ademas, se han incorporado entidades o empresas que ofrecen descuentos y ayudas al voluntariado como
una estrategia de promocion y motivacion. Por lo que esto supone una continua comunicacion y
colaboracion con las mismas. Asi como, una estrategia de promocion del programa entre comercios de la
ciudad.

e Otra de las cuestiones importantes a destacar, es que una persona voluntaria, no puede comenzar su
voluntariado hasta que haya realizado con éxito la formacion inicial establecida desde el programa.
Para ello, desde la coordinacion, se le explica la dindmica de voluntariado, en qué consiste el
programa, como realizar los acompafiamientos, y por supuesto, se le explican tanto sus derechos
como persona voluntaria como sus obligaciones.

Las formaciones se realizan de manera presencial en grupos cuando es posible y tienen que realizar
un cuestionario online para finalizarla y registrarse como voluntarios/as. En el caso de que no haya
grupo y esta formacion vaya a retrasar la incorporacion del voluntario/a en el programa se le facilita
el poder hacer toda la formacion de manera online.

[ Emgpatia
O selidarigad
[ Respeto
O Egoisma

1l MY e i e las canacreriaicas del vohar

O Tiempo linee
() Con retribucion econdmica
O solidardad

(D Continuidad y compromiss

(O Esuna experiencia que contribuye al crecimiento personal

0 A travia ded voluntariado no adquisres ni habilidades ni destrezas, simplemente
aprendes a hacer tu labor concreta

o) No es competencia de la entidad ofrecerte informacidn, i formacidn esa lo has de
buscar por tl mismo.
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c) Motivacion y seguimiento del voluntariado

e Se debe realizar una continua motivacién y seguimiento del voluntariado, especialmente tras
periodos de ausencia (por obligaciones o vacaciones) debe haber un trabajo de organizacion para su
nueva incorporacion. Ademas, para que el voluntariado se conozca y hacer equipo en el programa se
realizan diferentes encuentros en contextos informales y familiares que promuevan crear red.
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d) Coordinacion voluntariado — personas usuarias

e Siempre, el primer contacto entre persona usuaria y voluntaria, se establece desde la coordinacion, y
tras ver, si existe feeling, se valora dicha union.

e Todo el voluntariado que se ejerce, queda en el registro del programa, ya que siempre ha de haber un
feedback tras cada acompafiamiento.

e Tal y como ya se ha comentado anteriormente, tras recoger toda la informacion necesaria en las
entrevistas iniciales, tanto al voluntariado como a las personas usuarias, se establece las conexiones.

Feedback, nivel
de satisfaccion...

Entrevista inicial a persona
usuaria

Coordinadora
Acompanando-T

Feedback sobre el
acompafnamiento,
valoracion de la
experiencia,
percepcion del
estado animico de
la persona
usuarias. ..

Entrevista y formacion inicial
a persona voluntaria

Persona Usuaria

Persona
Voluntaria
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d) Registro de datos, documentacion, publicacion
en redes sociales, proteccion de datos, etc.

Desde la coordinacion del programa se registra toda la informacion obtenida tanto de personas
usuarias y personas de contacto, de personas voluntarias, de registro de la actividad y los
acompafiamientos, y por supuesto, se realiza, siguiendo las indicaciones y respetando la ley de
proteccion de datos.

LEY ORGANIC
DE PROTECCI
DE DATOS

Desde la coordinacion del programa, también, se lleva a cabo la publicacion de acciones,
actividades...del programa en las redes sociales. De esta forma, no solamente se actia como
escaparate de lo que se esta haciendo, sino que ademas, sirve como sensibilizacion y concienciacion
acerca de la soledad no deseada.

\ y, Acompanando.teruel -

Fotos

Fotos de Acompaiiando.teruel Albumes

Ver todo

Videos

Videos de Acompanando.teruel

e T Bomrdne AP s Mg ) A

La nifia que no encontrobo P -’v'
su lugor

0:37 \\
ez (70N
Encuentro de ACOMPANANDO-T A iMicrorrelato infantil de Jara Tomas! - £ jMicrorrelato de Agustin Sanz! -

hace 13 semanas- 124 regroduccio ¢quieres escucharlo? Clica en la imagen... ;quieres escucharlo? Clica la imagen y...
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3-Acompanamiento del
voluntariado a las personas
usuarias

Los acompafiamientos pueden ser presenciales o telefonicos. Esto depende de si la persona usuaria
esta dispuesta a recibir a la persona voluntaria, o prefiere hacerlo méas adelante.

En el caso de los acompafiamientos telefonicos, la persona voluntaria Ilama a la persona usuaria por
teléfono y mantienen una conversacion acerca de sus intereses. De esta forma se consigue, no
solamente que la persona usuaria reduzca su sentimiento de soledad, sino que también, la persona
voluntaria registra su estado animico y lo transmite a la coordinacion.

En los acompafamientos presenciales, el voluntariado y las personas usuarias quedan o en su
domicilio o fuera de él. Realizan actividades tales como tomar un café, dar un paseo, jugar a juegos
de mesa, o cualquier otra actividad que entre dentro de actividad de acompafiamiento de ocio que
puedan establecer. Generalmente, las personas voluntarias, realizar su voluntariado una hora semanal
acordando la hora y dia que mas les convenga a ambas personas.
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e En muchas de la ocasiones, cuando se cree conveniente, y que puede ser un elemento de mejora en el
estado animico de las personas usuarias, se realizan encuentros entre varias personas usuarias con sus
correspondientes voluntarias o voluntarios. Esto sirve para ver si poco a poco se van integrando en
comunidad, y més adelante pueden participar en las actividades conjuntas.

e No debemos olvidar, que las personas que se encuentran en situacion de soledad no deseada, en
muchas ocasiones, se encuentran en esta situacion de una manera cronificada. Por ello, suelen
encerrarse en si mismas y no sociabilizar. Por ello, desde la coordinacién de Acompafiando-T se
establecen actuaciones personalizadas y progresivas. Progresivas en el sentido de, que en primer
lugar se hace el acompafiamiento individualizado voluntariado-personas usuarias, mas adelante, el
acompafiamiento sociabilizando entre personas usuarias con sus voluntarias y voluntario, y
finalmente, participacion en actividades grupales.
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3-Actividades con las personas
usuarias y voluntariado

e Son diversas las actividades que se realizan desde el programa de voluntariado Acompafando-T para

las personas usuarias, como son:

68115 32 38

acompanando.teruel@gmail.com

ACTIVIDADES SEPTIEMBRE

F GCAAC 6{8 1nIcio

talleres

16 DE SEPTIEMBRE

iIMnasia
saludable

informativa

29 DE SEPTIEMBRE

30 DE SEPTIEMBRE

encuentro dia del mayor

23 DE SEPTIEMBRE

Préximamente: Exposicion dibujos
"L2 soledad de los que no existen’

R P OMP Aﬂ
Teruel TERORE
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a) Gimnasia saludable para las personas usuarias

e Todos los jueves de cada semana de 11:00 a 12:00 h de la mafiana, realizan gimnasia saludable de la
mano de “NoteExcuses” en el Centro Socio-Cultural de San Julian.

e Esta actividad ademas de ser realmente buena para combatir la soledad no deseada, también ayuda a
promover el envejecimiento activo.
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b) Talleres

e Todos los viernes de cada semana a las 12:00 h, se realizan talleres en el Centro Socio-Cultural de
San Julian, de la mano del equipo de Acompafando-T. En funcion de las peticiones de las
participantes se van adaptando las actividades. Esta actividad comenzé a realizarse en junio hasta
julio y se retoma en septiembre hasta diciembre.

e Taller de manualidades:
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e Taller de juegos de mesa:

Taller para personas cuidadoras:

Acompaiiando Teruel y Psicara trabajan
para crear una red de apoyo a cuidadores

La préxima sesién de grupo terapéutico se realizard el 2 de noviembre

1. Mufioz

Tervel

Acompaiando Teruel y Psicara
estdn desarrollando un programa
gratuito de apoyo, orientacién y
Mencion psicologica a los cuida
dores de personas mayores, el
proyecto ;Quién cuida a quien
nos cuida?, que cuenta con una
subvencién de Depend; fi
ada por el Gobierno de Ara

na
£6n. La propuesta compaging te

rapia psicolégica individual y
grupos de apoyo psicoldgico con
1a idea de generar una red para
compartir y sentirse respaldados.
La primera sesién grupal para
cuidadores no formales se orga.
nizé ayer en el centro socioculty.
ral San Julidn y la préxima se re
alizard el 2 de noviembre al que
puede asistir cualquier cuidador
ue Io desee, a partir de las 17.30
horas. También se estd trabajan
do en residencias, tanto en Teruel

de apoyo terapéutico es
compartir experiencias y que se
conozcan entre ellas (mayorits:
riamente son mujeres)

“Crear la red es lo més impor
tante, el ver que otras personas
pasan por lo mismo que ti y eso
ya hace muchisimo. Encontrar
un espacio en el que se pueden

expresar sin sentirse juzgadas,
que hay unas personas que las
pueden comprender que es aigo
que en su dia a dia echan en fal
1a”, sefialé Yaiza Senar, una de
las psicologas de Psicara g
ticipa en esta iniciativa

Su companera Noelia Ferrer
explicd que se trata de grupos
muy reducidos de cinco o siete
personas para que “de tempo a
escuchar bien 3 todas™. Asimis-

mo, sefiald que uno de los objeti
vos es hacer “un saco de herra
mientas”™, que puedan ayudar a
. trata
e algo que
le ha servido y otra lo pueda ha
cer también”

A través de este programa, las
célogas sehalan que los pro
blemas y preocupaciones que
nds expresan las cuidadoras son
que se “saturadas o co-

psi

lapsadas™ por la exigencia del
cuidado a su familiar lo que les
lleva a “descuidarse a ellas mis-
mas, centran su dia a dia en cui
dar a esa persona y no cuidarse
ellas mismas”, detalld Ya Se-
nar. Ademds, Noelia Ferr
bién ady
una den
pendiente “cus mo de
aceptar y de trabajar” que esa
persona ya no sea lo que era

SOUIEN CUIDZ 7
OQUIEN NOS CUIbr.?

Servicio de apoyo, orientacién y atencién
psicolégica a personas cuidadoras
de personas mayores

« Eres cuidador/a de una persona mayor.

« Si te slentes cansadofa y tu blenestar
psicolégico se esta viendo afectado.

* Pertenaces o la provincia de Teruel.

Nowlia Ferrer, Col, A-03388 y Yaiza Senar,
Col. A~03287

{ 624685124
8 quienculda.psicora@gmail.com
@ wew.psicarocom
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Taller para jovenes “;Qué es para ti la soledad? en IES:

e Una de las cuestiones mas importantes del programa Acompafiando-T, es la sensibilizacion y
concienciacion acerca de la soledad no deseada. Por ello, han realizado diversas charlas en los
institutos de la ciudad de Teruel.

e Las charlas se han realizado a los ciclos medios y superiores que tienen relacion con el &mbito social
0 de la sanidad y a los cursos de tercero de la ESO. Esto se debe a que hay estudios que dicen que a
esa edad se pasa por una etapa dificil y tiene relacion con el sentimiento de soledad.

Frogasss
ACOMEALANED; [erwl

- Taller Covid Persistente: Taller realizado en colaboracién con Guada Caulin, en el que se pudo
realizar un debate-tertulia, gracias a la presentacion de su libro poemario “Somos olvido”. Gracias al
cual pudimos hacer un grupo de apoyo via Whatsapp acompafiando a todas aquellas personas con
Covid persistente que tenian sentimiento de soledad y se sentian incomprendidas y desatendidas.

COVID PERSISTENTE
Somas otvidn, pero tambiem
somos resistencia |

PRESENTACION POEMARID
SOMOS OLVIDO

Sdbade 12 de marzo i las 11300
Centro Cultural de San Julisn

S o gy

Atectados par Cowd
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c) Encuentros - café con personas usuarias

e Durante los meses de verano, el voluntariado, suele cogerse vacaciones y visitar a sus familiares. Ya
que un gran elevado nimero de personas voluntarias, son universitarias y universitarios, julio y
agosto vuelven a sus respectivos lugares de origen.

e Por ello, desde la coordinacion de Acompafando-T, se establecieron los encuentros-café entre el
equipo de Acompafando-T y las personas usuarias. De esta forma se suplia la falta de voluntariado,
y las personas usuarias seguian teniendo sus necesidades de ocio cubiertas.

d) Celebracion de
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dias festivos

e Vaquilla del Angel: Como no podia ser de otro modo, nuestras “mozas”, tal y como ya se apodan,
celebraron junto con el equipo de Acompafiando-T la fiesta de la VVaquilla. Por su puesto, llevaban su
pafiuelico, e incluso hicieron entrega del pafiuelico de Acompafando-T a la alcaldia de la ciudad de

Teruel. Sin olvidar a las personas que no salen de sus casas a las cuales se les hizo entrega de un
pafiuelo en el domicilio.
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e Celebracion de navidad: Durante estas fechas tan complicadas especialmente entre personas que
han perdido algun ser querido, reforzamos via telefonica y presencial los acompafiamientos. Ademas
de realizar actividades a través del voluntariado como videos, tarjetas navidenas, etc... a través de los
cuales felicitan las navidades a las personas usuarias.

e Celebracion de cumpleafios: También es importante para nosotras celebrar sus cumpleafios y
acompanarles durante su dia y reciban un trato individualizado y especial. Por eso, tenemos un
calendario con la fecha de sus cumpleafios y les hacemos soplar las velas.
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e Celebracion de dias festivos varios: Durante los dias méas especiales o previamente a ellos, se
intenta realizar un dia diferente con las personas usuarias. Especialmente, se realizan almuerzos,
comidas o meriendas, ya que es lo mas solicitado por estas, las comidas pueden ser entre
voluntariado y personas usuarias (“Pascuas” y “El Pilar” o en los pequefios grupos que tenemos
(Festividad de “Todos los santos”). En esta tltima ocasion, fueron las usuarias a las que les gusta
mucho cocinar las que tenian que traer algo elaborado por ellas mismas.

e) Jornada de convivencia voluntariado- usuarias

e En julio de este afio, se llevé a cabo desde el equipo de Acompafiando-T, un encuentro con las
personas usuarias en el Centro Socio-Cultural de San Julian, con el objetivo de disfrutar de un dia de
convivencia.

e Hubo masica a cargo del cantautor César Mingueza, hubo comida, baile y juegos de mesa.




68115 32 38

acompanando.teruel@gmail.com

INSCRIBETE Y PARTICIPA

Encuentro cocial y
mucical

SABADO 25 DE JUNIO
12:00H.
CENTRO SOCIOCULTURAL SAN JULIAN

ACTIVIDAD GRATUITA PARA PERSONAS MAYORES

e) Dias Internacionales
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Dia Internacional de las personas mayores: El 1 de octubre es el Dia Internacional de las personas
mayores, por ello, desde Acompariando-T se celebrd de una manera lidica y festiva, con el objetivo

de disfrutar el maximo posible de ese dia tan bonito.
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e Dia Internacional del voluntariado (DIV): El dia 5 de diciembre se celebra en el dia internacional
del voluntariado, sin embargo, dada la dificultad de las fechas por consenso de las entidades este afio
se realizara en el dia 30 de noviembre.

La actividad propuesta junto a la Coordinadora de voluntariado aragonesa y todas sus entidades es la
realizacion de un taller de creatividad y pintura, con motivos artisticos relacionados con la labor del
voluntariado.

Paralelamente, se ha creado un video de difusion para promover la participacion del voluntariado en
las entidades sociales. Asi como, un concurso de carteles para el DIV.

¢TU TAMBIEN QUYEREE (% 8 ~x—110 @L.w& —
HACER VOLUNTARIADISS -z | (B0 (HEES| | .

Manolo Larrea Villa ASAPME Andrea Ballestin N
Verdnica Montes TER
M* Carmen Goémez ‘/4 e

FOK ! . p BT

M?* Carmen Garcia ™~ M Pilar Camacho
an s
; o i \ o 9 . YMCA
P o Ll : » Rosa Domingo ,.,,5,;, Hasna Sadki et

FHEEN
=050 SRR TR

Juan Jiménez + Cruz Roja

e Dia Internacional de la salud: El dia 7 de abril se celebra este dia, por este motivo junto al Centro
de Salud y todas las entidades sociales participantes, se realizo en este caso una rueda de prensa y
cine férum sobre salud mental ese dia. Junto a un conjunto de actividades que comenzaban ese dia 'y
finalizaban un mes después a lo que le llamo el mes de la salud.
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4-Acciones de sensibilizacion y
concienciacion

a) Documental “La Soledad de los que no existen”

Presentacion del documental y posterior tertulia debate sobres soledad o sobre el programa
ACOMPANANDO-T. En la Universidad de Teruel, Paraninfo de Zaragoza, Cine Maravillas de Teruel y en
la Caja Rural de Zaragoza.
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b) Exposicion itinerante “Trazos de soledad,
esbozos de esperanza”

Documental dirigido por Alfonso Burgos, en el que ha participado activamente el programa de
voluntariado Acompafiando-T, y su responsable, Samantha Gémez.

Se trata de un documental donde Ciudadanas y ciudadanos de Teruel reflexionan sobre la pandemia,
el aislamiento, la soledad y el voluntariado para combatir la soledad no deseada a través de una
mirada de esperanza a través del programa “Acompafando-T”.

Dispone de 20 premios en todo el mundo, en diferentes categorias.

Como respuesta al documental, se ha realizado la exposicion de dibujos del mismo. Las exposiciones
se han realizado en: Centro Socio-Cultural San Julidn, Sala de Exposiciones, Edificio de Bellas
Artes, en el Castillo de Mora de Rubielos, Sala Convento del Carmen de Gea de Albarracin y en
Caspe.

ALUD U U dAy
esbozos de esperanza

Adridn G. Jarque Sheila J. Calvo Ana Luque Angel Celiméndiz Alfonso Burgos

3 de octubre de 2022 18:00 h Hall del Auditorio
Carretera San Julidn, 14, Centro Socio-Cultural San Julidn.
44003 Teruel Ayuntamiento de Teruel.

e Tambieén, se ha presentado junto a las autoridades correspondientes y a los medios de comunicacion,
tanto el catalogo de los dibujos como el libro multimedia como cierre al documental. En dichas
presentaciones, se aprovecha para ofrecer un breve contexto de lo que es el programa y lo que
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significa.

Inaugurada la exposicién ‘Trazos de soledad, esbozos
de esperanza’ en el Centro Sociocultural San Julién

La exposicién Trazos de soledad, esbozos de es- Los dibujos fueron realizados por alumnos de
peranza ,con 32 de los 180 dibujos que forman Bellas Artes del Campus de Teruel. En la inaugu-
parte del documental La soledad de los que no racién participaron el director del documental,
existen, fue inaugurada ayer en el hall del Audi- Alfonso Burgos, los concejales Carlos Mendez y
torio del Centro Sociocultural San Julidn de Te- Nuria Tregon y representantes del programa
ruel, donde podra verse hasta el 31 de octubre. Acompanando-Teruel, usuarios y voluntarios.
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Este dibujo se ha elegido como portado del catélogo de la exposicion, porque represento fielmente el espirity de la pelicula y del proyecto AcompaiiandoT Ao lugue Albert

@Diario

CULTURA Y SOCIEDAD

Viemnes, 30 de septiombre de 2022

‘La soledad de los que no existen’ se
transforma en una exposicién de dibujo

La muestra se inaugura el lunes en San Julidn y viajard luego por varias salas de la provincia

No poder abrazor en pandemia fue una dura prueba para muchos. Anc Lugue

Miguel Angel Artigas Gracia

Tervel

El vestibulo del Centro Sociocul-
tural de San Julidn de Teruel aco-
gerdentre el 3 y el 21 de octubre
la exposicion Trazos de soledad,
eshozos de esperanza, que recoge
32 de los 180 dibujos realizados
por alumnos de Bellas Artes que
se incluyeron en el documental
La soledad de los que no existen,
realizado por un equipo turolen-
se dirigido por el profesor Alfon-
50 Burgos.

La soledad de los que no exis-
ten es una pelicula que Burgos,
coordinador de Bellas Artes en el
campus de Teruel y un grupo de
alumnos realizaron a finales de
2021, explorando y documentan-
do la incidencia de la soledad no
deseada que sufrieron muchos
turolenses, especialmente de
edades avanzadas, o cuyos efec-
tos se agravaron. Entre otras co-
sas narra el desarrollo del proyec-
to de voluntariado Acompanan-
do Teruel, puesto en marcha por
el Ayuntamiento de Teruel y la
Federacién de Asociaciones Veci-
nales a través de Samantha Go-
mez y Patricia Blasco, en el que
numerosos voluntarios se organi-
zaron para hacer compania y
prestar ayuda a quienes lo nece-

sitaban en un momento de extre-
mo aislamiento social.

El documental se realizé con-
tando con diez testimonios de
usuarios de Acompandndo Te-
ruel. En un primer momento al-
gunas de esas personas accedie-
ron a ofrecerlo sin cdmaras y de
forma andnima, porque como re-
cuerdan Gémez y Blasco “hablar
de la soledad todavia es tabu y
muy duro para quienes la su-
fren”, “Sin embargo estas perso-
nas fueron muy valientes y final-
mente decidieron dar sus datos y
aparecer”, explica Samantha Go-
mez. Cémo no habia imdgenes
grabadas, el equipo dirigido por
Alfonso Burgos decidid echar
mano de la sensibilidad de estu-
diantes de Bellas Artes como
Adridn G. Jarque, Sheila J. Calvo,
Ana Luque, Angel Celiméndiz,
que junto al propio Burgos reali-
zaron una serie de dibujos de las
personas entrevistas que se inte-
graron en el metraje.

Unos dibujos realizados con
tanta sensibilidad y de tal calidad
que, por si solos, merecen formar
parte de una exposicion como la
que inaugurard el lunes el vesti-
bulo del Centro San Julidn como
espacio expositivo. “Estoy muy
orgulloso de que ese lugar se es-
trene precisamente con este tra-

bajo™, explicé ayer Carlos Mén-
dez, concejal de Cultural, “y or-
gulloso de que gracias a la impli-
cacién de los usuarios del barrio
ese centro tenga cada vez mds ac-
tividad”.

En terminos parecidos se ex-
pres6 Emma Buj, alcaldesa de Te-
ruel, quien preciso que la exposi-
cién "es especialmente emocio-
nante por lo que supone. La edil
recordé que “durante la pande-
mia ocurrid en Teruel algo que no
pasé en ningun otro sitio”, y es
que en 48 horas entre las federa-
ciones vecinales y el ayunta-
miento se organizod un servicio
de voluntariado para acompanar
y prestar ayuda a la gente que lo
necesitaba y solicitaba. “La peli-
cula que se ha hecho desde Be-
llas Artes ha dado a conocer esto
que, como turolense me enorgu-
llece, y ademds hemos querido
convertir el proyecto en una ex-
posicion para darlo a conocer to-
davia mds".

La exposicién podra visitarse
entre las 17.30 y las 21 horas del 3
al 21 de octubre en el Centro So-
cial de San Julidn (ctera. de San
Julidn, 14). Alli ademds podra re-
cogerse un catdlogo que recoge la
obra expuesta y el propio proyec-
to de voluntariado Acompanan-
do-T. La muestra se ha organizado
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c) Promocion de ACOMPANANDO-T

Participacion y exposicion en la Jornada de promocién de la salud en la Universidad de Zaragoza,
con el alumnado de la Universidad de la experiencia.

Participacion en la feria de entidades sociales con voluntariado en la Universidad de Zaragoza en su
campus de Teruel, con una mesa expositiva y una pequefia exposicion del programa. El dia 10 de
noviembre.

La FAVCT también ostenta la presidencia de CAVAragén, compuesta por las tres Federaciones
Vecinales de las tres provincias aragonesas. CAVAragon es la Confederacién de Asociaciones
Vecinales de Aragon, una union de federaciones y asociaciones, fundada en noviembre de 20009.
Este afio la asamblea anual se llevé a cabo en Huesca, donde la Federacion Vecinal turolense tuvo un
importante papel exponiendo su programa de voluntariado Acompariando-T.

FEDERACION D¥
ASOCIACIONES
DENECINOS

OSCA XX|

DE HUESC A
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Charla informativa sobre el recurso ACOMPANANADO-T y captacion de participantes en la asociacion
vecinal del Arrabal de Teruel.

Exposicion del programa ACOMPANANDO-T el 5 de noviembre de 2022, en la Asamblea anual de la
Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel y 111 Escuela Vecinal. El objetivo principal
fue, visibilizar las acciones y actividades, en definitiva, experiencias, que estaban llevando a cabo desde
diferentes Asociaciones Vecinales y Culturales federadas, que tienen un algido nivel de implicacion y
participacion.

VAVAY
XXXV
- N ;A.(.;:x-;;nr-ﬁ-.-d.s.nn—lh
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5-Participacion en jornadas
sobre la soledad

a) Vila-Real, Castellon

JORNADA
SOLEDAT NO DESITJADA

| SALUT MENTAL

www.fundacionmanantial.org

Amd ol patocn de

“—
Qonmnmy Qonsy @@y rimoment 46y J2NSSEN
Veingretdin e (Cmevhe M-h‘u—. *Vlla-mll i - v ' A ' .

pean
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3§ Ajuntamen
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CASA vess MUNDINA

IS/ i
CERTIFICAT D'ASSISTENCIA

Don/Donya Celis Latorre Rabanaque

PUNDACION i Amb DNI 184613157
'\/I MANANTIAL G
. HAASSISTIT
CERTIFICAT D'ASSISTENCIA a 12 Jomada “Soledat no desitjada | salut mental® de Fundacio

Manantial celebrada e dia 6 d'octubre de 2022 a la Casa dels Mundina
de Vila-real

Don/Donya Samantha Comez Martinez

Amb DNUIBLSE270V
El que se certifica a peticid de lNnteressat

HA ASSISTIT
4 la Jornada “Soledst no desitjada | salut mental” de Fundacié 3!
:::;‘ahm:.:*umn ol dia 6 d'octubre de 2022 a Is Casa dels Mundina i3 o o,

i i

£1que se certifica a peticit de Mnteressat jpiatantm——t
Helena de Carlos Munoz
Oiectoes da C iRetacions Fundacks Manantial

A Vila-real a 6 d'octubre de 2022

Helio—

Helena de Carlos Mufoz
Owectora de Comunicack i Refacions institucianals de Fundacio Manantial
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a)Zaragoza. Observatorio Aragonés de la Soledad
(OAS)

e EIl equipo de Acompafando-T asistio a las jornadas sobre la soledad llevadas a cabo por el
Observatorio Aragonés de la Soledad del Justicia de Aragon.

e Dentro de las jornadas, Acompafiando-T, a través de su coordinadora, Samantha Gomez, tuvo un
importante papel, ya que junto con el director del documental “La Soledad de los que no existen”,
Alfonso Burgos, fueron protagonistas de uno de los talleres de las jornadas.
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Colabeea:

OAS st

i, Funoscion LA SOLEDAD,
TAREA DE TODOS

Caja Rural de Aragon
Coso, 29, Zaragoza

7 de octubre de 2022 | De 9.00a 18.00 h

.

Gnervnern

ragoza.

for General de Caja Rural Aragén.
iente del Justicia de Aragon.
jera de Ciudadania y Derechos

jonal para hacer frente a la soledad
IS Mayores.
lor Gral. IMSERSO.

e 1a Soledad. “Instrumento colectivo
B elegida de las personas o )

Mayores del Justicia de Aragon.

edad

€cnica IASS. La atencion a la soledad no
e 'del Plan del Mayor: Generacion de cambio.
Olga Ordas y Angel L. Arricivita. Médico y Trabajador social
sanitarios. Servicio Aragonés de Salud- Huesca "Observatorio
de Personas solas: Deteccién, perfil y mapa”.

Modera: Marta Escartin. Trabajadora social y miembro del OAS.

e
arco

CAFE

Jonencia "Claves para el abordaje de la soledad de las personas

ayores”,

Pilar Castro Blanco. Profesora de psicologia en la Universidad
de Deusto y Responsable Area Mayores y Envejecimiento de
Caritas Bizkaia,

Mesa redonda: Intervencidn desde las entidades sociales y
colaborationes intermstitucionaies.

Ana Pastor. Intervencién en el ambito hospitalario. Responsable
proyectos Hospital San Juan de Dios,

Samantha Gémez. Intervencion vecinal. "Acompanando Teruel”.
Coordinadora del programa y psicéloga.

Rosa Roca. Intervencion local. "Envejece en tu pueblo” Artieda
(Huesca). Responsable del proyecto.

Marta Mira-Aladrén y Azucena Diez. Investigacion y Servicios
Comunitarios “Deteccion de soledad en personas mayores en
tiempos de COVID-19" Facultad CCSS y Trabajo. Profesora
Universidad y Directora CMSS.

* Laura Prada. Intervencion dmbito privado. Directora del drea
Legal, Cumplimiento y Sostenibilidad de Caja Rural de Aragén,
* Modera: Jesas Luesma. Secretario técnico Cdritas Aragon.

14.00.h. DESCANSO

16.00 h. Proyeccion del documental "La soledad de los que no existen
Dirigido por Alfonso Burgos. Belflas Artes en el campus de
Teruel y Acompanando-T.

Coloquio posterior, sobre la pelicula y sensibilizacion social

del tema.

16.00 h. TALLERES TECNICOS

Taller 1: La DETECCION de la soledad no d
PErsonas mayores.
Experiencias de apertura:

»» Ana Garcfa y Antonio Gaspar. Coordinadora y
Trabajador social del C. S. Andorra, Estrategia de
atencion comunitaria desde el Salud.

»» Laura Correas. Trabajadora social. Fundacién Rey
Ardid.

»» Raquel Purroy. Técnica accion social. Amigos de
los mayores.

»» Luis Carlos Royo y Paula Pérez, EIR. Hospital San
Juan de Dios.

eada en las

Taller 2: La ESCUCHA de las personas €s en soledad
no deseada
Experiencias de apertura;
»> Alberto Herndndez. Presidente Teléfono de la
Esperanza Aragon.
» Angeles Cepero. Fundacién DFA. Responsable
Teléfono del Mayor del IASS.
»» Hana Maher Berlin. Responsable de proyectos
ATENZIA,

Tailer 3: €l papel de los observatorios de fa soledad: Dara
conocer las iniciativas existentes, catalogarias y conectarias
Experiencias de apertura:
»> Matilde Fernandez. Presidenta Observatorio de la
Soledad de la Fundacion ONCE.
»» Juan Campos. Observatorio Aragonés de la Soledad.
»> Fundacién Amigos de los Mayores. Observatorio de
la Soledad.

.

Conclu
Javier Herndndez. Lugarteniente del Justicia de Aragén,
Noelia Carbé, Gerente del IASS,

y clausura di ada

* GOBIERNO
*DE ARAGON
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c)Teruel (“Rural needs”)

Asistencia a las jornadas organizadas por “Vitalia del Grupo Valero” en la ciudad de Teruel, para la

presentacion del proyecto y realizacion del curso ofrecido por los mismos para la formacion de las
trabajadoras.

- Ve Ve
2 R S )
et SATVALERO seas

JORNADA SOBRE NUEVOS ENFOQUES DE FORMACION EN I
ATENCION SOCH YAYUDAALA 1A

Jomeco o8 manans (en Auis MO

Representante msttuconel de Teruel, Vitaia y Grupo San valero

Poeente: Nieves 2uoalez, Srecton ool Dpto. Irtemecions 02 Grupo San Ve

Perente: S, traveinaer secel - v Gererte: o¢ lenincs Jecies.
+30:30 h: Mesa redonds y conchsiones
= Zamantna Gome arovecto Acomosienco Tenel

- m-ioeuwﬂ'quwvu'-mﬂnm

= Modersgor/s |Gruoo Sen Velers|
+3100N: Break

Ourante iz s2sid

M
' Vitalia
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d) Madrid

En esta ocasion, el equipo asistié a las jornadas de Madrid sobre soledad no deseada, para la formacion y
aprendizaje de las trabajadoras.

sledadnodeseada ¢

[
|

11:45 DESCANSO

12:15 MESA REDONDA 3
EXPERIENCIAS EN EL ABORDAJE DE LA SOLEDAD NO DESEADA EN EL
MUNICIPIO DE MADRID, NECESIDADES DE COORDINACION.
Moders: J0sé ignacio Santss Garcia
Coneejero Técaio, Coordinacian General.
Acea de Gobierno de Famikas, iguaidad y Bienestar Social
Comwenio de colaboracitn entre Maddd Salud y ef Area de Gobierno de
Familias, Iguaidad y Bienestar Social.
Pilar Serrano Garijo. Jeta del Departamento de Programacion. Evalustion
¥ Desarrollo Direccién General de Mayores.
Area de Gobierno de Familias, igualdad y Bienestar Social
Experiencias de coordinacide distritales.
CMSc Salamanca-Retico
Beatriz Mayor Garcia. Jefa Dpto. Servicios Sociales JMD Salamanca.
Carmen Magro Domingo, Directora del CMSc de Salamanca
CMSe Arganzuels
Arantxa Santa Maria Morales. Medica CMSc
Fabio Cortés Sanchez. Azociacién Grandes Amigos.
CMSc San Blas

Vertnica Rublo Gomez. 5* de 3poyo 3 b inchradn, Senvicios Sociales IMO San s

Marda Gracia Colis, Médica del CMSc de San 8l
Experiencias innovadoras:

Proyecto Aprendizsje Servico *Stop 3 b SNO'
Ana tsabel Méndez Carbajal. Oficina de Proyectos de la Alaldia
Proyecto Experiments Compadiia.

Clara 1. Gonzilez Garcla. Rezponsable del Proyecto, Foro de Empresas
Convenio de colaboracion entre Madrid Salud y el Colegio Oficial de by
Psicologia de Madrid

Hablemos de soledad no deseada.

Nuria Mateos de |a Calle

14:00 DEBATE
14:15 DESCANSO

8:30 RECEPCION DE ASISTENTES

9:00 INAUGURACION DE LAS JORNADAS
tnmaculada Sanz Otero
Delegacs del Area de Gobierno de Portavoz. Sepundad y Emergencias.
Josk Anicete Rueds
Delegado del Area de Gobiermno de Familias, Igualdad y Bienestar Social
José Antocko Luengo Litorre
Decano del Colepo Oficial de 1a Pricologia de Madrid
Antonio Pristo Fermndndez
Gerente Madnd Sakud.
9:15 MESAREDONDA 1
LAS CIFRAS ¥ PERFILES DE LA SOLEDAD NO DESEADA, LO QUE NOS
DICEN LOS ESTUDIOS.
Moderx Mascedes Rodriguez Pérez
Subcrectora General de Prevencicn y Promocidn de 1a Sakd de Manid Sabud.
José Manuel Disz Olalla. Estudko de Salud de 1a Ciudad de Madind
Madrid Sabod
Fermando Vidal Femandez. informe Expafia 2020,
Universidad Pontificia de Comallas
Rafasl Rodriguer Alvarez. L scledad no deseada de I poblacitn joven y
adolezcente del municipio de Madrid. CIMOP.
Eduardo Pedrero Pérez. Protesor Colaborador Honorfico de 1 LCM
10:30 MESA REDONDA 2
PROYECTO DE PREVENCION DE LA SOLEDAD NO DESEADA (PSND) DE
MADRID SALUD.
Moderx Laura Yeves Yeves
Jeta del Servicio de Prevencian y Promeocicn de ta Salud. Madrid Sakd
ORGANIZACION Y METODOLOGIA DEL PSND.
Elisa Lillo Lépez
Jeta de Uridad. Dpto. de Coordinacion de b Extrategia. Madrid Salud.
ESPACIO INTERCENTROS.
Mercedes Campdtos Alonso
Directora del CMSc de Latina Madrid Sakod
EL ABORDAJE DE LA SOLEDAD NO DESEADA
En poblacion joven y adclescente.
Susana Luna Parro. Centro Joven.
Espejo. Progs; Sahud en el Ambito Educativo.
E€n poblacién mayoe
Marka José Zommdr Shoendortt. Prograna Ermvejeckiento Activoy Sakudable.
Mercedes Moatenegro Pefa. Centro de Prevencita del Deterioro Cognitvo.
£n poblacién general
Verdesca Avila Santiago. CMSC Usera,
Carmen Martin Ramos. CMS< Usera
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e) Barcelona

e El equipo de Acompafiando-T, asistio a las jornadas sobre la soledad de Barcelona, con motivo de
conocer otras experiencias y establecer contactos y posibles lineas de colaboracion.

p Jornadas Internacionales = - w::r;:d;::::r::c::::“ m
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12901399 PRESINTACHIN BF TRARLISS
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1439 - 1600 MESA REDONDA: SOLEDAD Y CICLOS VITALES.

Y $.
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/. Trabajoenredy
colaboraciones

a) Consejo de Salud del Centro

e La Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel es quien lleva la presidencia del
Consejo de Salud del Centro. Donde el programa ACOMPANANDO-T participa activamente
ofreciendo la vision del sector de poblacion que se atienda y sus necesidades y participando en el
grupo de trabajo del consejo realizando actividades conjuntas como asistir a jornadas, realizar
actividades o hacer evaluaciones sobre la poblacion turolense.

«©
REINICIA- TE,gz Mes de Ia Salud

vides forum
“el cisne negro”

daabyll
fe tartufia
ian

28 de abil

Taller *Lagratitud, un
paso hacla el blenestar
emaocional”

CONSEJO DE SALUD
TERUEL-CENTRO

Celebrando la salud de manera
autonoma, solidaria y alegre

E : ooy caas:
..............
IS S

& Tf.'!f@ e

7 de mava
Andada por ta Salud
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b) Coordinadora Aragonesa de Voluntariado

e La FAVCT a través de su programa de voluntariado Acompafiando-T, se encuentra integrada y
participa activamente en la Coordinadora Aragones de Voluntariado.

e La Coordinadora Aragonesa de Voluntariado es una entidad sin &nimo de lucro, cuyo &mbito de
actuacion es la Comunidad Auténoma Aragonesa y que tiene sus fines en el fomento y la defensa del
voluntariado.

e Nuestra implicacion en esta ocasion es de asistencia a reuniones, formaciones, implicacién de
nuestro voluntariado en sus actividades y gestion, planificiacion y desarrollo de actividades junto a
otras entidades sociales.

e Este afio nuestro voluntariado participo en la formacion de Primeros auxilios y las coordinadoras
participamos en las mesas de trabajo de la gestion del voluntariado o del plan de voluntariado.




c) Centros educativos

e FP. Integracion Social: Se ha colaborado en distintas ocasiones con diferentes centros educativos.
Por un lado, se tiene convenio con el instituto francés de Aranda para que todos los afios haya un
estudiante del modulo de formacion profesional de Integracién Social. Este afio, el estudiante
asignado realizo sus practicas de marzo a junio.

e Taller de empleo Atencién Socio-sanitaria a personas
dependientes en el domicilio de Gea de Albarracin: Estudiantes de este taller, aprendieron a
desarrollar habilidades de la parte social acompariando a personas en sus domicilios.

e Taller de empleo de Dinamizacién Comunitaria del Taller de Empleo Monotes Il: En su periodo
de précticas los participantes del taller de empleo nos ayudaron en alguno de los talleres realizados
por ACOMPANANDO-T con el propésito de introducirlas y presentarlas para las actividades
posteriores que se realizaran conjuntamente.

Se plantea que en el mes de noviembre y diciembre se realizard una actividad mensual junto a las
dinamizadoras del taller, en la que se hara una visita cultural a algun recurso de la ciudad.
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e Bellas Artes: Junto a la facultad de Bellas Artes, también se ha colaborado en la realizacion del
proyecto “Retales y relatos”. Un proyecto en el que se recogian trapos de personas mayores y que
tenian que venir acompafiados de una historia en relacion a ese trapo y en el que se escribia una
palabra que representara sus ideas para exponerlos en la ciudad.

RELATOS

E Del 3 al 18 de mayo

‘ v
P,
p

ovowmr>=-i

3
[ o
fos trapos suelen j
en
hi

Todos
acompafarnos

y
nuestro dia a dia >

e Trabajo fin de Grado: Durante este afio, el programa ACOMPANANDO-T ha colaborado con
distintos estudiantes tanto del grado de Enfermeria como de Trabajo Social, ofreciéndoles
informacion tanto del recurso como del perfil de personas que se atienden, para el desarrollo de sus
trabajos de fin de grado relacionados con el &mbito de la soledad.
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8. Resultados y conclusiones

A lo largo de la ejecucion de ACOMPANANDO-T, hemos conseguido evaluar el sentimiento de
soledad no deseada y el estado de salud de las personas usuarias al comienzo de unirse al programa y
durante su permanencia en este, a través de entrevistas cualitativas y de puntuaciones cuantitativas
con el cuestionario ESTE Il. Obteniendo datos tan significativos como que un alto porcentaje de
personas que se nos derivan por falta de apoyos sociales, por peticién propia o por expresiones
verbales que indican un sentimiento de soledad no deseada tienen una puntuacion medio-alta siendo
mayor de 17 puntos, por tanto, existe un sentimiento negativo hacia la soledad en la gran mayoria de
los casos.

Sin embargo, en cuanto a las habilidades para relacionarse e interaccionar hay mas disparidad.
Aproximadamente, algo més de la mitad de ellas si cuentan con habilidades, pero se han visto
retraidas y aisladas durante este periodo de tiempo de la COVID-19 o por algun tipo de discapacidad
(visual o de movilidad) o enfermedades tanto mentales (depresién) como fisicas (encopresis).
Aunque, si existe un cierto porcentaje de personas retraidas e introvertidas a las que le cuesta mucho
interaccionar de manera colectiva y que se ven mas comodas en el &mbito privado e individual.

Del total de personas atendidas un 90% son mujeres y casi la totalidad de ellas son viudas o
cuidadoras de sus maridos. Ademas, corresponden a edades comprendidas entre los 80-90 afios.

De las 57 personas usuarias (informe junio 2022) que obtuvieron una puntuacion inicial en el
cuestionario ESTE Il medio-alta, el total de personas atendidas presencialmente que se han
incorporado a alguna actividad colectiva es de 77% Yy de las atendidas telefénicamente un 30%. Se
obtienen asi datos sobre la eficacia del programa que demuestran gque, gracias a los acompafiamientos
individuales, predominando los presenciales, las personas excluidas socialmente consiguen
integrarse de nuevo en actividades sociales y colectivas, cumpliendo asi el objetivo principal del
programa.

Ademas, se observa una ralentizacion en el deterioro tanto fisico, gracias a las actividades de
acompafiamiento que implican que salgan fuera de sus casas. Como un enlentecimiento en el
deterioro cognitivo gracias a las conversaciones mas profundas con sus voluntarios/as o a la
reduccion del sentimiento de soledad y mejora del estado de animo. Esta informacion es recogida en
la evaluacion por observacion directa por parte de las profesionales tanto en los seguimientos
individuales como en las actividades colectivas. Asi como, en las encuestas de satisfaccion en las que
también se destaca que el 100% de las personas atendidas de manera continuada estan satisfechas
con el programa y un 90% agradecen a sus voluntarios/as sus acompafiamientos.
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¢Crees que las personas que acompaiidis agradecen vuestro acompafiamiento y se
reduce un poquito ese sentimiento de soledad?

¢ No olvidar, que el voluntariado es fundamental en este programa y, por tanto, su satisfaccion y sus
opiniones son importantes, por ello, también a ellos se les realizan encuestas de satisfaccion para ver
si consideran importante el programa, como se sienten ellos dentro del mismo y que peticiones o
sugerencias tienen. Y esto, es lo que contestaron en las escalas Likert donde 1 es nada adecuado y 5

completamente adecuada:

Valora el programa ACOMPANANDO-T en general

10

Valora su utilidad en la sociedad
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¢.Como ha sido la experiencia en la entidad?

(80 %)

o
(0 %) (0 %) (0 %) (20/%)

e Por tanto, durante el préximo afio se mantiene la metodologia de actuacion ya que se considera
adecuada. Realizando el acompafiamiento individualizado en primer lugar, para posteriormente pasar
a las actividades del propio programa con un grupo cerrado y conocido y por ultimo la participacion
en actividades de la ciudad acompafiadas y solas.

e La unica limitacion encontrada es el desconocimiento del menor funcionamiento de incorporacién en
el acompafiamiento telefonico frente al presencial, pudiendo darse por distintas variables como: por
el perfil de personas que eligen este acompafiamiento (en su mayoria mas introvertidas), una
complicidad o conexién menor con el voluntariado, o el miedo a la COVID-19.

e Se ha conseguido alcanzar a personas mayores y a personas jovenes, ya que a través de los
cuestionarios de satisfaccion al voluntariado se observa como un 60% tenian sentimiento de soledad
no deseada y es mas en un 88.8% de las personas que contestaron la encuesta y dijeron que si este
sentimiento se vio reducido en alguna medida.
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¢En algun momento previo a la participacion en este programa también te has
sentido solo/a?

15 respuestas

® S
@® No
@ Prefierc no decirlo

¢Has visto reducido ese sentimiento de soledad?

@44%)
3
- @2% - @22%)
(111 %)
0(0%)
0 ' .

Por ltimo, se ha conseguido que haya un mayor nimero de peticiones de ayuda o al menos de
informacion sobre el programa, llegando a una poblacién general mas amplia en la ciudad, gracias a
la mayor difusion ofrecida tanto por el programa como por el documental “La soledad de los que no
existen” y a las labores de sensibilizacion.
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