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Teruel sigue siendo una provincia activa en la lucha
contra el vaciamiento del mundo rural. El 31 de marzo
recordo el V aniversario de la gran manifestacion de
Madrid, que sirvid de altavoz para difundir el drama de
los territorios despoblados
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EDITORIAL

NACT EN TERUEL
PERO VIVO EN
VALENCIA

MIS ABUELOS
SON DE ANDORRA,
ALINQULE NACI EN
ZARAGOZA ¥ VIVO
EN LOGRONO

ESTOY EN
CANTAVIEJA
ESPERANDO A
PELINIE MI

AVECINATE

El pasado 31 de marzo se cumplieron cinco anos de la gran manifestacién en
Madrid promovida por los colectivos ciudadanos integrados en el movimiento
social conocido como la Revuelta de la Espana Vaciada. A pesar de la promesa
de Gobiernos y partidos politicos de acordar un verdadero Pacto de Estado
para afrontar el problema de despoblacion, envejecimientoy aislamiento que
sufren amplias zonas del pafs, el balance no puede ser méas decepcionante. El
éxodo rural que, décadas atrds, vacid provincias enteras como la nuestra, ha
adquirido en el siglo XXI una férmula igualmente dafina: las grandes ciudades,
con Madrid a la cabeza, se convierten en el destino de un gran ndmero
de jovenes con alto nivel formativo, procedentes no sélo del mundo rural
sino también de ciudades pequefas y medias. Se trata, ciertamente, de un
fendmeno demografico europeo y universal pero en Espafa, que ya arrastra
desequilibrios territoriales crénicos, esta ocasionando consecuencias muy
perniciosas.

Pero, nosotros, simples ciudadanos, jpodemos hacer algo mads que
resignarnos a nuestra suerte o protestar de vez en cuando? Cierto es que la
solucién requiere medidas estructurales por parte del poder politico pero a los
Vecin@s todavia nos queda una poderosa arma de legitimo combate civico:
el asociacionismo. Debemos juntarnos para debatir sobre los problemas de
nuestro barrio; reunirnos, al amparo de las asociaciones vecinalesy culturales,
para seguir animando con tantas actividades la vida social de nuestros pueblos
por pequefos que sean; arrimarnos a otros, jévenes y mayores, con los que
compartir proyectos e iniciativas de todo tipo: un club deportivo, un grupo
de voluntariado, una banda de musica, un colectivo artistico o la comision de
fiestas... Por ti, por todos, AVECINATE.
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LAS PLAZAS DE LOS PUEBLOS SE OCUPAN EN
EL V ANIVERSARIO DE LA GRAN MANIFESTACION

DE LA ESPANA VACIADA

Las concentraciones para recordar el V aniversario de la gran manifestacion que tuvo lugar en
Madrid se sucedieron en los pueblos de la provincia de Teruel el pasado 31 de marzo, una fecha
épica que marcara un antes y un después en la lucha contra la despoblacién.

Las plazas de los pueblos recordaron el pasado dia
31 de marzo el impacto que tuvo a nivel nacional la
gran manifestacion de la Espana Vaciada celebrada en
Madrid ese mismo dia hace cinco afos, asi como las
repercusiones que incidieron en el movimiento asociativo,
con la creacion de la Revuelta de la Espafa Vaciada. Esta
organizacion, integrada por diferentes colectivos que se
mueven en defensa del mundo rural, ha mantenido desde
entonces el pulso a las reivindicaciones sobre las mejoras
necesarias para corregir los desequilibrios territoriales que
sufren los pueblos espafioles mas desfavorecidos.

Las concentraciones del dia 31 se convocaron bajo el
lema “No permitamos el olvido... Actua por tu pueblo’, en
una clara alusién a la necesidad de seguir manteniendo
viva la lucha. En el manifiesto que se leyé durante las
concentraciones se insistid en el estimulo que supuso
la manifestacion de Madrid, al difundir el ‘drama” del
vaciamiento del interior peninsular.Y, a pesar de reconocer
que la realidad de los territorios despoblados apenas se
ha revertido con medidas claras y eficaces, se ha logrado
crear el movimiento de la Revuelta de la Espafa Vaciada,
que ha derivado en colectivos sociales con representacion
politica en las instituciones.

El colectivo denuncia el hecho de que la creacion de
un Pacto de Estado contra la despoblacion —una de sus
principales reclamaciones- parece cadavez maslejano‘en
un contexto de polarizacion y de crispacion’, como el que
se vive actualmente. En el manifiesto se hizo mencion a
mantener vivas las reivindicaciones, entre ellas, la defensa
de la los servicios publicos de calidad; el impulso a planes
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de vivienda rural; o el apoyo a un modelo de produccion
agroecoldgico y a un sistema alimentario que proteja con
precios justos.

DIA EUROPEO CONTRA LA DESPOBLACION

La organizacién Revuelta de la Espafa Vaciada ha
promovido una mocion para ser presentada en los
ayuntamientos de los municipios desfavorecidos por el
éxodo rural para la declaracién del 31 de marzo como Dia
Europeo de Lucha contra la Despoblacién. Se pretende
con esta medida extender la problematica a un nivel
de conciencia y accion europeo, por lo que se insta al
Gobierno de Espafia a que realice las gestiones necesarias
para lograr que esta declaracion sea una realidad.

Las plazas se llenaron de protestas.

nacho@nadiearteyhierro.com
tif.625380499
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UN MINUTO DE SILENCIO
EN EL DIA CONTRA EL RUIDO

Con un minuto de silencio se sumo la Federacion de Asociaciones Vecinalesy EL RUIDO .
CulturalesdeTeruel (FAVCT), el 24 deabril,alacelebracion de Dialnternacional de @ .:f,‘e« ‘f:”
Concienciasobre el Ruido,convocada pordistintas organizacionesanivel estatal. TERUEL VULNERA "ﬂg;é“‘l“i,:"’”
Desde la Federacion, sostienen que la contaminacion acustica es un problema DERECHOS
desaludylasadministraciones tienen que poner los medios para solucionarlo. El
Justiciade Aragén propusolacreaciondeunamesadetrabajosobreelruidoenlas
trescapitalesaragonesas.Sibien,reconocen queTeruelnoesunaciudadruidosa.
En un comunicado, las organizaciones convocantes sefalan que la
contaminacién acustica es un problema de salud publica que afecta a las

personas, y es la pérdida auditiva una de las enfermedades mas frecuentes.

FUNDAMENTALES

Asimismo, consideraron que es urgente analizar la situacién y adoptar
soluciones e hicieron un llamamiento a la ciudadania en general y las
administraciones publicas, especialmente a los ayuntamientos, para que R TENT
cumplan la Ley del Ruido y los reales decretos que la desarrollan. —

, , ., , 24 de Abril 2024

El presidente de la FAVCT, Pepe Polo, considera que “Teruel no es una ciudad s :

i y T i dia internacional de
ruidosa, en general’, pero advirtié de que el Ayuntamiento debe mantener Concienciacion delruide
la vigilancia por la presencia en las calles de motocicletas de escape libre;
comprobar que los locales de ocio cuentan con doble puerta; y controlar que
durante la celebracion de cualquier fiesta se controle tanto el volumen de la

musica como las horas a las que puede sonar.

Cartel de la campana
contra el ruido

LA FAVCT LIDERA EL AREA DE
REEQUILIBRIO TERRITORIAL ESTATAL

El presidente de la Federaciéon de Asociaciones vy el reequilibrio territorial, cuestiones que inciden
Vecinales y Culturales de Teruel (FAVCT), Pepe Polo, es  directamente en la problematica de esta provincia.
desde el pasado mes de febrero el responsable de la  La primea medida que se pondrd en marcha es la
nueva area de reequilibrio territorial configurada por  creacién de un grupo de trabajo con la participacion
la Confederacion Estatal de Asociaciones Vecinales  de representantes de las asociaciones vecinales, que
(CEAV). Esta decision fue adoptada en el Consejo  se designardn a través de encuestas enviadas a las
Confederal que el citado organismo celebrd en Vigo.  diferentes entidades. Polo considera indispensable
La nueva area de trabajo se ha creado a peticion de la  la participacion en este grupo, sobre todo, de las
federacion turolense, que planted su constituciéon para  asociaciones de los nucleos mas pequefos, con
abordar las materias relacionadas con la despoblacion  objeto de visibilizar en mayor medida a las mismas.

h ARDENT T-978607815

‘ cLiNicADENTAL  ardent2008teruel@gmail.com

SERVICIO ODONTOLOGICO INTEGRAL,
cuidados para toda la familia.

Salud y Estética en tu boca, resultados 6ptimos con la
maxima calidad.

Disfrutamos dibujando sonrisas... jte sentirds como en casa!
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UN 8 DE MARZO UNIFICADO
PARA LUCHAR CON MAYOR INTENSIDAD

El 8 de Marzo logré movilizar en Teruel a unas 700 personas, en una serie de actos en defensa de la
igualdad y contra la brecha salarial y el techo de cristal. Este ano se organizaron de forma unificada por
parte de la Asamblea 8-M y de la Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel, en la que esta
representada la Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel (FAVCT).

El acto central, una gran manifestacion, que se inicié
en la plaza del Torico bajo el lema “la sororidad nos hara
mas fuertes’, tuvo un caracter festivo-reivindicativo, pero
sobre todo recalcando con este enunciado la fortaleza de
la sororidad (amistad entre mujeres). Una gran pancarta
con las huellas moradas de todos los participantes que
quisieron plasmar con este simbolo su adhesiéon a la
jornada reivindicativa y en contra del acoso sobresalié de
entre los manifestantes. A ritmo de una batukada, muchas
personas optaron por lucir también en sus caras rayas
moradas para mostrar la desigualdad social y laboral que
sufren muchas mujeres

La manifestacién partié de la plaza del Torico y discurrio
por el Tozal, la plaza de la Catedral, la calle del Salvador, el
paseo del Ovalo y la plaza San Juan para regresar al punto
inicial, donde se leyeron dos manifiestos elaborados
por los colectivos convocantes. En el texto se destacod
la mayor situacion de vulnerabilidad que soporta el
colectivo femenino, sin olvidar una reclamacién de
cambios institucionales, legales, “de mentalidad, de
relaciones y corresponsabilidad” para lograr una igualdad
real y efectiva.
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Manifestacion por las calles de Teruel

También se mantuvieron unidas las diferentes
instituciones de la provincia para celebrar ese dia.
Concretamente, la Delegacion Territorial del Gobierno de
Aragon, la Diputacion provincial, la Comarca Comunidad
de Teruel, el Ayuntamiento de Teruel y la Subdelegacion
del Gobierno en Teruel organizaron un acto Unico por la
manana en la Plaza del Torico, en el que la consejera de
Bienestar Social y Familia del Gobierno de Aragon, Carmen
Susin, leyé el manifiesto de la Federacion Espafiola de
Municipios y Provincias (FEMP).

PREMIO MENINA PARA LA COORDINADORA
DE ORGANIZACIONES FEMINISTAS DE TERUEL

El Gobierno Espafiol ha reconocido la labor realizada por
la Coordinadora de Organizaciones Feministas de Teruel
otorgandole uno de los premios Menina 2023. Se trata de
una distincion que se concede a personas, instituciones
u organizaciones por el trabajo realizado en su lucha por
erradicar la violencia machista y en pro de la igualdad.

El reconocimiento fue propuesto por la Delegacion
del Gobierno en Aragén y fue precisamente en la sede
de esta institucion en Zaragoza donde fue a recogerlo
una representacion de la Coordinadora feminista. Se les
hizo entrega de una estatuilla que reproduce la famosa
imagen del cuadro de Veldzquez. Desde el colectivo, han
mostrado su satisfaccion por este reconocimiento, que les
anima a seguir trabajando y da mas fuerza si cabe en su
lucha contra la lacra social de la violencia machista.

A.

Mujeres de la Coordinadora, con el premio
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El Concurso de Microrrelatos Teruel cuenta que promueve la Federacion ha cumplido su cuarta edicién
con unos excelentes resultados de participacion. Mas de doscientos relatos (121 pertenecientes a la
categoria infantil y escolar; 81, a la categoria de estudiantes de Secundaria y adultos ), tejidos en torno
a una palabra clave: sueno . Ademas, el jurado ha tenido trabajo afiadido pues eran muchos los textos
que, por su originalidad y calidad literaria, merecian ser premiados. Crear una historia de no mas de cien
palabras parece sencillo; que sea interesante, divertida, dramatica o incluso filoséfica ya no lo es tanto.
Es la paradoja del microrrelato, convertido ya en un “microgénero” narrativo de gran aceptacion popular.

En la escuela, el interés didactico de construir un
microrrelato es innegable pues constituye un magnifico
pretexto, primero, para fomentar el habito de la lectura
(a escribir se aprende leyendo) y después para ejercitarse
en las técnicas de la narracion oral y escrita. Asf lo ha
entendido también el Servicio Provincial de Educacién
que ha colaborado en la promocién de esta iniciativa en
todos los centros educativos turolenses. Gracias. Gracias
también al profesorado por su entusiasta implicaciéon en
el concurso que, como tantas veces sefialamos, no tiene
espiritu competitivo. Por eso, a todos cuantos habéis
escrito y enviado vuestro microrrelato con la ilusion de
que resultase premiado, muchas gracias. A juicio de
los miembros del jurado, los relatos siguientes — tres en
cada una de las categorias - han sido merecedores de

premio (un vale de cien euros para adquisicion de libros
y material escolar) pero, para nosotros, todos cuantos
habéis participado en este “suefio” sois los verdaderos
ganadores pues habéis puesto a prueba vuestra capacidad
de imaginary escribir una historia original.

Igualmente os agradecemos que nos acompanaseis en
el acto de entrega de premios y lectura de microrrelatos
que celebramos dias atras en el auditorio del Centro
Sociocultural de San Julidn vy, especialmente, a Sarabel
Delgado, nuestra violinista de cabecera, que, una vez
mas, nos sorprendié con su coleccion de “artefactos”
musicales. Os recordamos que en el vestibulo de ese
mismo espacio, podéis visitar una sencilla exposicidon con
los microrrelatos premiados y algunos mas. Seguro que os
gustara leerlos.




GANADORES DEL CONCURSO
DE MICRORRELATOS

Categoria A: Infantil

1. CADA SUENO, SU ARCHIVO

iQué es el archivo de tu suefio, te
preguntards? Yo te lo explico: cuando
tienes un suefo triste, alegre o una
pesadilla, se guarda en unas nubes;
cada uno tiene su categorfa. Todo
esto ocurre en tu estrella, donde
habita un pequeno duende, el que
organiza y crea tu suefo cada dfa.

Segln como sea el humor del
duende, asi serd tu suefo. Si es
alegre, es porque esta contento; si es
algo triste es porque ese pequenajo
se ha asustado, pero si es de terror. ..
ies porque esta grunén! No te
preocupes, yo lo calmo, para que
suefes tranquilo.

DANIELA ROMERO MARTIN
CEIP Miguel Vallés

2. EL SUENO DEL TORICO

ElTorico tenfa un suefo, convertirse
enungran toro bravo, estaba cansado
de ser tan pequenito. Una noche la
estrella mudéjar le concedio su deseo
y el Torico se marché galopando. Al
cabo de unos dfas empezo a sentirse
solo y triste. Los habitantes de Teruel
estaban sorprendidos y preocupados
por su Torico. Los nifos lo echaban
de menos. El Torico se da cuenta de
que se habia equivocado, pidi¢ al
angel que lo devolviera a su hogar.
El Torico ahora es feliz porque siendo
pequenico ahora es muy grande
estando en todos los corazones de
los habitantes de Teruel

VEGA GONZALEZ
CRA La Fuenfresca

Categoria B: Personas Adultas

1. EL CARTERO

A las afueras de Alcafiz hay una
casa deshabitada. Allf va un anciano
todos los dias sin falta, con un
uniforme antiguo y raido que nadie
ya reconoce. Los que vivimos cerca
le repetimos que en la casa no vive
nadie, pero él hace ofdo sordo vy
persevera en su costumbre.

Un dia le pregunté por qué
continuaba viniendo, a lo que él
amablemente respondio:

— Aquiconociamiamada mientras
era cartero y cuando fallecio, pasé
por esta casa y sentf su alma... Ahora
le traigo una carta cada dia donde le
cuento mis suefos junto a ella.

DANIELA MURILLO MUNOZ
CPEPA Rio Guadalope

2. UN SUENO HECHO
REALIDAD.

Cuando vivia en Venezuela tenfa
un suefo: vivir con mi hijo en un
pais donde él pudiera cumplir los
suyos. Todos los dias vela en Internet
pueblitos como Castelserds, en
Teruel, con la paz de sus parques
y un hermoso rio. Cerraba los 0jos
y volaba hasta alli. Una vez se lo
comenté a mi madre y me dijo: “El
verdadero vuelo comienza cuando
despiertas y persigues tus suefos
con determinacion”. Desde ese dia
me esforcé para hacer realidad mi
suefo, y ahora vivo en aquel pueblito
y todos los dias voy con mi hijo al rfo.

GINA PAOLA CAMASCA
CPEPA Rio Guadalope
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3. LAS PIEZAS

La vida es un puzzle incompleto,
a lo largo del tiempo se van
encontrando las piezas, el mio ya
esta casi terminado, todas las noches
tengo el mismo suefio donde me
falta una, intento encontrarla pero
mi principal duda es: jsi la encuentro
serd todo perfecto o tendré que
empezar otro?. Supongo que habra
que hacer bastantes para descubrirlo.

ALEJANDRO BARREA
IES Vega del Turia

3. EL SUENO DE LA TIERRA

En los campos de trigales dorados,
la vida rural respira al ritmo pausado
del amanecer. Entre los surcos que
dibuja el arado, el suefio del labrador
germina como semilla en tierra fértil.
El canto del gallo anuncia un nuevo
dia de trabajo y esperanza, mientras
el sol tifie el paisaje con pinceladas
de luz y calor. En este rincon de la
naturaleza, el tiempo se desliza como
un rio tranquilo, llevando consigo los
anhelos de una vida sencilla pero
plena, donde cada labrador es el
arquitecto de su propio destino.

JAVIER VELILLA JIMENEZ
Particular
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EXITO DE PARTICIPACION

EN LA FERIA DE LA SALUD

La Feria de la Salud, que organizan los consejos de salud del Centro Histérico y del Ensanche, logré a
mediados de abril un buen numero de participantes, con la presencia de una veintena de asociaciones y

entidades relacionadas con el sector sociosanitario.

La Glorieta fue uno de los principales escenarios de la
Feria de La Salud, una actividad organizada a mediados de
abril por los consejos de salud del Centro Histérico y del
Ensanche con el objetivo de fomentar entre la poblacion
los hdbitos saludables. En ella colaboraron una veintena
de asociaciones, colectivos y organismos vinculadas a los
temas sociosanitarios en la capital, con la instalacion de
stands en los que mostraron sus trabajos. El presidente
del Consejo de Salud Teruel Centro y responsable de la
Federacion de Asociaciones Vecinalesy Culturales (FAVCT),
Pepe Polo, explicaba que la feria ha permitido exponer
todas las actuaciones que realiza el tejido asociativo
de la ciudad en favor de una vida mas saludable. Fue
la primera vez que ambos centros de salud actuaban
coordinadamente en visibilizar todas las propuestas que
se realizan en la ciudad en la prevencion y promocion de
trabajos en favor de la salud.

Unas de las actividades mas participativas fue la
caminata desarrollada a través del parque de las Arcillas
bajo la denominacion “Reinicia-Te’, a la que asistieron
cerca de 500 personas. Se realizd en dos recorridos, de
10 y 5 kilémetros, y fue organizada por los alumnos del

instituto Francés de Aranda con la intencion de promover

el ejercicio y una vida sana.

Entre los colectivos participantes figuraron Cruz
Roja, que mostrd una de sus ambulancias y talleres de
reanimacion cardiopulmonar; la Asociacion Espanola
contra el Cancer, con informacion sobre la prevencién de
esta enfermedad; el programa de FAVCT dio a conocer su
programa Acompanando-Te, sobre soledad no deseada; o
la Asociacion Parkinson Aragon.

La Glorieta fue uno de los escenarios de la Feria

LA AVENIDA MARIE CURIE, POR BUEN CAMINO

El Ayuntamiento turolense llevard en préximas fechas
a Comisién la propuesta de dedicar una via de nueva
creacion a Marie Curie. La proposicion, presentada por
la Federacion de Asociaciones Vecinales y Culturales de
Teruel, contempla designar con el nombre de la insigne
cientifica a la avenida de acceso al nuevo hospital que se
esta construyendo en la zona del Planizar. Concretamente,
conectara la via perimetral, a través de la rotonda del
Arrabal, con la carretera de Alcaniz, mediante una rotonda
de nueva construccion.

La idea de incorporar el nombre al callejero oficial
de la ciudad a la cientifica ha sido bien recibida por el
equipo de gobierno municipal por lo que la Federacién
confia en que la comision apruebe la propuesta para, a
continuacién, obtener el visto bueno definitivo en el
proximo pleno.

La federacion considera a Marie Curie sobradamente
merecedora de esta nueva avenida por tratarse de una
mujer pionera en el dmbito de la investigacién. Realizo
importantes descubrimientos, entre otras cuestiones,
sobre el fendmeno de la radiactividad, término que,
ademas, ella misma acuio, y fue la Unica persona en el
mundo merecedora de dos premios Nobel, el de fisica y el
de quimica, en 1903 y 1911, respectivamente.
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ACOMPANANDO-T

ESPECIAL n° 2 “ACOMPANA

Frente comun contra la soledad no deseada

Le llaman la epidemia silenciosa del siglo XXI, porque
es un problema cada vez mas notorio en la sociedad y
porque se estima que un 13,4% de las personas la sufren
en Espana. La soledad no deseada afecta, ademas, en
mayor medida a mujeres. En Aragdn, casi un cuarto
de la poblacion mayor de 65 afos sienten soledad;
concretamente un 24,9%, y de estas, el 61% son mujeres.
Son personas que viven generalmente aisladas en sus
casas tanto por problemas de movilidad como por falta
de una red de apoyo con la que poder relacionarse.

Ante esta realidad social, la Federacién de Asociaciones
Vecinales y Culturales de Teruel (FAVCT) no podia
quedarse de brazos cruzados. Habia que reaccionar. Poner
en marcha actuaciones que frenasen esta tendencia
derivada de la vida actual, con desempleo, aislamiento
social, aumento de viviendas unipersonales o situaciones
de dependencia amenazando sobre el mundo occidental.
Y se logré encender una luz de esperanza. Crear un
frente comun para reducir la soledad no deseada.
El germen surgié en 2020, con el confinamiento por la
COVID-19. La Federacion lanzo el programa “Aislados, pero
no solos’, un proyecto de voluntariado de emergencia,

que se dedico a ayudar a los ciudadanos en el quehacer
cotidiano, asi como al acompafiamiento telefénico por
profesionales de la psicologfa.

De ahi al programa “Acompafando-T", un paso. Teruel,
de la mano de la Federacion y del Ayuntamiento, se
convirtié en pionera a nivel nacional en crear un proyecto
para adoptar medidas de urgencia con el que hacer
frente a la soledad no deseada,y como complemento de
los Servicios sociales y de los Centros de salud.

Los primeros esfuerzos realizados a través de las acciones
de voluntariado se vieron compensados en el afo 2021
con la realizacion de un documental titulado “la soledad
de los que no existen’, en el que aparecen personas de
Teruel, la mayoria de ellas pertenecientes al programa,
hablando sobre los duros momentos que se habian vivido
durante ese fatidico aflo 2020, durante la pandemia de la
COVID-19. El proyecto fue dirigido por el director de Bellas
Artes, Alfonso Burgos y algunos de los alumnos del grado
de Bellas Artes que se imparte en el Campus de Teruel.

Ahora, el programa estd en periodo de expansion,
porque se ha demostrado que entre todos y todas, la
epidemia silenciosa del siglo XXI se puede reducir.
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Red de voluntariado y profesionales
para cubrir las necesidades diarias en la capital
Antes de extender su influencia a otras zonas de la provincia, el proyecto Acompanando-T se

estabilizo en la capital con una red de voluntariado y profesionales que van sacando a diario
actividades para frenar la soledad. Ocio y tiempo libre, charlas, juegos y excursiones, son algunas

de las actividades realizadas

El programa de la Federacion de
Asociaciones Vecinales y Culturales de
Teruel (FAVCT) ha logrado en sus tres
anos de existencia acompanar a las
personas mas necesitadas en su sole-
dad no deseada y a mitigar esa sen-
sacion de vacio de quien permanece
aislado sin quererlo.

En la capital, la Federaciéon cuenta
con un grupo de voluntariado, ade-
mas de por profesionales que per-
miten un desarrollo éptimo del pro-
yecto. Concretamente, se dispone de
una psicologa, una integradora social
encargada de la gestion del volunta-
riado, una persona administrativa vy
gerente de la FAVCT y otra auxiliar ad-
ministrativa para resolver las cuestio-
nes econémicas del programa.

Entre las acciones desarrolladas, fi-
guran actividades de acompafiamien-
to en ocio y tiempo libre a través del
personal voluntariado. A cada una de
estas personas se le asigna una usua-
ria con la que quedan una vez por
semana para pasear, charlar, tomar un
café o jugar a las cartas. De esta ma-
nera, se crean lazos afectivos con el fin
de reducir el sentimiento de soledad.
Se realizan, igualmente, actividades
grupales semanalmente, que consis-
ten en manualidades, visitas guiadas
a la ciudad de Teruel, juegos de mesa,

Para colaborar

paseos por la naturaleza, cafés tertulia
0 excursiones al spa o a la piscina.

Como complemento, se ha dise-
Aado un drea sobre sensibilizacion
y concienciacion de los efectos de
soledad no deseada. Paras ello, se
llevan a cabo periddicamente charlas
y talleres en institutos, tanto en cur-
sos de la ESO como en grados me-
dios y superiores, con la finalidad de
normalizar el pedir y prestar ayuda
a quienes podamos detectar que lo
necesitan.

Desde la Federacion de Asociacio-
nes Vecinales y Culturales de Teruel
muestran, igualmente, su satisfaccion
por la repercusion que el programa
Acompanfando-T estad teniendo a ni-
vel nacional. Concretamente, el do-
cumental realizado por el Grado de
Bellas Artes ha obtenido hasta aho-
ra 22 premios internacionales. A raiz
de esta produccion filmica, con los
dibujos que se realizaron por parte
de los alumnos y alumnas, se llevo a
cabo una exposicién llamada “Trazos
de soledad, esbozos de esperanza’, la
cual estuvo expuesta tanto en Teruel
capital como en varios pueblos de
la provincia para poder visitarla. Este
documental esta disponible en You-
Tube para la visualizacién abierta al
publico.

Centro Cultural de San Julian.

Un grupo de voluntarios,
conusuarias del programa.

Carretera de San Julian, n°14, 44003, Teruel.

Si quieres obtener mas informaciéon acerca Teléfono: 681 153 238

del programa o si quieres unirte a nuestro
equipo, no dudes en contactar con nosotras.
Lugar: Federacién de Asociaciones Vecinales vy
culturales de Teruel.

Email: acompanando.teruel@gmail.com

Facebook: Acompainando Teruel
Instagram: @acompanando.teruel / @favcteruel
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Mas de setecientos servicios prestados en Utrillas
permiten extender el voluntariado a la comarca minera

En junio de 2023 la FAVCT extendié al medio rural su programa de voluntariado, ACOMPANANDO-
Utrillas, con la colaboracion del Ayuntamiento de esta localidad. Se continta en el trabajo de
deteccion delas necesidades de la poblacion del municipioy actualmente las personas beneficiarias
del programa son 24, y 12 personas voluntarias.

En los pocos meses que el progra-
ma lleva funcionando en Utrillas, se
han desarrollado tanto acompafa-
mientos presenciales como telefoni-
cos, asi como diferentes actividades
grupales. En total, se han llegado a
realizar 754 servicios prestados a la
ciudadania. En cuanto al perfil de las
personas usuarias, son predominan-
temente mujeres mayores, especial-
mente personas de 70-90 afos que
viven solas y sin apoyos sociales (aun-
que no Unicamente).

El programa tiene una colaboracion
muy directa con las profesionales de
Servicios Sociales y Centro de Salud,
derivando casos para poder atender
de la mejor forma posible a la pobla-
cion. Se considera imprescindible ir de
la mano con ellos ya que son los que
mas conocen la realidad. En cuanto a
la cooperacion, hay que destacar que
muchos comercios de Utrillas se han
convertido en antenas receptoras y
transmisoras de informacién muy va-
liosa sobre posibles personas necesi-
tadas. Se han mantenido reuniones
periédicas con las asociaciones y en-
tidades de la zona, entre otras, con la
Asociacion de Personas Mayores, Cruz
Roja y Asociacion Comarcal de Em-
presarios de Cuencas Mineras.

Este mes de abril, y desde el buen
funcionamiento de Acompanando-
Utrillas, se ha dado un paso mas y se
ha firmado un convenio con la Comar-
ca Cuencas Mineras para extenderlo a
los 30 municipios que la conforman.
Actualmente, se estan realizando reu-
niones para explicar en qué consiste
el programa, manteniendo contacto
con todos los ayuntamientos y con el

personal que trabaja desde dicha co-
marca, para de forma conjunta poder
dar la mejor atencion.

Desde Acompanando-Utrillas, re-
conocen la importancia de que la
Comarca de Cuencas Mineras haya
querido conformar un equipo con
las diferentes dreas en las que trabaja
(deportes, turismo, mujer, prevencion
drogodependencias, proteccion civil,
servicios sociales, consumo vy juven-
tud), ya que sostienen que en todos
estos ambitos se pueden encontrar
personas que se sientan en situacion
de soledad y aislamiento social.

Uno de los objetivos del colectivo
de Utrillas es dar a conocer el progra-
ma, de manera que esto permita de-
tectar cudles son las realidades de los
pueblos. Esto favorecerd, asimismo, la
captacion de voluntariado y de perso-
nas usuarias. En estos momentos, ya
se esta actuando con personas usua-
rias en algunos pueblos como Escu-
cha a través de voluntariado que esta
visitdndolas y realizando diferentes
actividades. Destacar la importancia
de la colaboracién y la participa-
cién ciudadana enmarcada bajo el
paraguas de la “buena vecindad”
para que este programa tenga sus
frutos.

Para colaborar

Una voluntaria acompana
a una vecina de Utrillas

Centro de Dia de Utrillas. Calle Los Amantes, n°32, 44760, Utrillas

Teléfono: 682 03 14 29

Email: acompanando.ccuencasmineras@gmail.com
Facebook: Acompanando Cuencas Mineras
Instagram: @acompanando.cuencasmineras




La Comunidad
de Teruel se
suma al proyecto
con mas pueblos
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Un total de 19 municipios de la comarca Comunidad de Teruel recibiran a partir del proximo mes
los servicios del programa Acompanando-T. Ya se ha puesto en marcha el engranaje de una red de
voluntariado para ayudar a reducir el sentimiento de soledad no deseada

Una de las grandes novedades
previstas para este ano 2024 dentro
del programa Acompafiando-T es
que comenzard a ponerse en marcha
en la Comarca Comunidad de Teruel
con sede en Alfambra, para combatir
la soledad no deseada. Repetir que
este programa ya se ha probado
e implantado en el medio rural,
concretamente en la comarca de
Cuencas Mineras, desde mediados
del 2023.

Es un programa muy necesario
en todos los ambitos, pero hay
que recordar que en el medio rural
también hay mucha soledad no
deseada.

Un 19,6% de los mayores aragoneses
se sienten solos “a veces’, un problema
que se agrava en el medio rural,
donde, aunque hay unas relaciones
vecinales mds cercanas que en las
grandes ciudades, se convive menos
diariamente con la familia mds
estrecha como hijos y nietos. Campo
es igual a Soledad. “El medio rural
agrava el problema de la soledad
no deseada entre los mayores de 65
anos!” Soledad Intergeneracional.

Se ha demostrado que la soledad
no deseada afecta de forma negativa
a la salud, tanto a nivel fisiolégico
e inmunoldgico, como a nivel
psicolégico, conductual, social y

de mortandad. En el primero de los
caso, puede provocar la aparicién de
enfermedades coronaria y vasculares
y aumentar el riesgo de gripes o
neumonias. En el segundo nivel, se
acenttian enfermedades como la
depresion, la tristeza o afectar a la
autoestima. Y en el tercer dmbito,
aumenta el riesgo de desarrollar
conductas adictivas, trastornos de
suefio o alimentarios. Todos estos
factores desencadenan el aumento de
conductas suicidas y el riesgo de morir
prematuramente

El objetivo principal del proyecto
Acompanando-T es crear una
red de voluntariado que ayude a
reducir el sentimiento de soledad
no deseada y el aislamiento social
de la ciudadania, a través de
acompanamiento social, emocional
y de ocio. Se pretende en primer
lugar, acompafar individualmente
a las personas vulnerables con el

Para colaborar
C/ Estudio, 21, Bajo. Alffambra

Tfno: 646015162

objetivo final de integrarlas en la vida
social, pasando progresivamente por
grupos reducidos y actividades mas
colectivas.

En la Comunidad de Teruel
comenzaran las actividades en el mes
de junio con grupos reducidos, que
se ampliaran a medida que vayan
sumando voluntariado al programa.
Los pueblos de la Comunidad que
se unen al programa son: Alfambra,
Peralejos, Escorihuela, Orrios, Perales
de Alfambra, Rillo, Fuentes Calientes,
Villalba Alta, Cafada Vellida, Argente,
Visiedo, Camanas, Liddn, Pancrudo,
Son del Puerto, Portalrrubio, Cuevas
de Portalrubio, Alpenés y Cervera del
Rincon.

Se espera una gran acogida por
parte de los ciudadanos y ciudadanas
de estos pueblos y, sobre todo, poder
cumplir con el objetivo de reducir la
soledad no deseada en la medida de
lo posible.

acompanando.ccomunidaddeteruel@gmail.com

@acompanando.comunidaddeteruel
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TALLERES DE MANUALIDADES INFANTILES
EN EL ALFAR DE LOS GORRIZ

El Alfar de los Gérriz se esta convirtiendo en un espacio
indispensableparaelbarriodeSanJulidnensuprogramacion
cultural, traslarecuperacionde estasantiguasinstalaciones
que sirvieron para desarrollar una importante labor
artesanal ligada a la fabricaciéon de la cerdmica de Teruel.
La Asociaciéon de Vecinos del citado barrio viene
organizando anualmente numerosas actividades en
este recinto, muchas de las cuales van destinadas
a un publico infantil, y en las que también pueden
participar personas de otras zonas de la ciudad. Es este
el caso de la Ultima de las propuestas planteadas el
pasado mes, un taller de manualidades para los mas
pequenos, que culmind con la llegada del conejito
de Pascua en busca de los huevos de chocolate.
Meses antes, los més pequenos disfrutaron de una fiestade
carnaval. En ella se repartieron 300 vales para la merienda
y el espectaculo que tuvo lugar a continuacion, una
funcion protagonizada por una docena de adultos y nifios,
vecinos del barrio, que participaron como actores amateur.
El Alfar también ha sido utilizado para celebrar los vermuts
literarios, el Ultimo de los cuales se centrd en el trabajo
de la autora de obras infantiles Sandra Araguas. Sus libros
seran debatidos por los participantes en este acto.

Los pequerios se divierten en un taller de manualidades

MAS IMPLICACION PARA EVITAR LA
DESAPARICION DE LA JUNTA VECINAL

DEL ARRABAL

La Asociacion de Vecinos del barrio del Arrabal de Teruel
ha recibido un fuerte impulso con la reciente renovacion
de su junta directiva al lograr la incorporacion de ocho
miembros que se suman a los tres que permanecian de la
ejecutiva saliente. De esta manera aseguran la continuidad
de la misma, que se encontraba en riesgo de desaparecer.

La nueva junta se ha podido formar tras el acuciante
llamamiento a la implicacién asociativa. La falta de
participacion el Ultimo afio habfa impedido la realizacion
de actividades tradicionales y de iniciativas de interés para
el barrio, uno de los mas activos de la capital en los aflos
noventa del siglo pasado

Desde la nueva Junta sefialan que la mejora de las
infraestructuras, como aceras y adecentamiento de
edificaciones en ruina, asi como la remodelacion del
centro social, son algunos de los objetivos que se van a
plantear para los proximos anos

La nueva Junta esta integrada por Alberto Meléndez,
Luis Cortada y Ainoa Sénchez, Elisabet Ramos como

presidente, vicepresidente, secretaria y tesorera,
respectivamente. Como vocales figuran Ma Dolores
Palomo, Ma Luz Cortés, Juanjo Cortés, José Luis Sanchez,
Raquel Domingo, Ma Jesus Antén y Vanesa Garcés.

BGHT 7HOUSAND

Los miembros de la nueva junta del Arrabal
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GRUPOS DE TRABAJO PARA DAR UN
MAYOR IMPULSO Y DINAMISMO A LA
ASOCIACION DE EL CARMEN

Conunamayorimplicacionvecinalhaarrancadolanueva  y vecinas, como habilitar un lugar de reunién para la
Junta de la Asociacion de Vecinos del barrio de El Carmen,  realizacion de actividades: talleres, juegos o charlas. En
recientemente constituida con una masiva participacion  la reunién que mantuvieron a primeros de abril con la
—cerca de setenta personas- en la asamblea general.  alcaldesa y varios concejales, demandaron asimismo
Una de las principales decisiones adoptadas por la construccion de un miniparque, la instalacion de
el renovado organismo, con Lucia Caballero como  barandillas en algunas laderas o la parada del camion de
presidenta, fue la creacion de grupos de trabajo que  punto limpio en el barrio.
permitiran que los vecinos y vecinas se involucren
directamente en los asuntos que afecten al barrio.
En la asamblea, los participantes mostraron su
preocupacion por el colapso en las vias de acceso que
esta sufriendo la zona a causa del retraso en la ejecucion
de diversas infraestructuras, como las derivadas del
derrumbe del edificio de la calle de San Francisco, el
puente de la Equivocacién -recientemente abierto-
al tréfico-, el ascensor o la cuesta de los Molinos.
Entre las grandes demandas figura la puesta en marcha
de un plan de rehabilitacion integral de la zona, pero
también hay otras de menor calado si bien igualmente
importantes para cubrir las necesidades de los vecinos  Los miembros de la Junta con la alcaldesa y concejales

MEJORAS DE ASFALTADO PARA
EL BARRIO DE EL PINAR

La avenida Central del barrio de El Pinar de Teruel
precisa de un nuevo asfaltado. Asi lo reclama la
nueva Junta de la Asociacion de Vecinos, surgida a
finales del afo pasado, al Ayuntamiento de la capital.
En una reunion mantenida con la alcaldesa, solicitaron la
realizacion de esta mejora, que afecta a la via principal de
este barrio, muy deteriorada, segun asegura el presidente
Carlos Llanos. El firme de la avenida, bordeada por grandes
arboles, se encuentra muy dafado a causa de las enormes
raicesquesevanabriendopasoenelterrenoloquedificulta
la circulacion por la via, la mas frecuentada del barrio.
Esta actuacion es una de las prioridades para la Asociacion
de Vecinos para 2024, y que desde el Ayuntamiento
se han comprometido a desarrollar a finales de ano,
coincidiendo con la operacion general de asfaltado que
emprenderd el Consistorio en diferentes calles de la ciudad.
Una de las mas recientes intervenciones que se han
llevado a cabo a peticion de la Asociacion es el vallado de
un peligroso barranco, situado en la carretera de acceso
al centro asistencial de El Pinar. Se trata de una zona de Las raices de los grandes
paso muy frecuentada que, a juicio de los representantes drboles han dariado el firme
de la Asociacion de vecinos, suponia una amenaza para de la avenida
los viandantes.
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EL TRADICIONAL MATACERDO VUELVE
A LAS CALLES DEL ARRABAL

Mantener vivas las tradiciones es uno de los
propodsitos de la Asociacion de Vecinos del Barrio
del Arrabal con la celebracion el 10 de febrero del
popular matacerdo, una actividad que reunié en
la calle a un nutrido grupo de personas dispuestas
a disfrutar de una jornada gastronémica y festiva.
El matacerdo comenzd a las siete de la manana con el
despiece del animal ya muerto y el encendido de una
hoguera para llevar a cabo todas las fases de esta tradicion
ancestral. El picado de la carne, la mezcla de todos los
elementos con las especias necesarias, fue el inicio del
proceso, al que siguid la elaboracion de los embutidos.
Para finalizar, por la tarde se realizd una degustacion de los
productos, como chorizos, longanizas o morcillas. A ella,
asistieron los vecinos y vecinas del barrio, pero también
personasdeotraszonasdelaciudad,atraidasporlainiciativa.
La actividad del matacerdo se lleva a cabo en la actualidad
con el cerdo ya en canal, entre otras razones, por
normativa, a pesar de lo cual se intenta que la tradicion no
se pierda. El Arrabal fue siempre un barrio cuya economia
giraba en torno a los sectores agricola y ganadero, por

lo que no habia familia que no realizard la matanza.
Ademds de una jornada de convivencia, desde la
Asociacion de Vecinos se pretende que la gente mas
joven conozca de cerca la practica de la matanza, incluso
participar en la elaboracion de los productos que después
pueden degustar.

B

El matacerdo se celebra en la calle

EL ENSANCHE RECLAMA UN LOCAL PARA PODER
OFRECER MAS SERVICIOS A SUS VECINOS

El pequeno local cedido por el Ayuntamiento a la
Asociacion de Vecinos de El Ensanche tan apenas tiene
capacidad para que se puedan reunir media docena de
personas. Esta es una de las deficiencias que denuncian
desde la Asociacion de Vecinos. Consideran que sus
dimensiones suponen un serio revés en la organizacién de
actividades para los usuarios y aspiran a una nueva sede
comounadesus principalesreivindicaciones paraesteano.
Se trata de unas instalaciones anexas al campo de futbol,
cuya cesion por parte del Ayuntamiento agradece la
Asociacion de Vecinos, pero reconocen que han quedado
obsoletas a causa de las nuevas necesidades que presenta
esta zona urbana. “Es el barrio mas populoso de la ciudad
y de los que menos socios tienen, porque no podemos
ofrecer servicios de ningun tipo —sefala la presidente,
Olga Sédnchez-. Sabemos que hay vecinos que se dirigen a
otras asociaciones para realizar actividades, como yoga o
talleres de la memoria, que nosotros no podemos ofrecer”.
Se quejan de que el local ni siquiera puede albergar la
asamblea de socios, para lo cual deben alquilar un espacio
en el Centro de Dia Santa Emerenciana, que no siempre

El'local de los vecinos no tiene suficiente espacio

esta disponible. Dicen echar de menos unas instalaciones
donde organizar actividades y crear cultura de barrio.
Lamentan que lainiciativa de ceder una planta para usos
sociales -y por tanto una zona a la Asociacion vecinal- de
un blogue que viviendas que proyectaba Ibercaja en las
antiguas dependencia de la residencia Padre Piquer, se
encuentra en via muerta.
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MAS BLANCO PREMIADO EN
LA FERIA DE TURISMO FITUR

El proyecto de rehabilitacion que la asociacion
Recartograffas de Custodia del Territorio esta llevando
a cabo en la aldea de San Agustin Mas Blanco ha sido
premiado en la pasada edicién de la Feria Internacional
de Turismo, Fitur, que tuvo lugar en Madrid del 24 al 28
de enero. El galardén, entregado en el apartado “Gestion
de territorios en despoblacién’, reconoce el importante
trabajo que la citada organizacion viene realizando desde
hace 10 afios con objeto de rehabilitar el patrimonio
inmobiliario de un nucleo gravemente afectado por
la despoblacién. Su objetivo es el aprovechamiento
cultural y turistico del patrimonio revitalizado. La Feria
Internacional ha premiado esta actuacion dentro de su
convocatoria FiturNext, dedicada a promover buenas
practicas turisticas en clave de sostenibilidad.

Hasta ahora, se ha dado un nuevo uso a edificios como
las antiguas escuelas y horno de pan o la vivienda de los
maestros, en los que se realizan con buenos resultados
actividades turisticas, formativas y culturales, asi como
la recreacion de la vida en una masfa. De hecho, la

COSTUMBRES Y
ACTIVIDADES DE
CABRA DE MORA EN LA
REVISTA LA EGABRENSE

La Asociacién Cultural Abad Zapater ha sacado a la
luz un nuevo numero de la revista La Egabrense, en la
que se incluyen una serie de articulos que hablan sobre
las tradiciones locales, las actividades realizadas en los
ultimos meses o las noticias de mayor relevancia. No se
olvidan de las aportaciones literarias, como el relato que
retrata en clave de ficcion un dia en Cabra de Mora, con
una cuadrilla de pastores como protagonistas.

En la nueva edicion, se informa sobre la inclusién del
magnifico érgano de la iglesia dentro del catdlogo de
Europa Nostra, una nominaciéon que se plasmoé en el mes
de julio del ano pasado. Se hace referencia, asimismo, a los
actos dedicados en el pueblo al 8 de Marzo, en los que el
papel de la mujer rural adquiere un mayor protagonismo
de lamano de las mujeres masoveras, el alma de las masfas
y la mayor parte de las veces, las grandes olvidadas.

El grave problema de la sequia que amenaza al campo a
causa del cambio climético tiene un espacio en la revista a
través de sabios consejos para favorecer la supervivencia

apertura del Museo de la Masfa y la Memoria Rural de
Mas Blanco ha supuesto un primer paso para incentivar la
recuperacion demogréfica de la pequefia aldea en la que
tan solo residen de forma permanente seis habitantes. Ha
favorecido la presencia de visitantes, inexistentes hasta
hace una década, al contabilizarse en los ultimos afos mil
visitas anuales.

uel ncw v

Miembros de la Asociacidn Recartografias, con el galarddn

LA EGABRENSE

ASOCIACION CULTURAL ABAD ZAPATER: REVISTA CULTURAL No 14 / ARO 2023

PRINCIPALES CONTENIDOS:
- Editorial Revista Egabrense n° 14.
- Retrato de un dia en Cabra.
- Nuestros vecinos mas préximos:
“simbiosis positivas entre hombre y
Entorno”.
- El Alma de la Masia - Las Masoveras.
- Alcafas = Alqafas 6 Al-Qafs = La Jaula
- Resumen de actividades 2022-2023.
- Calles y plazas de Cabra de Mora.
- Actividades A. C. Abad Zapater:
= I Encuentro Senderista El Castellar -
Cabra de Mora.
* Velada Astronémica con Fernando
Cortel en la Masia del Palomar.
* Taller de anillamiento de aves con el
bi6logo Deme.
= III Festival de miisica clasica en Cabra.
* Mi Plaza Suena. “Teatro CLOWN".
* XIX Fiesta del Rebollén.
- Otros contenidos:
« Los versos de Sergio.
I

= Representacién de la

PALABRA DEL PASADO: RASMION
Tocar de refilén / rozar

i

“TRADICIONAL FIESTA REBOLLON
2023 la XIX”

EN RUTA POR A para
Jjuntarnos con los del CASTELLAR
LA EGABRENSE
LA REVISTA
b2, CULTURAL DE CABRA
ERV72%) DE MORA
e

Asociacién Cultural "Abad Zapater” Cabra de Mora

Imagen de la portada de la revista

de especies animales, como las aves o las abejas, con la
ayuda y colaboracion de los vecinos.

No faltan las imagenes que reflejan las actividades
llevadas a cabo en la localidad, como la fiesta del rebollon,
la ruta senderista que uni6¢ a Cabra y el Castellar o los
conciertos organizados en la iglesia.
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LA CUENCA MINERA SE MANIFIESTA EN
MONTALBAN PARA RECLAMAR MEJOR SANIDAD

La escasez de plantilla que registra la zona de salud
de Utrillas, donde faltan por cubrir 6 de las 12 plazas de
médicos asignadas, fue el detonante de la manifestacion
que se desarrolld en Montalban el pasado 30 de marzo.
La accién, convocada por el Movimiento de Accion Rural
en Defensa de la Sanidad Rural, logré movilizar a un millar
de personas, que se mostraron indignadas y preocupadas
por las carencias en materia sanitaria que padece la zona.

La falta de facultativos ha supuesto la supresion de
las consultas en 13 municipios de la zona de salud de
Utrillas, una medida que se podré paliar ligeramente con
la llegada de un nuevo médico, que ya ha anunciado el
Gobierno de Aragon.

A pesar de ello, y segun el portavoz del Movimiento
de Accion Rural, Luis Vela, la situacion es insostenible, ya
que la zona carece, incluso, de pediatra. Se traslada un par
de veces a la semana un especialista de Calatayud, pero
cuando se producen urgencias infantiles hay que llevar al
pacienteaTeruel, delaquedista80kildmetros.Porotrolado,
de los 6 facultativos con que cuentan, hay dos ausencias,
una por baja y otra por permiso. El problema puede

Momento de la manifestacion en Montalbdn

acentuarse todavia mas al estar pendiente el traslado de
tres facultativos, que ya ha sido concedido. “Nadie quiere
desplazarse aqui; viene uno y se van cuatro’, subraya Vela.
Durante la manifestacién de puso de manifiesto la
posibilidad de convocar una huelga general en la comarca
de Cuencas Mineras si la atencion sanitaria no mejora.

PROYECTOS YA CULMINADOS Y
REIVINDICACIONES EN LA REVISTA “EL PAIRON”"

DE LECHAGO

La revista que semestralmente edita la Asociacion de
Amigos de Lechago, El Pairén, ha salido a la calle con la
culminacion del viejo proyecto de parque lineal como
tema estrella. Se trata de una actuaciéon muy reclamada
por los habitantes de la localidad, que fue prometida
por las instituciones como una de las compensaciones
a la construccion del pantano de Lechago.
El parque lineal, con datos exhaustivos y amplio reportaje
fotografico en la publicacion, es una realidad desde el mes
de eneroy viene a suponer un nuevo espacio comunitario
para el ocio y recreo de los vecinos y visitantes de la
localidad. Se insiste, no obstante, en que es una pequena
parte del proyecto prometido por la Administracion.

Larevistatambiénrecoge,amodode cartareivindicativa,
la reclamacion al Obispado de la restauracion de la torre
de la iglesia, un patrimonio que permanece en un grave
estado de deterioro y con amenaza de desprendimientos.
Solicitan al Obispo que interceda ante las instituciones
para solucionar el problema.

Un amplio espacio ocupa en la publicacién la semana
cultural organizada en verano del afo pasado con la
concesion de los premios “Pairdon”y la actuacion final de
Angel Petisme. Una seccién fotogréfica con iméagenes
para el recuerdo, homenajes a vecinos y vecinas, asi como
un apartado dedicado a las fiestas patronales y a noticias
de la comarca, cierran el nuevo nimero de la revista.

EL PAIRON

ey " cosmLeenco ) @

jLECHAGO
POR LA CULTURA!

Imagen de
la revista
El Pairdn




14 « PUEBLOS

LA CULTURA DE LOS ANTIGUOS GRIEGOS Y
ROMANOS INVADE POR UN DIA LAS CALLES

DE EL CASTELLAR

La Asociacion “El Castellar, pueblo en accion” organizé nuevamente, el pasado 13 de abril, la Ill edicion
de la Jornada de la Cultura Clasica, una iniciativa que logra reunir durante un dia en la pequefa localidad
turolense a numerosas personas atraidas por el mundo antiguo.

La medicina, la adivinaciény la magia constituyeron este
afno el hilo conductor de la lll Jornada de la Cultura Clasica
que se viene desarrollando durante la primavera en la pe-
quena localidad de El Castellar con gran éxito de publico.
Fueron tres horas de intensa actividad con charlas, talleres
o degustaciones gastronémicas vinculadas con el mun-
do antiguo, que los visitantes aprovecharon también para
conocer los atractivos naturales y culturales del pueblo,
en este caso su relacion con la paleontologia a través de
los yacimientos de huellas de dinosaurios que salpican el
entorno.

La iniciativa, organizada por la Asociacion “El Castellar,
pueblo en accién’, surgié hace varios afios de un grupo
de profesores de las asignaturas de Latin y Griego de insti-
tuto vinculados con el municipio, con el objeto de difun-
dir a nivel popular la cultura clasica. “Es una jornada para
disfrutar, pero de paso para que la gente pueda ver que
muchos de los elementos actuales tiene su origen en el
mundo antiguo’, explicaban desde la Asociacion.

Lossimbolosdelamedicina,delcomercioolosquerepre-
sentan al hombre y la mujer son solo un pequefio ejemplo
delaherenciaqueconservamosdelaantigliedadclasica,sin
olvidar cuestiones como la tabla periddica o la astronomia.
Como novedad, este ano se establecié un hilo conductor
tematico a la hora de configurar las actividades, de ma-
nera que todas ellas tuvieron relacién con la medicina, la
adivinacion y la magia. Bajo un sol radiante y unas tem-
peraturas inmejorables, sorprendentes frente a la primera

edicion en la que El Castellar registré 4 grados bajo cero,
mas de medio centenar de personas participaron en char-
las, algunas teatralizadas; talleres, como el de cocina; lite-
ratura o musica. Maldiciones al estilo romano, un persona-
je representando al médico Hipdcrates dirigiendo talleres
de remedios naturales para enfrentarse a las enfermeda-
des o la presentacion de recetas gastronomicas se fueron
desgranando en una jornada que resulto inolvidable para
muchos.

El rigor histérico, con los actos documentados en las
fuentes escritas, es una premisa fundamental para los or-
ganizadores.

Cuando los actos todavia perduran con intensidad en el
recuerdo de los asistentes, la Asociacion cultural ya estu-
dia el posible hilo conductor de las IV jornadas.

Para ello, barajan las tematicas del deporte o los viajes
como los asuntos que podrian servir para difundir la cul-
tura clasica el préximo afo.

El éxito de la Jornada de la Cultura Clasica ha propicia-
do la extensiéon de esta actividad a otras localidades de
la Comunidad Valenciana, en algunos de cuyos institutos
imparten clases los organizadores. No obstante, el acto de
mayor entidad es el celebrado en El Castellar. Un ejemplo
de la notoriedad a nivel turistico que esta adquiriendo la
localidad es que, con tan solo 53 personas empadronadas,
se ha abierto un hostal y numerosas casas rurales, ademas
de las viviendas de segunda residencia.

Los participantes, en uno de los
actos de la Jornada Cldsica
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LA PLAZA SUENA REGRESA A LOS PEQUENOS
PUEBLOS CON MUSICA, TEATRO Y DANZA

El programa la Plaza Suena vuelve de nuevo este
verano al mundo rural turolense para acercar un
pedazo de cultura a un total de trece pequefos
municipios. Desde finales de agosto hasta noviembre,
sus habitantes tendran la oportunidad de ver algunos
de los espectdculos mas novedosos que se realizan en
la actualidad y poder disfrutar de una jornada festiva en
espacios naturales, como plazas, logias o calles principales.
Este afno, se han incorporado al programa cinco nuevos
municipios, tales como Huesa del Comun, Gargallo, Rudilla,
Peralesde AlfambrayOliete,que se sumanalosyapresentes
del afio pasado Cutanda, Baguena, EI Castellar, Armillas,
Palomar de Arroyos, Buefia, Cabra de Mora y Vivel del Rio.
Estos municipios acogerdn a seis espectaculos de la mas
diversatipologia,desde musicaadanza, pasando porteatro
o incluso magia. Precisamente, la maga Miranda de Picas
llevara el mundo de la magia, en este caso un ilusionismo
especial cargado de guifios, al publico del mundo rural.
Ademas delamagia, lamusicayelhumor se daranlamano
en el recital de Gardn, que repite al igual que Miranda en
el programa la Plaza suena. El artista, que celebra diez
anos de oficio con su nuevo trabajo “Grandes y pequenos
éxitos’, tanto con temas propios cComo escritos para otros,
promete sorpresas. Granero Blues, la banda surgida hace
dos afios en Alcorisa, deleitard al publico turolense con
temas de cosecha propia y géneros que van desde el
rock mas canero hasta el blues mas emotivo y personal.
Las jovenes comediantas Beatriz Fabregat y Noelia
Fajardo pondrdn en escena el espectdculo “Enredos
en Teruel’” basado en la leyenda de los Amantes
e inscrita dentro del género de la Commedia
dellArte. Una obra hilarante y de humor absurdo.
Urdimbre, con el clarinetista Alfredo Grafienay la bailarina
Laura Bailo, llevard a los escenarios de los pueblos la
belleza de la musica y la danza, con melodias para los
sentidos, y por ultimo, el cantautor Javier Pelayo entablard
con su recital "Hormiga y cigarras” un didlogo poético
entre canciones de elaboracion propia y la declamacion
de poemas.

Diselo a tus vecin@s.
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Es fundamental que la Revista Vecinos alcance su maxima difusion, por ello te pedi-

mos que la reenvies a tus contactos para convertirla en altavoz de cuantas iniciativas
de impulso comunitario y social se desarrollen en nuestros barrios y pueblos.

Tu reenvio es una gota que hace marea. Gracias.
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MUJERES, VECINAS Y PIONERAS
PARA GANAR VISIBILIDAD

Dos dfas de convivencia, de reflexion y de puesta en
comun de experiencias. Asi se desarrolld el IV Encuentro
de Mujeres Vecinales de Aragon en Teruel, los dias 4 y 5
de mayo, en una apuesta especialmente dificultosa al ser
la primera edicion que no tiene financiacion. No fue un
obstaculo, sin embargo, para tratar los temas que mas
incumben en estos momentos a las mujeres, como el
empoderamiento, la ruptura del techo de cristal, su mayor
presencia en las politicas publicas o ganar visibilidad.

Asistieron a esta edicion una treintena de participantes
de toda la Comunidad auténoma, que acudieron al
llamamiento de la Red Aragonesa de Mujeres Vecinales,
agrupadas dentro de la Confederacion de Asociaciones
Vecinales de Aragon (Cavaragon)

Charlas sobre el liderazgo femenino y una mesa
redonda, en concreto, sobre las mujeres pioneras,
aquellas que se enfrentaron al techo de cristal en ambitos
tradicionalmente masculinizados, fueron algunos de los
platos fuertes del encuentro celebrado en el centro socio-
cultural de San Julian.

Compromisos
Servicio 8 Estrellas

con el cliente.

Para Caja Rural de Teruel, todas las
personas son importantes, tanto si
son clientes como si no.

Por eso nos esforzamos y
adquirimos el compromiso de
ofrecer un Servicio 8 Estrellas.

6. Caja Rural de Teruel nunca
«coloca» un producto o un servicio
a un cliente. Siempre le escucha

1. En Caja Rural de Teruel atendemos a personas, con toda
amabilidad y mostrando siempre nuestra mejor sonrisa.

8. Actuamos con ética,
honestidad y sinceridad. Nuestra
actitud siempre es positiva.

7. Cuando un cliente manifiesta
una queja o una reclamacién

lo atendemos siempre
poniéndonos en su lugar.

Las participantes pudieron percatarse de la falta de
referentes femeninos en la calle. Buscaron -y encontraron
pocos- espacios publicos con nombre de mujeres,
a excepcion de ciertos callejeros. Y a través del taller
feminista del equipo Aspasia (colectivo de personas
que trabajan sobre la igualdad de género en Aragén) se
iniciaron en el grupo Wiki Aragén, encargado de visibilizar
nuevas biograffas femeninas en esta enciclopedia online.

Un total de cuatro mujeres pioneras turolenses
expusieron sus experiencias, no exentas de dificultades, en
ambitos tradicionalmente masculinizados; sus esfuerzos
por salir adelante en el mundo de las Fuerzas Armadas,
el pilotaje de drones, la politica y las artes marciales, un
momento ejemplarizante para todas.

La ciudad de Teruel abrid sus brazos a las vecinas a través
de su historia y patrimonio. Pablo Monguid, el artifice del
modernismo turolense; y Matfas Abad, el maestro de la
forja, en la imagen de su hija, fueron los protagonistas
ficticios de una visita turistica teatralizada, como colofén
del encuentro de mujeres.

2. Tratamos a cada persona como a

- todos nos gusta que nos traten. La
proximidad, la amabilidad y la vocacién
de servicio marcan la diferencia en
nuestra atencion al cliente.

Servicio 3. Nuestro trato debe de ser exquisito
en todo momento con todo cliente y
especialmente con las personas mas
mayores, como si de nuestros padres

se tratase.

Estrellas

4. Es cada cliente quien elige el canal
y la manera de relacionarse con Caja
Rural de Teruel.

activamente, le asesora y le ofrece —

soluciones adecuadas.

www.ruralteruel.com/es/servicio-8-estrellas

5. Dentro del horario de atencién al publico, un cliente puede
—_ realizar cualquier tipo de operacién y le atendemos sin cita previa.



